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རི །ི། རབ་ཆང་རར་འང་པཆ་འན་ནས་པ།8ས་པ།།མ་ག་མས་ཅམས་བཅན་འཅགས་ཅསས་འརརར་༠རརབར་བ༠༠༡༧༡༣༣༢༢༢༣་གཀང་ ཀཀ ༡༡༅༅ཙཅ།ྩ།བ།༨ དད ༡༡༡༅༩༅ཀ༦།༅` 7 
= ༄༅ གྩོས་གསུམ་གདག གགས་དགོངས་བཟུང་མལས་པ། པ། །ཆུལ་བགུཉིས་པའི་དགོདས་བཟད་དིབཞི་ །།གསལ་ཞྡང ད་ཧྣལཆབཆོསྱ་ཀྱི་རུལ་པོ་ཡི། །ལ ས་བཤད་འད་ 
ཤཱ པར་དཔལ་གསང་བའདུས་པ་འཇམ་པའྡ་དོ་ འི་རྔོ་རེའི་དིམ་འ།བརྩ་རིརོ་ གདཔྲོ་གུབ་ ཀྱི་སྨམ་ལ་འའ། དཔལ་ད ཅལ་ལའའ་པག སླ སོ ནདྱ་བང་དོན།རཅན ཛཿ 
ཤཱ དུའཇུག པལ་བ༨། སྒྲབ་ཐབས་ལེའུ་ཕྱགརྒྱ་བཞིའི་བིན་བྲིས་ལ ༡༠། རྗེའེ་གུང་བཞིན་དུ་ ཀོ ཆིག་གིདོནརུད་ཟད་བཀོད་པ་ལྭ་ ༢། དྲན ༢: ༡༣ འཇིངས ༤༦ 
། འའ ཡི དའི པའིདཀའགཞསམཆེནཔྱ་ཧང་ཅིྱ་བབལ་ ད་པ ཉི་བོའོ་གསམ་འ་པལ་ཡ། 2558 པོའ ལེ 
མཆནྱས་ཤན་མཞས། ཀཀཀ(^‹: འའ །དྲ་སྐ ལའྨ་དྲམས [ 
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དདའཇམ་དབངས་ལ། །།ཇུགཏགསུབས་སའ་ཚལ་ད། ཀ་ར འའ ་ །འགྲོ་བའི 


༦༦ ོས་ོམིྫོབ་ོ གོལ །ཆུལ་བྱ་ཀླན་བྲཾ་སཱ་གཅིག་པུ། སས་མ །སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད་བཅན།།བླམམཱཆོག་ ཤོམ | 








) ཀགཤསཔ་མལནག་ཉའཚམཆལས་ཡཅ་པ་ཆསསང ང་མས 









-3 | རཿ རིརཐགིབྱས་ལ་འག་ལ་པོ། ཅིལ་འཁོརོ་ཆོགམཁག་པའི གཞུང་བཞིན་བཤད། དྲ་མ དེད་པའི་རེཡ་ པདང ཟི རི་འ པྒ ། ། 
` ཞི (་༣དབང་ནམ་པདྲདག་པ་ཐོབ་པ་ལ་རག་ལས་ཏེ། དམ་ཐོབན། རྒྱུད་ཀིདོན་ཤཱེསརྣས་བསླྲུབས་པས་དངོས་གྲུབ་དྲུམོ་ཐོབཀྱང་དགྱལ་ བརའྲགབརགསུངས་ཏེ། བཤད་པའི་ ྱིརུད་རྫོ་འཕང་བ ; 
ལའ (དབང་བླསར་བྲའི་གཙོ་བྷོཊ། །དཔོ་གབ་ཐྲམས་ཅད་རྭགཏུ་གནས། །ངཡིས་ཇི་བཞིན་དྲེནབ་ཤདྱ་ཀིས།།དྱ་པིརྡ་ོགམརཡང་དགཉོན། །ཐོགམ་བླསབ་གང་གི་ཆེ། ངི ནཡུདག་དཀད། 
_ །བསྙུ་ནན། །ཇྔོགས་ གུས་པའི་རམ་པའྲི་ཚལ་འཤོརལ།།དེ་འི་རན་ངདདའྱགུར། །ཡང་དག་དབང་བསྐུར་་གེས་དབནྲན། །སྦབ་པོས་རྒྱུད་ཏུ་དོན་ཤེས་ཀང་། །སླེད་དཔོནྱ་སོབམ་མ་ཚུངས་པའའི། །མི་བཟད་ 

ཧཾ །བྱའིལ་བརེནཔའོའགོ།ཞས་གསུམ་པས། རམ ༣ ག་་གོས་དག་སོག་བརད་དསྲ་ཤོསཔཤིནཞོ་འཅེའི དེའང་ ཊབདྨ་ནགས་པའཡག་རེས་བཅནགྲ་ས་པས། དཔང་ོག 
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ོ་བོ་ོོཡོབློན་བཞོལ་ བོ་ག ི་ོ དཔོང་ློས་ལོ་འོའོ་སདོ་བྲགོ་བོར། རྗི ིས་གས་ལོ་ གསུབ པེལ 
འཁོརདུབྱངག་པདགོས་ལ།། གཁག་པའི་བཅིམའཁུར་འབང་ཡིདདནང་ལུས་བུདོ་ཅུལ་དཁོར་གུསས་དག་ལུ། ཕྱི་ལའང་ཛུཿ འདང ༢ སྤད དུང་། ། བསམ་གཏྭྱགི་དྱཀིལ་འཁེར་གསུལ་གསུངས་པ་ ་པས། ང་ཨ །ཿ 
སྐ ཨུག དད ་ རྔོགས་རཾམ ཧ་པ དད སྭ་དབང་གིངཡེལ་འཁོར་བདུའོ། །།དེ་ལ་འདེ་རའུ། ` པའི་དཔངསཀི་ ཀྱིས ས་པས་ནི བྲིནྱབིས་ 


།ཾ 
།བརདྨང་ སྱ ¡ 
དཔསའཁརྩེ་ ཆོག་བ བཤད་བདྱབ་བཡིཞནོ། པར དབང་བསུར་པའ རོརྦསབདཔེནྲའི། ། བང་ལངས་སུ་ཛགས་པའ་བེབཅིངི ཤུད་ཉད་བཅུ་ལམ། ་་ བྱ་རུལ་བཞིནངུ་བུངབས། རྩ་ལྱུང་དུམི་ལྡན་ 
པྲ བརྙས ཐར་པ་ཨྤོད་ཅིང་ ཞདུའུས་ པའི་ལམ་ལ་དགའ་བ། ལྷའི་རྣལ་འྱོརལ་ཐུན་ཧ ཞིརགོམས་ བསསེམག་བཏན་པའམན་ཉད་པ། པ་ལ་འབྱུས་དང་། འཁརྨ་ནཝས་ལྭ བྲ་ཕག་རེདང་། བགགས་ | 








[བཟངཀོགས་ཀན་དདུ་བེད་པ་ཤནབས། བའི་དབངདྲུ་བསནས་རྩོང་བསོགས་བཤད་པདྨའོ། །ཉིམ་དཟང་ 
ཕོ ཐར་ཧེདཀྱི་རལ་འོར་དང་ཝན་པས། བགེགས་བམསཅ་དཚར་བཅདཔ་དའོ། །སློབ་དཔོན་ཤུནྣིཔས། འཇམ་པའེ་རྡོཚོའི་དིའ 












! ༨ གསུང་ོསྱ་ཆུད་ལས། དྲ་སྲོངག་གནས་ལ་སོགས་པར། ། ས་སུངབདང་བཏུག་པི་དགེནོ་པར་གསུངསཔ་ནེ། ས་བཤོག སྭ 
པའི་དུས 


}-ར ར་རོ 


ཟ། ནདོན་པའྭ་སེངབཞི། འབཅིད འཤིདགཙོ་བོའྲལ་འོདབྲཕནཔས། དེ་གྲནས་པའི་ཞིངྱཀྱོང་ལདེགོས་པྲ་བགས་ཀའིས ཐུགས་ཀའིས་དནྩོའེའ 


རའ དེ ིས་བཀུག་ལ། 
ནད དྲལ །ོ་ | ཞེག་ལན་གྲསམ་གསོལ་བགདབ་ལ། སཾ ་ 


གངདགའདེརགནས་ལྷ་དདྲ་ཀུ །གནོད་སཱིནོ་ནིནོ་པོའམ་གཞན་དག་ལ། །ས་འདེ་བདག་གེས་བྲསང་བར་དྲ་བེ། །དཀིལ་ལཁོར་དེ་ ྦ 
རྣམསཀྱིས་ཧེནླ་པའནམ་བཀག་པ་ལུ་ཧའ། བཀག་པ་ལའི་མེ་བཱའོ། །གསུམ་པནེ། སའི་ཟུགརུ་དབུང་བའི་དོ་དྲུ་ཀོབ་དད། ཅེ གསབས དཅིས་དབ་་བབབགས་དྲ འདབས ཀྱི་དབང་དུ་ཏྱེད་པྲ་ཡེན་ °] 


བབཏབ་བགནང་བཅུསྟརིགཅབོནཔ་ོའ ཤོརདཔ་ཝན་པའམ། བ 
བསགས པར་བསྒོམ་བའང་གསུངཊ་སེ།།ད དིལ བོ་ཡིས་ལཅུ་མཀརདང་ །ཆུ 


ˆ སྩངབ་གྲའནམེ་དགོས་བའིནནོ། །འདི་འི།ཁང་ 








འཛིནོ་བས། ད་བཞིན་གཤགས་པཀྲུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་ གཤགས་པཤྱུནྱ་ཧི་གནས། །ཆོས་ 


སོ ཀད བཁོརོ་ཧིགཅོ་ཐོདངཐམདད་པརམོསོ་ལ། ཉིདནང་དང་གསང་  ཐླིཆོདོ་བསནཆོད། ཤར་ནས མསྣང་གི་ང་རྒྱལ་ 
ཀྲུན་བདག་མད་པ་ཡོ་མཆོག །།དཀྱིལ་འབོར་དམ་པ་བ་ཤདངུ་གསོལ། ། ུནསནན་འབྱུང་གཾ་ དྱ་ཧུལ་འཛིན་པས། མ མཚན་ཏེ  ་ །མཚེན་ཉིདཡིན་པ་ཐམས་ཅདྲ་མངས། །།ཀྱུནཏབཟང་པྩོམ་ཡེམཆོག།ིལ་ 
དངུ་གསོལ། །ུབནས་འོད་དཔགྲ་སདྱ་འིང་ཧུལ་འཇིན་པས། ཞི་པའི་ཆོསམཆོག་ལས་བུང་བ། །ཡེཤེས་ཆོ་བནམ་མུངམང ཆོམ་ཕྱོང་མཛ་ ད། །ཀླུན་ཏཱ་བཟང་པོ་གསུངགི་མཆོག །དུལ་འཁོར་དམ་པ་ བཤད་དུ་གསོལ། །བྱཏནས་ >÷ 
།བ་ལོ་བསྱན། ཀ །དཀྱེལ་འཁོར་དམ་བ་ བཤདད་གསལ། ཤེས་ ས་དོན་དྲན་བཤེན་པས་ གསེལ་བ་གདབ། བཞི 


འིལ 






རི 

ྦ དོ་གུབ་ཀྱིང་རྒྱལ་འཛིན: པས། ་སེམསཅན་ཀུན་ཕི་སམསཆེན་པོ། །འད་བཞིན་དགཅིང་དེམ་མེད། །ཀྱན་བཟང་ཐུགསམཚེ 

༤ མདན་གཅིག་གིསྤ་དྲ་ཕགས་དདགྱཏསངནསྭ་བ། གཅིགྲ་ཁང་མདྱན་བྲ་གམསྐནས་དྭ་ཚུརྦ་བབམུན་ངག་ཡིན་བར་པང་བལསཔ་ཤདད། །སབ་དཔོན་ཨིས་ཀང་དང་གཙོ་བོར་གས་བ་ལ། ཕུགས་བཞིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི 
¡| བ་བཏབ་པར་བསམ་མོ། །དནསྭསོབ་དཔེན་བིས་ོ་རེ་ཁུརར་གཉིས་ི་མཛུང བམོ་བྱརཔས་ལཨེ་ར་བ་འོགཏྱ་ཡོགས་བས་སྤིབར་བཟུངནས། ཧཱཾ ཕཾབཛཾཏིའྲཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། ྒེམ་པའིད་ཉིལ་འཁེརནམམ།ཁའ་ལ་བེ བཏེག་གོ།དས 









ཀོ ད 


༦༅། །ོསོ་པས་གསེགས་བམསཅད་བླམད་བརྩོ་བཞང་དལའ ྩོོགཞོཡོང་དཔཆོནོགསོ་ོོགོའལྲོགོ་ཞརདོལསྤོ་བང་བའ་ོརོ་རངབཞོད་དོུནོ་རས་བླརུ་པ། ས་དཔལ་བ ཐ་་ 
སྒོགཅིང ལགཔགར་དགྐེར་བའྲི་ཕབ །དད་བཅུས་པས། ཤར་དྱུ་པུནོ་ལ་གཡས་བྱ་རངས་དང་། ལྷོར་གཞོན་བརྐབས་དང་། ནུ་བངསག་དང་། བྱངདྲ་ཟུས་པོ་དྲང་། དབུས་སུ པ་ལྭ་སགས་བའི་སང་སྟུབས་རྣམས་བྱསལ། བརྒྱ་བྱན་ || 
ཝཱ ལཔརོ་དང་བཅ་པལ་ཞས་བྱ་འོགས་བྱཅི་བགེགསླ་དབས་ལ་བྔ གས་པརྨ་བོ།། །དལ་གཡས་བརྐ་སྐར་དུང་ ཡནེ་པའྲ་བིན་པ་བླསམསུནས་མཐོ་ཝའི་བརུ་དུ་གཡས་པའའིང་བད་ དང་བཅས །བསྲ་བང་པོར་བརོང་བའོ། །གཡོན། 
:ྫ ' བརདསྲའི་ད་ལས་ལྗོག་བའོ།།ས་གྲནི་སོར་མེ་འི་ཱརྔ་དཱག་གླིཆ་ ར་དངཔའིསར་མོ་འོགསསུབཅུན་གིང་དསམོོཉིས་དང་རྩབས་པའོ། པ་བོ གསབབིངབ་དང་འཅས། བངོ་ོ་བའ། གཞན །་ 
2 པ་གཉིསྤ་བིསོར སརཨོ་ཕནུ ནབ རྐང་པའི་ཞེ ཟེ ང་པའི་ལོགས་གཉིས་བཅེར་བའོ། །ང་པཏིད་དཔ་ངཇདྱབེརེད་པའིདོནབིནོ་ལ་སྦང་སྱཔཧ རྒྱས་སྡཾསཅིནཱསཾ་བ་བྱཞོ། །ལྔ་པན། ། དནག་སློབ་དཔོན་གརོ་བའིང་རྒྱ རྒྱལ་ | | 
_ ¡༽ང་ལྡན་བད་བྲས་འ། དྡཔགིཛུརབྲནིདདུསར་བྱན་བཉེས་བའམ། བྱདད་པ། སྟོདྭབོ་པོ་བདདྲ་ཚི་འྱ་ཁིལ་པའྲ་ནམ་བཙན་ལ་ལྟེ་བནན་ཆད་ཟུར་གསུམ་བའམ། ངོ་རྗཚེ་གཅིག་པ་འདབ། མདན་བསམ་གནྱ་ཡིས་བྱསེིང་དངོས་ 





ངོ 














[སུ་ཡོདོན་སྣེང་ དོན ངོ་བའི་དང་ལས་ཉག་པརནོསོ་བ་ པརམསོ་བའམ་ཆོག་གསུམ་ཅིསའ་པོའི་དྡོར་ལུ༣་བུན་བསང སྐེང་ལ་ཡེ་ཤྭས་བ་གཞུགརང་གི་རིགས་བདུག་གེས་དུ བ་ལ་ཉེར་སྨྱོད་ཀྱིས་མོད་དེ། ཤཱགཾས་བཅུའི་བགེགསྣ་ུམས་བྷཀུ་ ག་ཡཾངེ་སླི་ 
[རོལ གས་པོ བརམ གས་སོ ། སྡོ ཤྭ་བཱ་གཕྨ་གཱ་ཏཡ་སྦ་ད བྲདུཏྲཱ་ཕཊ། ཀྲི་ལ་ཡ་སྦརྲ བྭ་བོ་ཕཊ། ཧཱུཾཾབཛྲཀྲི་ལ་ཡ་བཛྲྱ་ར་ཨཛྟཱཿ ་པ་ཡྟཏེ་ ཀཡ་ཀཿཚོ 
།དཛྔ་ཀཱི་ལ་ཡྭཧཱཾ་ཕུཊ། ཧེས ་བརོདནས་བུར་བྲ་བཏབ་བས། བགེགསྐ་རམསྱཀི་སྤྱི་ོནསྐ ར་ག སེ། བགེགསྲ་འ་ཡསྤ་ལུས་དག་ཡིད གྲསམ་གཡེ་འ ‡:` ཕ་ དེ 
ནས་ས་གཞི་བགེགས་དང་བལ་བར་བ ་བསྐམ་འིང་འད་ཟེར་འབར་བནོན་པོན། གོས་ཐརས་ཧདྱ་བབབམས་པྲ་བའ། །ཡངན། འབྲེལ་པ་གཉེས་བེ་དངོསོ་ཟིན་ལྕ་བུང་བྲ་ལཱའ་པུར བུ་གཉིག་ཉིད་དཀིལ་གཔརོ་ིདབས་སུ་བགེགས་གུན་ ཀ 

བཀྲུགཞས་བཏབཔས། དྲ སཅུད་ཿཅན་དཆས་བསྩཿང་སྲུང་༔ །དབུས་སུ་འདིབས་སམེད་ནདབང་ཝན་དུ་གདབ་པོ། །༅ི་ ཕྱིན་ཆད་བགགས་མི་འཛུགཔརྩོ་བུ པའི་ལོ 
ཆེད གྱི་དཀྱེ  ྣ་ བྲསྱ་ཡོགས་ བཅིངས་ དང་། ར་ལ འཐའིའི་ཅིང་འའིརློག་གསུམ་བདམར་པོས་མཛེནས་བཅིར། ཐར 





༈ དཾ་ཝས་རྔོ་རྔའི་གུར། ཧཱཾ་ལས་རྡོ་རྔའ་རྲེ་བ། ལེ་ལས་དབད 


སམམ། །རགསརོབ་པའ་ུས་བལལས་བླསཔཔ་ཉདདནར ལ་མ 







` ཏོཾསྭའིངུལ་བཞིནོ། གཉིས་བྱཅ་གོྩོ་ཆོ་གོལ་བཞི། སྭ སའ་ མ་ལོག་གནོསདོང་ ལྷ་དང་བུམྨ་པ་ལྷག་གནས་དྲང་། ལྷ་ལ་ གསོལོ་བགདཔ་པདང་། སཾ སེབྲམ་ལག་པ ར་གྲནས་ བའོ། ཁོ།།དང་པོན། བ་ དིལ་ལཔོརོ་ 
( ཉིདབུས་མུ སིིུ་ཐིག་ལྱེངས། ལ། ཧོ གཉིསབོོག་བཞི ས་འོག ོདམབ་ག་འསད་།་ གཡུས་བས་མི་འཛིགས་ ས་ག ནས་།།ད་། ད་པ 
] གསྙེད་ལ།ཿ དེནས་ལག་པ་གཡས་པའ་མཐིལདུ་བ་བ་འྭདོ་ གསུམ་བསྲམ་ ཤང ་ 'ལྭན་གྲ བསུན་པས། བསྣན་བའི་སླ་དང་། ཆུཿ་ཅུས །སུལ་བས་སའི་ལཱམོ་ཡེ་ཤེས་པ་འཐོནནསཿ སི་དམཆིག་པ་དང་འབས་། 
༡ ་ མ་མོ།། ནསམཆོདཔ་བསངྱམངས་ར་ སནདུ་འགོ་ ིས་སསའྱི སེ ་ཏེ། ` བཱ ལླཝལཱརྦ་པ་ཝར་སྤར་ཨྙརཾ་པཾདཱི ཏ། ཞེས་པས་མཆོད། དུང་། དེ་བཞེན་དུ་བ་ཊ ངྲ་གྲེས་ཞབས་བསེལ་ ། 





པའྱི་ཐར་བྲའཕུཇམྱཾ་གཱསྭ་ལེདྲསཱརཿསཱལལྭ་སཱཧཱ་ །ཏོག་དང་། ད་བཞིན་དུ་དུཔེས ས་ད །ཨཱ་ལོཀས་མནམ། 
ལཿ་སྐཞལཟག ཤཔྟས་རོལ་མེརྣོམས་ཕུལ ལ། རྡོར་པང་དྲེལ ཡུ་འཛན་པས། སྭ བྱོབ་བསསྤ་ས་སཿ་་། སྩོད་པའི་ཚུལ་ཕྱོཁྱདེཔའཾདང་། །ས་ད་ ངལ་སོམྱིནརྣམསལ།།ལྔ ཁིདནིངཔངདུགུན བྱ། |སྐྱེབ་པ་ 





ངང དིཉ་བདྱ་ཉིདབང་བཅོམས་ལུད། ༣ །དེ་བཞིན་བདག་ དག་གིས་བདྲ་དྱའི་དཔུང་། །ཕམ་བར་བྱཔེའ་དྱཀལྲ་ལཁོར་འདི། ཞུས་ལན་གསུམ་བ ངོདོན་གསོལ་བབཏབ་པས། ཊ དྷེ་ལྱཡིས་ཤིགཅེས་གྲསངས སུངས་ནས་དཉིད་དུའེལ། 
;¦ འིངོ་བོར་གནས་ པར་བསམ་མོ། པོ །སྨན་ཞབས་ྱིས དེནས་པསང་བཏོརོ་སགོས་བསནས་དེའ་ཉལ་ བར་གསུངས་སོ། །གཞིས་པ་ལུ་གཉིས། ལུུ་ གུ་གནས་དུང་། བྱུམ་པྭ་ལུག་གནས་སོ། །དང་པོལ་གཉིས། ལས་ཐག་གདབ་པ་དུང་། ལ་ 
ག་གནས་ངི་ལཱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐིག་སད་འདུ་བབ་དང་། ད བསྐནས་ཐིག་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁཅིག་ལས་ཐིགགྷི་ཆོན་དུ་འེ་གའདེབས་ བའེརིམ་པ ཿཔ་ི་འཐུད་པའི་ཏོགོས་པའ་སུབས་མ བྲེས་སྭ། །ཐིགླ་སུདྱཀྱི་རཱུནི་གཙང་ ཤྭ 
ཞིང་མ་ཉམས སྲའའོས་པལ་སེག སྨས་དངམབླདས་པཱ། ཁ་དོག་དཀུར་པོསྤུམ་སེལ་འཇུང་ དམེད་ཅཱུང་བཀལ་ལེགས་པ། དཔན དོ ཏི སཛ་འཁོནསསམོ་བཞི་རིན་བདབསགི་་ས་ཞས། རྡོ་རཾ་ཁྲུ་རུར་ཕྱེས་པས་མཛུ་བྱམའ 
རྱའལྭ་པ་བ་གཏོགས་། ། རང་པ་དཀྱིལ འཁོར ཤིས་བྱགུར་སོམསས་ སྒུ་སོའ་ཉ། ཤར ལ་བ་པོར་བ གཞན་དུ་ལོ་སམ་སྤྱད་པ། དཞམཔའདུདུང་བདུདར་ ་ཝདང་བའྭ་ནམ་ལྔསྱ་བྱུགསྟ་ཏེ ། ཕིགླམད་ཁིམ་ཐའ་པ བང་དྭབུས་སུ་ཨོ་ | 
རྨ རོ ཤུབཀོད་ལ། དྲསྤ་དུཿ བསྦྱརས་པའི་གསར་ལ་སགོས ༨༨ དགཙང་མར་བཞག །རང་ ཤོའི ལ་ལཱཿ་དང་ཝྡན་པས་པ་ཨང་སྱངས ་སྔོན་དུ་བཏང་སྟ སེ། བཤིགསམཐདྱའདདབེད་པ་ཤས་བསྒཞུའེ ་པ་སགསྤ་བས་ལམཆོནད།ལགཔས 











།ོཅིང་ལསྦ་འས་ཅད་པབླ་བྲ་ལ་བསྲུང་། དེན༥ །གཡས་ག་ - 
པགཡས་པས་རེག་ལ་ཞེ ཨོ་ཌསམ་ལྭ་མཱ་ཏྲིལ་ ཡུ་མཱཱ་ཏྲིཾཱ 
ྭཕིརལྱུསེ་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀམ། ནགུམ་ཁར་བཏག་པའི་ཨུལ་མངོད་ཅང་ 

། མར དལ་འབོདགད་དུདཔ་ིདབུན་བཅལལ། ཆུ 





ླིབནོརདོད། བཛནཐ། ཤག་པས་བཏན་བརྩདག་ལ། ལསྲ་མསཅད་པ་བླབས་པའི་བཛིུ་ཝོའིདུདད། སུང 


ཉཀྲམདཱཱཾ། ཞྭསྭ་བཟླསནས། །ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾཕཊ་པཱཧཱ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླསཞས་ལྷུག་གནས་བླུའོ།།དནད། ཨོཾ་་ཁྩོང་། 


དླུདིསྦཱལཧ ཞས་བ་དང་། ཡེ་གི་བརཔ་ལུན་བདུན་བླཟས་ལ། ཐི ཐཱད། སྤྲུད་ལན་ ཏོག་གཏོར་ཞིངཞབས ་བསེལ གྱིཨཚུཊ བསང་ངོ། །གཉིས་བནེ། དནསདྱིལ་འཁོརྱིས་ལ་པིའི་དུས་བསུད་གཏོརྦ་པཀྲ། 


སྟོད། རདགཏོ་པོའི་རེལུའཱཔྱོན་དང དང་ཝན་པས་སྤེཔོནྨ་རམྭ་སྲང་དམ་བགེགས་ཞབར་་པེདུདུ་བསྐེད་ལ། སློབ སཾབ་དཔོན་ལ རྒྱབཞི་སྟེན་བཿ ་བར་ 


ག།ཡི་གེ་གསུམ་ཊོས་ཤིངཐིག་གདབབོ། །བྱིལ་ཆོག་རོ་ རྡོའཔད་པྲ ཐིགྷ་ཆའི་གཞི་ཐོགན་བའདམ་པའི་དྣ་རའི་བཅལ་འཁོརྱེ་ཧི་ཐིགའདེབས་པིའརིམ་པས་མཛུད་སྣང་བསདའི་ཕུགོས། ལུརབཤདཔརཧལོ། །དའད་ཐོག་ 
ཕིག་བུགདཔའི་དདད་བདན་ དབུནནག་སོརཔོབྱ་རདཔའི་ཐིག་གུདཅིགྱ་ཆུམཔོ་གཉིག་ བསྐོར། ད་ཡོགསབཞིའི་ིམོནདར་འབྲ ཉྱཐིགའངནཆནས་རོགས་ པའཆདད་ ། 


།། ནོ ིསོ་སཱི་དྲ་ཐོགསམྭ་ྱུཡུགས་བྱ་བསནས་ཐིགལ་བཞྱིབ། ཐིག་ལདདག་གྷིང་དདུ་བཟུངནས་ཞི་ གླ་བ ད་མི་ཟ་བ བསོའོ་བྲ་ཤབྷའི་འོངལ། ག་མོ 
ཚྲལ་ཐིག་དང་། ལྷོ་བུང་གླི་ཚུངན སྲོ སཡོཅིསབདིའིའི ྱ་མཐའ འདྲི་ཚིག འཐོམཚམས་དང་། ཐིག་སྲུདཆྦ་རུང་ག དད ླཆཛཚ་ི 
ྦ འདྲ་བས ཞིདང་། ཉའིསྡཛུགམའེ་མཐའ་བཞི་ ཞི་དོན་གཅོགཔས་དགི་བུ༣་ཐིག་བཞིའི་འགྲོ་མཚོམས་རོག རོགས་པའི་ཆེདདང་། མདའ་ཡབཿཐུརྡ་ཐཾགྲ་ལདམཚྨལསྟ་ཏོགས་པའྲིའ 


 སི་འབུསསོ།།དྭ་ནས ོ་ རང  ་་ ་ སུ བགབ 


པའི་མཚ 


། |$སྐང་འསྣསསཔའ 





[༣ ཧྲ །གཡེན་པའ བའི་ྡོ་བབྲ་རུརཡིསྭ་ཝི་བར་བཟུང་ལ། རངཀ་བ་གོ་པྱ ཉིལ་ཀུ་ཕྱན་པ་དང་ །གཡས་པས་ལ་བཅཙུགས་ ཉེ་བསྡད། ད་ལ་བ གདབ། སྔར་བཤད་པ་བཞིནོ་ ། 
ྦ གཉིས་ཀས་རྐང་པ་བྱན་བྱིས བརླབས ཏེདྡོ་རའི་རང་སྟབས་ཀྱིས་གཡས་སྐེརདུ་སེང་སྟེ། སྐྱོབ་དཔོན་ལྷོ་དང་སློབམབྱང་དུ་གནས་པས་ལྷེ་བྱངྲ་གཆངཊཿ ཐིག་གདབ། སླབ་དཔོནེ་དང་སྤེབོ་མ་ ཊ་དབང་ལྡནདུ་གནས་པས་ཤར་ཕྱིུ་བྲཾ ཐྲིག་དད། | 
ཁཱ ཤཱ སླབ་དཔོན་དཏིད་དངྭ་སེབམ་བདེན་བལ་དུ་གནས་བསྣ་ལ་ དང་། སྒྲེབམ་དེ་ཉིད་དངནད་དཔོནོ་རྤུང་དྲ་བརུས་པས་ནུབ་དང་། སྲོབ་དཔོནཱཾཉིད་དང་སློབམ་དབང་ལྡནདུ་ དུགནས་བས་བང་གླེམྲ་བི (ཐུག་གདབ་བོ། །སླེབདཔོནམ་དང་སླེབམ་རླུད།= ཆ 
ཛཱ མས་པས ཟུན་ཐིག་དུང་པེ་དང་། སློབ་དཔེན་བདྭན་པྲལ་དང་སྲེབམ་ དབདྲ་པནདུ་གནུས་བསྲེ་ཟུར་ཐིག་གཞིསང བ་གདབ་པོ། །སྐེརྱ་ཡོགས་དྲང་རང་སྟབས་ དང་སོད་ས་དབ་བྭཝྭ་པོགས་ནི་ཐིགྲ་ལགྲམ་འདབས་པྲ་ནམས་ ལའུང་བ།དྲ་ཇེ་ 
ཁུཛུ་ཅེས་ཐགྲསུད་འཇིན་བྱ་རུན་དྲུ་སྣནས་ན་དང་པོ་ལ་ བྲང་ཝཱུགམཧཱཿ ཅི་བདརྱ་བའོ། །ཐི་ །ཐག༔ ངདནླ་བམའཆིཞིང་སྔར་བཤདཔའིཚེདལས་རིང་ཐུདདྲུ་གརྨན་བཱམནདྱ་ཀིས་འདེབས་པ པ་དངྭསོང་སྱི་ཡོགས ་འབུགསན་སློབམ་ལ་„ 
༩ [སྡུག་བསྔལ་བ ༡ འབ་བོབས། དག་དཔྲལན་པས་ཐིག་སུད་སླབཅིང་ཐིག་གདབ། ཊ ཞོ་བླ་བོག་ ཐབསྭེ་བའོ། །དནས་རང་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་རིག་ གཡས་གཡོན་གཉིས་ཧྭིཿལས་ཉིམ་དངྭ་ཟ དར་བྱ་པད་འ།བ་བོ 







་ 


ཟ༠། །པབའྲི་དདབལས། ཀ་བའིརནསྱོསུ། ར་བར བློདགོགའི་ལྔོ་ལོ་དང་། །།བདོ་བྡོ་ན་ད་དང་གཉིས། ནོ གྲསམཔ་བདུན་བདང་ །དྭག་པརྒདང༣ོོ།།བའིབྲདགབབྱོརཔ་ 
ཌྷ རྣམས །སཾ་སོར་ཆ་རུང་ཕྱེད་ཕྱེད་དོ། །ལྔནི་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དང་གཉེས། །དེ་ལ་ཕྱོགས་བཏིས་ཨུནི་རྒྱན། །ཚཱངས་པའྲིགཡས་དང་གཡོན་དུན། །ཆརུང་ཕུད་བཅས་མངའ་ཡ་མཐྦར། སྣམ བུཌཆུང་ཕེདདང་གསུམ།།ཿ ཐིགནི་ཆྡ་དུྱ་ཡདདང་ དཱ 







ཀླི བཞི ཆཆུང་དྲག:མཐར་གཉས་པ་དང་། །གསུམ་པྲརྭ་རུ གསུམ་ པའུ། བོ། །ཆ་ཆུད་བཞི་མཐར་བྱའི་པནི། ་པན། །ཆཆུང་ལྔ་སྣི་མྲའ ་ །གསུམ་དོརནསནྲི་བེད་དང་ཝ།།ག །གསུནནུསུ་དྲུག་པཆ ཧུང་ཡྱ། །བཞིནི་ཆ་རུང་བདུན་ནམས ་ཏེ། དཔ 
༥ ཐི་བ་བཅག་པེཆུང་ཝ། སྦུམ ད་ནི པོསུརརུངཕདུངཔ།།བདུན་པའ་འོག་འཆནུངགྲ།།སུངའཆུངླངགངོ། སུམབུནུམསཐརོནཔའི་ཟག །གཞནངུའེཐའ་དང་འིུ་ གོ ཡུག་པོ 
བཅིག་བོ་འདི དུའང་། ཆཆུང་ཕྱདནད དེ་བ གཞཤན། །དེའ ཆྔརུང་དེགེད་མཐར། །ཐིག་ཟླུམ་དེཞད ་བ ༢༣ རླི ཉིས་དདར་དྲོ།བཞི་དོར དོར་བུརྡ་ནྲི་ཟུམ་པོ པ་གཞན། ཞུས་པསྨ་ཟུམ་དགྱ་ཕི་མོའི་བར་གདབ་ 


པརདྱའོ།།ཆོངས །སཆནུང་བྱརིདམཐར་དང་། །བ འད་པའིསཐ་་ ཡསོ། །དནས་ ཡང་དགྲདབསནསནི། །ྱོ་ །ཕྱས་ གཞནཐིག་དཆར་སོངབའི། །ཐིག་གཉིས་རིམ་བཞིན་ངས་བའྱིཡིར།།ཆ་གཉིས་ གསུམ་དོརབརརོ།[ | 





( ཙྱིམ་ཐིག་ལསྩོངོདོ་ཨུ། ཆྒོདངདོར་བདླ་ཟམ་དྲོདད །དེནས་ཆྭ་རུང་གསུམ་དོ་དནས། །ཟུ༣་ཐིག་བརདུ་གནས་པའི་ཞིག །ཀུན་ཏུ་སོནོ་ བའི་ཆོངསའིག གདུང ཌྷེ ཨིགས འིའི་ཐྱ་སེ། ཞེས་འབྱུང་བ བཞྡིནནང་ཟིག་གདབྱཉོས། ཾ 
པརྨའོ། འོ། །དེ་ལམདའྲ་ཡུད་བཅུས། གསུམ་དོ་ནསནྱི་པིད་དངྔལཝ། ] ཞེས་སྣུམ་བུ་ལྔ ་ སུམཐའནས་འཐརར་ཆུང་བཅུདགདང། སླ ནའ།བུ་ཝ་པའི་ ཏྱེང་ །།ངོས་སུ་ཚྨུང ་ ཞེསྲཊཐའནས་མཐར་ཆུ་རུང་བུ། བཞདང་།ཡད་། 
རྒྱལ་པོ་ ཉེད ་པ་གསུམཉིན། ཞེས ཞེད་ཧཱ་མ་བུ་ལཱ ཆ་འིགབ་སྭུ འའ གཉིས་སུ་བཤད་བནནས་མིན་ཐུན་པས་འགལ་ལོསནན། སཱུནམདད་དང་པོན་ཉྣེམ་བུལ ་་པའྱ་སང་གྲ་ཐག གི་མཐའཞས་མཐའི་བདུ་ཡིན་ལ།གཉི་ གཉས་ ཡཱ 

ྦ དནྱིསམ་བྲུ་ཝ་པའི་ཀ་བཞས་ཀྲ་བའོ་པར་ཡིན་ ཞིང་ ། གསུམ འི་ཀ་བས བསྔར་ཕན་རྲེ། རདར་ཅིར་ཟལ་བགིང་བབུསསགོ། །སྣཆགས་ དྔ་རོའ་དྲ་པྣ་དར་ལུགསཤ། ཚེདྲས་དང་མདའ་ཡབ་ ཕུད་པནས། །ཆྭ་རུང་བཞི་དང་བཞི་གསུམ་ | 






ནི ཨསིང་བརཆརུང་དགུ་དང་ནི། །བཞི་ཆས་གཡུག་གཡོའ་ཕིར་བསྐོར། །མདའ་ཡབཆེངས་ལསཆ་ཆུང་ཞི། །ཕྱེད་བཅས་གསུམནས་ཐད་ཀར་གཡུག། །དྲུགནས་ཕྱེད་བཙུས་བནུ་གཉེས་ཀྱེས། །གཡོན་བསྐོར་གཡས་པ་དེ་ལས་ལྡུག །ཅེས་པ་ 
ལྟུན་དོ། ཟླལ ྐིརྲ་བྲེང་པའི་ཆ། དབུས ར ཨུ་ཕུར་བུ་ལ་ཐྲིག་སྲུད་བཏགས་ལ། དབད་ལནནས་ གཡས སུ་བསྐོརཞིང ང་ཕུར་བུམདན་བསམ་གཏན་ཅིག་སོ། །དེནས་ལས ཐིག་ལམཆོད་པ་ཕུལ། ཡེ་ཤེས་པ པགཤེགས་ཤིང་ དམཆིག་པ་རངལ་ 





ད་ལ་ད ཧེ་བྷ་སོ གམ་པ མ་རབས ས་སམ གསགསསསའོ་འགིས་འོར་སོསསདའད་གོནསསགས་སག།ས་གགས་དརརགའ་གས་སས་ 
ད། རྨ དབླསས། བིག་སུད་དཔེན་པར་བཞག་གོ།གཏིས་བཞི། ཕི་ཐའི་དེས་སུཁུསླ་བས་ལས་དི་ཞིས་པོས་བུགས། རྒན་ཐམས་ཧདཅིས་བྱརན་དཔིལུཁོའྱིས་གཞིན་ཏོག་གིས་གཅལུདུ་བཀམ། དནས་གཙོ་བྲོལའི་གནསས།། 
དེབཟད་པའ་དགལྲེ་བུ་བཞེ་པའ་དང་། གཞན་ནམསྱི་གནས་སླུ་ཟུམ་པརྨ་ལཱ་རད་དད་གྲི་སྲགས་བརོོདལྱ་བ། ཆས་གོས་དམའ་པདང་། རུས་དནར་པོའི་ཐེད་དད་། ཅོད་པན་ཅིས་བྱཧན་པ་དའིལ་འཁོར་བི་ཤར་ནསནུ་བྱཱ་ཕེགས 
བས་འདུགྷ་ཏ། གཞུལ་ཡུས།ཁང་གདན་དང་བཅས་པསླྲབ་ཐྲེབས་བཞེན་བསྒོམསདད་དྩ་བནུ་དགུ་རད་རང་ག་ས་བོནྱ་ཏུང་པ་དང་ཆོག་གསུམ་ཁེས་བྱེད་པ་དང་། སྨན་ཞབསྱིས་ལག་པརམོས་པ་ཙམ་ཐུས་བྱ་སུད་བའང་གསུངས་པས ད 
།གུད་ཡང་རུད་དབྱ་ཏཱེ། དདཇུས་བདག་ཆའབུས་བུ་ོད། །བདག་གི་གསེན་བའུད་འབྲས་བུང་བཅས། །བདགནི་དམ་ཆིགྲ་ལྡུརམས་དང་།།མཉན་པར་འགྱུན་བཐཚོནམད། །བྱདྲ་རཱ་བསམས་དང་སེམས་གཅིག་པས། ་ 





བརའྱ་སུན། །བདག་དདད་བཞནེ་གུཤེགས་པ་ཡི། །ིགས་སྲུ་ུབར་གདེནནི་བ།།དེད་བདགཉི་མ་དམུ་པ་སྭ།།བདག་གི་མཆོད་སྦྱིནྭ་བན་མེད། །སངས་རས་ཐསས་ཅད་སྱན་དབས་པས།།དད་པདག་འདུས་བཟཆོག་ཡིནནོ། ཞེས་རང་ཏིད་ 


པ་བྱསད་ནས་པར་ནམམ།འའ་བཏེགནས་བཞུགས་པའི་དེ་བཤིན་གཤེགས་བྲ་རམས་ལྱ་ཕགྱ་བས་ཏེ། མལུསྱ་ཕོགསན་བཞུགས་པ་ཡི། །སབྱསྦ་རས་ནམསནི་བདག་ལ་དགོངས།།བདག་མིང་ཆེ་གེཤིསྱྱ་བ་བདག། ངྡོ་ཛཿནྱགི་འིལ་ 












༩ ༠༩༩༡ ༩༠༡༡༧༤༤༤༧༡༧༡༠༠༧ གམསཉཿཿཿལལ༢༢༠༢༠༤༤༩༤༤༤༠༥༧༤༧ར ༡༠༥༡༤༤༤༠༠ས།མཛསས༧༡།༣༡མས་མབས་གསམ་ཆས་༢༢༠༢༠༢༢༠ མ་རོ ༨ ༨ ༨ ༤༽ ༨, $` སྷུ་སྒ་་ ངུ ་ སསསས་ ཕྲ 
༈འཁོདའྲི། །སདས་རུས་གྱུན་དད་གཤགས་སུ་གསེའ། །དཔྲོས་གུབ་འདི་དནི་སྲལ་དུ་གསོལ། །དྷའིཡ་འཁོར་ཆེན་པའ་ལས་ནམསནའི། །ནུས་བཞིན་དུ་འབྱཏ་བྱཾ། ཞེས་ངུས་སྤྱན་དུང་ལ་དམུ་ཚིག་པ་ལ་གྲུབཅིད་དབང་དྲུ་བྱ་སེམཆེད་ 
; དྷ་སུ་ག་སད་ཐུགས་བིནྡཱ་ནུབས་དང་དབང་བླསར་ཧས་གདབནས་སྡན་བ་ཤད་པ་ཏ འམཚོནས་བཅུད་བསོགས་བའོ། །དནསམཆད་པའ་ཞྱ པདའྱ རོན། བྱཧདད་ཏད་དནྷ་པའ་ད་ལའད་ཉར་དོད་ཆད་བའའམ། དའདམ་འབོནན་བདུ་ 
¡ ལསྦ་ལྱིའུད་པའོ་མཆོད་པྲ་དུ་བཞེ་དང་ ཧཧྲསཾ་པ་བཤམས། བསང་སྙདུས་ཇིའ་དུའགེབསྔ་རུ་བཞཉརྨ་ཧུད་དྲད་བཅས་པ་དང་། འདད་ཡན་ལྔ་དང་། ཞད་གསཆད་པས་མཚད་ད་བཏོད་པས་བྩོད་དོ།།གཉིས་བ་ལ་གཉིས། ཡུམ་པ་[༧ 
བཤམས་པདད་། བླསབ་པའོ།།དང་པོན། རིན་བཆུའམས་ལཱསྱ་བས་པའི་བྱུམ་པལྟོབ་ཡངས་བཞྡརུཿང་ཞིང་མཐིན་པའིངབ། ནག་པའོ་རརིདང་བུག་བདང་གས་བམད་པ། ཞབས་བརན་ཞིང་ར་བའྱབར་བམད་པམཚནཉིད་ཚད་པ།། 
ལྷུསངས་དངམཐུན་བཞྡེམུརྱལདང་། ལསབུམཱསྟཱི་ཤཱ། དའངམ་འབུནན་བླདབམྲ་ལུ། གཞུན་ཡེདནའང་རམྱ་ཅུམ་དདལས་བུསདྲས་བནྡ་ཝན་པན་བསུལ། ཙྫརནདཀར་པོསགྐམ་ངི་ལུའའིགས་པའི་ཁ་དོག་ཀར་པོསྱོ། །གཅོ ། 
༣ཕཾས་པའི་གདེདའ། ཚོགས་པླཾདདད་ཐུབ་ལ་གནས་པའི་གཙོ་བོའལགསཚན་འདི། གཞན་བུམ་པཤོསལསོ་སོའགེདན་ལྷ་ལུརད་པང་གྱི ཊཉིས་ 
















ངྲི སྭ་འྱབུང་གི་དབུས་སྣུས ཕྱགྐམཚན་འདྲི བུམ་པ་ག ལས་ཞེདགྲ་ནམྦ་ཧལྱ་ཡི་གདིལ་ད་ ླ 















ཟེ །དབྱསིངའོག་དང་། གཞས་གཡོནོ་དིགསྡ་ལོསོའིནལོངོར བོད་མི ལས་བམ་ལ་བ་གསབདདང་ཉིམལོགསདྲོ། ཡས་དཀུར་པོལ་སྐགས་བླ་སྭ་ཝ་གངའང་ཟུང་གིསམགུ 
/ བཞོརོག་གསུམ་པའི་ཚུལ་ཧིས་བཅིང་། ཧྲུལན་བདུན་བཟླས་བའི་སྲད་བྲདཀར་པོ་གདུན་གྱིསརགུལ་ཆེངས་དྲའི གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །ལས་ཐམས་ཅད་པིའྲི་ཕགས་བླབ ཟླས་པའ་ཡུངས་ཀར་རྱས་དརྡགཏང་བགགས་བླ་བདལ། ད་ནང 
ནཱ ¿, གཙང་མདྲི་བཟང་ད་བསས་བས་འྲན་པར་དགེང་། གསེ་རལསོགས་པའི་ཛིནེབོཆེལ་དང་། གནས། ཏིལ། མོནསན་བེའུ། ལོནསྲན་དབ་སེའྲབྲཝ་དང་། གབུར། གུརྱལ། ཆླནུན་དཀརདམར། ཟླཆི་སྟེདྲིལ། བོ ཀླདཀའི། ༢ 


པ། ཨ་པཱར་ཇི་ཏ། དྲང་སྤུང་ལའིརཱ་བྷྲེ་སརྭ་ལཱ་ནམས་གཞུག །འབཱོར་བཆུངནམྦ་ཧོལ་དངལས་བུམ་གཉིས་རིན་པོཆེའི་སིང་པོཅནདྱ་བཾ། ཤེ། དབང་ཕས་པརྨ་རམྱ་རལའིནེ་བོའྲི་འིངབོཉན་དྲ་བའོ། །ཨྭལ་ལསོགས་བའི་ཤོངེ་ལོ་ |] 
འབས་ཅུཿནྱཡིས།ཁ་བྱ་ཧོ། ཊི བ་གིས་བྲསགས་བའི་དྲ་རོསསད། གོས་གང་རུང་བདུ་རི། ཆི་ལད་བཅསཔའིབཟང་འིརུས་བཀངབའྱི་ངདུམིཏུགགཔང་བདབས་་བཅས་པའི་དོ་བཞག །བུགུ་ཡིདལའཁ་ཅ་རི 
ལསདིབའནངད་ཡོགསམ་འཆོོ་བརྩཏུ་གིསགས་པའི་གདན་ལ་དགོདདོ། །།གཉིས་བནི། ཧུམབླནམས་ལས་ཐམཨཅོད་པས་བསངས། ཟླ་ཛ་ཕས་ ལྟོངཔ་ཕྱུངས་ཉྟོངཔའེ་བཕལས་བདྨདང་ཟུ་བའི་སྟངདུ་བལསའེན་བཟེའིཁུལ པཿ 


ཟོ 


ཇི 


་ ༠ ༦ རླ ༽གྲ ' ས་བ ༨༤༨ ༠༤༨ ྲ ཉུས་མ་ལ་ལྨུའ་མ༦མས་པ་་པ་པ་ ་ ཕས་ར རོའ 
བསནབ་ཤྭདཔའཊཆནཉདོ་དང་ཝན་པར་བྱ་སད། ཨ་ཏུང ལླའ་ཏྷཱང ཅའུ། ཞས་བླགས་པས་དངས་པའ་ལྷའརུ་པ་གླུང་ད་ དང་བྱམ་བའྲི་རྭ་གཉིས་དགེར་ནེད་བརམོས་ལ། སོ་སོའིནེང་དྲུ་དྲིཿ ལས་པྨ་དདང་ཨ་ལསྨ་ཟ་བ་སོགས་རང་རང་ 
2 གདནྱ་ི་སཱངདྷཱ་ཕཱག་བརམོས་བའམས་སའོས་བོནནམཆོག་གསུམྱབས བསྐད། བུམ་པའེམཆན་མྣ་ནམས་ཀུང་རང་དང་གེ་འུར་བསྐྱེད། བྱུམ་པ་གཉེས་ལན་མདནྲ་ནས་རྒྱལ་གྱིནང་དྲུ་ལྡ་རོགས་པ་དང་། ལས་བྱུམ་ལ་བདུད་རཱ་འྱིལ་བ་ 


དཱ ༨ ༠༨ ་༽ ད་ར ༦་ 1 རར ༡༨ ༈། ཁ་ལེབ པུ > > ལེ - ཱུ ཀོད ལིར །དེ་ ད 
་ བསད རང་གྲི་བགས་ཀའི་དུ་གེ་འོད་ཟེརྱ་བིས་ཡེ་ཤས་པའི་དབེལའཁོར་སྱན་དྲངས་བ་ལམཆོད་ནས། ཛཿདཱུཾཔཾ་ཧོཿ ས་དགུག་གཞུག་ཅིང་དབང་དྲུ་བུ། དབང་བསྐན་རང་དང་གི་དེ།ས་བདུག་གི་ ཆུས་གདབ་པོ། །དུང་ཆོསཏྱི་དུལ། 7 





26 


བྲ ཨྲའུ་ཏྭ་ཨཱདཀྱ་དཱཾ། ཞེས་པདང་ཡིགེ་གསུམ་ལན་བདུན་བླས་ཏེ་བྔ་ གས་བས་ཡེ་ཤུས་ཅ་བདིུ་རྲབས་པའི་དྡོརའརུལ་བུརབིརངབཞནེདུ་གུར་པརབསམ་མོ། །དནསྭ་དིའེས་བླགས་ཤིང་ྡརེལ་བཏུགས་པའི་མཉོག་གི་ 
ཕྲེང་བའི་མཐུར་ལག་པ་གེཡོན་པའི་བུརུདྲ་ཡེས་བཟུད་ལ། གཙོ་བའ་སྔགས་བྱརྨར་བྱདདང་། རུལ་ཨཱདཀ་བྷརར་བྱཧད་བླཟ། དེནས་བུམ་བསོ་སོའི་སངདྲ་དྲོ་རེམེ་ཏོག་གྲི་ཕང་བདང་བཅུས་པྲ་སྲོས་ལ་སམ་བཞིནདུ་བཟུངནསསོསོའི། 
སྙིངབོའམ་ཕྲེང་སྔགས་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལམཚན་སྔགས་བརྒྱརྩ་བརྒྱདདང་དྲང་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླ། སྔགས་ལན་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བས་ཡེ་ཤེསྱེ་བདུད་རྩི་བཀུགནསརུ་འ་ྲམ་བརབསམ་| | 


2 5 . 


རཆ ི་ 1. 


ལང་ 
{¦ 


དྲུ་༨ ཙཾ ་ 

གཙུགས ཉོ་བདུན་བླཟན་ནས་དྲུང་ཆོསངུས་ཕུམ་པྲནམོསསུ་མཆོད་ཡོན་དབུལ། ལནྭ་ཐུམ་ཅོད་པའྲི་ཕགསུ་བླ་གས་པའིའེ་ཏོག་དཀར་པོགསུམ་ 
བས ར་ བའ་ཇུགས་བྲླཟསནས་ལསབསྱབ་ཆུས་ད་ ཡབྱརནྱ་ཧི་ལལ་འདབཉིད་ཀྲིས་བསངས་ཏེ། དཀིལ་འབོརྦཧྲི་བ་བནམས་མྔ་ངོགས་པ་ 
༡ མ་པ་ཏརབནས་བྟཏདཔ་པནང་ བུད་ཐོལ་བར་ ་་ཡ་་ོ་ ཛིར པ 





ག་ན་བ ས་བ་ོ་བ་་་་ ྲ ག་ཚ 





སྭ་སན་གཿ མ་པུམཏེརེབ 
གསུམ་ནི། དིལལོརྱི་ལཱ བུ བླ།དཔམཆདབཏོབིགཏོང་ཡད པའྱི་ལགགནསྤ་ནམས་ །ཾ ། 
ད ཅི སླར་ཡུངམཆད་བཏྟོདཀྱས་ལ། བརླདཔ་འིགས་འའི་ཚོགས་དབགྱང་འདཔ་བསའ་།ལ། འཤོ་པག་པ་བསྡ་སས་བརོགསག ལེན་བསྲའི་ 5 ཟའི 


! 
¦ 


རཾ 


ཧཱ ཅན 


„༤ རར. 


ལ་ལ་འྡན 
གྲ 


་་ །དྱའི་ལོའ །ཁོརདགིེ་འདིེབ་རའཚལ། ཨོོ་ོ་བཅགསཏ། བཅོ་ལྔ་བ དགཞངབརམངདཔའི་གན། །སངཨོར་ ང་ར རོ བད ོད་པ གནི ྒ 
དང (འཇིགཏེན་སོ་ སྐང་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །གང་ཡུངུའབུང་པོནཐུན་དང་། 7 ཉཡྲེ་སྱྱ 





འའ ་ ` བྱ་གཔར་གཞནསཔས་དའ། དང་པོརྱ་བ་བའི་ཆོག །བརྡད་བ་ ཐམརཱབ་བའི་ཆོགའ།དང་།། 
ཉིརཝ་མནརདབདུམྱར་བྲནསྔའྱ་བས་གོས་གཅང་བདོར་ཏེ་ཤརྦིོ་བཞག །འགྱརེཏག་གྲི་ཕེབཔོ་བཟུངྷཉེ་ཐལ ལེ སོ ཡུང | 










ུ ༢༩ 


ར་འ ་ ༣༢༡ ོལ་བེ་བའོང་ ༢ ༢༡༨༨ ཤོངས་སུ་གསོལ། །དགའ་ཆེནྭ་བོད་བདག 'ུ ་བྷ་སི།།བུདྲ་རུབྲ་ཆྲེན་པོའ སྙ ན་པྲ།ཨགཿ 
བསང་གཏར་སགས་ཅུས་ལས་པད་སྔངས། དནས་བུམ་དང་དྲ་ལལ་འཁརྱསི་གཙོཔ་ལནརལ་ཡུལནས། སྲེབད་པན།ཁདན་དགངས་སུ་ག ྲི་ྨ་ ཆའ ༢ོའ་བོབ་་ས་་བ་བ། 
ཕོིའམབདག་ཚལ་པོ། །དམ་ཆིག་དེཉིད་བདག་ལ །།བྱང་རུ་བ་སྲུམསྱ་ཀད་བདག་ལ་སྩོལ།།སཔས་རྒྱུས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། ། སྐྱབས་གསུན་བདག་ལ་སྙལདུ་གསལ།།བྲར་པ༢ འགོངམཆོགཏུ། པལ གཞུག་ 
གསེལ། ཞེས་འདྲན་པ་དག་པོས་ལན་གསྲུལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །གཉིས་པ་ལྭ་པ། ཀྲུནྭ་སོང་བཅོས་ཤིདནང་དབང་བསར་པ། སྔགས་ལམས་པ་བརྙན་པ་འཛན་དུ་གཞུག་པ། །སྔམ་པ་བཟུང་ཞང་ཧན་གྱེས་བརླབ་པ། སཾ་ཤང་དོར་ཏར་ 
གསེལ། ཞས་འདྲུནཔ་དྲག་པས་ལན་གསུམ་གསལ་བ་གདབ་པོ། །གཉས་པ་ལྔ་པ། ཀླུན་སང་བཅོ པ་ དཀྲི དག་འཇིག་ཉེན་གཞན་ངོན་གཉེ་ 
རོུགས་ཉྱི ་པ། ཆོས་བཤད་དྲ་སོབ་བསྩེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བླམས། ལ་ལ་གསང་ཝཱགས་སླབ་དོན་གཉེར། །འདེན་པྱིལོ་ལུབོར་འདུག་པར་ཧེར།།བསོདནམུས ཞཱདད་པན། དྲིག ་ ཏཾ ི་ རྫི འེ 
གཉིན རལ་དན་གཞེན་བའ། དཔ དདཅདཔཡ།།ཟའན་དལའཁོརའགབིུ། ལར ཐད་དུ པས །བགཉིན་དནི ཟོས 
འབུསབྱུ་རཀཞེས་དྲངོད་ལཚོའདིའི་ནངོནནཐོཙན་འདོདནས།སྔགས་སྨྲབ་པའིྱིན་ཏུ་འཇྲག་པ་དེང་།ཕྱི་མའེམ་ནནཐོ་ཅོན་འདོད་ནས་འཇུག་པ་དང་། སུ་གསུཉྱ་བི་གོའཕད་འདོདནས་དིལ་ལ་བོར་དུའ་དུག་པ་གསུམ་ལས། སྔམ་གཉིས་ལྟ ༦ 














ྦ ཡེ .': (99༦ 1 










[ཕྱིམ་ལྟུར་བྱ་དགོས་པརྒྱུམཚོན་དང་བུུས་པ་བཤད་དེ་ཀླུན་སློང་བཅོས་གོ། །རང་གཙོ་བོར་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀའི་ས་བྱོྱ་གི་འོད་ཟེརྱ་གྲིས་སློབམ་རེ་རནས་རང་གི།བནས་བདུག་པ་དྡོ་རིའི་ལམནས་འཐོནནས་ཡུམ་བྱེ་པདྨང་གཙོ་བོཞལ་བཏིག་ ] 
ཕུག་གཉིས་པའྱི་ནུན་པར་འྱུདལ། ལིང་གའིས་པོནྱའི་འད་བེརྱ་གིས་རིགསྣ་ལ་ཡབྲ་ཕུམ་བྲུགགླུ་ཁནསྲའ་གས་ཤིངུ་བླ་ཝར་བཤིན་འཐོན་པས་དབམ་རེའིཞུས་དབང་བསར་བར་བླསོསནས་དྲུནས་ཕུང་།་ཤརྨ་ཤོར་བཞུག་གོ །བླ་ཡིང་ 
པན དྲནསྨ་སོབྲམ་རུང་ལྭ་ལུག་པར་གུས་ཤིང་ཡུད་ལཆེས་འབབ་པ་གཅིག་གཙོ་བོརྱ་བས་ཏ་དེའྱི་གོཞས་ཐམས་ཅདལ་འདྲི་མདཊས། བླརུར་ཤོགཉ་གྲ་ཐིག་ཆྲེན་པ།།གསང་སགས་པུདྲ་རུལ་ཆོག་རྣམས། །ཧྱོད་ལེ་ཡད་དག་བྟཏན་པར་པ། །ཁོདན་ ÷ 
ཚུཿནནཱསྡོད་ཡེནགཱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས༡རྡོརནུ། །དུས་གསུམ་འུབྱུང་བའི་སངས་རྒྱསརྣམས། ག་ར ང་ུགས་སུར་བམཉམམད་པ། །གང་གིས་ཤཀ་སྒྲད་སོགས།།མཆོག་ ད ྦ 







ཱུ ་ ༽ ༤༠༠༄-- ཁཱ ༢༩ £; ར་ཁབ ར་བ རོ. £` ཛཱ རེད །བཁ། ར་ཁ ད {¦ ; 
རྣམསྭ་ཏག་འི་དུདས། མི་བཟད་ཆག་པོ་།བས་ཆེན་བཅོམས། །འིང་གྷིནྲ་ཇས་འཇུག་ཙུགས་ནགའི། །ཆོས་འཁི་བརནྤ་མུ་དན་འདམ། །དབས་ཀུནམ ཐུན་ཐབ་བའིཔུར།།་ིསྨད་ཐོས་འདྱི་ཡིས་ཤིག །ཅས་བུབའི་དོན་བཤད་ 


གསུམ་པན། དྲནསྣ་མོབམ་ལ་དོན་དན་བཞིན་པས། གཤིག་ཐོགམེད་སདཔའྲི་རྲུ་གངད། ཞས་དོགས 






ད / ལ་མོས་པ་བཅན་པརྩ་བའི། ། སྦྲབ་ཐབསྭས་འབྱུང་བ་བཞན་ལན་གསུམ་རྔས་བློས་ཕྱད་དུ་གཞུག་གོ །དནསྤ་བནམོང་བའི་སྡོན་པ་ 1] 








ཞིས་པའྲི་རཱསྭ་ཟོས་ལུན་གསུམ་བིས་འ། ་འཇུག་སྡོམ་འདྲེན་དུ་གཞུག །དབུང་བཞྲི་རོགས་པའ་ལན་པའིཞན། དུནསྤ་ཤོབ་དཔོན་བྲི་སལ་པ་བཟུང་བའིཆདྲད། འཁོརལྱལིརྦམི་ལོག་པའི་དབང་།།ད །དམ་པ་བདག་ལྭ་སུལནསྐན།།མགྲོན་པོའ་བྲོ 
ླ ཆྱུཾིེཾེི །སངཿྤྱ་རུས་ཀུནྱསི་དྲམཆིག་དང་། །སྡོམ་པ་གསད་མཆོག་གསུང་དུ་གསོལ། །སམགཅན་ཀྱནྱཔིདོནྱ་གྱི་ུར།།རུགྱཏ་བདག་ནྲ་སོབ་དཔོན་བྱགིད། ཅེས་ཁུད་པའ་དུ་གསོལ་བའ 

ཙཱ ཡུ་བཅུགནས། རྒྱས་པརནི་སབ་དཔྲནྱ་གིསྣར་པ་བགག་པའདྲུ་བསནསད་ སྐུ་དག།པཛྲིརསསླུསབས་གས་ངྱི་ཝུར་བཀའ་མུལ་བ།།་ཝརབདགའི་བྱིད་པརའཚོལ།ཞེས་བྲངོད་དསཔསྱྱརས་བདྲ་རུབ་སམསདཔའྨ་ནལས།བདག་ལ་དགྲོསངའིམཛདདུ་གསོལ།། 
བདུག་ཤོང་འདིཞིག་བྱི བྱས་བན། །ཅུས་འདནསུའོ་བཟུངནས་ནི། །ཇི་སྲིད་བུཿ ཅུངརྒུ་བསྙིང་པེའི་བར།།ཇི་ལཱརདུས་གསུམནགོན་པྲོདམས།།ུ །བུང་ུབྱཏནཾ་ངས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབས:མསྭཱའིབླན་མད། ། །དམྲ་བ་བདག་གེས་བསྐྱེད་པརབྱི། ཚུམ . 
།ིཉིནི་བླསབ་པ་དང། །དག་དའི་ཆོསི་ཕུད་བདང་། །སྤེལསཅན་དོནཔེད་ ཚུལ་ཁྲམས་གསུམ། །སེགར་བཏན་པོར་བཟུང་བར་བྱ། །སངསྦྱརསཆོས་དང་དགེདདུནཏེ། །བླན་མེད་པའི་དཀོནམཆོག་གསུམ། །གདྤྱརཧསྨ་ རྣལ་འབོརེ་ དད 


།དངྡ་་ ཐུནམངམཱ་ལིན་པའི་སོལ སྣེམ་པའིནའདོདྲ་དག་པ་ པ་བྐྱེདལ། དཀོན དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་ལ་དདག་སུབས་མཆི། ། །སིག་བ་ཐམས་ཅུདསོ་སར་བཤགས། ༥ །བྭ་གོ་བའི་དགུ་ལྔ་རེས་ ཡེ་རང་།། ར་ཐབས | 















| །ཕུསྭུཆིས་པའི། །སྡེག་པ་དང་ནས་བཟུང་བརབྱའི།།དྲོ ོའགསམཆོ་གཆནོཔོ་གོ། རྡོརཾཕིལ་བུཐགྱརཱ་ཡང་། །ང་དགོཉིདདུ་བཟུང་བརཔྱོ། ུ།ོབ་ནོདགཁང་བྱ་ བའབྱ།།རིནཆེནའིགས་མཆོ་གཆེན་པོཡ། དམ་རིགལ་དའོངབལ། །། དད 
( ཉིན བཞིན་དུ་གི །།སྤྱིན་པརྣམ་བཞི་རྟག་ཏུཕྱིན། །བྱདྲརུབ་ཆན་པོལས་བུང་བའི།།པླུདའིའགས་ཆེན་དག་པ ་ལ། །ི་དང་གསད་བ ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་བའྲི་རོས རོསྐ་ནིལ་ལུས འུ།ལསིནགསཡཆོག་ཆན་པོ་ རར །།སྡོམ་པ་ཐམས་ཧཱརཱ རྒ 
པརནི། །ཡང་དག་ཉདདུ་བཟུངབར་བྱས།།མཆོད་པའ་ལས་ཀུངརེའུས་བྱཾས། །བྱང་རུབ་སེམསྲའྲ་བཞེདཔ། །དྲམ་པ་བདག་གིས་བསྩེད་བྱིས་ནས། །སམས་ཅན་ཀླུནྱའིདྲྱསི་ཕིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པམ་ལུས་བཟུང་།།མ་སྦལ་བླན་ས་བདག་གིས་ 
¦ བསྒུལ། ལ་བྲོལ་ བྲནམས་བ བ་དག་ གེད ་དགོལ། །དབུགསམ་པུན་པ་དབུགས་ དབུརཞིང་། །།སམཱས་ཅནྱ་ས་དན་འདསྔ་ལ་དགོད དགད། ཅེས་པའྡེརཱས། ཟློས་ལན་གྲ ྱེདདུ་བཅུག་ལ་ཊུ: ཐུནམངམ་ཡིན་པརྡོ་རསམས་དཔའི་སོལ་པ འཇདན་དྲ་གྲཞུག་ གྲོ།ལོ་པ ¶ 
( འདི་གཉིས་གང་ཡདབྱསང་ནིཞུས་ནྲ་རུ་དབངམན་ཆད་གངཡངོའེ་བསྐུར་བ་དང་། ཤཱམོང་གེ་ཝོམ་པ་ བསྲུང་ལ ་གཉིས སཱ་པ་བསུང་མེ་ནུས་ བུཡ་དུབངགི་ ཙོ་བོཡྐནཆེད་མི་བླསུར་བར་གསུངས་པས།  ་ི་ དད 
| འདོད་དག་པོ་བསད་པདང་། སླེབ་དཔོན་ཡང་སྡེལེ་ལྡན་ཕྱིཆོག་བྱབ་ཤེནཏུ་གའཆེའོ། །སློབ་མལ་ལསཔྦམས་ཅད་པའི་སྔགད བཟླས་པའ དེའིརུ་གཏོརནས་བསུས་ལ། སོཡརྣཧྱི་སྙིད་གརལག་པ་ གཡུས་པ་དྲོར་དང་བཅས་པའྲདེའྱརུས 












ཟམ །ེག་ཅིད ིསེས་བཛོད་བདོི་ཝཱ་བའི་ ཉི་བལངཱོ་གིསམཆནཔ། མྲགན་པརའགནས་ཨྱཿཞས་བརྔོད་པས་བླངའི་ལཱ་བལྷ་སཱཿ སམཚན་པ། བྲབལ་བད་གཙིང་ཨོ་ཞེས་བྗའོད་པྲ་འཔོར་ལོད། ཉ་བརྡ་སྔ་ བསམ | 
མག ཡང་ལསམའ་ེགཅིད་པི་བས། ཧཾ ད་མ པས་བ ཡ་ག བི་དོ བོ བང དབཞིན་གཤེགས་པ་བཟས་ ་ྲ 
ྦ 59 ཅྭ ཧསྲུངཐུག གསྭ་པེམདདྱུ་གུར་པར་བསམམོ།།དེནས་ལས་ཐམསཧུད་པའི་ ཟིགས་བླསྟློབམའི་ཆི དད སྲི དང་མཱརམེ། སྙིད་གར་དྲིའི་བུག་པ་དབུལ་ལ།།བཞི་པའི། འོམཿནལི་ཞིདཧཆངྡ་མོཿ 
༧ །སྟ་ར བད གས་མེད་པ། ཨྲགས་པ། རྨ་མེད་པ་མགོ་མཛཇུག་མཉམ་པདེའྲི་རུས་ བཅེ་མེརམ་ཏོག་བཅིངས་པ། སེབདཔོན་བང་དྲུ་ཐོགས་བས་ཡ་གེ་གསུ 
ྦ རླ བཤེགས་མཐུད ེད་ཁིམགས་ིས་བྲམགསནསྲིབཟུད་དངབྱངང་གིས་པའ་ཀཔའི པའྲི་སབ་མཐུག་ྒ་ ་་ བཞིའབུགསནསྭ་སོབ་མུ་ཁྲ་ཤུར་རམྱ་པང་དུ་ངོགས་པལ། །མབྡཛྲ་དཱ་སྷཏཧྭ། ཤེས་པས ཞོནས་བཆྔས་ཏེ 
ཡོ བདེ་སམ་ཡྭ་ལཱརྟེཨ ཨྱཿཧཱཾ་སྭཏཱ། ཞེས་བཟཟུས་ནས་མིག་ སྟེདདུཔྟཤིང་ལྟཾསེ་བརྲེད་པར་རྫལྱིསྟེདདུདརར། ཅེ་མེཉངདུ་བལྟུས་ན་རིག་འཇྲིན། བླམ་ལ་བསྟནནམཆོག །ཐུར་དུབལྟ་སནས་འོག། ཤདབྱང་ནུབ་ྩོ་ 





མྲུ 
ཞཉིརྱོས་ཟ 









དབངདག་བླུགབལ། ཕྱིརོསཏཱ་ཝཱདན་དངོས་གུབམེད་དོ།། ཀླི་པས་ཤར་དངྱ་བུངག་ལས་ལོགནས་བཤདདོ། དོ། །དེནས་བི་ལྭས་བུང་བའིད་ཟང་གྱིརུ། །ཨ་ཨཱ ཿཧཾདབསྟིསློབུབིཤ ཧཱཧཱཱཿ སླནི་ཱསསི་ཤེུལི་ཀལྟན 
ཨ་པན་ཕ་དྱིཞཱས (བླབས་ཏེ་བརབ་གསུམ་འཐུད་དུ་བནུག་པསྡ མོག སྒོགཾུམ་ཇྱི་སྡིག་པ་ཐྦམསཉད་མྱངསུ་ཤིང་རྣམ་པྲའ མ་བླམཱས་བསུལ་པར་བསལ། །དེནསཀྲུ ཤྱ་ཐཱ་བ དངཅེམློལ་ཏམས་བཟདབྱཔཱལསྭཱ་བུའཞི་དལ་ལས་ཐུམ ཐུམས་ཅདཔ་ 
།བཟླས་པ་ ཱནིདོན་དང་། ཤུཿ་ཤཉུང་བྷཾ་རྲི ལས་ ཐུང་ཞིངད་དང་ལས་ཐམསཅད་པ་བླཟས་པསྦྱ་དོནདུ། དུ ་བཛཱིཀུཔཞེས ཀླ་བཞས་པས་ལྲག་པ་གཡོན་པའམ་ ཐུལ ལོ་གཉེསྤུུ་བའདྭ་ཐིན་བནི་བཀ་ཤེས་བའྲེར་ལམ་མེ་འབུལ་བའི་དོན་དུའོ། །ང །༽÷ 
[ྣས་གཞེན་ མས་བཀུལ་པའི་སྐུད་པདམ་ ཕཱོལསྭ་བུངབའི་སུམ་བྒྲིལ་ཁུ་གཔསར་པའི ་པ་ལས་ཐམསཿད་པ་བླབ པ་ཞབས་བསིལྭ་བེ་རུས་བསབས། རྡོ་རེ་གསུམ་ཧིམདུདཔ་ གསུམ་དབྱུ་ལནཔ་དངུང་བ་གཡས་པའམ་གོནཔ་ལ་བསྐེར་། 
. སཏེ། དྲབ སབམ་ལུ་མེ་ཏོག་གཏོརར། །ཝཱ་བཞ། དེནསླ་བུམས། འི་གཉེན་དུ ཀུན་ཤ་འ་ནས། །ཏུར། ཨུ་དྷུག་པའིམེཏཏོག་བཞྲིན། །ྱལ་མུ་ནནིའེས་འགའཞིག ། །བུང་འགར་ཡང་ནེ་མེའབུང་ངོ། །གསངསྔགས་སྦྱོད་པའེ་ཚུལ་ 
¡¡རུྨབ།།ད་བས་ངཞི་དཀོན་པརྟེ།།གངགིསལཉམམད་སེམ།ཅན་དོན།།མྱངཞ་མིའད་ཀིངཔ་རྒུས། །བསྐེལཔབེམདམཆུ།སྔགཔབགྱིས་པར་གྱ་པ་གང་།།ད་རནདཉིལ་འཁོར་འདིའདེབ། །མཐོངབས་བང་བངོབུར་འག། 
ྒ = ===” = ལས < ཤཤླཤ་ྣྒྣྨྣགཨག ྣ།ྣ།ྣ།ྣྭཀཚཀ|ེིྲིཅི|ྣིིྣིཾིྣཾིྣཾྣཾིཾིཾིཾིཾིྣྲྲེྲེྲེྲེདདད༩༢༩པ་ 










ཡོ 















པ ནཿ གགས་པྲ་མཐའ་ཡས་ཝགས་སོདཔའོ། ལ་ལགཞས་མོཊིསོ།། །ཧཱོབ་པའ་གསུང་ མངཐཱགས་བླབསནསྤའི། །གོའཕད་བན་མེད་པརའྱགུར། །།གངདགྱམོཔམ་ཆོག་འདིལ །།བློ་གྲོས་ཤིཿ ཡིགཡོ་བ། དདགིསནི་དན་། 
ཱཀུན། །རུག་པ་སལ་ཀྲུནའྱབུང་རབྱཏ་བཅས། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ།བྱེད་ནྣམས་ཏ ཀྐྱས། །།རྙེདཔ་མཉམ་མེདད་རིད་ཆཱད། །གང་པརྦ་སཱལ་བྲསས་བཅས་པ། །བ དགིད པོཀུནིསའི། །།གསྟན་པ་ འདི་ལྭཁུད་ མས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་། 
བཱ སེ་བཤིན་པ།། །དྲེའིའི་ཁེད་ནམས་ཐེག་ཆན་ལ། །སང་ནེ་པ་ ནི་ཟྭྱཱེ་བསའྱསུན།།ཐེ་ ཐེག་པ ཉིན་པོཆར་བྱབད་བའི། །ལིམ་མཆོག་འདིནདཔལ་དང་ལན། བེད་ནམས་དེ་ནི་དོང་བསན། །རངའྱབུརྣསལ་བཱནཔོ་པ། །འིག ཏཱིན་ཐམས་ཅང་ ཿ 
 མཉྱེན་པ་ཡི། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམསས་འགྱར། ཞུས་པའི་དོན་བཤད་དྲ་དོབ་བསྐྱེད་དོ།།གསུམ་བནི། དེནས་མབ་ནམས ལས་བུམསདེ་པཝི་པ་གསྱ་ཅས་བྲས་ཞིང་བླམས་པའིདནོདྲ་བགས་ཅིན་ལ། ནམགིཆ་བཞིའི་ཐམ་ལྔ་མེ ༈ 
མ གས་ལནང་བྲདང་ལྭ་སྨོན་ཤཾག །ཅེས་བྔ་ངོདོནས་ དཅེལ་བཁོར་ཡི་ཁངཔའམ་གཞནདུ་ཀུ་ཤཆེ་བླ་སཱན་བ་དུང་བྲམས་སུ་རུག དྲ སྨྲད ི་ཉལ་སྟབས་ཅིས་ཤར་ཕོགས་སྲལ། ༢ ས་ཤང་དོར་བམགོ་གང་དུ་བལས་པ་ད་ དེརགྷོ་སཱནཱ་ལ་ཉོལ་ 
ཨ་པ །ར་ཉིད་ཧལ འཁོརྱ་ཡི།བང་པར་ཞུགསནས་ལས་ཐལསཿདཔ་བླཟས་ཤིང་། ོཾ་ཤིངདདབ་མགོགངདུ་བྷཝས ་པ་དང་མགོ་ བྟསནཏེ་ཏི ་ལ། ནངཔར་རྫ་བ་ཡཔཊཞས་གཏོརམ་བཏང་ཉྟེ། སྲོབམརྣམས་ལརྨ་ལམ་དྲེས་ལ། 


3 པ་གསུམ་པའི་མྲབེ་ བདདདམཛ་མོསཐིགླདདུང ཐུངནས། ཨོཾབྲདསམ་ལ་སྭ་ངྲརཱི ཅོའི ཞེས་བ པོཅིདནམམ།འབ་ལ་གདཔལ། སེགོལྱཁྱིད སྤ་བུའོ།།ཐིགགླིགས། སནས་ཅནདོན་དྱུལེདྨ་ནམསྦི། ཧཾ ོར་ནོདོ། 
(ˆ སྤྱན །ཅེསུྔརོད་པསྐ་ནམྲ་མ་ཁྭཀྭ་བུབ་པའི་སེངས རྒྱས༣ྣམས་བསླུཞས་བྱོ བོན་ཏེཐིགྲ་སུད་འ། ཐིམ་པར་བསམསོ། །དས་ དྲེམ་ ་ཐག་དཔན་སོབ་གཉིན ་ཀའི་ལག་ པམཉམ་པོ པོརྭ་སཱདལ་སྡོད དལ་སོད་པའི་དང་སྟུབས་ སྤན་བཞིན་བྱས་ ཏཱ  ་ 
ིསམཐནདདཆ།ཐིག་དང་གདབྦེ། དེ འབངིག་གླས་ས་གའ༽ བུལ ཐྭག་སྲུད དའྭབྲིནའིང་། ངོ་བོས་ཤེས་ལྷ་རམ་ པབ སཱད་ དུ་བུའདོག་ཝར་སང་བའིབིགླ་སུད་དེཆདན སལས་ཐྲིག་ལ་ཐྲིམ་པར་དསམ་ནོ། །དནས་ % 

སྤར་བཞྲིན་ནང་པཐེན་ གྱེད་ བླ་བྲས། ༈སངནས་ལཝྲ་བུང་གཞན་མ་ཁའ་ལ་བ། །དབ་པ་དངས་ལ་ཆངཿ ཐུགཔ ས་གདཔཔ་དང་པོ་བཞིནྱབ། དེནསནན་མཁའ་ལ་འདུབས་པལ་ ཡམ་གཏོགས་པ་ནོར ུགས་ལགསྦ་མར་བཞིན་བཞིང། ཐིགྲ་ལགནྡནམྭས་ | 

ྦ ཀྱང་ལས་ཐྲེག་བཞེན་བཏབལུཤྲེ: ལེ གྱིས་བརྨབས་པའེ་དམེགས་པ་དང་པོ་བཞིནེ་བྱའོ། །ཐེ་ །གནདའི་བའ་མིགས་བསལ་ད་ བིག་སུདི་སཏགཞིཕམ་བཞིན་ོ། །ི་ །ཐིག་ཐེབྲས་བན་ཐིག་སྨུདལ་མཆོད་གཏོར་དབུལ་ སོནང བྲགོ་པས། ཨོ་ 

ཨཱཿདྲཱ་པཛྲམུཿ ༢༥ སྱ ཁྱི རྒུདནམ་མཁར་བཞུགས་བའིརྐལ་བྲནམསྭའྲིས་ཀར་གཤེགས་འཚོནྡ་མལའི ུདཔ་གྲནས་ཇི་ རྷོས་བར་བཞག་གོ། །ལེ་ཟིགཐེབསནས་ཐིགལ་འཕྲེལ དོགོས་པྱ་དུངབ་དང་། ཚོན་བིན་ནབས་ཅན་ལ་ 





དུའོ་འཛད་ ྦ འགོོ་དགོག་བླ་བདན། །མེ་བླཛཔ་ 
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-5 } 
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¿ཌ 


ས་བྗཛུཔ ྲ་བམྤ། ཾས་ཀྱོའ་ཇོདོལ། ནི ཉོད་ོ་ཤོསྔཐིགཆོ་ནོནམོམཁའ་ལ་བ། བཏགནྭསྱ་བཞིངངེས་སུ་ལབལ་བིམལོ། ཙཿ པ་ལ་གསུམ། ཤོཧོ་བད་བླམཐབ། ན་ཅི] 
འཁོར་འདབ ༢ དལྱ་ཕུགྱ་ནདགོད་པའོ། །དང་ པོན འཐོར་པ་ཆན་རིན་པོརའི་ཛུལ་ཚོན་དང་ པཆུངན་སཚོན་ལ་སོགས་བསྣདསུར་པྲ་ནོམས་སུ་སོང སོར་བཀོདལ། བསང་སྦཡཱཱནདུའགྲོ་ རླ་ཨ་ས་གསའད་ས་འད། ཧཾ 
པོར་བྷམལཞམ་མ།ཀར་བཀོད་པའེ་རིགས་ལའི་ཐུགསཀརནབའོསེ་བོན་ལགྲ་བབུ་པའི པའིཡེ་ཤྭསཀྱི་ཚོན་སྣུརབ ཤདཔ་ བཞིནའབར་བའི་ལྟསྟུཔསཀིས་བུག་སྟབ གབཔས་ སཱ་ཡ་ཤྱིཚོན་དང་རོགཅིགཉྱུ་གུར་པར་བསམམོ། མོ། །སྭ་བོན་ཝ་དང་། ཏ 
།ཨྐཐབཅྲིའ་སམ་ལྭ་དཱུ། བྱརྩཙ་བྱརདྱ་ཀེས་བསགས་སོ། སོ།།རངགྲི་མིག་གཉིས་སར་བཞིན་བླསེད་དེ། སུའ་བཞིན་བལུསུ་ལ ་ུ་ཚོན་ལ་ཏི་ལིག་བཀོདནས། བདེན་པ་གང་ གམས་ཅུནནམསྲ་དྲལ་ རྔུལཚོཿ མདཞང་། སངསྤ་རཱསྒ་ནམས་ནི་གམས་ཅན་ | 
ལཆགས་པརང། རྗེཚགས་བདྱུ་གརཔའི་བདནཔ་དྲེསྡདལ་ཚོནླནལས་འབེད་བརྩ་གུར །ཅེས་ བདན་པའྤིནླ་རབསྱཀྱིསྣ་པད་བོར བོནྦ་སྲར་ལྲ་དེ་དངམ་ཏོག་ལྭ་སོགས་པས་མཆོད་གོ་ །གཉིག་པྲའི། དཀིལ་འཁོརྱི་དབུ༔ ཕྲུརྭ་བྲུ་དཔོས་ 
2 སྐུ་གཏབ་བཡིནནད་བཏོནནས་ཤུལཆོནྲས་ཝག དགང་ལམཉམ་པདྲ་། བམ་གཏཧྱིས་བཏབཞའང་རང་ ད་པན་ཕྱག་རྐྱདང་། སུཾཤཾས་བརྗོདནཊ་ཕུར་བུྫྱང་བར་མོག་ལ་ལགན་གནས་པའི་རྡརྔེལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །དེནསྲ་པ་ གསེལ་ | 


ཇེ 


ད ཧྲ ཞོ འདེན་ཆོས་དིབས་དག་པྩཊ། སོལ ཁམགན་ཐོལྱ་བདཔ། །འཇམ་དབཿྱརལ་པོ་ བོཟཉིདི །དེ་བཞིན་གཤིགསཔ་ཀླུཌཡིགནས།། ཉིག་པཞུན་ལསྨནམ་པའྲ་ོལ། འབོབ་ལོའོམངདགགས། ཞེས་པའི་དྡ་ངའི་གུ 







དཔྱིངསྲནམ་པརང ངག་པརཆུསནས། ཚོ ཚོནའྤབེདུཔའྱི་སློན་བསལ་ལ་དིལ་འཁོ་ྱི་ནང་དྲ་འདུག་སྟེ། ། ལག་པགལས་པསྡ་རྡོ་བྱུབ་ཞིང་། གཡེན་པྲ་རྔོ་རབུརརྲ་ཧིས་དབང་ལནནས་བརས་ཏེ། ང་ག དག འདོ བོས 
[ལྗངསྔོབ། ཞང་ཆདུ་སྒའིིུཆ། དཔངས་མཐུའུ་མུངོ་གཚད་དང་། སྲུཾདདུཊ དམོརབུ་གཉིསྤྱཆ་རེད་གཡས་སྒེབྱེའིམ་པ་བཞིཞ། ། ཨོཾ་ཨྭཱརཱུཾ། ཨབྲར་རིངས་མ་ལྭཱ། ཞེས་བྲདཅེདྲ་དང་པོརཔིས་ལ། རིན་པཆད་ཀར་པོལ་སགས་པལས་བས་བའི་ $ 
| བི ལ་སོགས་པའ་ངབོརམོད་པརྲ་བའོ། གསབ ཤད་པའགའེ་ཁྲ་བ་པའྲིསུནངབཅེད། ཕའནརཉམས། ང དམའུན་དངོས་གུབུམ་འགྲུབ། ཡོན་གདྱུངབ བབླཀད། ཆང ཆདནྭ་བམཱ་ བླམུ་དང་སླེབམའཾཆི། ཇུལྔཚོན་འདེས་ན་རིགསྤྱ་དུདའཆད་པར་ 
གསུང པུསྭ་སྐནདདགུ་དྲ་བལ་བརའདའོ། །ཆོན་སོམ་པ་སགསྱཀྱ་ཉེས་ སཱ་པ་བསེད་པའངད་ཁོན་ཉདྱཀི་བསམསྨོར་མེ་བརྟན་པལ་ལནེཿ ལན །ུ ཛནསན་དབྱསི་རྭའལུགསྨོནཔོ། དའིམཐུའ་མི་བམ་དི་ོའ་པོལ་དྲོརའྲི་པའ་བཅན་ཀ་བླལ་ ེ 
¡#ཕྱོགས་ཞདགཤུཿཐཾག་གིས་བཅད་པའ ཊཞད་ག་བར ་་ ལྕོསར། ཞུབ་དྲམར། བྱད་ལྡང་བ། རྡོར་ཕོདགི་བུམ་ བོནཤེག་པོལ་རྡོརྫ་གསུམ་པྱའིའི་དོརཔིབདོག་ལུའརོ། །ད༨འ ཊྱཊཚབ།ཐགགི་གོསཾརབཱཡ་པསར་པོཆ་ཆུང་བྲཞི་ 


ཐ་ ༢༧-- ༥ ༽ ༢ ༽ 
ཟ|༄༅། །བཀཉིག་གཉིས་གོོ། ཐདོ་སོུདཔ་པ་ལོམོོད པར་དང མདང་ལྡནཔ། སྒོདཔྒོབུཌྩཾཾམཚོམསྭས་ཟླ་ཅེ་ལ་གནས་བའྲདིན་པོོ་རྗོརསསརྲའོབ། ཕབུའིགཞིདམ་བྲོའ་ སཊསོགསཉིས་ 
ཧྷ སྒུ དད་ཕེདྱ་འི་གཞོནགཔོ་ལྔ་རུནགི་ཁནསབཔའྲིལུཏིག་གིདོཤལ་སྲུད དབདནདབོལ་བྱས་པ། གློ་གཉིས་དྭདའ ཆུབའགྲ།ུགསེདྱིས་བཅིངས་པའི་ནློ་ བྲ་དབུསན་ཡོད་པ། དེའིན་བཅིག ། བླདདང་། བཆོས་དང། དོ 
ཧ།ཇཱཕྱདས་བཅན་པའིཉི། ཁིགའཞི་ེ་པོཆ། །ཅིག་འའི་བླདཔ་གནས་པའི་དྡར། ད་ཤལྦའིགགཉིས་མིུཔོཆའི་པངབའིད་ཤལ་བེདཔ། ཁ་ཅིག་འཞི་རིནབརྲིལ་བཅན་ཡི་ར་ཡབུདད། བི་ཕཛའི་མའརནང་དང་ཐབའྱལ། 
ཤྭ བའོ {༣རབུདངམདའ་ཡྲབི་གཞི་ནག་པོ་ལ་ཤར་བུ་དཀརཔོ། མདའ་ཡབ་ བ་འདི ཡས་པ བས ཀ་བད གུངཆུབིནང་ནམསྲ་ཕོགས་མདོག །ཀླདུ་རྱབཀྱི་ཆ་རུང་ཕྱེད་བལ་རིན་པོཆེལ་སྲོགས་པ་ ས་བ་] ; 
¡། དདཤིདྷ་ནཱ་པར་བྲབ་བའྲི་བྲཔདང་། དོ་ཤལ་དང་། དོ་ཤིལྱ་པད་བ་འད་བ།སྣམྲུང་བཅུ་གཅིག་གིགསེསྣུམ་སུརཔོ། རིནཔོཆེི་ཕགུ་བཞིན། རྲིག་པ་དྭང་བརླར་ནཛསཆོན། མུན་པ་གཉིགྲ་ནགཔོ། ཤོརུ་དངནདུའ་ཡབྲསར་བཞིན 
° | དའི་ལྣམ་ཛུའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་གདན་ལ། འཁོརལོན་རཔོ་ཙིབེག་བྱརདཔ། དེའི་གཞ་གཡེནར་ཆུང་ཛེདདུང རྭིདགས་ཕོནསརཔོ། ཆཆུང་གཅིགམྲཡིན་པ་དདབཅ པའི་གདོངའགེང་བཞིན་བཞིག་ཀའོདཡལོའ་ཅི་ཞོལ་ད པ། དུ 


ད སྱ ུསམགསིས། ཏེར ག་བཞི་བ ཅིའིརྤིར.ིིསྤི །གུས་གསའི་ག ནོགས དབ་བ གཡང 


ལུང ང་ཝནནའ། ད་ གེསྲ་ ར་སེར་བའི གདད ༢ ཡི དདྲུ་བྲུན་མང་ན་ཡའ་ པའི་གདན་ བྲ་བཅིན་བཀོདལ།། 
ོ་ དྷ ་ ཁའི དཾ ༡ ་ མའྱི་ཤགྱར་གོདན། 
སག ིིྣ]ྣ]ྣྣཚྣ་ 





༄་ 


༡༠༠༢༤༢༣༤ ༠ ༥ ༠༤ ༤༨༥༧༠ཚ༧༠༠༢༦༠༧༦༨༧༦༼། 


༧༦༠༦)༦༦ 499༣) = 11 


༽2 


ཅུ །མའི་དབུས་གནག་ལཞཐའ་དཀར་བའི་འོདདང་ལྡན་པའི་རྒུན། བནྲབལ་དྲུརོཀའི་ོྫོཔྩ་རཾཝ ལྗཱ་པའན་ཨུ་ཝཱལད དུམརཔོ། རུདདུགོསོ་དཀར་ནོའིཔླདད མརཔོ་ཁྱསཐ སྡོདབུ་དང་བཏས སྭ་པ། དབང་༔ ལནད་ོལམོའི་ཨྭུད་ 
སེར་པོ་ཁྱ་པབ། ཡེ་ལ་སགས་པའི་མཚནས་བཞི་དུད། ཤརྡ་བོའ་གཡན་དང་གཡས་སུ། གཟུགས་དང་། སྒ་དྭང། དྲིདང་། རོདང་། རེགྱབ་རྡོ་རཱན་དད་། ཆོགས དྲང ལནམག་ིརབབ་ཞིདདུ། ནེ སེལངདཀརཔོད་ བབྗ་གས་ 


༡ 


ེངོས་དང་། རོ རོའསིད་དང་། གོས་ཁདོགླས་ཚོགས་པ་དང། ཆོས་འྱུངདཀར་པོའ།།ཤར་ལུ་སོགས་པའིི་སོ་བཞིརག་ཤེན་རེ་མཐའ་བེད། ཤེས་འབནཐད་བེད། པླདམའའབེད། བགེགས་ཞཐད་ཧེད་ནམསིའིམ་པ་བཞིན་དུ་རྲ་ 
བནག་པོ། རྡོ་རེས་མཚོན་པའི་དྭབུག་པ་དཀར་པོ། པླདདམར་པོ། སྣ་ཚོགས་རྡོརཱ་རྫོན་པོཁཕྱེས་པརྣམས་དགོད དོཔད་པའོ།།མཚོནམ་ཐམསུ་ཧད་འོད་པེརདང་བཅས་པ། གཙོབའལེཚནནའུ་གོནུབཏུ་བྣུན་ཞོད། གཞནནམཱསའང་རང་ 


ཅས 
[ 


༡ 
:: 


(ྫ 


༩ 


ཌུ གོས གྲོབསན་བའོ།། དཿ ༽ཡུག་ཡོད་ཤད་འགས་བརབཏབསཞས། མདཔར་ཤེས་པ་དང་ཆོན་འཕོར་ ་བླནནསུ་ནས་ལྭ་སོགས་བས ཕྱི། ཧུཾདཔལསྲ་བན་ཏད་པ་བླགས་པའི་བདདཅི་ཝ་དངཔཅན་ལིའདིའི་རུས། དཀིལ་འཁོར་ 
༩ ཕྱི་ཕྱིར ནསསུ་ཐུགིང་བསང།། ཚོན ལུགཞརྣམས་བསྡུས་ནསམཆོདགཏོར་ཡུ ོརཕུལ་ཏེ། །ོ་མཱཿཧཾབྲད་མུཿཞེས་པས་ཡཤེས་པྙ པྩ་ས་གོཊ ནྱི་ལྷའིཐུགད གསཀའར་གཤགས། དམ་ཆིགཔ་དདགལཔཝུ། ཚོན་ལྷགམརྣོནས་དཔེན་པར་བཞག་གོ །་ 


[ི་ོ ཟློས བ ད*ཿ ཉིའ་འཐོརྡོ་འིངིསསུ་རུང་དང ཆོ་ལསོགོག་པའི་གཞདྱོདཔི་བནོགསཞི དརྩོབདི། འངགཤི་ འྡོ རགཤིདཞའ་གསུན་ཕྱ༔ གླདུག་པ། ཚནམ་འྲལལ་གཡས་ ྱརལ་ོག་བའི་ུང། 
རྟུབ༔ཀྱིས་བགགསྣམུཧཕྱེམར འརློག་པ། གསུངགྷིར་འཕྲུལ ལ་འཇིག་པའིདྲུསའིབགྲྭས་སྦྲོག་པ་ལྟ་བུ པུརྡསཱགས་འདོནཔ། ཐུགསཀྱི་རྣམ་བཕྲུལ་བགེགས་ཐམས་ནད་སྟོང་པ་ཉིད་དྲུདཡེགས་པ་དང་ལྡན་པརབྱས་ཏེ། དེའྲའིཔྲས་གས་ 

འདག པོས་བཏོན་ལ་བགྲགས་ཚ ཆེར་བཏད་དོ། །གཉིས་པ་བུན པ་དགད་ དཅིད་དྱིལ་འཁོར་བརརོན་པའི། ལྷག་གཞཧབྱས་པའི་ཐུན་པརླ་ཝཱས། སཱ སོསྱ་ཀིསྣ་སྣ་དངས་ ཏརོལམྭསྣ་ཚོགས་བས་དྱིལ་གབོརལ་གཡསྐ་མརྐདལན་གསུན་བསྐེརཏིའི 

ྦ རྗར་བའི་གཔྱབ་བནངྱའི་དབངད་བས་འཕས། རླའི དཀའི་གཞག་ལསྣ་ནང་བདཅེག གསམ ཡན་ཧུ་རྣཱམ་རྒྱལ་ཐུམ་བ་དང་། ཤརྦ་པོའི་ འི་གཡོན་ངོསའནམ་སྦུང་དང་ དུ ནམ་དབལས་བྷུ་སྨྲ་ནམས་སོ། །གཡས། སུ་གཟུགས་རྡོརཱམ་དདྲ། ་ 
| དཔོར རྡྔརྔམ་དད། གཤིནྲ་རེགཤདནམསསོ། །ལྷཾའྲིགཡོན་དུའེཿ དུནནྲའབུང་དྲང་། [མྨུམཀཱིདག། སྨརྡོ་རཱཱམདང། ཤིས་རབཞའརྭ་བདྡ་ནམསཀིའོ། །འུབྱི་གཡོན་དུ་སང་ ངམཐའདང་། གས་དཀར་མོདད། དྲེ་དོ་རཾམདད། པདདྨ་མཐར་པེདྱ་ཏིལོ།། 
| ¡བྱད་གཾ་གཡོན་དུ་དོན་བྲུབ། འནྡོརཾམ། རནདྲོརས། བགིགས་མཐའེའེདནེལས་ཧིའོ། །དཞས་ལཆདབའི་ཞླེབད་གདུགས་དང་ རྩྱལམཆཾན་དང་། བདཞདད། དིའ་བུདདབཅས ་པའི་ འི་རྔ་ཡབ་དང་ ང་། བུམ་པ་གདབ་དང་། ལྕའེའེལ་ཉར་སྨྱོད་ཆིང་བ་ || 


འེ 


)92 ྷ ྦ 


༧ 








ཞྭ 


གཙོ བོ་ཏཱ་ ར་པའྲི་ནལ་འབོར་དང་ཝན་པར་བའོ། །བདག་མྭད་ 


ནུ  །རེངི དེསྭའྱབོརྐསཆོད་པའེ་ལེའིང་བྲད་ལས 
པའི་གཏོརམ་དང་། པི ཕྱི་ལོལ་པའི་ 


ཤརྨ་མོ་དང་ཏ་བརྡནུ་བྱཏུཁ་བྷལས་ཏེ་འདུག་ལ། 


མྱི ང་བླ་ནནས་ཁྭ་དིདང་གཙོ་བོའི་ཇཱགས་ད བླཟས་ལ། ཨ་བྲཛཾ་སྭ སུརྦ་ཆ།ཁི། ཞེས་ པསྭ་ཡོགས་མཚམསྣ་ནནས་སུབཤམས། ནང་མཆོད་དང་འདིག ཉིན་པ་དངའདི༽ རེན 


འཕསྲུའད། 


སཱ་བཅོང་མཆོང སདབང་ པོ 
དནས་དབང་བསུར་བ་ལ་གསྱུལ། དྱལ་འཁོར་བླསབ་པ། དཅིལ་འབོརམཆོད་པ། དབང་བསྐུར་བའོ།།དང་པན། ངེ བགག 


འི་གཏོརམ་ལ་ ་གོགས་བཤནལ། མོ།།གསུམ་པ་སྒྲ་བ སེ 
པོས་ལུས་ལྭ་ཐུག། །སྣོད་གཡོགས ངང གྲུགཏོར་ད་ ར། རྒྱན་དང ྡན་པར་པྲེ། ལཿཐནསཿདཔ ་བླབས་པ བའྲི་རུས་དྱ་ཀལ། འཁོར་བས་བཞིང་དྲོལ་འཁོར་བ བསྲུད ཤས། དའིལ་འཁོར༔ བ་པའྭ་པནད་ཝའ 
༽ ༦ ༢༢ ངར 

 ཤེནེ་ཏུ་བསྔན་གཙོ་བའྲིནལ་ ༠བོར་རུང་པ་དང་། རྒྱུས་པརནེ་དཀྱིལ་ལཱབོརཱ་རྒྱ ཅུལ་མཆོག་ཡན་ཆདནཆོད་བྟོད་ད་ དང་བཅུས་པ།  ་་ས་་ 
མིདདངྱ་བསྒ་ནས་དྱཡིལ་ལོར་བླསཔཔ་ཡིནྭཁང་། སླབས་འདརྦའི་བདག་མདྱུན་བདེ་བཡནནོ།། །དནས་ ཊུཏཏས་རྡུལཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ལབོར་སྦྱདསུ་ལ། སྣོང་པའི་དང་ལས་སྦྱོར་ 
ཟི 


བཚོགས་གསོག་ཞྲམ་བྲསང་འོར་བྲག་ པནས་བཟུང་ཏ། གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ པླ་སླུབ་ཐབས ་བཞིན་བསྐེད། དེ་ནས་( སཱརབ་ཤད་པའི་ས ་བོན་ཕག་མཆོནཾ་དང་བཅེས་བྲ་ཆོ་ག གས་ཅིས་དོམཆེགཔིའདིལ ་ སྲོ 










༄༅། རུ །པའིའིས་ པགཉིས་བུང་བའི་ ་དོནན ནི་འདི་ཡྲིན་ཏེ། པམ་རང་ ངའདའིསཱལ སུ་ཡེ་ཤེས་པ་དུང་། ྱི་མ་རང་འདཊི་ལོངོསྣས སཤོག་པགཞུག་པ་འྲིད་ནོ། །དཔུ་ཀའི་བཏྲ་དབྱཉིས་མཛོད་པའིའི བྱསོདརྫོརའི་དོལ་ཆོག་ལས་འབུང་ 

བྭ་ཝུན་འདིར་ཡང་སྲུར་བརྡ་བྲས། མུར མརསྲེ་པཛད་བྲབང་པོའ་ འི་བཞེད་བརྡ་སྣང་བ་ དང་། ཡེ་ཤིསའབས་ ཀྲིརཾས འབད་ཉ། བྷྱས་ཧཱ ་ཁུང་། མངུཡནས་སྱུས པའིཡཤས་པ ་དང་འདྲཾས ་པ། རང་ལ །འཇུག་པ། ཡ་ཤེས་པ ་གཞུག་པར་ བཤད་པ་དང་།རུ། 
ལསྙ། སག་ཧཱཨཞ གི་བའི་གནས་སྫོས སསས་ །ནན་མཁའི་དབིངསནི་རབ་ཏུ་བྱརན། ཞུས་པའེ པའི་དོན་ཏོ། ཏོ།།རྣལ་འབཱོར་བཱམདྱཀྱི་ལུགས་འདིལ་དྱིལ་འཁོ་ རྨསབ་པའི་དུས་ནའངྱ་སུ་གསུམ ་གྱི་ཆོགས་པ་ཅན་དུ་ཕྱེད་པའེ་ཚུལ་ལ་ངས་པ་ཆེན་པོ་རཱེད་པ་ 

ུ །གལཆའ ༥ོ། །གཉིས་ང ང་ལ་གཉིས། མཆོད་པ དངོས་ དུང་། སྒྲོ་དཔུ་བའོ། །དང་ཕོལ་གཉིས། ནང་དུ་དལ་འཁོར་ཕྱི་ཉུ མཆོད་པ་དང་། ཅྱིརོལཏུ་མཆོད་གཏོང་བུ་བའོ། །དང ང་པ་ནེ། \། མཆོད་པ་རྣམས་ལས ཐམས་ཅད་པས་བསངས།  བྷཱཆུ་ཏཱསཾ་ཛ 

༧ སདས་ཤིང་བསྩདདྱབིན་གྱིས་བླརབས་ལ། དགཅེང་དྲེམདཡད་འོད་བའི།།སགསྦཀི་ཡོན་ཆབནཆོག་འདི་དག །མ གཏུདད་པས།བྱད་ལ་འབུལ། །ཧ ཏེ་བདེ་བརནེ་བཞེས་སུ་གསོལ། །།ཧོཿཨཿདཱཱིཿ པ་ཝུ་ར་སད་ཀུར་ཨྤདཾ་པཾཏིྫད་ཤཱཱཾ། ཞེས་ 


ྣ བིསམཆོད་ཡོན་དང་། མཆད་འནོ་ཡི་གནས་སུན་ སུཤབས་བསལ། = བསང་གཏོར་བུག།ཨྭཾསི་གནས་སྲུ་དང་། 'སྤ་མ་ཌདང་། པློའཅིབཅུག་ལྔ་དུ་བཞིའི་མཆོད་པ་དང། ལྷཡི་ཞེ་ཏོག་དམཔའད། །དཡའའོརནངོད། 


















བྱི ིདཔརོའཚོལོ།། ཐག ིབ་བས་ཏོརདགོང སྟོ གྡོ་པ་འོ་ོོ་དོཔ་འ་བཞིས་ཤིག རྩོ ཏག་ག་ དྲོ་གནསསུརོོཝཱག དང་། ོོོངོ་བླགལཉར་སོདདཔ། ཁ་དོག་པྱིས་འགསྐ་ཞོད ཱ 

| ལྗལ །ུགས་དུསུ་གུའཱ ་གྲུཟུགསྐུ་མཆོགཅི་མཆིས་པ། །མོསྭ་བསྲ་དྲ་ལ་འུཁོར་ལལ ་བུདག་འབུལན། །བཞེས་ཤིདཾ་ཞེདྲ་གབམཆོགསལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦཏྷཐཱ ལིར པཱ་ཛཾམ་གླསམུདྲ་ཐཱ རྔ་བསྐམ་ཡྭ་ཤཱ་ ཡ༦གངས་ 
གྲཟུགས་དང་། ད་བཞིན་དུ་སར་ཏེ། ཡོགས་དུས་ཀུནན་ཟེན་དངན་བིན་པའི། ཡནཏནཚིག་ོདླིུན་ཡད་འད་ཕ།།མ་ །མོས་པོས། བཞེས་ཤིང། ཤཱ་ ཞེསྭ་སླ་དང་། ཕྱགསྡ་དུསེ་ཀླུ་ནན་ཅླ་ནན་སྦལ་སྙིང་དང་། །།ཀར་ལ་སགས་དབྲ། 

ྦ པོཚམ་བཱདྨ་ནམས། །མོསླ་བོས། བུཞེས་ཤིང་། གི ཞེསུ་དྲ་དང། ཡོགས་དུས་ཀུ ཞནར་དང་བྱདུད་ལྡན་པ འི། །ལུས་སེམས་ཏུས་བུདུརོ་མཆོགཙི་ནཆིས་པ།།ཟོསླ་བ ཛྲུས། བཞིས་ཤིང། རས ཞིསརོ དང་། ཧུག་སྲ་ དུས་ཀླུནན་འཇས་ 

ཿ མཉེན་འལཆགས་དའྲི།།རེགྱ་བའི་ཁུད་པར་ལུསའ སྤི་མསྐུརིནསྱན་པ།།མོོས་བ དོ དིལ་ཀརི་ཡུལ་བདག་འབུན།།བ །བཞེས་ཤངྦ་བམེདྲ་གཱབཆོག་སྣལ་དུ་གསོལ།།སྤུ་དཞེས་པསརེགྲ་བླ་ནམས་དབུལ་ལོ། ལོ།།རྩ་ཆུད་ལྲའུ་བནུ་ ་ 

ཿ བདུན་པ་ལསའབུང་བའི། ཞི་བྱཉོད་དྔོར་ལེ་གེསཆེ། ཞས་སོགས་ཀྱིས་བརྟ སོད་པ དང་། བདུདྱརྩ་རུ ཡྱད་བསྭགས་བྱའེ། །ལའི་དྱཀིལ་འ།དོར་གསལ་བར་བསོམས ་ལ། གཙོ་གོའ ཕྔགས་བརྒྱར་བརྒྱད། གཞན་ནནཊ་ཅིཉི་ཤརེ་རེལ་སོགས་ད ྣ 





༢༠༠༠ 








༽ 


ལྭསྭཱ་ དྲི ཨོགས ་ ནཱ 


རལ སྨ ཞེ ༅ྱཱྤ། འའ ཞ 


གོ དབའ ཐོགོ་བྱ་ངོལ་བབས་ལ། རོ དངོར 
བ གས་  གཡསིྲ། ་ ྲད་་ 


ཨོི་དཏཡཾསྭཧ། ཨོབ །ས་ི་ཤྭའ་ཡ་སྭ། སར་ཡ་ ཨི་གུ ་ 





ཨོབྲབབཏུལ་གོབ་ བླད པ་འ གྱོ ། 


དངལཆོད་ཡོན་དབུལ ཙན ཉིརསོད་དཔནདྷམཆདེ་ཡུལ་ལ། ཨོ་བྲརཿ་ཤེས་ག་ཤགས་ས སུ་གསེལ། དིལ་ཆོགནའི་གསལ་ཡང་། ཡངྒན། ཁྲབ་བྱཅུདབྱཤེས་སོད་རྣམས་ པས 









་ཉ ཾ་དོ་ཉིད་བཇོདབའིབྷསོདབ་མནོད་ོ་ བོསབདོན་པའིསོབོས་བཟོད་བརློ་བ། ནནམཁའ་སི་བམཆོན་ཝཱནོའུ། །ཐོགོམ་ཐན་མེདཞི་ བ། ཅིས དཔའི་དོརོར་འང་བཞྲིོ། འཇམ་པའི ཛོར འོར 
ཟུཊ་ཆེན་པ །དབང་ཕུགཆེན་ཕོ་ལྷུག་པའིལྷ། །རྡོར་ ཇི་འཇིན་པ་སུནྦ་གི་རུལ།། །༣འགུརམཆོག་ཏུ་བདག་གབམཛོད། ཅེས་ [པནས། ། ཆོས་ནཱམསུ་གཟུ༔ གུས་བརྟན་ལྟ་བུ་སྙེ། །དགཅེང་གསལལྟ་ནོག་བཞད།།ག །གཟུང་དྲམད་ཅིད་བརྔོད་དྲུ་མེད། 
|རྒུ་དང་ལས་ལཊ །ཀུནཏཱའབུང་།།དབཞིནཉིད་ལས་ཤུནཏཱསེ །།བདན་པ་དེ་ལེས དཀྱིལ་འཁོར་དུ གཟླུགས་ བརྣན་གསལ་ བརྨ་སབམནི།།ཀླུནྱ་ཧེསང སྲདིམ་མེདམཐོང་ཤེག །ཅེས་བདན་ སུབས་བརྗོད་ལ། དཀིལ་འཁོར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །༔ 
]གཉཾས་པ་ལ་གསུམ། དམིལ་འཁོདྭ་དུ་གཞུག་པ་དང་། ཞགས་ བ་ལ་དབང་བསུར་བ། །དྱཀེལ་ལབོརྱ་སི་མཛྫུག་ གི་ཆོ་གའོ།།དང་པོལ་གཉིས། ། གདང་གཡོགས་དང་བཅས་ཏ་གཞུག་ གཡདགྲ་ དྲམིལ་འཁོརནྲ་ཐོང་བའི་བདག་ གཉིདཅུན་དུ་འཇུག་ 
སྐོ དང་པོལ་གཉིས། ཡལ་བའྲིཕིརོལྟཏོ་གཞུག་པ་དང། ཞངད་གྲའུག་བའོ། །དངུ་པོ་ནེ། དཱ་ནསྭ་ལུག་གཞས་བུས་ ་པའྲི་བམ་ལུམ དྲིནིམ་ [པོས་བུགས། ལགྷརཱམེ་ཏོག་ཊོགས། མླརལ་དང་ཨོན་ཕུལ་ཏེ། དིནལརབའྱིད་མཚོལས། | 

ཏིནརངས་རུ་སྲིནན་ཀས ཁུཊ།། །ལས་ཀྱིླ རླུར་གི་རྦོློངའཁྲུག །བདག་པོང་ཐུགས་ཇོའྱི་རམཚོ་།ཞི་ཤེས་ལིདཏོག་གིས་བླམ་བས་ཞིག།ཏོན །ཉཾནམོངས དབང་དྲུ་འཛདནས་ནི། །བ དང སྡུག་བསལ་འཇིགས་ཞས་སྱོབ། །ཐྲུགས་ ྱི་ནོར་བདག། 










༤ 











ཱ ིནུས་བསུངས། ལས་བམསཅོད་པབླབསཔའི་ རདམར་པོའནསའཔོ། ཨོ ཾ འཆོར བྲོའི ྱཱ ཁུ ཿ ཅོོ མྫངས་ཁནློསསྡོ ་ 
ངི པཁོརོསི་སཁོངབའུདདོད་གདང་གཡེགསུཔཅིད། བྱ ཞུཏར་བླམིཨ་ལི་ཀར་ཝྭསྦཔཱཿ ཛོགས མུང་སཱར ཅསམ་ཡྱཱ། 
5 ་ ས་པས་ག གི ཅསཿ།པྤད ཟིང་ ཞས་བས་ཏགསི་ཕུངཔ་ཏད། ཏུད ་དདྱ་་ འི་གུསགྲསའ 





༤ 


སྭ་དུདྱ་ཀྱསྦ་བིནྱཾིསྣ་རོབ་པར་འྱགུརྦ་གིས། །ྱོདྱ་འིསྱ་ཀང་དེ་བཞིན་ ག་ཤིཏས་པ་བལ་གཅད་ཡིས་ོ 


ཤེས་ 
དབའི་དྭ 


༨ 


ཡེ་ཤེས་གད་གས་ 









བུགསིལ། ཐུགས་ཀནས་འོད་རའཕོས་པས། གསང་བབྲདས་བའྲི་ཚཅོགསདབག།ེད་བྱ་དུན་བཛས། དའིཕས་ལཆརྦ་རབབ་བར་བསམ། གྲུ་ཕུལའ 
༦:85 ཤས ནའརྩང་ལ་ལྭའཱ་ལ་ལྔ་དཱཧཿ ཨཱ རོ་ར༢༨༢། དྲྲི 
ར།།དནན་དའི་མིཔོ་དྲོབཞག་ལྟཏྱིའབྲདཤས་བཛདལ་བརན་པར་བའོ།།དེནསྣ་སོབམ་དའིལ་འཁོའ་ལམངོན་དུ་ཡོགསབ་ལ། ཁོད་ཀཡགལ་ངི་ུརླམཔཞས་དིས་ལ། དཀའ་བོགདས་ས་ རེ 
















) །རྩ་དབརན། ཞི་སགས་ཀྱེ་དངོསྣ་བུ་བ་ལྭ་སྲལ་བ་དང་ བར་གབའ་བྱས་ལ། སྲེབམའིརའ་བོང་གཉིས་དྲོ་རི་དང་བཅས་པའི་ལག་བ་གསས་ཀྱིས་བཟུང་པྟ། དྡོཛའི་དང་སྣབས་ཉིས་གརྩ་སིཚུལ་ཧིས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་བརྗོད་ཅིང་། 
( སྦྲུརབ་གསུམ་ཧདདུ་བཅུག་ལ་བདུན་པའ་རནྨ་དབས་འ ༽བྱའ།།སང་དག་བལ་དཀེལ་བ།ྲལའ །བདགགས་སློངམ་བདུག་བ་འདའེ། །ལཱུནཱམསརིགསྦ་ཅིརིམ་བཞི།།བསོདནམས་ཇེ་ལྟ་དྷེ་ཝུར་ཤོག ག།འདེ་ཡ་དཔོསྲོ་བུབ་ཇིལརའགྱུར། 
- [རིགསནི་གངའི་ཤོདྦརཐྱར། །བསོདནམསམཐུ་ཤང་ི་འདྲབ། །དེ་འདྲ་ཀིལའའོརདུ་གླངཛིག །ཅེས་བརྗོདེ། དོ།།གཉིས་པནི། སྔར་བཟུངཔའི་མ་ཏོགགྲིཔེང་ྲ་དྲ་ཡིས་བྲསསས་བ་ལས། གངའམྟརི་་བའི་མ་ཏགགཅིག་བཉན་ི། | 





༄༅།་ དེདབུའི་དབ བངངོ་། ངོ་།དེནསླ་མབམའི་ཡིག་གཉིས་སུ་མོ་འོདཟིརའབར་བབསམསལ། ཨོཾ་རྫོརསེམས་དབའ་དདྲ་འོདྲའི། །མེག་འབཱེདུང དུབནིབཅོནཔརམཛད།།འ ྱཁས་ སྤ་བམས་ཅད་མཐོང་འློ་བ།།དོ་རོ་མནིབའརད། ; 
སྭ་པཱཱམ་རག་པའྲི་ཞིབ་གཡོགས་དངྲ་མུནིགྱཏུ་བསལ་བུར་བསུམས་ལ། སྙན་དངྱ་ལེནས། ཧེ་བཛ་ཕྱ་ཤ། ཞེས་བརྡོད་ལ་ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀིརོ་བོྩོ་གུར་པའི་ཏེན་ཡི་དཡིལ་འཁོ ཁརམཐའཞས་དབུང བར་དུབསུན། ལུ ཅུ་གཙོ་བནས་ 
བདུད་ཅི་འྱཁིལ་བའི་བའརམ། དེནས་ཤཙོ་ ཙོ་བོའི་པར་དྲུཨཚན་དང་། ༈ སྒུ་མདོགཕྱུགམརྟན་དང་བཅས་པུ་བསྟན་ཏོ། །གི ཉ།ཉིས་བྱ་གགས་པལ་དབང་བླཝུ་དབལ་གཉིས། སི སབ བདཔནྱི་་བ་འཛི་ ཛིན་པ་དཔལིའ ནི་འཛཱན་པ་ལྭ་བུ བུན་མོང་དུ་བསྐུར་བའུ 
དབདདང་སླེབ་དཔོནྱ་ཧི་སྔོམོ་བ་འཇིན་པལ་དབངབསླུར་བའོ། །དང་པོ་ལུ་གཉིས། རིག་པའི་དབངདང་། པེའི་མཔའྭ་ཏེནནོ།།དང་པོལ་ཝ། རུ ནུད ཅོད་བནོ་དང། རྡོ་རཾདང་། དིལ་བུ་དང། མིངག་དབདང་།།དངཔོ པོམ སྲུབམས་ཡོནོདང་མང་ལ་ 






3 ཡུཡ་ ཏྭ་ཕུགྲ་བས་ལ། བུས་མོགཞས་པའྲི་མངས་ལ་ངྱརུགས་མེ་ཏོགགི་ཉིམ་བསྲ་ལལོ་སྱརལ། བྱས བ་རྡོ་རེས་སངསྱཧས་ལ། །མཆོདཿནའི་ལྟར་སྣལ་བལྟན། །བདག་ཀངའ་ དརབྭཏྭ་བླསལ་བའྱ་ཕྲིར།།ནམ མམཁའི་དྡོར་དེང་བདག་སྣེལ།ཞེས 
ཏའ དབདག་དོནདུ་བན ལུགསལ་བཡན་གསུམ་གདག དེནསྨ་བམས་ལས་དམསད་པའི་རུས་བསངས་ལ། ཕྭ་ཙཱས་སྟངདར་སུཿས། སྟ སྣོང་ཿ པའེལསླ་འབརདབྱམུགཉིས་ཀྲདདཔདྲོངཕསཡིབྱོ་བ་ཡབཡུམདུ་བྱ ྱད་བཞཆད། 


་༡་གསབ་ ༧ |ག། 


ས་ཧེ སེན དའ བསྙེནསུལ། ཁོབདོང ཡབ རད ཡིའོ ས་བའི ནང་ཡིའཁོར རྒྱས་ལ། གོར འིདྲ་་འ།ནྲོ་བྱད་ 

གཞས་དྲ་ཏར་སལ། །དལྟར་ དེ་ལྭ་སལ་དྲུགསོལ། ཞེས་གསོལ་བ བཏབ་པས། དབཞེན་ གཤེགས་པྨ་རསསྦྱ་ཅིས་དབ རབླགར་བའོ་ཀངས་པ ཛུད། རིགམྨ་ནམསྦཀེས་ཕུག་གིས་ཏུང་ཟད་ཡོ་བ བར་བཟུང་བའི་བྱུམ་པ་དཀར་པོ་ པོ་བདླུད་རུས་གང་བ་ 
ནས་ཉིས་དཔང་བསླུར། སེམཿན་ཤཨསྦཡས་པྲ། ྱིས་བྲཀ་ཤིསྱཀྱི་གཱ་དབངསྱྱིས་ཤིས་པ་བརོད། མེ་ཏོག་ད དྲ་གུར་ཀྲུམ་ལ་སོགས་པའི་ཆར འཔབས། གུ་གརམཛདཏིང་རོལམོ་ མོ་བྡདུང་གདུགས་དང་ཅུལ་མཚན་ལ་སོགས་ བྲ་སྭབྲམའི་སིངྱ་པོགསསུ་ ° 
| འཛིན། ཁཱཾ་བླཾནོམསྱ་ཡོགས་མཚམས་སྲུ་འབོདནས་བགེགས་པྲེསད་པར་བསམས་ལ། ༢ངདངླ་སབམས་བྱུམ་བ་བཏེག་ལ་དོ་ རྡོ་ར་དྲང་བཅས་པའི་བུམ་པའེ་ཁྱུ་རྨན་ལག་པ་གཡས་ པའརྡོ་་ལུརུརྦ་སེས་བ སུ་བཟུངལ། དང་པོརྦ་ནམྨ་ཆུལ 'ཀྱི་བུམ་བཞས་ཆུ་ | 
ྦ |བླཊ་ལ་ངྱིདོདབླུག་ཅིང་ དབངབསུ་དྲོདེཆེན་པྩོ།ི། །བནས་གསུམ་བ་ཡེས་ $ ་ པ། །སསྱརསཀུན་ཅི་གསང་གསུམ པའི།།གནས་ལསྱ་བུང་ བསྱིན་པར་། གིས་ལ་ཅིར་དོ། ཨ་འབམའད་འ་ཅཆོསས་ཚག་འསྲོ། 













ཅབྲཛཏིས་མ་ཡྭ་། ཞེས་བརོདལུ་ལུག་པ་གཡོནོ་དྲ་གཏད་ལད་ཊོལ་བུགཞུག །བུམ་བའྲི་རུས་དབང་བསླུར། དེནྲོ་གུབྱིས་དབུ་བྲར 
དྲ་་བུང་བོགནས་ཚུར། ུ་ཐའིཡཤསམངནྲབ། དོན དོནགུབ་དང་པ་ རིགསྦཡིདདསྲོ་བབ་བླ་སཔ་པ་ལ་དཔང་བར་བུས་ས། ༩ ཞག 
སཾ་རུ་མངདུ་བྱསད། དབང་ལུ་སྤན་དངསནས། རེ ྡོརབལ་བཱདཱར་བཞག །དབང་ རུརཞཾས་བའི་ིགས་བཅད་དང་། ཊེ ཨ་བྲདཾསྭཏྭ་སཱསྭརིའྱིརཱ་ནི། བླར ཧུའི ཡི 
ོ་ྡོར་ཤྲ་བཛུའི་དཞྲིད་གཤེགས་པུཞག བརད་ལ་མ་ཏོག་ཕོག་བའྲི་ཙོའི་རིགས་ལ་བརགས་ོ་མིང་གདགས་སོ།།མི་བསྩོད་པའིའིགས་ཕི་ནྭག། བཤད་བདད། ི་ི 
ུ ]སྦང་གིརྲགས་ལ་གཏསུག་དང་། ཨོཾམཛད་དང་། ག་པའི་ད སྦུ་འབྲུལ་དང་། རིན་འབྱང་གི་ལ། ཡིད་པའྲནནོར་བུ་དུང། མ་བབ་འགྲོ་དང་། གཟི་བརྗིད་དང འོདདབག་མདྲ་ཏིལ། 
།རགས་དང་། ུན་ས་གཟིགསདང། པ་ཆོས་ད པྱདདད།དེན་ཟུང་ཉི།ཏམཆོག་དང་། འཐྐརམས་ལ་མག གར་དཔལ་དངེལོངུྭདོརབཏགས་བའོ། རལ་མིབརྒོདཔའིརིགས་ལ། བདག་མདམ་དང་། ལག་བྒལ་དད། པདཔ 











རའ ངགནསཡ་དང། ཟུལ་སང་ཡི་ལམ་ཁབ་འཐོ་མོ་དང དང་། སྒིག་མོ་སགས་དང་། ༣ ནྡ ནེ་འྱབུང་གི་ལ་དོ་ཤ ལམ་དང དབུགས་དྭབརྤ་མ་དང་། འབརམ་དང་། དྲེང་བམ་དང་། པླཊའི་ལཆགས་པམདང། དཿ ངས་མ་དང་། ཐྲོ་གོས་མ་དང་། གོས་དཀརོ། ཁི 
¦ | གས་དང་། དོནྲ་ཐུབྱཏིལ་ པཾམསམ་དང་། རྫ འཕྲུལམ་ད་ དང་། ནྒོདམ་དང་། སྦྲོ སྒྲོལོམ་ལེ་སོགས་ལ་མགོརརོ རྔསྤྱན་བའོ། །བྱམ་པའདས་དབང་ གག་ུ་ ཐུ་བརུན་པ་ལ་མཚོད་ད ནམ་བརྨ་སངམཛུད་མི་འགི་ 
ྒ དབང་ཐོབ གཉིས་ག ཨ་ཡུ་ གཾ བུངབ་གནས་བར། ལི ཡི་ལོང་ལཱ་ ་ དནས། ནུ དགས གྲུབ་བསྦྲབ་པ་ལ་དབང་བར་ཧས་སོ། །དེ་མྟར་དབང་ལྔ་ནི་ཏོན་མོངས་པ་ལྔ་སྦོང་བ་དང་། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ¿ 

¡བསྐྱད་པའིནུསུ་པུ་འཇྲོག་ པ་དང རིགམརྒུམསུགྱིས་བསླུར་བའྲི་ཕྱིར། རིག་པའི འདབང་དོ།།གཉིས་ པ་དམཐའ་ཏནནི། བཅུ ནི། བཅུལཞུགས་དབའབྲལ་པའི་ པའི་ད ག་གསུམ་སྦྱིན་པར་བྱསཾ། རྡོརཾདུཾལསུ་ རྗསེམསུ་དཔར་བྱསེད་ལྔ་ཞུ་ཁ་ལས་ ང་བའེ་རྡོརར་། 


རླ ཏི། འོདིདེ་སངྲསྦ་ཧས་ཟམསུཅད་།།དོང་སམས་དཔའི་ལྭགནུ་གནས། །ཁོདཅིས་ཀངནི་ཏཱགཏཱབང་ །རྲོ་ཇེསལས་དཔའི་བླང་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾསྤུརཏྭཾཐཱག་ཧྭ་སྫི་ བྲངསམོ་ཡྭཏྤི་ ཨྔཾཁྙཾདརྦཱསོ་བྲཛ་སྭཱདིཿ ིཧིཧི་ཀཱཤས། 


དྲ་དོ་སར་བཤིན་གཏད་དྲས་ཐང་གསལ། ཟད་གསལ་གཉིས་ཡདྲའ ཀིད་ཁོན་ཉིདྲ་དན་པར་བས་ནན གཙུང་བདྲ་བ་ཏ། ཐོག་མཐའ་མད་པའིལས་དབའན།།དྲོརམས་དབའ་ཤིའ་བེ། །གུན་ཏོཟངཔ་ ཀུན་བདག་ཉིད། །རོརཾ་རཱཾམས་ཚུལ་བེདབ 











ཤབ 












།སྔགསཀྱ་སྐྱོདམཆོག་སྤྱོད་པརྣམས། །འདོད་ ྤཐམཐད་དན་པཟོས།། །ཆོསཀཡི་གྲ་མཆོག་བྷ་རཾས་ས།།བདདངསུག་བསྔལ་དདགའིན། །འདོད་པའི་ཡོནཏནྡལ་ནུམས་བསྟེག།ཡེ་ཤེས་དོན་གཉེའ་འདོདཆགསཿན།།ྦོརབས་བླས་བསན་ དཱ 
སྤྱུད །སྲུ་གསུང་ཐུགསཞི་ཡང་དགའགུབ།།ཿ །གང་གཞུན་ དམན་པར་བཤད་པན། །ཐ ༽སྲགསུ་ པཟླས་པའྭགུབ་པའའྱགུར།།ུ གུ་གསུང་ཐུགསན་བསམས་ པས་སོ། ཞས་བྡརོ རྔད་དེ་ྱག་རྒྱའེ་དམ་ཆིག་སྱིན་པའོ། པའ། །གུང་བག་གྲི་ཁུད་པར་འགའ་། 
ཞཱཾགལྟ་སབས འདིརླལུང་བསྟན་ དབུགས་དུང་གཉིསྤ་ལང་བེདཔརའྲགལ། པས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ སབདཔནྱོའིསྡེལ་པའཛེཔ པ་ལ་བླུམུར་བའི་དབངལ་ གསུམ། བུམདབང་དང་། ད་ དབང་གོངམ་གསུུལ་དང་། དབང་གེམཐའ་རྟེནནོ། །དངུ་པོ པོལ 
ཀུ གཉེས། དངས་ད་ དང དེའིམཐའཏནའོ། །དང་པོན། ཐོག་མརྦ་ཨོ སོབདཔོནྱཧིས་སོབམ་ལ། ལ། བསབམ འདྲིའི་བའུ་བཞིའྲ་གགས།།སུངཤིང་དོར་བརྡནྔཔ ཤྱ་ཞུང་།།ཅྱ་ པའི་ལུང་བ་དྟཝར་གསྲུངས། །སུབ་དཔེནོཉིད་ལྭ་གོད་པ་དང་། ༩ ཞསུསོགསྱ་རུད་དངའགེལ་ ་ 
ཕནས་འབྱང་བའེ་ཆིག་ཇི ཇྭེལྟ་དརཾགས་ བསྒསམ་བ.༔ བསྒྲགས་ལ། སླཾབམས་གཙོ་བོས མ་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་ པ། །དྭལར་བདགན་བྱིད་པའ་འཆལ། ཞ ཞས་ཁད། བླཔ། ཏེ། ། ཐུནམངམཡོན་པའི་སོམ་པ་སྡརམ་ བཟུངནྭ་སབས་འདིར་བཟུངངོ། །དནསླ་བ་། 
¦|ལཡོནདང་ཕྱག་ད དངམྫལ་ཡུལ་ནས། བྱངཆུབརྡོར། སུངསྦྱ་རུས་ལ། ཞེས་པའི་ཆིགས་བཅདྱ་ཅིས་ལན་གསུམ་གསོལ་ བ་གདབ་པ། པ།དྲཞས་སློབམ་ཤརོགསཀིའྱངག་པའྲི་གལྱ་ཕོགག་པར། དབད་ཉཱུགས་བླདདཀར་བོའདབམ བརྒྱད་པ 









¥ 









སྣེདོི་ཁོའི་ཧཱང 


དྲགོས་པར་པླག་། བིས རྔོགས་པ་འཕན་ལའི་གང་ཐག་ འི་བའྡེ་འདརིའ་ག་བདའ་ ་འི་རབླབཔ་ལས། ། སྔལ་བཞེན་དའགདབང་བླསུར། ཞེས་པས་གསལ་བའ 









:& བསྟན་གསུངསསོ། །འགལ་པ་ལས་ཁྱང་། སྔེན་བཞིནྭརུསགས་དབང་བསུར་བསམ། ཞས་བཤད་དོ། དྲནསླུ་བམ་ བླམ་དང་གཙོ་བོ་ཐྲལི་དད་པའི་ཐུགས་ཀནས་ འཕོས་པའི་འད་ཟེར་བཱིས། སྭ། སློབམ་ཁནས་བཅུག་པའྱ་མྱགི་བླད་འཐོན་བྱ་སབ་ 


ཧཱ བྱསྐནས་དབང་བསྐུན། དེནས་རངའདྲའི་སྔའ ལྭ་མུ་ཡེ་ཤེས་པསི་གཙྩོངས་པའྱི་ཕོགས་བྱརི་རྒུལ་ བྲསས་བཅས་སྨྱན་དངས་པལམརོདདེ། རྡོ་རིནྱགིས་སངྱསྤྱ་ཧུས་ལ། །ཀ་གོབྱ་སྩོབ་བའི་ཆེདྲདདབང་།།ཡོནཏཱནབུང་གནས་ཇི་ལྟརྩཔྩལ།།ད 


༡ ཐདསནས་འབབུངབྷ་ཝརཏིད་ངའཇིན་གསུམམལ། བསྟེན་སྨ་བཡན་ལག་བཞིས་གཅོ བོ་ཡབ་ཡྱ་སྱྲི་ུརུ་བྱ་སིད་པལ། རང་བཞིནྱ་སི་གནསནས་ལངས་སྐུ་པའདྲ་སུན་དབས། ཅིབོནསཞུགས་ཏེ། ཡུྱ་སི་པྱད་ཕ་པ་དང་ དེ་རེད 


ཤཱ པདི་པདྱས་དདུགསའི། ཞསྐ་ཛི་གཏབས། ཞམམཔྱི་རལ་བཡབ་ཡུམ་ཧོམས་ པར་ཞུགས་ཚོགས་པཆེན་པོའིམེས་ཞུནས། ཞལ་དུཞུགས། སྙུ བས་བ དོཇིལམཞས་ཡུམཿ་པླདཔའཐོནཔ་དཔ། དཔེར་མེད་ 





| ལཐགསྤོདམ་ཐིག་གྱསམྱསོན་པོའ་བརྔ་མ་བཞེད། 


| 





[ ངསགས་བདལས་འཐོན་དབང་ཉུགས་ལ་བཞག་གོ གོ།དནས་དབང་བསུའ་དྫོ ཆེན་པ པོསེ།།བམས་ག་ གསུསྭླཤྱོགསྦ་བུག་བས་པ།།མངྤྱ་ཆཀུནོ་གདང་གསུམ་པའི ། །གནསལས་བུང་བསྦྱིན་བརབ། ཞེས་བརོད སུར་བཞིན་བྷ༔ བྷཏནྲེད 
[ད་བ དདུར། དབུང་ལུ་བམས་ཅདབྷཉིལམི་བུཉུདཔསུ་དབབྱུརནུཔལ་མུཆདད། མི་བོུདདྡོས་ཤསཆེ། ཞས་སགསྐཅས་བསདོནས། དོངཆེདངཔི་་བར།བཟུང་ཤིག་རྡོརིནྱོིསབླབུས།།དའིང དྡོསབོདཔནོ་ཆར།།གཔོམའ་ 
¦ཚོགསྨ་ནམས་ བླསུ་བརྩབས། །ཨཱོ་ཨུ སྭུ་བཏྣཾད་བཛཡཾསྭཱའཱ། ཞག་བརྗེ རྔོདམེ་ཏོག་གེ་ཆརདབབ། ུནསུམཚོགས་ པམཔའ་བ་གསུརྱརིར་བོའུད།།འཇིགཏེན་གསུམ་བྱི་མགོན་པྲི་ དིམ་གསུམ་སྔངས་པ། ཞསྐ་ཨོགས་བྲཀི་ ཀྱིཆིགས་སུ་བཅད་པ་ 
བརྗོད་དོ།༽ ཨ་བྱུསེའིག་ པའི་དབང་ལུའི་སབས་སུའངནང་དབང་བླས་རབ་དགོས་པར་གསུང་ (པསརིག་པའི་དབང་ཝ་སྔ་མའྷི་སབསུ་སྤུའི་བེདྲཀང་ ང་། བྲུམ་ དུབང་དངོས་གཞིའི་སབས་ འདིར། ངས་ པརམཆད་པ་དགོས་ཏེ། ུ་གསལ་ཇེསལཡུན་ ༈ ཧོ 
ྦ པི་ཚོགས་པྲ ཤིར གྲས་རིསྱསྤ་རུད་སན་པའྱ་པད་པ་ལ། པྱི བང བས་སུ་ སླུུ་གསུམ་གྲང་བར་བློལ་དགོས་ལ། པའི འི་ལོད་ཅུང་དྲ་ཐུམ་དབྲངགིསྦཔེད་པ་ཡིན་པས་གནད་དྲིནཏཆེ་གསུང་བོ་། 1 ་ ‹ 
བསྟན་པ་དང་། རྗཾ་གཞེང་སྦྱིན་པའོ། །དང་པོལ་ གཅུཨ། དཀེལ་འཁེྱིདེ།ཁྒོ་ ཙིད ཌི་དེཁོནཉིད་དང སྤོབ་དཔེནྱ་ཐིལས་བྟསན་པའོ། ལོ་དང་བོན།ཊ བོན། སཔྱྱ་ཆུས་དང་སངས་རསམ་ཡིན་པའི་དཁོན་ཉིདམཉམ་ 


ཟད བ། འཁོརླཟུར་བཞི་བདང་། དནོ་བཅིགཞག་བྔའི་དང། དབང་ྲོ་ལའིནང་གིདདཔའིདབངཔྤོལས་ཤརྨམོོབོོིད་མོ་ོེོམལ་བནབར། ལག འགོ་སྔའམས་འབངདབཞིནང་མརརོ། །ཡངདགྲ་མོངབ་བཞི་ད། 
དབང་པྲོ་ཝའིནངགི་གཆོའི་བཅོན་འགགས་དངལས་ལོའྲིདི་དང་། ུ་འྲུབལྱ་ག་ནངབ་བཞི་དང་། དན་པའི་དབང་པོ་ལསནུབྱའྱ་སྒོ་དང་། དབངཔྲོ་ལདང། ཐྟོབསྭ་ཝ་དང་། དབང་པྱོལལདུ་པེད་པའི་མརྱ་བི་ཏིང་ངེའཛིན་དང་། ཉོོབས་ཡུལ་དུ་ 
བེད་པའི་སྔ་རྩ་བི་ཤེསརབདང་། ༈ བྱརུ་གཉིསནི་ཧངསྲའིདེ།བནི་དེདོ། །སབྦྤྱ་རསྦའི་ཐུགསྦརུདྱའི་བསམ་ཏན་བཞི་ལི་ རྟབབདྭསུ་སྣངབ་ཡནན།།ང །དཔའ་བརའ་གྲོབའི་ཉི་བངའོརིན་དང་། ཞམནཁའ་ནཛོད་དང་།དྲིམ་མེད་པདང་། ༦ 
ླེདྷནུམཔརོལབའ་ིངཔའཛན་པཞིན་སྱ།ན་འཧིངཔའཛིན་མཐའ་ཡ་བྱ་དཔརབེད པརཞལ། དའི དེནི་གེར་བཞི་རླ་ངབ་ཡེནནོ། །ཁི་རཉིད་ལབདམ་བཡེའདབབྱི་ཡརོབས་ཅིསརིག་ལ་སོགས་པའི་གྲགས་བཞི་ ། 







ནཔ་ཡིནནོ།། ད ྫཾ་པསོགས་བའྱི་ནླ་མཚོགས་བདབ་ཝན་བསབོབནུམས ཙི་བསམ་བབན་ཅདཛོགན་པིདབ་དང་། བདན པཚོགས་པརླུང་གས་བསྐྱོད་པའེ་ཊཾ་རེརདྲི་ཕ་བུའ་གླ་སློབ་ བརབ་སྐན་ལབ 
རེ དགུ་མཚོན་པ་དང་། བཏརུབྱཉིལན་ལག་བདྷུའ་དབ་སེགོས་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་འབོར་ལེསགོནྱིས་མཚོན་པའི་ཀ་བབྱར་དོདང་། མི་དགེ་བའེ་འདམ་བྷམམ་པའོཛདཅིངདགེ་ཁའྱི་གུགསེབོརམཛོད་པཉི་མའི་གདན་བདྡན།ཏ 





ཆོམ་བཟིཚོགྲངང་བནིལ་བརྩཉིད་པ་དབན་རིག་བཟྲ་མུན་པསེལ་བྲསླ་ཟག དབྱད་གཉ་སོ། གོ།།གཉིས་བྒི།ཿ དད་པདང། བྱཉོན་འྲགས་དང། དྲན་པ་དང་། ཏིངའམ་པརདགཔ་འོདཔའིསབཞ་དངས་ སྱིནཔ་ད། ཛཚུལ་ 
ཁྲིམས་དང་། བཟེདཔ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསྒམ་གཏནདང་། ཤེས་འབའེ།ཕ་རོསཱིན་པྲ་དགདང་ སནམབརདག་པམ་ངོན་པ་གྲབགས།དོངེམ་ལོག སཔ་བགདང་། ས་ཁམས་དག་དོང་། སྙིངཇེ་དང་། སྟང་པུཉིདྱཁྲ་རོམ 
ཐརདང་ཐབས་ལམཁས་པའི་ཕདིན་མཆོན་པ་སནོམ་དང་། ཆུཁམས་དག་པ་དང་། ཧཱམས་པདང་། མཚུནཝམེདཔའིནམ་ཐར་དང་། ང། སྨོན་ལནྱ་བི་ཕཾར་ཉིནམཚོན་པམུ་ཀི་དང་། མེཁམས་དགཔ་དང་།དགུའབདང་། སོནམདཀྱི་རྣམ་ཐར་་ ཟླ 
དྭང སྟོབསི་ཕརིནམཚོ ཚོན་པ་གོས་དཀརམོདོང། ཟ རླུང་ཁམས་དག་པ་དང་། བཏང་རོམས་དང་། ཡེ ཤེསྱ་འི་བྲ་འཟིནམཆོནང་སློལམའོ། །ཕུང་པྲཝ་ནོམ་པརདག་པ་ད་བཞོན་གྲཤེགས་པྲ་ལའོ། །རྱས་བརནེབཞི་བྱརྔལ་བཅུ་པར་འཕྲེལ་ལ། 
ཤེས་པརདའོ། །གསུམ་པནི། དེནསྔ་ནལ་འབོརདམཆིགམུཆོག།གཟུགས་དབལངཚོཡིནོ་ཏན་པན།།སྩོ་བཱསྭ་སོབ་དཔེནོ་དང་ པནདྲེར་དྲག་ལ། །ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་རབྱང་བཏག །དྡོ་རིདྲུ་སྙིས་ཁྲཱ་ཧེབ།།སངྦྱ་ཧས་རངསང་གཞུག་པ་རབ། །པླབལ་ 

ྒ གནས་བཏྟོན་བྱསཏ། །ིགས་བདག་སང་བཟོབོ་པདང། །རྡོརརིབདགཉིད་རངམིང་བརྗོད། །འཁོརལོརསྦྱོརབས་པྲོ་བརུ། །དོཛདཱ་སྱས་སྒྲས་སབ།རྒྱས།།སྐུན་དྲ་སའཁོརཕོའིཧེ་ཤེས་ལོགསསུ།།བགེགསནམས་བསལ་འལངདག་བསུང་། | 









་ ལགས་སོ བ་་ བསི དད་ན རེ @7ོ་ ཨུ བང་དང །སློབཱསཀྱང་། ཨོ ཏག 


'༢༩ [༡༤༠༢ ༡༤ ¡ དྲུ ཧཱ 
ླ བོ ཚོདཅིངབགེགསུ་ལ་འབིགས་པའི་བསམདུས་ཧོགས་བཞེ་དང་མིངོ་ བཟོག་གཉིསྐ་ཏིངགཏུ་མད་ ྨུ་མླ ངྷསབས་བའོ།།བཞི་པ་ལ་གཉིས་ལས། སཱིའི་ཆོན་བཤདབའི་ངོན་གནངའི། དེ དནསྭ་བརས་ཐུ་ལན་བུངཔ་ 
ས་ལ་ལ བྲས ཞེས་བཞིན་ལ། རྡོང་སེམས་དབའམ་འངི་བཤིན་ཤེས་བནསཏངཔ༔ པ་འཞི་བངོདས་མ་ལངདངདེ་ེངགི་གྱཊསབྷརན་བའིདདཔ་བཞིན་བམ་རས ཧར ་ ྦ 




















ཱོོོད་ི་ིད་པགགསུམ་བའི་ོ་ྱར་ རྱལསྤིདད་ དབང་བླསར་བསྭ་སློབ་དཔོན་ཁྱིདབངདང་། ཕྱིནམི་ལྡོག་པའི་སྭ་བོན།ྱད་བར་ཅན་བསྐྲན་ཅོང སོར བངདང་། དབདངགགལ་བུམང 
ཆུ་ིབབྡརེསསུ་འགོ་བས་བྷུམཱ་པའི་ པའི་དབང་བླསར་བཞེས མདེ་ཐོབ། ལུཨྱདམཐཐནམང་བཱ་ ་གསུམ་སྔར་བསུགས་དགཅིང་ཕྱིམ་སྣོང ང་། ལས ་ཐམལ་དུ་སྣཔཞེ སྱདྲཾམ་ལུཀུད་པསྲ་སྐུ་ རྡོརསྱོང་། 0 ་ ང་བཅད། བ་བསོམ་བ་ལད་ རྗ 
དདྩ་བས། འབུས་བུ་སུལ་པའླིསུགབ་པའྲནས་པྱ་བདཔར་ཅན་བཞུག་གོ །ཞེན་དགུ་བནནོ།།དེནསྦ་མུབོནས་ མད འོད་དཔག །གཉིས་པལ་གསུན། གསུངབ་དང་། ཤེག་རབ་ཡེཿཤེས་དུང་། དབང་བཞི་པ་ 

བསྒུན་བའོ། དང །དང་པནི། དྷེ་ལྟར་དྡ་ངེ་སབ་དཔོནྱ་བདབང་ཐོབ་པས། ལྷདང་བམཚོགསྱའི་འཁོར་ལསོ་མཉེས་ང པར་བུས། སྱེ་གནཊ་མཉུམས་པའི་གཞེནཤུམ་ལེ་ང བྱཅུ་གཉིས་སམ། རྩི 









མལ་ཐུལ། རིན་པོ པོཆེའིནཇཱལ་ཡང་ཕུཿ ཡཕུལ་ ཙལ་ཏེ། ཐལརྱོསནས། ཁོདུཀྱེ་ཞབསུྱི་བཀ འདྲིན་གྱེས། །བདག་གིསྤ་བུརདྲ་བབྲ་པོ། །དྱེ་ཡིར་གསད་ པའིདབང་གིས་ནི། མགོན་པོས་ཇེ ཇེས་སུ་བཟུར་བརམ་ངད། ཅེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ་བ། །དྲནས་བབ 
|མའི་རཾག་དང་བཅིང་ཊ་ལ། རྣམ་སྣང་དུ་བསྒོམདུ་བཅུག བླ ན་དིག་མདེ་གཙོ་བའི་ཡུམདུ་བཞི་མྱུབ་ཡན་ ན་ལག་བཞིའི་སོནོས བསྐེད། གནས་ལཱར་རིགས་ཝ་དང་། སྐེམཆེད་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ྱིཞྱྱིས་བརླབ་པའང་བྱསྐནག། ཡབ་ཡྱན་གྱི་རྡརྗེ་དངཔདྨ་ 











།ིབ་ཤིནྱངུདག་བའྲིིས།ཐིདཔ པའི་ཐུག་བུལ་འ ལསྭ་བོདའདམ།།ཐིདབ་ཤིན་ཐབ་པའི པི།ནོ་བཟོམཚོགོཏྱབཡོན།། །དམ་ཚིག་སྫོམ་བྲ་ཐུབ་བཡི་ ཿཡིན། ར་སར ཨཔ ཀན་ཡསམུན་པར་གསུངས། །དུ་བྟག་ ། 

[བའི་ཀའ་དིནོ།། །གངཞིག་བླས བྭ བཤོྦྱའིསྒསི། སྲང རྒྱས་ཉིད་དུ་དོགས་ལེད་པའི། །བྡ་རུབ་སེམསནི་བཏངའྱི་བ།།ཕ ཕྱག་གྲེ་རྔ རྡོར་གང་ཡིན་བའོ།།དྲམ པའིཆོསནི་མི་སྔ སྤངཞིད། །ནམ་ཡང་དོར་བའམ་ ཨྲི་བའོ།།མི་ཤེས་པའྨ་མོངས་པ་ཡིས།། །ཆུལ་ 

ན་པས་ག ཡོས་སུུ་མངས་ནས་སུ། །དཀའ་ཐུབྱའོསནི་མི་གདུང་ཞིག། དོ།།ི་བདེབའནི་བདེ་བར་བཟུང་།།འདི །འདེན་མ༔ ཐོནརོགསསདསྱརས།།དོ། །དྡོརཔིཕ་ཕྱུ་ཡགྲ་རྨ་ནམས། །ནམ་ཡང་ཡངས་སུལ་འདོར་ཤིད། །སློབ་དཔེན་སླད་པའཨི་བྱསྟ།2 
རོསདསྦྱ་ཧས་ཀྱུན་དུང་འདུད། །སངས རྩས་ཀུན་མཚུངསླ་བ བུམ་གི།།མུབ སྤེབོ་དཔེན་ལན་གང་སྩེ སྣོད་པ།དསའི་ས་པྱ་ཧཱས་ཀླུན་སླད་པས།།ཏགཏཱ་སྡཱག བསྡུལ་ཐྲོབ་བ པར་འགུར། རིམས་དདྲ་དུ་དང་དྲགྲག་དང དང་།།མབའ། འའཐྲོ་ནམསཀུ ཉིས་གཉོས་བདད་།།བགགས་ 

[པཡག་བཏན་གྱཏམཔ་འ པ་ག སང་ཞས་ུལབ་ དང་དང་ འགྱན།།དབསུནན་རྟན་ ཐམགཿདྱའི་ས།རྡོ་ རྡོརསབོདཔོནྲཾ་དྲོགས་ཆེ། །དགེ་ བརཔྱ་ཏུ་མི་ཚ སྨྱོམས་པ། །ནམ་ཡང་སྦུང་པརལྱ་ ལོ བླམ་ལནི་བུས་བཅས་ ཡྒོམ།།རྗེས་མྲ ནྱ་བོདྲ་ཏྲིས་ སྦྱིན་པརབྱ།།དས 

| ིརིམསསོགསགྲདབནམས། ཁིར་ཞིབའྱ་བརི་ྱགར་རོ།།གྱཏརགིདཝ་ཚགབསུང།།ཏགྱཝད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོད།། །ཏགླམ་ལ ཡང་དཔུལ། ཆི །ཨྦརྦས་ཡུན་དཔའ། ]།དབྱིནསངས་རྒྱས རཔ ་ །རྟགུཤིཞེཔ་ཉིདདུ', ྒ 
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༨ 
དི བྱས། སྐུཆདེཉིད་ ིེ རྡོ་འི་ས་ སརྦདའམརམེམཛད་དདུངབའི་གཞུངདང་ པ་ དའེའགེལ་ 


མཁ སག མད་དྲསྐནས་བ རར " བའྲིསྣནམས་ཅུན། པོས་བ དྲར་ལ་འས།ད 
དཀྱིལ་འཁོར འཁོར་ལོའི ། ྐདཅགཉིད་ལམདའོད་གརུབར་ཤོགོ གོ །དཔལ་གསངབ་འདུས་པའཇམ་པའེ་རྡོ་ཇེའིདྲཀིལ འཁརྩོསྔརོག་དངོས་གྲུབྱའིཿ | 
འར ངོརྡ་རཾརནོ་པོརིཐམས་ཅད་ དམཆེན་པ་བློ་བཟང་གགསཿ པ་དཔལ་བ བཟང་པོའཞེལ་སཱནས་འིས་མཛོདཔའི་གསུངའ དའབྱུས་ལི་བསྐྱོད་དྡོར་འདྲ་ལེལ་འ།བོརྱསི་ཆོག་ད་ ཅྱམོང་བཟམས་ „ 


པ་སན་ཞ 
ས་ཀུན ཅབཟད་པོ་ལ་སེབ ལུ་སེགས་པའ་ ་པའ འིབཀའ་དིན་ཡྱུནརང་དྱཨནོས་པ་ པའི་རགད་ བླ ཐཔད་རམ་ིན་རན མཡའདོག་རབཆེར། ཞན་པ པརྱ་རྒྱལ་ བའྲི་ཞིངདུ་སྔར་བ བའོ། 
ཨཱུ ཕན་བདའིའབུངགཞས་རྒལ བན་ཡོངས་འྱུ་ཆོན། །རབྱ་ཆས་འགྲོཀུན་ཐརམཆོག་འྲབས་བཟངལ། །ཕཱོཿྱར་བྲག་ཤིས་ལུན་སུབཆོས་གེར། ོྤ་ྱིན་ཛདདདཔའོའན་ྲིཐལ།། གནལ ། 


པར ་ འི་དོདོ་བོ་འཛུག་པར་ཤོག།བདག་ཁྲང་འཇམ་པའིབྱལཆས་རེས་བཅུངནས།། །ལམ་བཟང་འདི དངནམང་།] ྦ 
ཅིསེམ་ཞེས་པབ་འདུ །འདེནི། ། མངད་ཐུས་པའ་སེ་སུད་ལ བཡང་ཡུལ་བ་ , 


བས་དང་། ཤཱཱཉི་པས་ཡཛེདཔདང་། བོདས་མམཁས་པ་དག་གིས་མཛདཔའི་དིལ་འཁོའ་ཡི་ཆོགལ་བཉེནནས་ངའནོ་བཆེདཉདལས་སླབ་ | 
་ ¿ྲ 








བཟོ ཐོད སྲོོ་་གསོ་ིོཔོདོདགཔོོས་ལྱོཡཀ་བོསོ། །།ྱོབི་གས་གིགོངས་པའི་གཞོད། རྫ 
ཟི་མ 


ལདགོརྨཾལ་བཞི་གོལས་པ་ཤིས། ཐཐ ྣ 
འཕངམཆོག་ལ་མངའ་བྷརུས་པ། །བླམྭ་ལུར་བཅས་ག གྲ གགིས་གུས་བྱཏདནས། །རྒྱུད་རྒྱལ་གཞནདང་བཤད་སྲོལཆེ་འདྲ་བའི། །རུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའ་བབའ 


ཛུ 
ཙཾ” 
ལི 


ཉམས་སུ་ལེན་བའི་ུལ།།ར་བཅུནྭ་བུམའི་གསུང་བཞིན་བི་བརབ།།།དེ དེལ་འདར་དྲོརྲ། བཔྲོན་མཚནའིད་དཔྡ་ཞན་པས་ོང་རང་གི་གང་བ་གད 
3 ||. 


། །གལྔ་བདོག་པོས་ ; 
ྦ ཡལ་བུསཡིགོར་ལའི་ུདིབཛོད་བལལ་འིམ་བ་ བ་ 
ཟི ཉིསལ་ྷི་ཊའའིད་འྱི་ལ་གཉིས། ཀཀ སྙེད་ུ་ུརནས་འི ལིམཔགཉི་ི་ཙ་བླམཚུལལ།།ད དང་པོལ་གཉིས། ལམ་ཐུནམེང་བསྩ་རུདྱ་སྤུབ། ཨ་བ་མནདོུ་ བོ ཟུ ཱ 












ཟེ ༦ ་ _ །དགོག་པར་བསྟན་བདང་། ཛའ ར་ཡ གཤད་པའོ། གྲོ་མོ་རརོ 
ཧཱཾ །གཞུམ་དྲང་། བྱང་ཆུབཀྱི་མཆོག་ཏུསཱམས་བསྐེད་པ་དང་བསམ་ པ་ག པ་དང་བདག་དངུ་བ་ དག་གི་བཛིན་པ་ཨྡོང་བའྱེ་ཚ་བ་གསུམ་ དང་། ཉོན་མིངས་བཞི་དང་བདུང་བཞི་ཉམས་པར་བེད་བཚངསུ་ པའ་ ་ 





རོ །ཞོས་གསུས།ཏ ཀླ དེདག་གིས་ཁངངལ ༨ ་ིབ་མཆོགཆུས་ཡོས་བྱསེདཔ དང་ཐུན་སེགས། གསོ 











༨ 


ཐིར དའད་ལས། སོ དྷལུརདང་པོའོ་ཆོས་ འ་འ 
འགྲིལས་ལ ཁྱབ་བདུག་མཆོག་གི་གོའཕང་མནེ་ི་ སུགས་པས་བླསམོ་པརྩ་བྷ་སི ཧློབ་དཔེན་དང་བཅག ༈་པ་ཡེས་སོཞས་གསུབས་སོ། །དལ་བླས་བའྱ་བ་བའི་ཆོས་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་དང། ༥ དཀོན་མཆོག 






བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐུར་པའ་སྒེ་ གཱཾ་བཞེ་བསྒྲོམ་བ་དང་། བུདཆུབཀྱི་ཕེགས་དང་མཐུན་པའི་ཆོས། བདྱུད་དང་། ཡན་ལག་ བདྲུད་དང་། །གསུངར་ཞན་ལགུདུགུ་དང་། ཧཱཿ སྦྱངས་པའི་ཡེནཏན་བཅུ་གཉིས་ 







རོ དྲིར ལམདངག་གྲིསོས སློགས བརོམློས་སནཆོ་ོའི པཐོ་ཅིཆོད་པས་ཊོསྦྱོད དོབ འབུང་། དད་པ་ཁཞེ ཤནདཔའི་སབསྣ་ཐུབས་གནས་ལླ་ོ ཤོ་ནིངོས་ ུརམིའོང། ལས་འབྲས འེས་པ་བཏན་ ། 
།པོནྭ་ནཱད་པས་སྡོམུ་ ཐ་པ་གངགིའང་སྱུང་སོམ་ཞིབལོནད་པའྱི་ིངཆོས ཕརའགྲོ །འཁོར་བལུ་ཞན་འགྲན་ལམཆམི་སེ་ ཧུབསུ་ཐརན་པ །དོན་གཉུར་གོ་ གོ་བཙཾམ་དུ་བད། །ཅཿཨ་པདདྡ་ཛའི་རབཅནསོན་དམསམ་བཅ་པཅྱིཆེབས་ཐག་ཆེནཔཡིངཅས་དུ། 
། ལ།བུདཱསམས་ཅྱི་སྦཾདཔ་ཡྱིལ་འང ཅུ་ཾྲ་ འཇུག་སྡེལོ་རུལ་མི་མི། ཞི་གནས་ (དུང་ལུགམཐོང་སྱོའིགོ་བརྣམ་དག་ཡི་ཆགས་ པས་ཏིངང་འཛིན་ཕམལ་འཁུལ་ཞིང་བདག་མདྲ་སྱི་ཝ་བལ་པས ངེས་པམི་སྐེ། ཁྱདཔརུ་རིགས་ལྔ་ྕི་དང་ 2 
{ | ཤཱུཔ་འབྱིསྡེམེ་པ་འདོན་པ་ཡང་སླབེདཔེནིརྗེས་ཟློས་རྔམ་དུ་སོངནས་དམ་ཚགཞ་ཉམས པའླསང་འདོདདང་དྲོར་འཆང་གི་གོ ཅོ་ པོིའྱབུང་བས་སྡུགས་དངཔ་རྩོཙཱ་ཕིན་པའི་ལམ་ཐྱུནམོང་བསྒུཅུད་ཕྱུབས་པ་ངས་པརསནདུགོ་ 
ླ དགོས་ཤེང་། ད་ཡང་བསུས་རྒྱུད་ལས། ཟབངྱ་ཧཱ་ཆེལ་སེམསླ་བམའིངས་པ་ལ་ དགའ་གཏོང་པའེ་དང་རུལ་དང་ལྡན་ཡོན་ཏུན་ཤེས ། ཞེས་སེགས་ཀྱི་དགོངས་པར་ཤེས་ པརྦ་བསནསྤ་བོ་ཅུང་བདྱ་ཀངམ་ སྩངས་ པོའི་ལག (ས་དད་པོ་པ་ལ་དབང་ ང་ཟབམོ་ ྣ | 
| བསུ་ངྨ་ནམ་པ ཐམགཅདེ་དུསིའའོ། འོ།།ལཨྱ་བི་རིམ་པདེདགུ་ཡདྨ་རོུ་གསུམ་འདེས་ཡི་གདམསཔ་ རིེལསཅདམྱན་པ་ིདི རིད་པའི་ལྱི་རྲིམ་པྱ་ཆས། བམྔུས་གཉིས་ལས་འབུང་བལུར་ཉམས་དྲོ་དང་བརྩ་འའོ། །གཉིས་པལ་བཞེ། དབང 


༄༅། ོ་ཐོ་ཝ་ོཛོ་་འ་གོངོ་་བླ་མུར་པའི་ལུགས་དགག་ པ་དང་། ངེ ོནཡས་གགཅན་ སུར་དགོས་ པའ་བརྙན་པ་ དང་། དབངན༔ ཉུར་བསུར་བོའྲི་རཱུབདང་། སག ་ཞོན་པརདོབསདྲལ་ཚིག་དང་མོའོ་བདུག་པ རི 

ཿ དགེས པའྱི་རུལ་ལ།།ང །དངཔན། ཁིགལཚོནྩསེ་དྱིལ་འཁོརདུ་གཏནམ་ཞུགས་ཤིང་།བྱི བྱས་པའ་ངུག་ པའ པད་བདུན་སོན་དྲ་མ་ བླསུར་བའ་དབང་གངམྒ་ནམས་ཐོགམའ་བླསརྐནས་སྱྱོར་བ་ཡན་ལག དུག་གིཛོགསའིཨ་སྟེན་ (པའ་བུད་པའི ད 
3 27 རཿ བགས ད དབང་དང་པོབདྷུྱ་བྲས་ག བདན ་པ་འཇོག་པ་དང་། དབད་གོངམྲ་ནོམ་སྦ་ཀྱས་ས་བྱ་ཧུད་པ ་ཡནཆདྱ་ཀྲིཟུས་པ་འཇོག་པར་གསའ། ་བའ་གསུངས་ཤིང་རངགེས་ཀྱད་ཁསླ་བ བླངས་པསས་བདུན་བམཆཱཆདམ་ཐོད ཐེབ་པརས་བྱརད་བཞས་ཐོག་མར་ ཁར་ | 
༡ རྒྱུདལ་སྐེད་པ་ཡེད་པའ་འགྱུརརོ། །དབང་གིད་གཞག་གྲི་གབསྭ་སུ་དབལ་འཁེའཆན་པརལ་ཞུགས་པ་དངམ་མཐོདོ་བནམསྱའེམངདུན་དུ་གསངབའི་དཉིདྱ་མསན་དམ་ཅིག་འམས་པར་གསུངས་ཤིང་།དྲི་སོན་པ་མནའ་རླུ་བདནས་དྲརའིམནའ་ 
༈ གྱ ། བྱིསྲག་པ་ཡང་གསུཊ སལ། དི་བོདགྲ་ཀངམདིནལེ་ལ་གསང་བྱིན་ལས་སོོ། ཞས་དབངགསྭ་པྲན་པའ་མྱབུས པ་ལ་གསང་བྱའིནན་རུ་ལུང་བདུུ་པའྱབང་བར་གསུངས་ཤིང་། ིཊཱཛུའི་གསདཔ་ཡང་བདབཅེན་པོའི་ལའ པ་བ བགྲལ་ པས་བ་ཞང་ ྦ 
ཚཱ [པས་ཕྱཾཿ འེ ` གདོན་སྟེན་པའི། སྡོབ ཅཅ ཀྱ་སྡོམ་ལྡན །ནནྷྩ་ཞུད་བདུན་བབྱ་རཞིངད ཀྱ རུ་ཁྲམགསྱྡལ་བྷ་འགཞ་ཡདཔར་གཏོང་དར་འྱག་དོ། །རུཊོནཅིདཅིལ་འཁོད་དུ་ 


ར་བ 









ཟླ ༅། །ཤྩིསི་བལ་ཡང་བཱགྱོརལ་ གསལ་ ཕྣསངལོགས་བ འྡ་ཐོནནས་ཡི་ ཡིད་ངོ་ཐམལྱའིདང་བཞུབ་བའང་འོདྩོལ ་བོ་ྲི་འོ་དོོད་ངཔོའདྲབབབ་ ོདག་གདཔང་གིབབྱ༢ངིཡང་། 








ཁནས་སྐྱེམཆེད་སྭགས་ལྷན་བསྐྱེདནསམདག་པའེ་སྣང་ཞེན་སྦྱོང་བའིཞུས་པ་ཁུ པྭ་ཁད་པརཅན་འཇོགཔ་དབངའདྱུན་ིསྭ་བེད་ངའི 





དབད་བདུན་ཧྲིས དདགྱ་སློངཔོའའུས་བྲ་ཏུདཅན་འཇོགཅིད་ཐུངསོགསྐ་ཆུར་བསྐྱེད་པ་ལ་དབང བར་བདྲ་བས་དབང་བདུནྱ་ཅིསནི་དངས་སུ་བསྐེད་འམྱ་ི་སྣོད་རུ་དང་། དཱ རྒྱུདནསརྫོགསཱའིན་ཅཾ༔ ྣོདརུངད་ྱདབ་ཡིནནོ།(ང རད དམདོད་བསྟན་ 
ཅྱི་ལྲའཱ་པརརྗེན ནཱ་དོཔས་ཀྱང་། འཇིག་ཉན་བའི་དབངྒ་ནམསྭ་ཀུན་རོབི་བདིན་པ དངོས་སུ་འྲགུབ་པརྱ་དའིདདོན་དམ་པའི་རིག སུམཐུན་པརྩ་ཱན་པ་ཡིནང་གསུངས་པསརིམ གཉིསྭྱི་ློད་རུདདུ་ཐུབ་པའོདབང་བྱན་གཅིག་པོ་སྔམ་ མོནདུམ 


དམླརཱམསྦའི་སོནདུངེས་པརྲགོདགོས་པ་འིནནོ།།།དེ་ཡང་ཐམལ་བྱེ་མབའན་དང་མདུག་པའི་ ཡུདསོགས་ 
ཟད་བརྡ་སངས་བ་། འབུས་བུཿསླྲབས་སུ་འབྲབ་རྱདད་དག་གསུ་པན་དངས་སུ སོང་བའྲི་བབ་ལམ་དུས་ཅྲིརོགས་རིམ་ཅིསྭ་བདིང་། དྲའི དེའྱི་རྭད་དིན་པ་རཱ་ཧེདཔ་དང་ དང་ཐནལྱ་ྱི་སང་ཞེནམངོན་གུརནགོ་གནོན་པ་བྱཔི་ ཉེདརེམྱ་ཧིས་བེད་ལ། དལ་ཡང་ 


༣2 
༠ 


སབབདྱཡི་བུརདུམིརངབྱ་ཆུད་དང་འགེལ་པ་ དངྭ་གུབཆེནྡནམསྱིསྱ་ཕགྱཧས་བཏབ་པ་ཡོནེ་བས་གོ་ཞེས་དེས་བཅནདུབླམ་འབར་བའི། །གསུམ་བལ་གསུམ། དབང་གི་དབེ་བཛ། དབང་ངྷ་ཏད་བླསུརབའྡེརུལ་དགོས་བདང་བཅས་ |] 


པདགས་བབཅདཔློ། །དང་བོའི། ཅུས་བད་དབང་བཅློ་་ཡོདོལ། 1 དོན་བ ཅིས་བ་འབགཔའིད་པངབདདང། དབད་གོངོམ་ལ་བྒའི་ཡོད་བའྲིདང་དོནི་ ཡྱི་དབང་ཐཞི ཞི་བ་ཤྲེས་རབ་ཡེ ཤེསྦའིདབངད་བསསནསབུམ པ་ད ལས 
གསུད་བདད་ཤས་དབ་ཡི་ཤེནྱཾི་དབང་དང་དབད་གོངམའི་གོངམའི་དང་པོཿ གསུམ་ཕང་རོགས ་གཅག་པས་བུམ་པ་དང་གསད་བདང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསའི་ རྱདབང་གསུམ་དུ་བསྡུད་ཞད འཇིགྷ་ཏཱན་པའི་དབང་བྱཅུ་དང་། དབང་བ གཔ པ་འཇེག་། 
 རྟེན་ལས་འདག་པའི་དབང་ངོ། [བསྡུསན་འཇིགྷཏེན་པ་དང་འཇིགརེན་ལས་འདུས་པའི་དབང་དངང། དང་དོནདད་དེས་དོནྱ་བི་དབང་དང་། བསོདཞནས་དང་ཡེ་ཤེསི་ོགསྦའྱི་ཚོདའུདུདུ་བྱེད་པའི་དབདདོ། །གིས་བ་ལ་གཏིས། བི ང་ད 

། 


| དབང་བདུན་བསྐུར་བའྲི་རཱུལ་དང་། དཔེད་གོད་སྣ་རམས་བླརབའྲི་རུལ་ལེ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། དཀིལ་ཞཁོར་གང་དུ་ སྣསར་བ་དང་། ཛིལཱར་བསྐུར་བའིརུལ་དང་། མིངདྟེལརའདོགསརའྱི་མཆོནནོ། །དང་པོནདབང་བདུན་ཡི་དིལ་འཁོད་གཞན་ 
བཤ དྭ་ལའཾ་སུ་གསུང་ཤུགས་ཡང དྲས་རཱོགསྱཀོ་དཉིལ་པཀོར་དང་ཐགསྱའི་དྲིལ་འཁོའོ་གངརུང་གྲའིགུ་བླསར་བནྱ་བབ་ཡྲིན་ལ། དཅེལ་འཁོརདགཉིས་ལ་ དཅེལ་བཁོརྡ་ངོགས་མ་རོགསྦ་ཀྱི་བུདཔར་ཡོདྲེདདེ་ལས་ཐོབ་པའི་དཔང་ལ། 
ྦ རྡོགས་ནྔངོགས་ཀིཁདཔརནིད་དེ། དབང་བླདུ་བའྲ་ལ་བམས་དྲ་བུགས་ ཡེ ལ་ཡང་ཚང་ཞང་། བམུརྦནལ་ཤངམྔཚུསབའྲིཕིནོ། །དབད་བདུན་ཐོགནད་བསྒུར་བནི་ངེས་པརམཆོན་ལ་བཏྐེནདཀོསའི། རྲེས སྭོགན་ལ་ ལད དཔ 





་ ངྱུ་རན་གཅིག་ལ་བླ 
ཇྡེནརོབས། དབང་བསྐུར་བདུན་པོ་འདྲེ་ར པྲ 
: ལན ས་ཡིན་པར ལན་གྱས་པ་དས 





༢༣༨ ༨ འའ 


དཅིལ་འཁོར་ལ་བཏནའི་དགོས་ཏེ། དབང་མདོར་བསུན་ལས། དབང་བདླན་པོན་ོདའདེ་ཏོ།།ཅིལ་འཁོར་བཞིངས་ལྭ་དོན་པར་བ། 
ཚོནྱབི་དཅིལ་འཁོར བོརྨནམ་བརྡ་སུངསྲནས་གཞན་ དསྭདཱིས་ལ་སོགས་པའི་དིལ་འཕོརདུ་སྱིན་བརྩབ་བམ་ཞེནཿ གེ ད་ལས ར་ཨ 


བདྱམཁས་པ་དག་ུན་དཔྲས་ཀྲིགམ་ིནན་ངེས་བཞེདཅེས་གསུངབཡངྱརུད་ིའིདགོ། བཡའིའབར་ཤེག་པརྱའོ། །གཉེཾས་བཞེ། རྒྱད་སྡེ་གཞནནས་དབང་གེ་ཐོག་མ་ 





མཉོག་ཕྲེད་པའི་དབདནས་འཇིན་པ་ཡིན་ཡང་། འདིརནི་ དྲུམེ་ཏོག་འདོར་བཅོནུ་བེདྱ་ཀངརུ་དབཔ་ཉིད་ཐོགམང་བརུར་པེན་ལ། དེ་ཡྲདསོབམྨ་མུ་དྡོ་རེད་བྱསདནསྤ་སྲོབམའྱིཧདཅི་ནམམཁའརུངམིརཱས་དང་དབང་ཇསི་ཆུ་ཡང་ཡུམ་ཝར་ 
བྱསུདནས་ཡཾ་ཤས་བ་གཞུགཔ་སོགསྱབ་སྟེ། ད མའོ དྷ་སོན་གཙོ་བོའི་སྐུའིཞལ་ལྱྱོགས ་པར་ཆུ་དབངཔྷ་སུརནྲ་དབ ངྱལུ་བཏྟཾམ་པ་སེགགབྱ། དདདདུ་བ་ཡིུད་ཅི་ཕུངཔོི་དངདཔདྔས་ཅོད་ན་གངསྦརས་འའུབསད་ 
ྦ ཅིང་ཡཾ་ཤེས་པ་གཞུག་བསོགས་་བས་ཏེ་ཅོདཔནྱ་བི་དབང་བསྐུར་བརྩ་པད་ལ། 


དེལངདབདནད་ོ་བརྟན་ལས། ཆུའི ཚུནིཁནས་ཅིདག་བྷཾ། །ཅདཔན་བུང་བྲོནམ་སྦོང་བེད་པཾ གསུངས་བས་དབང་དས་ཅིས་མབམའི་ལུས་ཅིཚན་དག་པའི་པང 


ངེ 


| 


རགསསསཿ༠༩༨ ༩ 





ཟཝ དོརད ོ་ོོོོམོརོམསྔ་སུ་བྱསདནས་ལག་གྲང་བདང་ཞང་གྲང་དཔོསས་ཡོད་དམ་ནོདན་ནེཏོག་གྲིཟེད་བྣ་ཐདདགྱད་བྱེད་པ་ཡན་ལག་སོ་སོལ་བཅིངསྐཏོ། བཱུ 

ཤཱ བཅུ་ལྲའྲུགསི་དབང་གིས་ཐམལ་ཅུ་ ཧྱེ་ཡུམ་དབང་རྣམ་ཤེས་སྤྱདསནག ་མིག་ལ་སགས་པ་ལབྟཅནཔའི་ཤེས་པས་ཉུང་གཟུགས་མཐོངཔའྲིནཔ་འཇོག་ཅིང། དཔངམདོདབྱ་ཕན་ལས། ལེངནྱ་ཏམས་སོགས་ཡངད་གདང 

ཤཱི ནིང་དབང་གིས་བུམས་སོགས་ཚད་ནད་པ་ ས་ས་ས ཧ ག་ལ་བ ཇོག་པའྱིཕིར་ཡིདྱ་འིདམ་ཁྲལགིྲཐུགས་དྡོརས་བོན་འཇོག་གོ སིི ༨ | 

ྲེདདཡེཤས་ཡི་ངཔོདདན་གསི་ཁནས་དོང་སམས་དཔའཡབ་ྱ་དབྱ་དདསདབངས ཤུག་ནཚནྡ་ནམས་འགྱུར་ཕྦིན་བ་ལ ར་ཐ་ཕིན་ལ། བསྤ་དུད་ལས། རལ་བའི འབདག་བྐས་རས་གང་ 
དགས་བཅས་རབཅུ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་འདོགས་ལ་མེཁོང སྙུན་དང་མདའ་གཞུ་དང་ངག དང་ངགས་ཏ སྭཱའིརེས་གནང་སོགས་ཀོདྱ་ཀང་གཙོ་དློ་སུབ་དཔོན་ ཅིདབད་འིན་པ་ལ་འབེག་གིསད ལྲལཱབོན་གནང་བས་པའྲི་ཞུས་པ ་ཐོན་པ་གལ་ 

བོ ཿ་སམཨདརིྱ་པསགས་བྱནས་ནོའིདངད བོན ིན་གསཔའིགོགསའཛནཔདེ་གཉིསཅདན་ཆག་་བར་ག་ྱལས་ སྩ  ་ 1 ཤིས་རབ་བཅུ་དུག་ལོན་ 










བའོ ཞས་སོ་ག་གཞན་ལ་གས་དངོཔརོ་གྱ པདཔ དྩོས་ཤོྩི་ཕགྱརལ་བོད་པལསྦུ་པང་བའདའོཤསན གབས་ཛྭ་ོབ་དཔ་ནོ་ཅདབངདྲ་ཅ་དགོས་ཤོང། སྟོས ། 
ནཡིུལུ་བན་པའི་དབངགོང་རི་ཕུམདབང་དངྱ་པད་པདམདཔར་འགུར་བའྱིཕའརོ། །འོ །ལོན་ི་ུབུན། སོདས་བདྷ་སོད་ཝནིག་སྐྱིས་པའི་ཡེ་ཤས་དཉིད་ཀི་གསུང་རུས་དྔོང་སེམས་དཔའྱི་ནམ་པར་ཤར་བཉིད་དྲུ་ཆོམ་དུ་བུ་གཞསྣ་ལྷ་ཀླུ་བག་ 
ྣ ཆེན་པའེདཉིདཿོམ་ཞིག་ཏོཿ སྙོན་པ་ཡིན་ཧྱི། འུད་པ་ལཱསྱ་བད་པའི་བད་པ་ལྷ་སབས་འདིར་ངོ་ དད་བཞྡའོ། །རེས་གྲཤུད་འདོགས་དང་བཅུས་པསྡ་དྡོརེམས་དཔའི་སུ་བྲོན་འཇོགཅིང་ཡེ་ཤེསྱ་ལཁམས་སྦྱོང་བའྱེནདོ། །གསུམ་པའྲིརྩ་བའྱི་རདུ་ལེས། 
ད ཕྱིན་བ་སྨྱས་བཞ་ཡིསྒི།། །འཁྲུ་བདྨ་དུཡ ཡ་དབང་བསྲུརའོ། ཞེས་པནས། བ་ཡིསྟ་ཅགཧྭུ་ཀོག་ལ་སྲགས། །།སྙར་བའ་བྱེད་པ་རྗེས་གནང་ཡུརྐ།།རྣམ་པ་ བདུན་པོ་འདི་ཉི་ྲའེ། །དབུང་བདུན་དྲུན་རབྱཏུ་བ་ཤད། ཅིས་གསུཿས་པ་ལྟར་དབང་བདུན་པཏྱག་པ་ 
སེས ཐཱགྲ་རུས་འྲའུ་བ་ལ་སོགས་པའི་གོརམས་དང་མཐུན་པར་འདྭ་གཔས་ིས་ ་པའེ་དབང་ཞེསྤ་པའེ། བྱིས་པ།བྲོན་ལ་དབང་བའི་དབང་ཡིན་པས་ི ་བེས་པ་ འདུག་པའི་དབངཞེས་སྱི་བཟི།། །ཧྤུད་གཞན་ལས། སླབ་པའ་དིུ་ལ་འ།ོར་པྲ་ནམསྱ་ཉིས་དབང་ 
ྭུ་པའི་དགེངས་དྭའཛད། དཔོ་སུ་དབང་བསྐུརབའི་དབད་ལྙ ཟུཿནས་སྨན་འདེིན་པར་གསུངས་ཀྱང་། འདརནི་སླབ་པའི་དཀྱལ་ལྭའོརོན་བ ཞུགས་བའྱ་ལུན་ཝལ་སོགས་པས་བླསར་བལིནནོ། །གཉེསོ་པ་ལགཉེས། དབང་གོངཞབཞི་བསུར་ 







ཨའོ 





ཤྲ 


སྙན་ལས། ཁནནྱི་བནསདར་བཟ་ ཞེ ར་གས 


+ ་་ ་ཿ་.་ཡ་བ། 


་ ཡི་དབངཞས་འའོ། དབང ཞེ དེགད་ 
ས་ས ཅིམ་ལ་ུཅི་ྱི་དཞག་ཅབའོ སོང་བ བཞིས་འ 
ན་སི ས་འ གདྭ་བ་ 


± 


ས་ིྩོུགི་རང་ དབུ་མར་བྲ་དུག་ཅིད་ཁམས་དཀར་པོ་དྲང་ 


།བོའ་དུ། 


༣ཛ༽༣༄༠- 


ྭ་སྲུན་པརྱ་བ་འ། དའ་འགྱའུ་ 
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༥༦~ 


འིརིག་མསབདཝིག་ཡོདླདན་གནས་པ་ཝུར་དགིནྷ་ོབོ་ི་ཁརིན་པར་འོ།།ྷཾ་ཉཅར་ནོགས་ར་་པཞ་མོའོ་ནོ་ད་ལབནེབཅོན་པྱོ་བར་འྱུར།ོ། དལོམ་མས བ་དུྱརས་དོལདེབྱའི་བལསབའྱ་། ཡར 
སྒུབ ཅག གླུ་ཤགས བ་ཁ པ་འད པན ཟགས་པའ སངམ་ལྟརྦུས་པ་ཤིན་ཏཱང་བས་དིཉིདྱརས་པས་བདེ་བ་བྱསདྒནས་ལ། དེ ད་ལམ་གཞན་པའ་ཁུ་པན ཟགས་པའི་ 
ཐངམ་ད་བའྲད་བརྡནུས་པ་མད་པས་བད་ ས་ དསྐན་དངོསོིརིགན་ལ་བཉེན་པའི་གསད་དབང་བླ་སར་བལྔའི ༣ནིགོ་དཔོཞས་པ་འ འདིལཱ་བུ་དང་ཝན་པ་དགོས་ས། །དེནས་མི་གདར་བཀོལནས་རིགམ་གཅེརཔུར་གནས་པའི་བ་གྭ་ལྡྲར་ ༔ 
གཞུགཅིད་དེ་ལ་བྷརནཱནས་ཁམས་ཞུ་བའ་བད་བྲ་སིས་པནི སམ དེ་ཡངྡ་ཛས་གསང་བྱ་པུངས་པ་དང་གནས་གསད་བ་བཝས་པའིསུབསྦ་ིས་ཐོབ་པའི་ ྲྲདད་ེྲགངགེཾེཾེྲཨྲཨྲའྲའཚཁཡཨ ད 
འཁེའོརྐམྭ་བ་གའི་དཊིལ་ལཁོར་དྲབེབཔ་ཞསྱ་བའོ། །སར་བཤད་པའི་བྱམ་དབང་དང་འདི་གཉིས་ཞུ་བདེའ བ་ཡིན་ཡངདགའ་བཞིའེན དས་འད ཞས་པ་ཡད་དུདདོ། དོ།།གསུམ་བཤགས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀེ་དབང་བསླུར་བའྲི་མུལནི་བུམ་ལའི་ག 

།། དབུལཞིང་གསོལོ་གགདབ་པསོགསྱ་བས་ལ། དེ དནསླ་བམས་ཧུལ་བ པལགཅད་དབངདྲ་བསཏ པནས་པར་ྱཁས་དའདགསྣམདུ་ལའི་གས་ུ་དགངཔ་གགསས་ཤིད་བ་ཐུགས་ད་ དཔྱ སྟཉིག་པར་ 


༠༤༤-༦© ® 


 །ཨུས་བས་ཁམསྭ་ུ་བ་བི་བོན ༈ཅེ་གཟཿངགཞགྱ་ིའཡོབ་པོབ་དོངས་སྲུ་བ་བཞ་ུ བྱི ་ཱ ཅི་སེམས བ་བ སར ད་ཡ ཏཾ 
༣ ` ༥༢༣༤ བརར ཡན་པག་གསའབ་ཡ་གྲསྱ་པདབ་འདསའང་། འེ ཅགས ལི ་ 





ཤཱ ཇིདངབྱ་བུ་བའ་དབངནི་གཞན་བཟས་ཅུད་ཐུམ་དངའབུབའདདིམ་ལོ་བོད།ིསཔནས་ཏིབདབ་བཆ ཅྱཅིའུམ་ལ་རེཐ 


ད ལིར སྲེབ་བནདག གའ་བའེཡ་ཤེས་སྐེས་ང 
} པནམཚོག་དགའི་ལེ་ སཔ་དཅིདཔོ།།གཟུང་བྲ གསའ 






ཤོ 


ྦ ལསཤསཔ་གནས་ཅིབགའས་བཞི་བཞི་ཡོདད། 


ཤསརབ་ཡེའ།སཅོན་དང་། དེནས་བབས་ སཏྲཾོ རྔ ནེརྭ་པུའྩ་ཚེརླ་བེབ་པྱཡིརམ་འཕོས་པལསྤ་མེས་བའྗེ་རན་ཅིགླ་ཆེ སདགའ་ད 
ལགུནུ་མནི། །རགྲབསྱུ་པརྨ་རུབ་སནས་འཕོའི་བདུ། ཞས་པནས། གང་ལས་གཡོ་བའེ་ ལེད་དེརྒན། ག་པའ ད་ཅེས་ག དགའ་བ་ལ 
་ ྒ 


བད་ཏིདྨ་ཡས་པདིའིབུམ་དབའངོ།།གཉིས་བ་གསང་བའི་དབང་ན་དའེའགའིགས་ད 
སའབ་ཡཾ་ཤུསྦ་ལིདབངིའིགམདག་པོ་ཕམས་ཏུད་དང་ ུ་ཡོམ་པགགསཔྱ་་ས 


ྒ 











ཚེ །ང བོདོབཞུ་བ་ོ་ོངབག།བད་བར་ཅན་མིནོནམ་གཏོདོས་དབང་དི་བོདོདྲ་དཔའི་གབསསྱུབང་སེམས་དབུ་ོའི་ལམནས་བདས་བོངདཀའ་བསྒར་འོྩོརདབསྤའི བྲས་ཞེས་བ་ཡང་རགས་པའི་དབངདྲ་བས་པཤོ།བཞི་པ་ ངཱ 
| , རྦ ས་གྱགིདབ་བཞིང བསུརརུལནི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་སོགས་སྱུ་སོབ་ བདངི་སླེབ་པའི་ཐུང་འདུག་ཐོབ་བན་ལམ་དྲུས་དངའ བས་དུསཀྱིདོན་བྱེ་དབང་བཞི་ བ་མངོནོ་དྲུ་གུ་པ་བཞིན་དུ་འདེར་ཡང་། རྣམ་བཅསྭཧ་མམད་བཅོམ་ཝྡན་ 


4 འདསམ་ཤུས་རབམ་སྟེའ་ཡིས་ འཁྱུད། ཅེས་གསུངས་པ་ལར་ནམ་བཅས་ཀི་ཤས་འབམ་སྟེང་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱགརྱ་ཆེནམོས་རྣལ་འཱཧོན་པདུས་ྱི་འཁོར་ལོའི་ནཱམ་པར་ཤར་བལའབུད་རིངྒ་ནུམཡེདྱི་ཤེས་དབམ་རང་བཞིན་་བིས བ་པས་སྔོང། ། 


༢ །བའིཆོས་ཉིད་ཏིས ཐབས་མེ་འྱགུན་བའི་བདེ་བཅེན་པོའི་ཡེ་ ཤས་ལྔ་ལུལ་ཡུལ་ཅན་གིས་འྱུད་པ་ཡིད་ངོར་ཤའ་བཅན་མིན་པརདངོས གནས་ ལྔ་པ་དང ཚུལ པཊསསིས་དགཅིག་ལ་ཏའདངབཏནཔར་དཔའི་ཏི་ ཏིདདའཿ 
པན ༈པ་མངོན་དྲུ་བར་པ་ཤ ཿཡན་ཞིངདེ་གོནས་པས་ཐབ་བའི་ཡུན་ལག་བདུན་ཞནིསྒུནི་མཐར་ཐུག་པའི་དཔ བང་བཞ་པའ། །ཿ ཉིད་སོབལ་ལ། ཡང་ད་བཞིནནོ། ཞེས་དང 
ོ་དོདཡིནཏེ། དབང་གསུ །སུམ་བའི་སྐབས་སུ་སླ བཔ་ཉིདི་སའདྲལ་ུམརམཔརདའོར་ཤརབ་དང་ཞས་བདྲེ གི་ཡེཤེས་རེ་མཐུན་བརྩས་བ་ཏན་དབངཉཏན་བའྲིམབའྡ་བསགཅིནྱངཡ 










ཟླ ཨེ ོ་སདཔ་ལམདསླསྲ་དགོོ ློོལོའོ་ལོགཉག་ལགས་ལ་འགོས། རགསུངས་བསྦ་ཧེདའདོད་པདོནི་དབུང་བཞི་བའྲི་ཡོགས་གཅིགཅོམ་སོ།།དཔེ །དཔེརན་དཔལ་གསངབའ འུས་བརྩཟུང་བབྲགགྲིགུ་དབདོའྩོ་ཡིའོདོགསལ་ པ 
|; གཉི་ག་ལ་དབང་བཞི་པར་གསུང གསུ་ཨ་པ་བཞིནནོ། །ཡང་འགེལ་ཆེན་དེམེདའོད་ལས་འདུས་པ་ལ་སྐེགས་པྱྱི་དུད་ དགཞན་དྲུདོན་གི་དབང་བཞི་པ་པས་པ་དང པའདི་རགསལ་བརག །སུངས་པརབ ཤདཔ་ལ་བཏེནནསྦྱཧུདགདན་དུདཔེང་བཞི་པམཐའ་ཐུག་པ ཀ་ 
ཧཱཾ, གསུ་ཧད་ད ཅན་པར་འདེད་བནྲོ་རུདྲ་་ ཅིདོནོགས་བཞིན་དྲུ་ཆུདལྷ་མུརཔ་འདེབས་པུའི་འནོམ་ཐོ་བཤིནྱང་ཆེབཡིནཏེ། དའིདོནནཾ་སོང་གཟུགསྨ་སླབ་ཚུལ་དངསྟོངགཟུགསཐགརྒྱ་ཆེནརོ་ལབརྟེནནས་ས་ཡུམ་སླེབ་ རལ་འདྲ་ །སལ་བར་གསུངས་ 
བྫོ བབཞིན་གཞནུད་གསལ་བ་མ་གྱུངསུ་པའ་དོནཡོན་བི ཤྤྱོད་གཞནྣདུ་འད་ངང་དོད་ཐུབ་པའ་གང་བགམ་ཆོགེའཚ་ འཚུངྱ་ར་པའེ་ལྦ་མདང་འབསེ་བྱུ་མ་བླ།་ 

དྲ ངོ་འ པའལམསྩ་པ་རམ་པལས་ཤས་བརའ། 


དར་ཁྲསླ་བོང་བརྡལེ་བའོ། །དབངངཞི་པའི་དོན་བཤདཔ་གནནནིངེཉིདཉིས་མཛདཔའི་ ཡུ 
དབའཇེགཉེན་པ་དངའཇིགཏུན་ལས་འདམ་པའི་དབང་དུ དྲུ་ཆྲ་ཐལ་དོགོས་པ་བཅད་བ་དང་། དབང་དང་པོ་བདྭུནབསེད་པེ་ 
དགས་བ་བཅད་བའེ།།ད་ །དང་ དངཔོནྱི་ུདདང་འགེལ་པ་གཉིག་ལས་དབང་དང་པོ་བདནདཔ་དབང་གོངམ་གསུམ་ འཇིགཏེན་པའི་དབང་དང་། ། ངེས་དནཡིདཔངབཞིབ་འཛིགེན་ལས། འདས་བའི་དབང་དུགསུངས་ལ། ཡངདཔ 









།།གསུམ་པ་ལ་གཉེད། དབང་རྣམསོཚོགས་གཉིས 





རྣོད་རུང་དུ' 






། བྱ ་གཡུགངའི་དོའོ་རངམགསབླ་བབདངདྩཔཁོརོབའདོད་བསོདོམསཆོོགོསྤྱིོར་བདང་དབད་གོང་མ་གཞྲམཡོ་ཤོས [ཀིཚོགས་ཀི་དོནདུ་སྦིན་པརའགེལཆེན་ལན་གསུམས་ཤིང། ཡང་དབངགོངམདངབྲོ་དོས་ ། 

. ཐེདསརདྲཐོགསབརན་བདང་ཡགུ སྔརོགས་བའ་བླམོམ་པལ་དཔང་ 1 (༥ གཞན་ལྭ་སན་པ་ལངས པརངས་དོནྷ་འི་དབང་བཞི་པ་ངོ ཐབ་དགོས་པརགསུངས་པས་དབངགོངམ་དང་པོགསུམཔོ་འོལ འདྲ་ལྔ་རོགདབྲི་མ། 

` ཧིསྣོད་རུངདུུགྱུར་བའི་ཆཡེདདམནད། ཕཱི: ཕྱུམ་ཉྟའནརྒྱུདདངལམཛྫགས་དྲའཏ ཉན་པ་དང་བསྒམ པལ་དབངབརའགལ་ཆེན་ལས་གསུངས་པ་དང་ དབང་གེ་འབ ཧད་བིའགེལ་པར་ཡང་དངབ་དངངེས་པའི་དེནྲ་བཚནཉད་ཤེསན་དོནྱ་བེ་དབ བངབཞི་པ་འུ་ ད 
དར པའེ་དོནདུ་གསོལ་བག གདབཔར་གསུངས་པམིརིགས་པརལུ འགྱུརཏེ། རྔོགས་རེན་སྒོན་པའི་སྣོདརུངྱདཱ་ྱེད་པའི་དབངན་ཐོབ་བརདེ་བསྒོམ་པདང་ཉུན་པལ་དབང་ཤུ་བལྙེ། ལུདའིམ་ལ་ཡངམཚུ་ས་ས་དབངགཏནམ་བོབཔའ་རམ་གཉིས་ལཐོས་བསའ་བྲ་། 
|, པས་འཛྲུགའྦུཿ་བརའྱགུར་ངོ། །དང་པྙོ་ལ་ན་སྐབས ༈་འདིའི་འཛིག་ཏོནཔ་ཝཛིགེན་ལས་འདས་པའི་ད་བ་བསྐྱེད་རིམ་ལ་འཇིགཉེན་པ་དངུ་ཇོགས་རིམ་ལ་འཇིགརྟེན་ལས་འདས་བདྲ་བས་ནེས་དེ་དག་གྱིསོད་རུང་ བ་པའྲ་སོནས་དྲེ་བརུབ་བམ་ཡིནནམ།] 
པ དབང་གདེམ་དང་པོགསུམ་ཡངམཐའ་གཅིགྱཊ་འཇིགཉེནཔའི་དབངད་ ཅ།་༦ང་ སྐོནམདད། དབང་གོངམ་དང་པྒོནམསཉིནནིབྱསད་རམ་ཡི་གབས་སུ་ེ་ཤེས་ཀི་ཤགྱཧལ་གསལ་སྦང་ཐོབནས་དདངམ༡ རྩ༥བས་ཡན་བབས་དངམས་ ། 


{གསུམཔ་ཡིནལ། བྱོདནསྔངོགནོའིསྱོིངྣོདོ་རངདདདན། བཞན་དྲུནན་བདུན་པམནཆདྲའིུ་བ་འཇོགཔརའག་ལ་བམསོ།། སོ དཔ་ལགམངཔ་ལོས་བཅདོ རྨ་དབངགི་ལམ་དུ་གསུངས་ཀངའའྲི་མབས་སུ་དབང་གོང 
(།མགསུཿགྱེལམ་ སྒྱུམ་དང་འོད་གྲསལ་ད ་དང་བུང་འཇུག གགསུམགྱི་རྒྱ་ྐུགསུམ་འམདུཁིནབ་པ བཞིན་དུའིད་ཡྲདདབང་དངཔོབདུནྱ་ཅིས་ སཱིརབསྐྱེད་རྲིན། ོདརང་དྲ་བྲདཔ་ཡི་ཡང་རྡོརིར་བུ༔ པདརངཔཁསྭའོཾདབང་ལཱ་བུས་ནིཁད་བརདུ་ཡང་ 

རྫོག འི དྲོ ཝའྙེརཱ་རྱུངགཉིས་དང་དོངུ་གཙོ་བོཕབཡུམདུ་བ བྱསེདས་འཁུད་པའི་རུལ་བེདདུགཞུག་པ འབོ་སུལ་འསྡ་ར་མའི་དཔེརཔའམག བྲསལ་ཐམསཿད་བའའཛོམས་ཤིངྒནུརཡེདཔའིདློའ་མཛོན་པར་ ༩ 
གསུམ ཉེམཆོགཏུམི་འ ༣བའིབདེབའོ། །དཱལ་བླུའ་སངསྦྱརྩས་ཀི་གསུང་ཆོས་ཕུངབྱུར་ དྲ བཞི་སྟོངསྒྲགས་པའི པའི་མཆོན་བེད་དུགསུངས་ཏེ་ཡོང་གཟུགས་ཤགྱར་ཆེན་ཚོའོ། །དདག་འཐྲོབ་པའང་རྩོ་རངགྱིརུངདབྱུམའྭའུདཏིང་བཀག་པའི་སྟོབསཀྱིས དྷ 
།ཕིན་པསདིདགན་ཚོནཔའི་ དྲ་བྷས་འབའ་གསུངས་ཏེ། དབང དབངནདོརབསྟན་ལས། རིརཐི་ལྱགཆེ། །།ནངས་རྒྱས་སྐད་རྒྱནམེའཆདཔ། །ཉེཟླ་གཅིགཏུདག་པ་ྱེད། ཅེ ཅེས་གསུངན་པདངའགྲེལཆེནལསཀོང། རོ དྲ དངདྡརིལ་བའི་དབང་ནིལ་ལྭའུ རྭ 


ྦ /དངའསཞུནྣམ བརདགཔྐ་ེཟབདཔཉ་ླདིབ་པནདཔ་ཉིང ཉིདདཞས་གསུངསཔ་ཙཱརརོ། རྨུ་དཐུམྨ་ནའགོགཔ་ལ ཡང་རུངབནུ་ལ་སོགས་ པལསརུང་ད་ེདདགོས་བསད་ ྡ་རིདངཔལ་བའི དབངག ི་ོནྨ་རངབཿམ་བཅུརྐྱེདནས་ཧིནེཕྱིས་རླང་) ཡབ 


༦ འགམམསགའ་འངང་༦༠༩ཀཀར་འག་གངརོ་ླག་་ཚ་ཉམ་ ༤༤༩༢ 






།པའི་དའ་དཔཔྲསྱའི་དབང་བུསུརབ འིནགོ། །ལག་ཇེསསོ་སོའི་དབང་དྲ་བས ་ོདྱཉིདབངགིསླ་ུད་དམརལགོགཔིརོགོསའིརོི ཅི ཊདདདྲ་ཟིད་ལ། དའད་པུངས་ཀེ ཧིབ གིསྫོནོད་མངབྱན་ལསོགོས་པ འསུརུ། 
‰ དཔ་ཨན ཡནན། ནོ།  ཞི་པ་ནིདྷལརྒ་ནདྲནས་གྲྭསས་པའིདབང་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པ་དངད་ཡང་གོ་རེམས་ལས་བཅན་དུ་ཐོབནས་བྱ བྱངལ་ཞུགས་ཏེ་ ཉི་ཤར ་ལྔ་དུང་རྩ་ བའྱི་ཝུངབ བཅུ་བཞི་སུགསྦུའ་བྲསདམཚམས་ ལགས་པར་ཤེས་ 
རྱེ བླསྐནས དམཆགངང་སྡམ་པ་ བདག་པདླ་ཀབལ་འབདཔནི་ལམའིམ་པ པ་གཉིས་སྒོམ་པའི་ཛྔནོ་དུ དུའྭགོ་བའིགཙོ་བོ་ཡེན་ཏེ། དབང་མཚན་ཉེད་པམ་ཐང་པའམ། ། ཐོབྱ་ཀངདམ་ཆིག་དང་མི་ལན་པ་དྲངརིམ་གཉིས་འི སྱ་དཉིདམི་ཤེས་པརརིམ་གཉིས་ཉམས 
ྒ སུ་ལེན་པ་ལྟར་པྱས་ཀྱང་འདོད་པའི་འབུས་བུམི་འཐོབ་པརམ་ཟུད་དབངམ་ཐོབ་པརརེམ་གཉིས་བྲདོམ་པ དང་། ཐབྱ་ཀང་དམ། ཤིག་ཉམས་པས་ ས་ངན་སོད་དྲུ་ཝུང་བར་འགྱུར་ཏེ། མཞམ་སྦོར་ལས། དའིལ་འཁྲོར་ དྲཀྱཿ་མཞུགས་ད་ ང་།།དམཆིགྲནམསནི། 
, ས་ཨཔ་དང་། །གསུངབའི་ དེཉིདམ་ མི་ཤེས་པས། །བླས་བསྤ་ཀྲངི་ ཡུངམི་འྭགུབ་བློ། ཞེས་གདུ གསུངས་པ་དང་། ༩ འགེལཆེན་ལས་ཀྱང་། ང་། མི་དགེ་བ་བཅུ་དྱ་རྭ་ཝུངལ་སོག །ས་པ་མི་སུངན་དབང་འྲོ་བོ་ཀྱང་ངམྱལ་བའི་རྒུཿ རྒྱརའགྱར་པ་དང་། ྱ་ཨམཱྱད་པའ 
ཱཾ ིམ་སེམས་མདནཕིན་བཅོས་ཀ ཀྱཏམི་འདག་པ་དང་། རཾ་ལུང་གིས 'སནའིནོདི་་སྲི་རམ་སེམ སེམས་ཏིས་ ༤འཐབསཅང ས་མབལསྭ་སྔགསྭ་འིདླསབཔ་གཞོན་པ་སོགསྤའི་གལ་འགྱུ་གནས་དགོས་བསགས་ཉས་ ཀཀ 















པོཾ་གསྐ་ཤིནཏརེབརགསུངས་བསཉིན་མཚོན་དུས་དུ་ དུད །ཆིག་ ག་དད་པྫམོ་ པྨ་ནམས་ལ་སོསའོ་བརྟགས་ ཏེགྱུད་ལཉེས་པྲ པསམ་ གོས་པ་དང། གལ་ ཏེཉོནམོངས་མངཔ་དང་བྲག་མདཔལ་སགོས་བདྲེདབང་ཤྲས་ག གོསསུ་ཟིན་ཀངིི་སཱམ་ང བརམེ་འཇོག། 
ྦ བཟླསཡི་པེད་པའྲི་སམ་སེམསྤ་ཏྲི ཆུདནས་བཤད་པའི་ཆོག་བཞིན་དྲ་པིརའཚེས་པ་ལ་འབད་པདྱབའོ། །དྷལ་ཐུའ་ ཉམྭས་ལན་ཡོདནྭ་བམའྲི་ལའོ་རད་གགས་པ་ཡད་ར་བའྱི་ལུད་བདང་པོ་བསང་བའི་བསུབྱབའིཆ་ཤུས་ཙམ་ཡིནལ། རྡོ རྡོའསེསས་ ། 
ྒ ༢ དཔའྲི་སམ་ཏ དབླསྭ ཀྱད་ལུད་བཞགརེ་བཞིཿ ན་འཕེལ་བའགོག་པའྱི་ཕིར་བཅོས་ཡན་ལག་ཡིན་པསདེདག་ལ་ཟུར་དྲུའབིདཔ་མེད་ཀང་ཉེས་པ་ཆུངལ། ཏ མནབ་ཤད་ད་གཉ་དའ་འབལའམ་བག་ཉས།་ །ུམསུསུ' འན་པའི་གཞི་སྟེར་བས་དབའབསྐུའདངདམྲ་ 
ཚིག་དང་སྔོམ་པཚུལ་པྷ་ཞིའ ཟད ་པ་གཞིན་བསནས་ུ་ རྒྱུད་དང ཚིཾད་ལྡནྲི་འགྲེལ་པ་དང་། བྲུབཆེནགྱམན་ངག་དང་བཅས ་པ་ལནདྱོ་རུདྱ་ཏེ་ ༡དགོངསཔ་ རྔོགས་པརྟཏོགས་པའི་ཚདམ་རྱགཔའླབམའི་གསུང་སི་ེསསབསནས་རིམ་།ཉིསྒ་ག།་ 
ྣ ༔པའ་སྡོན ནོདྲ་ཐོས་བསུསྭ་ཅསྣ་མའདོགོས་ཆོདཔ་ལ་འབདཔའྱ་བཟ་ཡིི། ཇོརགབདཔནད་རིངབྟཏ བཏགས་པ རྫས་ལུསྭད་པའི་དབངགིས་སགགཅོདཿམ་ཡང་ཆི་བསྲུངབའྲིཁྱི་པླ་ཆུམསལ་དབངབསཞིང་རྲིལ་གཉི་ གཉིསྣ་ས དཔ་རུང་གཞུན 
སབ  ཏུནཐུཔད་བདཔའིགདུག་པའྱི་བོདཔོན་པ་རསཕིནཔདང་སགསཡ ཚི་བརྟུན་པ་ཉམས་པར་བེ་པདདགནེ། © འའི་ཐལ་བབའིནེདདོནབར་དའོ། །གཉེས་པྲ་ ྣདདུ་ཱརནསདམ ་པ་གཉས་ ཇྙི་རྨ་སོམ་པའི་ཆུལ་ལ་གིཉ ། བསྐེད་རིམལ་ 






















རད འ བས་བླག་བཅོལ་གྲསམས་པ་འདེལ་ཞིད་ ཐལ་བུ་དང་། རྡོརའཆང་སྤིར་ྔ་ོགས་གསུམ་ལ་ བླསབདགོས་པར་གསུངས་པ འཐིལ་མིདྱདཐལ་བའོ། ལེ །དང་པོན་དཔལ ི་ོ རཡི་འྱགརན་ 
ལལཆན་བས། དེ དྷེཉཱ་བཉིདཱ་པའིརིམ་པ་ 








རི 


ད་རབ ས་པའིརིམ་པས་དུསྤཀི་འཁོརལོའི་པྲབ་ཐབན། བཅ མྣ་ལན་བདྲས་ འུས་གལ། གསུངས སེཞེ ་གསུངས་ ་པ་ཡང་ཁྱེད་ ལུརན་འཕྲེལ །མདངུུགྱུནརོ། །དེས་ནདྱུས་ཀི་འཁོའ་ ཟུབཔའྱི་མུལ་ཟེས 


ར པ་གུག གཡོདཔར་ཤེས་ པུའ་བུའི། སུ ུ་ོམབཔའི་བབ་ལདེའིཐབསརིནནཤས་གརཔ་གད་ པརམྲི་པའོ། །ཉིས དའི་འབེལ་ཆེན་ལས། ཇུ ཕུརཔ་འཇུས་ ཡུན ཟོི་འཇགེ ཁའ རྱ་ཁམས ས། ་་ དུགཔིའཡགཅན་རམས། 


ྦ ར་བ་བ བསདོནེཡསྦའིཚོགསསྤུ་རརཔའི་དིལ་བ། ངྦ 
| | ོདུའག་དགོས་པ པས །འཅུཿ་གསའ་ ཉཿཨག་པའ £ 





ི་འཁོརལོབླག་ ོམཔལདབང་བསཝནདའདགག་ ང། ལའ རི 
རཏ བསདརིམམཆོགགི་དསོ་ཐུབ་ྱིུནའུ་བཡ་ིདཔའིཕར།།གསུམབནིདགས་དཅིལལབོདཞུགས་པལ་འཇིགཉེནཔའི་ 











ཤཐིཡཔ་མད་བརྡཐལ་བརསྱ་ 





། 
: ཿ 
ཚུ 





གབ་པ ཛས བསྐོདནམསླ་ཆོག། ར 








ྒུརྭཧིནོཔས་བསོདོནོམས ིདོསྦཉི་དོདདབནི་དགོསོ་བྲོ། །ཤུས་འབཅེན་པོ་འཇིག ཛིགོནོ་ལས་འདམ་དྲའི་དབང་བཞི ཞིབྱ་བིན་པས་འིས་ོདཔྱགྱརན་པོ་འདྤོ་བ བཱ་འཐོབ་བའ 
དད་པ དགོས དགོམ་བྷ་ སྟེཞེསུ་བསྙེད་འིམ་གྲུབ་པ་དགོས་བ་ ེན་པོའི་དངོས 





ཊཔསོདོ་ཤས་དབ་ཤེསྦོའོརོགས་ 
དང་། རོགས་རེནྭ་ཧཱསྭ་ཕུགྱ་རཆེན་པོའ་དངོསྔ་བུབྲ་གབ་བཉིང་དགོས་སུ་གྲསངས་པ་ཡང་ཁྱེད་ རན་འབེལ་མདུད་འགྱུརཏེ།  བེདིམོགགདོ་ུབྱིུའ་བཔའི་ 
ཕྱིན །དསརཱ ཙུ ཉིཉིངདགོས་དང་དགོས་བའྲའམེད་དབུས་བ  བུང་བརམྲི་བའོ། །བཞི་པཞི་འྲགལ་ཆེནལས་དབང་བྐནྱོ་གི་འྲབས་བུའཆད་བའྙིས་ ཨྭ་སུ་དབང་ དུན་བསྐུ་དནས་བ༔། 
ངོ བདའ བཟདརིམ ཐརྱ་པིན་པ་ཆའདིཉིད་ལྲ་བབནཚ་འདི་ཉིདལ་ས་བླ 


ཐོས་པས་དྱཀིལ་གཁོརྱིཁོའ་འོམངོནེ་སུམ་ ལྭ 
།ལས་བླདུན་པ་འཐོབ་པར་གསུངས་ཤིང་། གལ་ཏོན་ཐོབ་པ པའཱཚེའིདྲས་བསུན་ཡདའེ འིགྱུསརཾ་བྱིམེ་ལ་གདོནའི ཞམི་ཟ ཅ་ཅ 
འབུཿཿ། མཆོག གདཔསྔོ་གབྱྱརིུཅུནས་བདནྱིཧུརང་བའགལ་བྱིརའ།ཝ་ །ལྔ་བཞཾ་རྒྱད་དང་འགྲེལ་ང པལསམཆོག་གི་དངོས་གུབྱའི་རྒྱར་ སདོནམས་དངཚུལ་འཱིམས་དང་ཡ་ཤེ 
ཁིཚོགས་དེདདིམ་ལ་ཡངདཔས་དུགསུངས་པ་འགལ་བརྡལ། འམ 


གོས་གསུམ་གསུངས་ཤིང་དའེ་བསོདནམས་ 
གི ཟུབ ཀི་ཆྨུན་འྱགར་བཞི་སདན་དེམ་བསོམས་པརཡང་འཚང་རྨནུས བསཚགསམ་ལུམ་པརརྡ་ཇོགས་བཞིནདྱ་ངས་ཡད་གོས་བར་ཆུ། 












་ཟ ཚོ །བསགས་བྱའོ། །བསྫུ་ན་རྭང་ཊ ཉིད་རྡོ་ཛི་ཤུགས་ཕྲུ་བེ་ དཔ་ལྔ་འོ་བོ བ་བྱེདུས་བོརོ་བཙོམ་དང་། རབཔྫོའིཟརབླམམིསནསལེའོད་ འོད་སྨོས་བས བདད་བླསགབ་དང་། ཤིནཿབླཛཱནྭལས་སྐེ ཉེས་པའི་ོརིིས་གཞི ིསོགས་བྲ།ོོ་ 
་ བརུ་བྷཿ། མངོན མངོན ངོན་ཏོགས ་དདོས་གཞྲི་དམ་པའི་སོ ི་སོནདུརེས་པར་འཕྲོ་མོང དགེསུ་ཀུང་། བར་གཅོདབསསངབའི་དོན་དུ་ེདག་བའི། །གཉིས་བ་ལ་གཉིས། བསདནམས་ཀི་ཚོགས པསགཔ་དང་། ཡ་ཤསཿ ཀྱི་ཚོགས་བསུག་པའོ། །།དང་པོནི་རངདུས་ 
.. ཧཾ འ༩ དྲུ་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀརྨ་བབའི་དིལ་འཁོར་ལ་གནས་ པའི་རྡོརའི་འོ ད་ཟེརྦ་ཧྲིས་ཚོགས་ཞིང འའ དངས་པ་ལ་སྟིང་གའི་ས་ བོན་ལད ལྩམ་ངྲ་ མོ་དྲིཆབར ་ལུ་སེགས་པྲ་སྡ སྤཾས་ ཏེ་མཆོད་པད་ུའོ ཊའོ། །དེ་ཡངཙ་སྡེ་རིང་བུར་སོགས་བྲངོ རྗོདི་སྡོ་ 
ཤོ བརབ །རྒྱུས་པརནཀ་སྲ སིདཱིདྱ་བཱ ཐུང་སེགས་བརོདནས་ལུམོཿ བནུ་གཉིས་ཕློ་ སྫོས་ཏེ སྡགས་ད ་དོན་དྲན་ བཞིན་པས་མཆོད་བདྲ་ངའོ། །དྲིཆའམ ་ལམཚོནན་བྲུ་གླུམཤས་པ་དྡོ ་པརྡོ་ར ཌདིམེག ལུམ སོད་ལ་འབོདཔ་ 'ཡེནལ། གནྟརྭ་ཨྭཾརནྲདའིན་ཆོད་པ། 
| མཛོད་མཛོད་ཅེས བའི་དོན་ཡིན་ལྷ་གམནམས ་ལ་ཡང་ཤཱས་བད་པའོ། དདེནསྭ་པ ཕྱག་འཚལ་བ དང་སྡྲིག་པ་བཤགས་པ་ད་ དྷན།ཐའྭང་ རེས རད་བད་སྲབས་སུགོ་བདང་བདག་ཉིད་དབུ་བ་དཔལནོ་ལ་བརྐེན་བ་སོགས ྦ 

ཌོ །གཉིས་བཞི་འགེལ་ཆེན་ལས། རྫ བདངསྤི་རུབ་དང་བཅས་པའི་བཟས་ ་གསུམ ཚགོས་སུ་བཅད་པ་འདི་ འདིསྣ་ནམ་བརདྱཔད་པརྱ་བྷ་ས། དཔོ པམདལ་བྲོན་བཞད། །བསམ་བ་བྲ་སོ་བཉིདན་ཤིན། །དྭ་ཝུར་དངོས་པོ་དངོས་མི་ 












གུར། 1] ཞེས་པའི་ཚིགས བཅད་པའི་དོནདན་བདྩབསནས་ཆོས་བམས་ཅད་ནམ་པར་ཐདའྲིོཞིའི་རངབའིདོད་བ་བརུཤལ། སྨེབཔ་ཉིད་དང་ནཚོན་ནད་པ་དངྱ་སྨོན་བ་མད་པ་དང་མངོན་པར་འདྱ་འེད་པནད་ སཱ 
 འི་དོན་བསནས་ནས་ངྷ་ཆལ་འཇོག་བའི་སྫགས་ནེའིམ་བ་བཞིནངུསསཐྱཅྭ་དྷཏན་བཛསྭ་བྲཱུལ་སླུར་ཀོའཏཾ། །ོ་སྟའིརྟི་ཛཱན་བཛྲས་བཱཝ་སླུད ཀློ་ཧིཾ། ་ཨ་པིཧྟཾཏྣཾ་ཛཱན་བྲངཾ་སྭ་བཱཔ་སླཱ་དཀོའ ོ།་ ༥ སརྷ་ཛནབདཱཱ ཕ་ཨྙ 
རྨ ར་ ཞུས་བྲདདནས། ཐི གསུམ་པརལྲལ་འབྱའི་ཆོས་ཏིན་ལས བོདས་པ་སྟོང་པ་ཉིདི་གཟུགས་སྤུནམ་པད་བླམོམ་བརྦ་ཌོཞིས་གྲསུངས་སོ། །ཐྦོགམར་སྔགས་ད་དག་གི་དོན་བཤདན་ཤྲཱུདེས་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ འ་བ ཇེ 
རྟ་ཡུལ་སྟང་པ་ཉིད་དྲངུ། ལཅན་ཡུ་ཤེས་ད །དྱིརམི་བྱེད་ སོ །མུཛཱཔདི་བཤིའུ ༣ ུརྨུཀ་ཞཱས པ་བདུག་ཉད། །ཨཱ་ཧཾིནཱ་ང་ོཞས་པའི་དོན། །སླདཀ༡ཧྲིའནི་མཚམས་སྦྱན་བའོ། །སྔག ་གམ་གནའདལས། ནིམི སྟི་འཞེས་བ་མཚོནམ། 
ཅ་དཱ། ཨ་བྲ ཤས སྱོན་བ་མདབདང་། །ཨནྷདིསྭ་ས་ི་མངོན་པར་འཇུ་པདཔ་ནད་པཞས་པའི་དོནཏོ། །འགེལཆེནད་མགས་དོན་ངི་ཉརྒསོམ་པའི་ཤིསྱ་བདད ཆུད་དཔས་བའི་དོན་བཤདན་ཤས་བེ་དགོད་པ་དང་། དེའི་དོོ་བཤད་པ་ 
{དང་༥ སྐབས་འདིར་སྟོང་ དྲགོས་ར་བ་ཆས་གཉིས་དང་ལན་པརྩ་བབ་དང་། འགལང་སང་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྟོང་པ་ད་ དངོས་པའིང་ོའརངབཞྲིན་ ༣ མགོ་ཅ དམ་ཉི་ཞོ་ོ་་ །ད་ལས་སངྱསྤྱ་ཧོསྭ་བདརུབ་ལེད་ | 





ྒ སགསོཔོ། ནམ་བརྡ་བར་པྲཾོ་བཞི་བོངོནོ་པར་འདུ་ཅིད་པཞོད་པྲདི་མའོནོ་པར་འདྲུ་འོདབཞོས་པ་ འགོལཅིགི་བས་གཞུནདཁམས་དཀའདམརྩལདབབསསྣ་ནམ་ཤེས་ཉིདམཚོམས་སྩོའ བའྱི་བབལ་བཤདཔས་དེས་མཛོན་པའྱིཔ་བ་ ད 
རྣམས་དོནདམ་བནནདཔའི་མདོན་པར་འདུ་བེད་པམེདུཔ་སྟེད་མདོན ངོན་སྤུམ 'དུ་ཏོགས ་པའི་ཡུ་ཤེས་ནྣཾརཱ མ་པརཾ་ཐར་པའྲི་སོབ བཞི་པའོ། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཀི་ལ ཕྲ་ལ་མདད་བཛུས་ལ་པ་ལསྱ་པུད་། དེབཞིནདྩོ་རད་དངྱ་ཆུདགཞནཐམས་ཅད་ལ་བརྗོད་པར་ 
རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ གཅགནིའཇིགཏནནོབྱ་ཡིས་ ཡིན་ལཾ། གཉིས་པནི་དོན་དམ་པས་སོ། །གང་འཇིག་ཏེནཀུན་ཇོབྱིས་ཡེན་པ དེནི།འདཱག་དངྱ་ལག་དང་མཚནམ་དངོ་དབྱིབས་ཊི་ནཚནཉི ཉིདཏནནོ། །གང་དེནོདམ་པའི་བདནངས་སིན་བ་དེནི།ཁ་ 
དྭག་དངྱ་ཕྲག་དང་ ངང ་ ཁཞེས་སགས སྱ་ཉས་བུན་མོངོ་མ་ཡིན་པའི་ཀྱུན་ཇྡོབ་དང་དོན་དམ་པ་གཉིས ་གསུངསནས་དའི་ འི་རྗེས་སུ་ སུ་ཐུནམོང་བའི་བདན་པ་གཉིསབམ་པ་དང་ནམམ་ཁའི་མུ་ ཏོ་གི་དབེས་གསུངས་ཏེ། དཔེརུན་འཇི་ 
ན ་བའི་དཔུམབད་ཚོན མི་ མཐུན་པའྱི་ཤིའ ནཱ་མ།ཁའི་མེ་ཏོག་ནི་མེད་བྲ་ཐམསདྲ་ཏིས་མདདོ། །དེ་བཞིན་དྲུ། ནམ་མཁའེལེ་ཏོག་ དང་ཆོས་མི་མྱུན་པའྱི་ཕིར་བུམ་བན་དཔོས་པོ་ ྲ་ སདདོ་དགོས་པགཞིག་དུག རོང ཧ་མེམཐུན་ 


| ྱི་ིརདཔརའྱགབོགས་གསུངས་བའིདནོནི་བདན་བརྡ་བྲབ་པའིརོས་ཞིནན་མཁའིར་ཏོག་ལྟ་ཀནྡརོབ་དངདོནོ་དམ་པ་གངད་ཡང་མྲ་གབ་བསཏུན་ཇོབ་པའི་བདན་བ་བྱམ་བ་དཔཆོས སྐན དམཔའི་བདན་པདྲ། 

















ཁ|ིལོ་ཏོག་དང་ཆོས་བིམ བཟྲི་བུམབི་ཀུན་ོབབབས་བླ་དད་པའྱིབབྱསདཔསྡ་ཀུནྡ་རོ་ོཡབ་ པཱ ཟླགམོང་བའི་བདེན་པ ཤཏིས་མདནོ་སཱསྦཧོོས་པ་མཐཐག།། 
ངཱ ཁནོ་ལྔུཟ་བནས་བཤད་། པ་ཡིནྱི། ཅཇུད་འདིར་ ་གསུངས་པའྲཅུན་མོངོམ་ཡིན་པའི་ལམ་དབའབས་བུ་མདོནྣ་དོགསྦ་རནདུ་བྟསན་བརབཞད་བམ་ཡིནདེ། དམའ | 
རས ་པན་ཁས་ལེནམི་དགོས་ཏ། བྱས་པཞསྤ་རོད་པའླིགས་བ 

བགབཞིན་ ང་ཅ ར་པ ག་པ དོ གས་ སུ་པན ཁའི འིམསལབསའྲཔ་ས་ ར་འ ཅོོ བང་སོ པི འི ཅི 






ཟེ [། ། ངོ 
ད ཡ- དུ་ན མཁབལ་ཐིན་ང པར་ག །སུས་པནི་ ནིན ླབ་ 
; ལ་ཡུམ་དངརྣམ་པའཔྲལ་བ་དབུས ༦ ཱ གམན།འའིཁམས་སོི སྭབ་སད་དྭ་ལུར་ག། 
སྤྲ ནམ་མཁའལའོ། ེ་བད་ིསལ་གཞག་པདྱ། ཞེས་གསུངསྭ་ཏེ། རོ ཊི དོ་ཆས གསང་བ་ཡིན །འ །ནསྣརལ་ཤིས་ཁད་ནམམཁབ་ལིམ ཝར 
ྦ , པར་བབྒོརཱ་པའ་བུ་བ་ $ ཡི། དབ་འ་ཐོག སུ་ཅན་ ེརཁི བྷ་ས་གཉིས་སྣ སྣང་ནུ་བ་ཏ ༣འྲི རཾ ཅི ཅཅ །དེ་གདན། ཞེ ལེཞེས་ ས་བཉིན་མོའི་སྣད་བུ་ད དངྱ་རྭ མཔའ་བསན་ཏུ། རྒྱུན་དུ གུནསནི་ནོདང་ མུན་པའེ་མ། 
4 [ དྲཾསུ་པོའཾད་ཁོན་ཉིད་དྡརི་ ང་བིའྱཡིརརོ། ོ་ བདྷིཐུང་གཟུགསྦིརང་བཞིནདུཁམས་གསུམ བཟམས་ཉདྲ་སོམོ རྲའཞིས་པའི་དྷོན་ཏོ། །དསནྨ་གབས་བ ི་ོ པ་བྱ དེ་གཉིས་ བཟན ྦ 
བུ ° དེངས ༦་ ཕྱར་ར། །བཞི་པནི་འོན་ཕག་ཇོརདྷ་སོདོ་འགྲེལྭ་དུ། ་ ÷> ་བའི་དནོམ་ཡིནཏཱ། སྣང །སྭ་ལཱའི་འ རཾ་ལེ་ ཞུ གེན་པློ་བླུ་བབྱ་ཅིས་ཇི། ར་བཀལ་པའྲེར་ །ྭ 
ཨྱི་ི་གབསསོགི་ལྱ་མནམ་འཇད་ཚུལ་ཅུམ་དགོག་པ། དངོས་པོ་མདལ་བྲསམ་བཞད། ཅེས་སགོསྱར དའ་སེའོ་པད་ ཁར་ལྗ་དཨ་བའྱ་སོན་དྲནྱི་ཡོགས་ད་ཁོནའི ས་དཔ 
འི ཆན་བདགིུནས་ཡིནེཞད། ་ སྐབས་མུ་བབ་བཤ་ ེིེོ ད་སྷུཾད་ལ་བཤད་པ བད་འགལ་ལཞན། ོམ་པའིཆད་ཡིན་བལྟསྟུ་ སད་གཟུག་སནི ¡ 
ཨ་ན ཏི། བྱམེདས་ཨིསའི་དུ་ེ ྗ་ུ་ོ་དགོསབདབ་པའདིི་ སྒྱོནམདངེ། རྡོ་རིའི་ཆིག་གཉིག་ལ་ཡད་བླ་བེང་ དང་རོ ནཱ | 
འྱི་ཡིན་ནོ། །དཔནན་དབའ་གསད་བ་འདུས་པའི ཐན 










¡ ¥ 





བྷ ང་དྲ་ར་ཨ་མཛ་རང་ས ང་ རང་ཡརགནན་ན་་འསར་༡ོང་ཞསན་འ།་ རཤརཤགཀཀྣསྣསྣྨྨྨྨྣ ོོ་  བརཾསེནྭསབཅལྷ་སར་གྱསདང་མཐན་པར་བྲཀལབ་བཞིནའོ། །ོོའགྲེལ་ཆེནལས།ཁམས། 
; གྱ་སྟིནོ་བི་རྒྱན་ཕྱིམའེཚིག་དདག་གསད་འདུས་སྭུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པློ་ཟ་བྲ་ཐགས་པདད་མཇུན་པརྡ་རན་རོབས་བཀལ་ལ། ད་དདཔནྲ་བའྲགལ་ང འབའད་ལྟ་གར་གསུ་དད་འབན་པར་བཀལ་བབ་ནོ་ འ་བ ༡༡ 
 ུམཔྱོནས་པའབཅི་ཆོས་ིད་ལས་འདས་པ་།ོ་བཉིན་ིགུགསྔས་ནམཔར་བླ་མ་བཟ་བརཞསཔའདེ་བཞིནག ཤེགས་བའ་ངས་པཡོ་འསགསུངམཔརི་ཆུར་ཡནན།དེནྲིར་པཞསཔགྱགས་དངརདབཞིན་གཉིས་ལའཇུག་པས་འདི ཐྲུ 
 ཉིད་འི་ུང་བཞིན་དུ་བྷགོམ་བརྩ་བའོ་ཞེས་བྱགུརན་ལགས་ཤིད་དན་དེ་ལྟརབཤད་དགོས་སོ། །ར་ཕ་པརབཅི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདས་པྲཞེས་པའྲི་སྟོདཉིདྷཏོགས་པའློདའིདོན་སྫད་བརྨང་ཀི་སྣད་བཞུབ་བའིདོནོཡིན་ཉྱི། དྲ་བྲ་ལསེགས་པའི་ཉོང་དཟུསས་སྟོཤཱ 
བའེན།།གེས་པ་ལགཉིས། ཏེནྱ་ཛལ་དང བཏབས ཁའལ་བའ།།དཔོདརྲི་་འིངའའོར་བྲ་ཞ་ཞཆང སན་པ དད 0ཀ505ད5དྨོོ་ 
ྒ [ཉོ་པའི་དད་ལསནམ་མཁའི་ཁམས་འཐའ་ཡས་ ཁིས མདུ་སངག་ས་ ཞ་ལྔསྣ་རུ་མཁཱ་སར་ ནྣ་ནུས་བྱསིད་ད་བླསོལ་བནྲ་བའོ། །དེ་ཡང་ཡི སྨ་ར ས་པ ང་ས དི | 

¦ བཞརིདབདད་བཅས་པའྲི་སད་ཆགས་བ་དད་ཆོས་མཐུན་ལ། ནང་ལྕ་ས་རན་མའི་གས་གནས་ཅི་ཆོསའྱབ་ནམ་མཁད། མའི་སི་ོས་དལ་པའིབརླ་རུངདབིམ། དེནས་མྲན་པའི་བརམ་དམིལ། དྲནས་སྙིད་གའིབརརིུལ། དེནསྟ་ལེ་བའི་ ¡ 











ཟ། །བའ་ནའི་དཡེལ་འཁོན། དན ་གསུབབའི་བླ འབར པོ་དང་ཆོས་ཞཐུན་ལ། ནལ་འཱཔོནཔ་༢ང་ཉེད་མ་ངགྲ་བའེ ི་ོ ་ནདགྱུཧལགཧོགོཡབངགིས་སབ་ལནཔྲོ་ཕུ་བྱདཔའིཆདདདགདྲནམ་པ 
འ རུ བགོ ་ ྤྲི་བུལ་དུདཔའཔྱཏྤཔའིཛྲོག འིསྱི་མིནྱབེདདུབྲོམ་པའོ། །ཆུན་པོའི་ དཔྨད་སོམ་པའྱིཡི་རྩུ་ཧུན་པོའངགྱིལ་བའིཆདང། དཤ་དྲ་ལ་ཟདན་ 
ཟླ མྲུ འིཉད་བཱས་གཟུག་གསུམ་བླམོརཞྱཕིརུཉིམ་གཟན་ཟིན་པའཚདེ་གསུམམམ།འགཞི་ག །ཆོགས་པ་དཔཆོསམཐུན། ནང་དྲུམའིགསད་པར་ བརབ་ཤད་གཅི་བུབ་འབབ་པའྲིར་གཙུམ་ཚོགས་པ་དང་ཆོསཞཞུག།།གཞན་ལ་མྤ་ ཟླ 

ཞྲ་ སྲ ན་དགཔའི་ཨུཤས་ཅོ་ གཡ་ངིམྭྱི་སིཞྱིདདུདདག་ད་ནམ་བནྱབུན་ངའི་བེདམ་བསོམ་པའོ། པས དེབས དམ དེཉིདྱ་རུརཱ་ལཱསྭ་སཱན་ཡདཞམམཁའུ་རུང་མེ་དུསའི་རབཔྱད དྲུ་ིས་གཏུན་སྨར་བཞིཞེ་ ེ 

ཝི སླཾམོ་པྭའ་བྱའོ།།་ ྷ་འདརང་གིག་བནོ་ལས་ལན་གཉིས་བྱསད་པའི་དག དགོས་པའྡོ་སཱ་གགོ་བོརྱསེ་གནས་སྦ་བའི་ཅད་ཞིན་ལ ཟི པོ་སྤྲིཾབྱཔ་པོར འཉིདྱཀི་ནང་གིཁནས་སྦངབའི་ཆེདཞིན་ཤིང་། འདགིཁཡས་ལྔ་ཡྱིརཕྱེ་ཏི ཨུའ་རྟེན 
[སྒོ དདེས་པནཡིན ཞིནདའ་རྒྱུད་གཅིག་ལ་གནས་བ་མཚོན་ ནས་གཅིགྱང་འདེས་ཞོསས་པོནོ སིག ྱསརབ་ལག་གཟུད ལས་བཅུདཔཡི་ ཞན །ཕྱིཨཡྱི་དངནང་ལསྦྱནབསྡར་ལྟར་ཤེས་པའབྱལ། གཞན་ཡ་ཕྱར་ཞནམཁའ་ཆུདའེཆུས་ | 


ཇིང དབཅས་པ པ་བྲསལོཔ ལྭ་འཐོར་པ་རངཉིདྱ་ཡིཁམསྦ་བུག སྲིབ་བུལ་དུ་ཊྱེད་ རོགས་མ ིད་དགདང་་བཟུབུནའི་བད་་ཆདདག་བོ པ་ཞིནལ། པླ་ དོན ོམསོ་རདགིགསརཔོའའཁོརོ། 
རཱ མ་ཤོག གོ དྲངནམའིཆ་ཚ་འྲིས་གཅནིརྩཅིལ་ད བོའོ་སིས་མནན ནནནཔའྲི་ནམ་བཅཡིབེད་རིམ་བྒྒོམ་ | 
། བ་ཡན ཤི དག་གིས ཇོ ཡུར་བ་ག་དགངཔྱ ན་ག སྦུམ་འཛོམ་བའིམའི་པྲདར་ཕའདྡོ ༣དྡོ་རཞུགས་པ་མཚོན་པཡིན་ལ ལ། དཡངཛགོས་ ཿམསྷིསྐབས་སུ་ འངགི་གསང་གནས་ཡྱིརྩོ་རྨང་གིནྩ་སའི་ཆུ་བ བས་ནས ཆུ་པའི་རུང་དུངཉན་མའི་མུའི་ 5 
ས་ཞག པརྡོརནལ་འྱཾྫོ ྱིས་ྱེདཔའི་ྒདྦིན་ྱོར་དུདེ་དང་རམ་པམཐུན་པའི་བརྱའིཡྱི ཡི་ཆད དབྱར་པ །པངྨ་དང་ཟླ་ ཏླིས་གཉནི་སངདྲོརིགུར་ཡིཞུངད་གཞལ་ཡས་ཁང་བླམོ་བདིམྱིསེགནའ ྱི་ནངགི་ཡབཔ་མཛོད པཱ 
( ཡྡིན་ལ། བགཞན་ལ་སྦྱནནར་ གྲི ན་ཡུྤའི་ཁམསྣ་གག དེབ་བལ་དྲ་བད་པའ གོས་འྱྱིིཞ་ེདདུས་མག ཉེན་ཡེང ཡངོས་སུ་དག་པའིདཅིཔའཁོརྱསིཚུམཔའབླའམབ་ིནནོ།།༅ཿ ཁྱིལ་སྱརཞ་ལུཉོའ ན་གང ག་པར 
། ¦གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མདོྱབང་ཕ་ལས་གཙོ་བདྱསེདཔའྲིརཔདང ༨ པབ མྱདནས་ངི་ལྟར་སྒོས་ པའྱི་ུལ་དགེང བཾ ཕྱུད ཟས་དང བསྐྱད་ནམཅ ྱིདཨཨྱ་ལྷསའེཚུལ་བཇུས།7 ཏོ་བརྟན་པའོ། །དངཔོནི་ ནིདཉིལ་ལུདའ་ དྭབུས་ཀྱི་ཉ་བརགང 











` ཅྱ$་$་ྱ 
ད་པ་དདའགལ་བའི་པོནེདང་། ས་པ ཅག སོམ་ད གས་བཐལ་འའྱིིརདོ། །འོནའདོན་བད་དདཔ་བྱར ཅན་ད་བུ་བདྱགར་ཞིན། སྱོན་མེདདེ། རི ཐུ ྦ 
གྲས་རམ་ལྱ་བ་་རམ་བཅ་དནི་ད རུལྫ་་རང་བཞིན་གཏུམམོའིམི་དང། ཡའ ཐུགལ འའི་ཁལ་དགའ་བང་། རྣམ་དངདཔོ། 


བལསྱ་བྡ་རབ་བཞ་མདོན་བདགཅིགྱར་བྲགད་བརྲ་པབ་ཡིེ་ལ།དེ་བཞིན་དུ་གཞན་གསུམ་ལ་ཡད་ཤེས་པདྲ་བའོ། 
ིག་སྟེཉདད་བསནས་བ་གས་པས གྱརམམོའིམེ་འོགཞས་འབད་ཏེ་ཁམས་དཀར་བོཞུ་བ་སྙིད་ནས་ སོ ཏྭས་གགི་ཨ་དང་བཅས་པ་དེི་འོག་ཏུ་བཞག་བཞི་གམམོའི་མེས་ཁམས་གཤུས་པའི་དབང་གྲིས་རུང་གི་བཞོན 





དྲ ` 


།ཀཔརིརམོ་བརྡ་ཤིས་བ་བན་བཅེན་པོའིསིཤསྦའིདོ་ ོར་སས་བམཐོན་པར དེདབ་ཡིནྷོ། གཉྲིས་པལ་གསུམ། ཡབྱལི་སྣུ་རོགས་བ བའྲེ་རུལ་དག་པ་དང་དྱཉས་བྲ་དཤད་པ་དང་། ཤབས་གཉིས་གདནཔང་བཅོས་བའི་དག་ པབ ཤདཔདད་ཞུཚོགས། ད 
` ཨུ༔་ཕྱིསའཁྱུད་འའིམཚོན་དོན་བཤད་ པའོ། །དངཔནང་ལྟ་བཱ བུའ་ ི་བདེ་སདདྱརནད་པའི་ཡ་ཤེས་དཏིདྱསི་གཟུངྲ་ས་གཙོ་ ཤ་ཡཱན་རོགས་ ཡ་བརའཆར་བབྱི་རང་ིན་ེདྲདྲ་ག་བོ་ལབ་ཨུམ་ཡ ཡངོསདུ་རོགས་པའྲི་ནམ་ པའ་བླསྒོམ་པནྩ་བཞེང་།འབྲས། 
] ཧ་ས གྲགས་གཉིས་ཊུདམཆོན་བད་གས་དཐོ།།འ །དྭལ་ བུའིཞལ་ཕྱག་ཡེངས་སྡུ་རྔ་ རྗོགསྲ་པ་བསྐེམོ' བཞི་སྦྱིན་ལེ་གཉིག་ལུ་ཕྱིརོཡཱན་ ན་དུས་སྨོར་བཅུ་གཉིས་ཡེད་པ པ་ལྟ་ནནང་དུ་བསྒྱབ་པ་པོའ རྒྱུད་ལ་ཞག་ གཅིག་གི་དུས་སྐུ་རུང་གི་ལཕོབ་ ལླ 
¡ བདུ་གཉིས་ཡོད་ལ། །ཕྱིའོལ་ཏུདས་སྦོར་བཅུ་གཉིས་པོཿ (ཐམས་ཧད་ཧད་ཏེྨ་ཐོཾབགོད་དང་པད་བསྲོད་གཉེས་སུང དས་པ་ལྟ་ཞག་གཉིགགི ུད་གིའཕི་ བ་བནུ་གཉིས་པ་ པེ་ཐནས་ཙདྱ་ཁང་རརའི་གྟི ་ཡྭ གཡས་འཕོད་ དོང་གསོནའཔེའྱི་དུདགཉིསསའེ 
པས་དེ་དང་ རྣམ་བ་མཐུན་བརཞབས་གཉིས་པའོ། ཕིའི་དུས་སྦྱོན་བདུག། ཉིས་བ ནི་ནན་གསུལཱདཱ་ངེས་བལྟར་རླུང་གིའཕོཔ་ཡུང་དེ། རྭ་དུ་དས་པས་ད་དང དང་ནམ་པ་མཐུན་པརམྲཀེན་པ་ གསུམ་པ་དང་། ངཱ ང་གྲིདུས་སྱོར་ཐམས་ཅད་སྤུལ ེ བཞིར་དས 
 བ་ྟུནདེ་དད་ཨཆུན་བརཞལ་བཞེ་ བདང་། ཕྱི་རོལ་གྱི དུས་སྦྱོད་བཅུ་གཉས་པེ་དུ་ དུས ྱ་དང་གག་དགཏུའུསབ་ལརུང་གོབི་རམས་ཅདཟུར་བུགཊདས་པ༽ དདུ་འཛུན་པརྲ་ག བྲ་དུག་པའོ། ཕྱིནད་གཉིག གས་སོར་བཅ་ཉི དུ འཆས 


༡༨༩-ལ༨ 










བླ་གོས འོག་ག 
ཅི ཟུབ་བྲརུ་ག ཉིསལ་ཞངྱ་ུ ཕྱཏྐཔ་ཉནཔཞ་ཡུད་པསད་དང་ཨུན་པད་བྱགཉ་ཤུ་རྩ་བཞ་བའ།།ྱ། 
།༄། །དཔན་འུད་དད་ ང་བབྱགཉིག་སོ སོ། །ཕིན་ཟཱ་བ ཏི་དགྱིཡག་ཉོཔནིད་ྱ ོ་ིའཕོབབྱན་གཉི་ ཨུ ིི་ི་ ཟོ 
སིལ སོ ཡུར གཿ ཆུ རྱ་དྲུ་གཅུཿ ཡོད་པསུ་ད པ་མཐུན་པ འྭྱཿ ] གཾཾི་ བེི་ 
ཙ ; ༠. ༄༅ འདིནི ༡ ༡༠༢༩ རྩང་དུུབ ཐོ རམའ་ ༨ ྭ ཌཱ སུ བོརལའིའ ཌཱ 
ཤི ཅུ་ལི ི ི་ ྱིར་གགས་སྣ་ཆོགྱཏུ་འྱུར་བ བད་རིནཅིགས། འིམ གྲི ང་བཅས་ར ད་བ ལླེ འའ གདུང སཔཡད་དའྲི་བན་ད 
པབཔའིའ་ལ།། ༨ ཟེ ཏྲ ཅབ ཁྱགར་པའི་ སསད དཅིགའེརནས་དངོསསུ་ སས་བཏྱ་ བྱྱེད་པའབྱ་བནིརྗོགསའིཨེ་བྱིས་བྱེདབ་ཡེནའོ། སི ཕྱག་དྱ་དབྱདའུཿ 

བཞན་ལ། དུ དེལ་ལསླ་དུད་ཉི ཆགྷ་སད་དུགོ་བྱརའྱི་ཆུབའ་དན ས་དངོན་སུཾ་འགོག་པདང་། ཅེ མི གུརཔའི་བདེཿ ་ ཐལ་བར ཡིག་བརླཊཏེལསརླའདཊ ཅས་བ་ལཔོན ཛི ཉས་དགོག་པར་ཤེས་པའི 
ཡྒནནཔའིརྙཾུ་ ྭ་ཐོི་དུགཉིའིརང་གིཆ་ཤས་ཐམགཅད་དཅོན ལྡན་དདྭས་རུཊ དུསཉིའཁེའལོའྱ་མུའི་ཚ་།སདེ དངདེར་ཤརབའབྲནོམསན 


པཿ 


ཆེདདུ་བླགོམ་ཕ་ཞིན་པས་བླསེདའི མཆཆོགགི་དངསྤོག གྲིུྒྱརཡི་རུད་བའི་ྣུ ཕཱས་ངན་པའི་གཏནྲནམ་པ་ཐྲམས་ཉད་དུ་མ་བརི རཕྱི་བིང་ལིདྱ་ཅིསྱ་༡དབསམ ་བནསྱི་བའོ། །གཉིས་པྲའི། བཅོསྲ་ལྭགདསཀིཤབས་གཡས་པདམར་པོ་ བྱརངས་པ 
དྲུང ྒཔ་དཀརཔ པོརྒཾསཱམས་པཉིདདྲ་གོམཔའྩིརསེཆན དབ དབུས་ཡད་ དོར་བཉན་ལས།ཡུས་ན་ཐནསཿདའ་ཅིབགླབ་པ་བདུད་རི་འོབ འོགཊུའྲགོ །སྟེང་དིུ་མརྡུལ་སྒྲ་གཏན། །རྣམ་ཤསསྲིད་པའེནཆན་ཉེ ཉད་ཡ། །དྱའིདླཾ ་བ་བདུད་ཅིཞི། །ར །སྱིདྲདུ་བགྲོ་ྭ 
མིན ཡི་བདག །འགྱཾ། ཉེན རྔུ་སྲ་གཏན། །རྷམ་ཤཾསགྱུན་མད་བདེ་བ། ར་ ཞེས་བ གསུངས་བྷ་ཏའ་ཁམནསྲ་དག་ཝྡནྱ་ སྐྱས་ངུ། ཐམལནམས་འཆིབའརོ་བདུལ་ནོན་ཤེས་གསུམ བལ་བན་ཁུཔའོབ ངྡདུལ་སེདྭདུ་གོ་ཞིངནམ བནཤེས་པ་དོདྱ་ 
ཤག ནིདཉསམཚམས་ སྦུརྟཏེ་ཊབོར་བྲརའོརུལ། ནལ་འབོརོཔས་དལས་ལེག་སྟེ་རུལ་སྟེངདས་ཐུ་དད་འོང་བདོང་། །བུབ་འོགནསྟ་སྟེད་དའགོ་བདྡུ གིད་། དེལ་བཅིནནསྤུ་ནུམ་ཤིསམི་ལྱགར་བའི་བདེབའི་དབའ་དསེདཔདབེད་ལ། ། 

དའི་མྱ་ཧེད། ཤེད་པ་ཡན་ཞིང་། དད ྨསིནྩོདདུ་བྱསཏའིས༔ སྒེམཔའཾཆིཞབས་གཡདས་པདྲའ་པོ་བརངས།པ པདྲ་། གཡིོ་པ་དཀར་པོ་བསྒམས་པྲར་བླམམ་པ་ཡིནལ། ་གཡས་རོམ་ལྲབག་དྲང་གཡློན་ ཅངྲ་ཨ་ལ།ཁུབའབབ་ 
པཡངམཚོན༢ ཤོ །ཞབདགའགྱལ་འོན།་འདོ་རདམ་ར ཕོདང་གཡེནཡིའོགོཏྭ་དག་པོ་ད།རཔོམ ནནན་པའིརྩོརའགྱི ནཚོན་པཡིན་བསྡ་རོག རྡ་གས་རམ་བྱདའུ་ དགཉིས་ཁི་ཆླུད་འགོགཔདང་ནམ་པ་མའུན་པར་བླསམ པ་ཡོན་ཞིང་ཞབས་འགྱ།ླཟ་ 







མར་འགོགཔའི་ཇོགསརིམ་མཚོན་ཞིང་དྲ་ ཅད 









སྒོམ་པའོ། ལོ །གསུམ་བཞི་ཡབལྭ་དུཚོབས་ཡུྦྱཧིས་འྱུདཔར་བྲོམ་བཞི་འབུས་བུའྲི་གབས 
ཛྷ ལ་ཡ ཨེ འིསརཔསྨས བུལ་དོནདན་བའེ་བདེ (ས་གཉིས སྣསངནུབ་པའ པའི་ཙལྱ་རིཿ །ཁྱུད་པ་དང་། གཟུགས་ཏྱི་སླུ་དུ༔ ཨྱཀི་འཁོར་ལོའི་ནམ་པནྭ་ཧཱེུ་ཐུབས་ལྡ་ནམ་བཅཀི་ 
རོ | ཡི་ད ཕད་བ་ཞིག་འ བསྲ་ཏེ་རེསྤ་དནནསྤ་ཕྱི་མའྲི་ནམ་བཅན་དང་། (བཿ ་་ཛ་ཅི་གྲིགོ་ངམ་བཅཞྱའི་ངོགསརབྱབརཅནབི བ་དགོས་ཤིང་དའྱི་རུད་སྙིན་པརྱ་བེད་པ་ལ་ ། 
རླ བོ་ཡབ་ཡུམབཱཾརཾམ་བཅ་ནདྭ་སོ སྱིདརིམམཐད་རིན་པ་དགོས་ཏེད་ཡངནའིམངས་དྲུ་ལྔསྔ་རོགས་བ་དང་ཆོསནུནང 
-¿ /3 
¡8 


པའི་དྲིལ་ལཔོའ་རུལ་པོ་མཆོག་དང་། ནཔལ་དུ་ལུས་ངོགས་ཧང པེས སྱ་བམང་འནག་གུས་ ཿ 
ནས་དབུམར་འཞྱསླདདགུདན་ཞིང་དང བོ་དམས་ཞུལ་ལ་འདས་སད་པའྱིཔབ་འད་ཡརཔོ་བད་བསམ་ལནབ་དད་ པདཔ གྲྭ་བ །ཞེས་ཁན་ །བནས་ ་བའི་བདེ་པ་ལ་ལོའེ། སྤོད་མི་ུ། དེ་བཞིན ད་གྱིས་མཆོག་གིངའེ་ད། 
ངདག་པའིདྲོར་ཤུགསྦཙི་ཤེས་པ་བཀུགནས་འཛུག་པ་སོགས་བདོཆུང་དུམར་འཇུག་པ་དང་བྱུགནས་བཆིང་བའྲིངོགསིའེ་མྱི་ནུདྨིནབེདད་བླསོས་པ་ཞིནནོ།།ལོ་ བཅད །ཡནདག་ཁལསེུ་དཆོང་བདངམཐུནཔ་ ཐཱ 





༄༅། །དེའས་གདན་གསལ་མ་ཏབ་པ་མི་བཅའར་ིང་། ཤིནྱཏུགསལ་བཆིག་གིས་མཐོང་པ་བསྲ་ཁང་ཆུག་པྲ་སུམ་པེད་པ་དང་། གསལ་བདྷ་ཉིད་ལསམས་བཞག་ཧྱའིངོ་ནོད་དང་བལ་བརྩུན་འོོས་པའི་བཅུན་པཞིག་དཔོའོ། 
ཡཿ སྦྱར་་དདགལ་གསོང་བ་་གང་་བ་ོ་ས་ དེནས་དའི་སིང་དྲུ་ཡུམ་བསན་ལ་བྲསོམ། དནས་འཁོརྩེ་ལྟ་ནམས་དང་ དང་ཉེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་བར་དུད་ལརབསསམམོ། །དངཔནས་དོཊ "= 
ཀྭ འིེན་འཇིགས གསྭ་སྐག་སོགས་ བསོམ་པ་བཞིན་དུ། ཉོག་པ་བུགསྲ་དག་གོནས་པ་ལས་གསལ་སྣངའཇྱུར་བཆོས །ཉིད་ཡིན་པས་དྱའིལ་འཁོརཡངསསུ་ཇོགོ རྔོ་གོས་པལ་དང་པོནས་མཛུག ོགསྱའི་བའགོ་རམས་དེསཅན་དུངས་ཤེསྦའིའ། ཞྟས་ཨ་ 8 


ཤུགསྲ་དག་པོཊ །པོསྱ་བིང་གོད་དང་བལ་བར་བཀོམ་ པརྡ་བཞིང་། དེ་ཡང་དེས་ཤེསྦཀྱི་ཡུལདྷུ་སོན་ཐམས་ཅད་བད་བདང་ཡྭརྟ། ནཐམསཅདྲ་རོགས་པའིསངས་རས་མཚནཉིད་པ་ཡིན ཡན་བརྡམོས བྱག །གཉེས ་བཞི་བསྒོམ་པདབ་བའྱི་ཝཱ་ད་ིདལ་ངའའོ་ ¶ 
ཨུལ་ཤུགསཅན་བྱསདནས་ངྷ་རུལ་འཕྲོབབབ་ཐུནའཁོངས་འཁོརསཀྱི ༨ བའདུཆུབ་ྲདལ་པད་བའོ།།༽་ པོ།།དེཡངའདྱིལ་ར་ཤེས་པ པརྦ་སེ་བདེ་མཆག་སྡོམ་འྱབངལས། ཁམས་གསུལ་རང་འདིན་གཞལ་ ཡས་ཁུང་། །སོགཆགསྣ་ནམས་ 
ནིདྱསེལ་འཁོར་པ། ཞེས་གསུངས་པ་དང གློབ་དཔོན་འཕགས་པྱ་ཆུས་ཁང་། ཨྣཚོགོས་འིདྲོར་མས་དྲ་ལིལ་འཁོར་འཁོར རའཁོརལེར་ཤེས་པརྱ་གིས་དངསམསཁོ་ལ་འཁུལ། ཞག་གསུངས་པའི་དོན་དན་བརྱ་བའོ། །དེ་ཡང་སྒོད་ཐནསཅད་ 













ཁང་དང གབཅུད་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེ་འཆང་སོགས་ལུདང་ལྷ་མེར་དང་པོནས་ཇོགས་བིན་པར་འདོད་པནི་མུ་སེགས་དབང་ཕུག་ པ་རངང་ཕུང་ཐུམས་ཅད་མྱཔཤ་པ པ་ཐོག་མཚཱདུཔ་ནསྭ་གུབ་པན་འདོད་བ་ལསྱ་ཁུངཆེསྨ་རོ རློངས་པ་ཡིནཏེ། ། དཞི་དབྲང 
ཉཱར་འདོདལ། ལུགས་དག་གཆས་ཅན་ཐནསཅད་སུསྱ་ཧྲས་ ཨུ་འདོད་པའྱི་རི་་རོ། །ཌུདྷལ་རན་དབུང་ཐུག་སངསྐརཱས་ཡེན་པར་འདོདོང དོཔ་ལྭ་དགག པྲ་བདར་ཡངིའིགསྐཏ ད་ཡང་སངསྤ་ཧུད། ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། སེ གི་ག 
རྒྱུས་ཐོགཆཱ་མེད་པརྡས ་ཡད་པརའདོད་པ་ཡང་ཆོག འདིལས་ཕྱི་མོལཏ ཨུརཔའི་ལུགྲས ༈ཡིནཔས་ ྒྱུདངའིངདུདོར་བར་ཌོ། །པསུནྱ་ཆུད་དངངགོངས་འགེ གེལྷ་རམ་པར་དག་པྲ་ནམས་ལས་སངསྤྱརས་སུང་རྱལ འཇྲོག་པར་གསུངས་པའིདྲན་འདི་ལེན།ཏེ། 3 
[བརྷོཉམ་པའི་དའདའི ཱཱ་གཞན་འོར་བདོགོམཡདཔཤས བཟུད དྲོ་རེའཆད་གི་གོའཕདྡ་ཐོབ་པའི་བརངསད་པ་དྲྭ་སིང འི་ང ་ དེཡང་༣ང་ག གོ ས་བའི དྱའི་དམེགས་ཡུལ་དུ་གུར་པའི་རངགི 
རད མངདོ་དའིསཆན་གཤིང འྔ་དཔས་དྭ་དད་དས་པའ་ཡུལ་ དྲུབསནས་པའོ། སྤམ་དུ་དལྟ་ཉིད་ནསང་རྒྱལ་བཞག་པར་པ་བཡེཞུ་ཏ། དཨ་སྭརས་ལུན་སྟམ་པ་དང་སདསྨ་ཆས་དཉདས བོའི ་་ཡིོ་སཱམ་པ་སེགསྨདམ་པ་ཐམས་ 
 དཿཿམི་རྙ་སེ། ཐགལལ་སྦྲུལ་འཇིནཏྟརེན་ཡུལལ་འཁྲུལ་པཾའལོག་ཤེས་སུ་སེངཞེསཐམལ་དའིིསྦང་ཞེན་འགེགསིཧུས་པའི་ཡིར། ཨམས ཱསནཔདས་སྦསདཉིདམས་ དབའ ལུགས་ལགས་པལབོད་བུསགན་སྟ་ཏ་དཔོ། 





] [སྦྱོདརྡོགས བིད་ཤསིམསདམམང་ར་བདཞས་དའོོམ་ད་ཆུལ་བཞགཔའྦ་ཊིནན། ། །ལྟུབགྒོམོ་ 'བཞྲི། བུདཔོ་སྟིོགབདབྲད ོ་་ཊཱོོ་ཤཔྱ་བོགོོ་བློབ་ར་ོས་ཡོདསྐོརལཔོདང་། 

ྒ པྨ་རམསྦ་ཀིསཞིབངདའི་དས་ (དུད་ནས བསྐད་པའི་རིམ་པ་བླམོམ་པ་ལྔ་མཐུས བདའོ།།ད །དཡང་དཔའལས་ཨྭ་ཆས ་ཡེ་ཤིས་ཞབནྱཀི་ཞལ་སནས་ཇེ ཇེས་འབུངདང་བཅས་དཔེ་བ ཞེདཔསྭ་ལྷ་བྲསམས་པས་ཕུལ་དྲཚད་ཁན་འཇོམས་པའ་གསུངས་ ། 

{ །པའི་དེད་ཤེས་པརྨ་བའོ། །དེ་ལ་ཚོགསན་ལུས་པརན་རྫོགས་པརའཚང་རྒྱདཞྲིསྲེད་པས་པ་རོམཏཱྱིན་པའི་ལམ་གྱིས་བསྐལ་བཱ་ བྲ་གངས་ཡེདགསུམ་ད་གས་གསོག་པདད་པའི་དོདཐུབ་པྲལ་འབྱརླབཟདའི་ལམ་ཡི་སཚེ་གཅིག་ལྔ་རོགས་པདཤེད་འ ཆོ 

པཱའྲི་རུམ་གས་པདདགོས་པའི་དེདོ་ཞིན་ནོ། ། །གསུམ་པན ཐགལ་ད དངལམོའི་ནལ་འཕཱོར་བླསྒོ པ་དང་ལུ་ཞུའ ་གཅེགྲ་ཉག་གཉེས་བྭ་ལ བུ་གཉཱིཾགཱ་ལ་བརྟེནནས་བསྒྲབསཀྱང་རུང་། དྲནཔ་དང་ཤེས་བཞིན་ཅིསྱའིང་ནོད་འགོགཔའི་རུལ་ལུས་དཔག 

ྦ ཞིན ཨཱས་འི་བདབྱ་སེས་པའི་བརད་གཅིག་དདི་ཞི་གནས་དཏན་པོ་བླག་བར་ཤའོ། གནས་ན ངབྲ་མབརལ་ལྔ་མཁས་དརྦུད་ཡངྡཐམས་ཅ་ཨ་ན་བའཞལ་པནས་མདུད་པའིབའ་འག་པའི་ལན་ིའིམ་བལསགྲས་་ 
ཤས་པར་་བའོ། །།གཉིས་དྔ་ཇོགས་པའིརིན་བཏནས་མུལེན་པའི་ཙུལ་ལ་གསུན གཞི་དཔོས་པོའི་གནས་ཁུགས་དང་། ལམ་བགྲོད་བའི་དིན་པ་དང། འབྲས་བུམདོནདྱུ་ཐེད་པའིཛལ་ལོ།།དངཔོནྱ་རཱད་བག་པ་གཉིས་པདང་ ། 







།སུངས། ྱར་གཟུགས་ལསོག སོགས་པའི་ཆོསྤོ་བམསད་རངབཞྲིནྱོསིསྦྲགབ་བྲད བུཙོམ་ཡངམེདཔ་དང་། ཆུ་བབསཉིནའབེལྱའི་ཆསྣརམསིངཚོ་དྲ་བབདཟས་པའི་ཀྲ རོཔཅི་བདེན་བ་དང་། རང བཟཞིནིས། ( 
¿° ཟུབཔས་སྟོངབའེ་དིནོ་དམངའབ བདེནཔ སྟེ་བདྲེན་ད བ་གཉིསྤ་ཀྲི་རྣམ་གྲཞགའིགས་པསཔེ༔ ཅི་མུ་ལོག་པ༣ །བོང་དུརུདྲཔ་ལ་འབད་པ་༢ པྲཿ་བྟས། རྩང་པཏ ཏྱིདྲལ་ལཾགསཔ་རལོང་དྲ་མརུདནྫརོགས་རོྱིསབསསུ་བདྩརང་མྱོར་ཕའི་གཞི་ེདཔས་ ྫ 
རྣལ་ཆྱཾའབླམ མདྱཀི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ལྱ་བེས་ཏོ ཉན་སླབ སླིབ་དང་ཤེས སླཾབའཇོནསམིཿ སང པའཤིརརོ། །།བ།ངངུ་ དུདསེགས་བ་གཏོདཔའི་ལུསྦའོ་ བཞད ལ་པབངབདསང་ པདྨབྷསེ་རངི་ཡུས་འདིལསོགབུར་ཁྱི་རུངྱརུ་བལི་ཆ་ཆོནླདུག་ཡོདདེརྩོཉངདབ ] 

༤ ༦༤༽ ༢ ། 
¦ དྲ ་ བའི་ཤོགས་ནུ་གནས་ཤིང་ཡའླདཱ་རྲིན [གཏིསྱ་ཀེ་ དྭབུསྱ་འྱི་ནང་དངནར་སྣནོར་བུའི་ཚེ་བརད་གནས་ལ། ལྟེ་བ་ཡནཆད་དུ་ན་འ ཕྷག་གཅན་བབང་དབུན་དང་རྔོམ་པེ་མཐོན་བཞས་ཤི་བགའབབ་པ་ , 
འབབབ་དང། ལྷི་བམནཆད་དུརོ་མོའི་རྐྱུད་གཡེན་དུ་སོངནས་གཉེ་བའབབ་པ་དང་རྐྱངམའི་རྒུ་ དད ཨན་གནས་པས་བཤངབ་འབུབཔ དང་སྲ་ཕའྱི་བདུངཅནནའྱིས་གཡམ་ནབ།ནསང། །ུབ་འབབ་པའོ།| 


དེལ་རཉང་གིན་དུམ་པ དུམལལྱའདའིཆའི་འཁར་འགྱརུཏོྱི་དྲྭ་་ད་འདབམབཞི་པལེ་ཤེསིཕགལ པ་འཡ་དང་ ལྟེབན་ལུཉིཐྲིགཔེ་གནེན ཨཤིངསད་པའི་གནསམབསྭ་སད་བདང། 







༦༠ སླ་མྲ་བ། 
!༄༠། [་ 





པདབམསོ་ོཉིས་བངགནིིག་ལེབ ནུས་ཤིངམིལམྱི་ ཿགནས་གབས། ཧེད་པ་དང དང་། ཧིང བགྲནཁདབམབྱཆདབདྐམསྭརྲིཐིགལགནས་ཤིང་བཏི་ དམྱབུག་གི་གནས་སྦབས་སྱེདཔཊདལང ་གོིད་སེ་ལ་ཏ་གས། 
པའོ (ཉཾ་བནྡའདབམནང་རྐོའ བཞི་ཡེདལ ཕ སྐོར་རེ་བཞི་ཡོདཔ ཤན་ཀྱ་བྲག་ལ གནུན ཤིངེ་བཞི་བའེགནན་སབས་སྒྱེད་པའོ། །ཡུང་ཉེ་བན་ཕུཨྱྱིཐྲིག །ལེ་དང་སུད་པའི་གནནྣ་སྐངས་སྐྱེད་པ། གནངགནསན་འདབམསོ་གཉིས་པ་པ། 

ུ ཐིགལུད་རིལུམ་ཨི་གནས་མབསྐྱ་མདཔ། ནརབུའི་དབན་ན་འདབམ་བརྱད་པ་སེམསྭའྲིཐིག་ལེ་དང་གཉིད་མཐུགགི་གནསསབས་སྐྱད་པནོཿབའི་རེ རུཞ་ཡ ཕེ ཤེསྦཀྲི་ཐིག་ལེ་དང་། བཞི་པའི་བནས་མབས་བྱམདཔ་གྲནས་སེ། །འ འདྲ་འམསཨ་ཧོགས་ པྱ 
¡༣ལུསྱའིགནས་གང་དུ་དམིགས་པ་ཏོདཔ་དུང་། ཟུང་གངནས་རྒྱུབདང་གངདྭཿགོག་པ། སོགོསྦ་མི་ཤེས་པན་འདིངག་འམཁད་བདྲོ། །དེ་ཡང ང་དབུགའ་འཇྲུགྲ་ལྗང་གནས་གུམ་ལྭ་གའིགཏུབྱས་པའདབུགསཉིཁྲིཆེག་རྟོང་ཇྲུག་བརྒྱཉིཞཤྲགྷཱ 
¦ བཉིག་ལཆནུ་རྣམསན༔ ཚུབ་དྱེད་ལ། དལ་དྱའིལ་འཁོརྦཾདག་ནྲུ་གཡྫོན་པ་དང་གཡས་པྲ་དང་དབྱུའའི་ཆ་ལ་འབབ་ པོ ུས་གཡས་པའས་སརལ་ཆུངམམཁའིདྲ་འདརྦལྡང་པའིིམ་འམོང་བབལ། སྣ་ཁུག ྣ་ཡུག་གཡོནཔཞསྤའམཔར་ །ཿ 


¦ |ངདབ་ད་བད་ད པཾ བདཔ་འདྲ་ཤེས་དང་གཟུགས་ཏེ་ཕུའཔོཝིའི་དཀིལ་འོརྱ‹ི་ འིར ་པས་འབབ་པའོ། །དའིཚྷི་བའིགཡསྦའི་དྲུས་ བྱིཌཙི་གླངདང་ཀཀྐཊ་དང་ཇུམདངརིད་བདརིུ་དཔཉི་བདག་ཉད་རྣམ ལ་རའེཡདའིལ 














ཚེ །ལཱ་ལཱ་འབབ་པས 

ཛིར རྱིལ་འཁོརཐ་པྩ་ཐུགགཉིསནས་མཉམ་རྒུའི་ཛུལ་དུབཔབྩས། ] དེ་ཡངགཤནའི ཀྱི་སའི་དཀྱིལ་བྭ་བོལ་དབུགས་བཅུ་གཅིག་དང་པཞི བཞི ཅིག་འབབསིའིལ་འོའ་ལནའ ལ་དབུ་མནས་དབུགན། 

ྦ ཤཱ།ལྡ་བཅུ་རྩ་དྲུག་དང་བཞིཆདྲདྱུའས སསྟིནགགགཅིག་ལདྲོ་སཞསདའ དབྱུགསྡུ་དུག་བྱར་དང་བདུན་ཅུ་རྔ་ཝ སྤེལ་བདྲབ་འོ། །།འདི་དགྲ་ཀངརོ་ ྩརངནྭསརི་རུང་འགོགཅིངདབམ་འཐུག་པའྲིརལལ་མཁ་ ངྲི་ཆེདང དུ་གདོནམི་ བབར་ཤས་པརྨ་བའོ། ། བྱ 

ྦ 9 འི་ལོ །དན་ཡེདམི་ཤེསཿ ན་ཡན་ལག་དང་པོ་བཞིའི་སབསྤིདམིགསྣརྭག་ངྡརུལ་དང་ཡན་ལེགྱ་ྱི་ལ་གཉིས་ཐོབནསས་བ བྱཅུ་གཉིས་དྷིལར་བགོད་པའྲི་རུ་ ཚུལམི་ཤེས་པ་ཡིནྡནོ།། ཟ།གཉིས་པལ་གྲསམ། རྟེན་ཁྱི་གང་ཐག་གང་གིས་བསྒོམ། 
ཌྩཾ པ་དང་།བསོས་བལམ་ གྱི་ཟྦང་བཞིན་བསྡུས་ཏེ་བརྙུན་པ་དང། ° ལམངི་ མངྙཉ་ལ་པའརུལ་ལ། །དུང་པྲོན་འྲ་གིལ་ཅེན་ལས། རུལབས་གྲུས་པའི་ངོགས་བབརཚགྲི་བབ་ཞསྱ་ཆད་རི ནབཛྫས་པ་ཡེ། །རྒྱང་རྒྱལམ་ལུཨ་ཐོསནས་ཡང་ཕག་ 

¦ ཡ་ཤེས་ལཝལ་གནན བའྲིནལ་འ ཤོརཔས།] ཡ་་་ ཨྱོའྱོར་པ་དུམ་བཏངན ནས་སེམསྐདྲིའམར་གཏདྱ་བས་ ཏེ །ས་སྦྱརས་ཉིདྱི་ཟཱ དུཙོ་བོའིའགེལ གེལ་བཤད་གཞན་ཕན་བོདཔམཉན་པའབ། ཞེས་གསུབས་པསྡ་པརབ་ཤད་ 


ཐོཝ པ་པ ༩ གོ།དབཞིནདུ་ ཉི ིའདབནའིགསོདོརི་ཅོོ ཧིལ དའཞིག་པ ཐ་དཔནདངྲསངདང་གཟུ་དབུབུ་ དབབུམ་པའི་བདགཉིདྲ་མན་ལའ དལ་ཡདྱ་ཕུང་པྲོ་ཝིཙོ་ལའ་ོརའབབབས་ ད། 






ིཔལྟར་ལམཐུ ོོབསྤྱ་ཆོད་ཐགས་པརྩ་དསང པ། གརེམས་པེས བཅོན ག་པའིདབ་ བདོགས ་པ་འཐོབཔ། སུངས བྲཔས་པའིདམ་ཅིགདབ་ངོམ་ྲ་ནུ བིན བབ་བོ ཅུ་བདང་ལན་ལག་གི་ ྷི་ཉུངབསོམ་སོསོབ་ལ་ 
| ༢བད་ཅིང ྲ་ཐུནཔཞིའྲ་རུལ་འཙོརྫའིས་བྱེདཔའིརིམ་པལགས་པར་བྲསོམཔ། ར༣ལ་ཡད་ཆས ད་ཆེས་པ དངྱ་ཐམ་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་དང་བདག་ཉིད་ལ་ཡི་ ཡུདཆེས་ སྙང་སདཆ ཆོས ས་གསུམདང་ཝྡན་པའྱི་པྒོནས་རྣ་ རྣལ ཿའགོར་ཡན་ལགྲ་དུག་རེ་གཅིགཏུ་ཉམས་སུ་ལྡན་ ` 
་; བལདྡོ་གཞརཆེབའི་གང་ཟགཤིས་བྲ།མོཔར་་བའོ། །།གཉིས་པནི་དཔལ་གསང་བའདས་པའྱི་དདྱིམ་ལས། བསྙན་པའི་ཡྲའ། ལག་དུག་ཏུནི། །བུས་ནས་མཆོགཏུ་བསྒྲུབ་པར་བྱ། 1 ོྲག¶་ བནྱ་སུནན། །དངོས་གུབམཆོག ཀུལ 

༈འགྱུརངོ། རོ། ཞེསྦྦྱོརོ་བ་ཡན་ལྭགྲ་དྲུག་བསིམོཔ་ལྷ་མྭ་ལོས ཧོས་པརཚེ་དེལ་མཆོག་གི་དཔ ྲོ་གུབམ་འཐོབ་པར་གསུངསནས། ཡན་ལགྲ་དུག་པོ་གང་ཞེན། །ས་སེའོ་སྡུད་དང་ དངབ བསམ་གཏན་དང་ སས ལདེ་ལྐདན་བདང་།།སས སྲུ་དནུ་དང་ཏིང་འ ལི 'ཿ 
འད ཅེས་གསུངས་སོ།།ཨིདྲང་ལས་ཁང་། ཡན་ལགྲངག་བླམསྣནལ་འབོརཔས། ་ ཞུས་དང་། པད་མཆོགར་ཆུད་ལས། ཛགུས་དླབསད་བཞེན་བསྐལ་གཏནདུང་།།པད་བས་ཀཿཞི་ྲགུབ ༈ 
| པོར་འཛུན། ཞེས་ གོསད་་ུ་སགསུས་ཤིངསེམས འགྲེལྟ་དོར་ ཨནཿ་གསུ་ས་པའེ ལྟངི་བཞིནདུ་ཡ་བུང་ཡད་། སོག གདྭཔཝཔའུགས་གནས་ཟིམགྲུན་ས་པལ་ྟནནས་དགའ་བཞི་ིསཔབྱདཆས་གགས་གཉིས དར 









 འདན་རོལ་ཤེད། །དྱིིརལགས་འདིདས་ཁོརྡརོལ་ས་བ།  ྷགས་གཞནདག་བསོ།ཤན་འོཕགོས་པ། ས་རབ ད་པར་བ ི་ོ ¡ 
དནདང་ཉིངཔའཆིནྱའི མན་ལག་གཉིས་བླབྱ་བཅན་ལ། ོོོོོགོ་ཅོངོ་ བདང་ཤེསྱ་བའླིགིཔ པརར་དུ་སོངཔ ཤཿ དྲེ་ནས ཨ་པ བད་བའི་ཐབསཿི་གཙོ་བོནརེསདྲཅི - 
། ན་སོ ཟུགས་རུགྱར་ཆེནམོ་ཡོནོཔསྨ་རུད་འདིརྩ་ཏིང་གཟུགས་ལཚོགྱཏ་བྲསགས་ ང་ཟ དངུ ཐེབས་འདིཉདལ་ཡོད་པ་ཤེས་པརྲ་བ ི་ིངོ་གཟུགསྦ་ཁུད་པརཅན་མབ་བེདའི་ 
ལགཔ གཡུམ་པལ་གཉིས། བླམབྱ་བམཆོགའི་འྱན་བའི་བད་བྭ་སབ་བེདྲའི་ཡན་ལག་དང་། དདག་གིས་སྦྲབ་པའི་འབྲས་བུཏིང་ངའདྲེན་གི་ཡན་ལག་གོ།དང་པོལ་གཉིས། ྩུས་སབ་བནདཔ། དཔོསམབ་བཌེས་དྭཡིཡེ་ལག་བ།ཿ 
བཱ པོལགཉིས། རྟང ང་གཟུགས་ཕག༔ ནམོའྱི་དུགཟུགས་སྦྲབ་པའི་ཡནཾ་ལག་དང་། གླགབཔཞགགོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། གཟུགས་མླ་ཐུབ་པྭ་སྦྲབ་པར་བྱེད་བ་སེར་སྔུད་དབ་། གྲུབ་ཐེན་བརྟན་པར་བེད་པ་བསམ་གཏན་ི་སན་ལག་གོ།དང་པོ་ལ་དུས 
ཞབས་སྟན་བརྱ་ལས། སུན་ལ་དག་དག་ཤས་བུྟེ།ཞགའཕྱུངབལརབྲག་པོ།ོ་ཝུཅིམཚནདན།སྲམ་པའི་ཕུསམཚམས། ཡན་ལག་ཛྷ་ཉརབྲམོ་བའི་མཚན་ཉིད། ཚདམ་གང་ཡིན་པ། སྱང་གཞི་གང་དགྲ་རུལ་དང་དབེ་། གནས་གབས་དང་ 











ཝི 







།མཐའ་ཐུག་གི་འབྲས་བུའྲོ། བུའོ།།དང་ །པརོ པོནྦི་བཱམ བོངར གོངམ་ནྣམསྤུའིས་ལམ་འདི་དག་བསམ་ ྒན་ པལཆིས་འྱིལརམཛོདའི། ྫོན་འྲོ་ལོསོ་ོདདུགཝན། དོ བསོ པ། ཞྲིནམ་གཞགྲ་ངུག །ཝྤན། ཆེ རགས ལྡནཉོ། ཞོ།།དངཔོནི་ འི 0 ྦ 
ཧྱ བེས བོདཔྲསཁ་ན་འགོ་ཡད་ལ་བདབ སྐུགསྩསཀྱུད་ཧཱུད་ དེ གསུན འཛོན སྡོདལྟ་ཝོས་པམེདཔ་གསུམ་དང་ ང་། ། འཕོ་ཐའི་བདེབ་ལ་འོག་པམདཔ་དང་། ལུ་ ལུས་དང བདུ་པོ་ལྷ་ལུག་པརཆགས 
¶ ཕསགས་གཞི་ཕུ ལུས་དང་། དབང་པོལྟ་ལེས་པམད་པ་དང་དྲག་ ཏམཛད་ནས་དེ ༈ ་ ་གཉིས་གཉེས་མཛད་འེ དྲྲངོགོས་རིམ་འབའ་ཞིག་ཏུམ་ ཟད་བསྐེད་རི དརིམ་པའི་ཡང་སྡེན་འགྲོ གྲོར་བྱའོ། ལོ།གཉིས་པ པནི་ཐྲོགམར་དག་པ་ པྭ་སྐུ་ར རིའིནལ་ ཝི 
' འབུརོ་བསྟུན་པའི་ཡན་ལག་ ལ་སའ་བསམ་གཉིས། བརུདུ་དགེ་བ་གསུང་ོ་རཾྲིནལ་འབྱརཉིར་སྦྲབཀྱི་སན་ལགལ་སྲེག་འཛིན་གཉིས། ཐྲམརདཤེ་བྲ་ཐུགས་རྡོརའྲི་ནལ་ ཿབོརླ་སབ་པའི་སུནལག རྫསྲ་བན་དཔལ་ཤེས་ཇོ་འིནལ་འབོརྨ་སྨབ 
ལགཏིང་པ་འཛིནོ་དང་གཉིས་སྤུབས་ཏྲ་དུགཏུམཛདད། །གསུམ་པནིའཆད་པརའགུར་རོ། །མཚནོདོནནི་ 


༈ཚནོདོནནི་སེ་སཱརོ་སྦུད་པ་ཞེས་པ་གསང་འདུས་ནས། ས་སའོས་ཁཱལ་ལན་པ་ལྭ་ བུལ་སྡདཔ་ཞེས་བེར་ 


བྷྭལརདབངཔོ་སོ་སའྱ་སྨོནས་ཡུལས་སོ་འཇྲིནཅིང་ལནཔ། 
༠༢༥༨ ་ སུལ་སོསོལ་འཇོམ་སྩོང ད་པའྷི་སབས་ལསོ་སོར་སྦུད་བེས་བཤདལ། འདིའྲིརལ པའི་དབང་པོ་སས། ཡུལས་སོལ ཡྱིར་འཇུགཔ་གསྡ ཐུས་ནག་ཡིའཇུག་དདྲབེདིདྲ་མོང་བརབའ་པའི་ཐབས་ལ་ 







¿4 


`; 


9 ཤ་ 


ཇི 





ཿ ལོས དབང་པྲོ་ལཕུལ་ཡུལཿཱནྱཧིགཟུང་ ཟཿའྩོསིའྲོལ་བཁགོ་ འགོགོཔ་འིནྱོསིིཧི་ཤེས་དང་ོསོ ་ོདིགཟསསབདཔརདམོང་བའིདོ བྱོད བིའོ ད་པསོདགོགཔའཅོ་བོ། ཾཡངཞི་གནས་ཐུན་མོངབ་ལ་མཉམ་པར་ ཇའ 
; བཞག་པའིཚ་ནང་དབང་ཤེས སྩྱིདཔའི་དཾ ་ཤུག་རྐྱེན ན་གྱིཞུས་པ་ཉམས །པའྲིསྒནཾས་ཡུལལ་མི་འཇུག་པ་ཡོདྱ་བ ང་འདིརནིདཅོམ ཅན་བྱིསམི་ཆོག་སྟེ། དབང་ཤེས་ ལིབདནཔའྱི་རང་བཀགཔའིམནོས་གཟུང་འཛིནྱིསིའབེལ་པའགོགོ། དབང་པོ་དྲམས་ ། 
ངཱ ཅུདཔའི་སྟོང་གཟུགསྱ བད་པརན་མཐོངབ་བླསབཔའོ། །གཏིན། པནི་དང་པའ་སྒྲོན ན་པའིངྷུསྣ་སྣ་བུག་གཡུས་འྲི་རུང་ཆུཁའིདྲུས་སུམགོབཊུགསུན་རུང་སྔདཔ པླ་མབའིདགོསོཔཁད་པར་བཡོད་གསུབྡ། རྒུ་མཆདདི་ག གཡུསནསྦུར་བའི་མ་རུང་བཞསརུའིང ྦ 
¦ །འྲིམ་པ་དང་རུ་དུང་སཱིང་གནས་ཆུལ། དྲའིམ་པ་དོང་། མིརླུང་མགྲིནཔ་ནས་དང་། ད་ིམ་པན་གིངམཛད་མསདང་།ང དེ་བིམ་ ཐིམ་པནནམམཁའྱི་རུང་གཙུག་ཏོརནས་ བསུ་གཡས་ཀྱི་དྱིལ་ལ་བོརཿ རྔལ ཐིམ་རིམ་དང་མྭབྱུན་པ ས་སྡུད་པཱ་བའིདགོས་པ་ 
༈ །ཡདདོ། ད།།གསུམཔལལ། སེརོ་སྡུདྱི་མཚན་ཉིད། ལ་འོ གཉིས་སུ་དཀྲ་བ། ཁྱིཐས་སའིདེནི་སྒོམཚུལ། མ་ྲུབན་སྡོགས་ཆོག །སྒོམའཕྲོལ་ཤིཡང་རྣལ་འབྱོར་དོམེས་ཉོབས་ལས་འཇུགླ་པར་དསྟུན་པའོ། །དང་པོནི་ཡཚནདེའོ་ཁྱིས་གོ་བར་ཐད་དོ། །གཏི' 
ྒ པདནལ་འབོར་ག སྲསུ་བེདཔའྱིར། ལ་ལོ ལྟཉིནའིའ ༢ ཞགལཏིན་མཚནགཉིས་འད ཟཐཅ་ ཀྱིས་འཕྱེཔར་སྣང་སྟེ། དྱུ་མཚོན་དུཊབདཀའ་བསཔའྱི།རལ་ྱོགཉིསརས པའ་བཤདཔས་གོབརྡ་ ༄ྱམརོ། ྐ 


















= བ་ _ །གསུམ་ པལ་གཉིས། མཆོ་ོའདལ་འཕོརྒོགམོརཱལ་དང་།ཉིན་ ཉཱ ཉིནམོལ་ྩོརམོམཿོཊ་ལོ།། །དང་པོལ་བཞི། གདདུ་སྒོམ པོའིགནས། ལུས འདུག་སུབསི་རས་ པ། དབཔཔོན་ཅིས་ོསཐོཞོའོགརོམབཤོད་ 
¿/ རྟོགསྤྱ་སླཛུལ་ལེ། །དང་པོནི་འགེལ་ཆེན་ལས། གདཞིགནམ་མབའ་ལྔ་ནལ་འབྱོར་གོམས་པནྲ་དད་པ་དསནཚནམེ་བུག་པམེདཔ དཔའི་ཁིམདྲུམམཁར་ཏླནནས་ེན་པའི་ནེམས་ད དཔ་ཞེས་སོགས་གསུངས་ པསྤ་མུན་ཁུང་ཤིནཏནག་བརབསྒོམས་ཙཱོང 
ཤི གཟུགས་འཆརླས་ བའི་དགོན་པ་ཡད་པས་བོང དྱཀི་མཁས ་པདག་གའུའིད་ཡིག་ལསའྱབུང་བྱ་ཝརྱ་ཐོགས་ཐམས་ཅད་དྲུའལ་བས་བསྟའ་བ། སྣང་བའྱྱུནབའེ་བུ་གཏྒ ལླའི་རྩཱམོ་ཤོང་བཅ ཡ་ཡངམད་པ། ནང་དུས །དྲགས་དང་དེང་ལ་སེགས་བཞདཔ།ཁྲལས ངོ 
༧ །དདབ་སགས་ལ་བརེན་པརྩ འོ ཧུ་རན་པར་ཉམས་ སུ་ལེན་པའཚནམུན་ཁངའབང་དང་། ། ཐམ་ལ་ཡང་བཏེན་དུ་ངངོ་། །གཉིས་པ པན་ ི་ཉནབདབ་ལའཛུག་མ་ོདཔ་དྲོ ལ་བ་གསན མླ་མངགཆོས་ཕལཆེརདཔྡལནུཔ་དང་ ལགཔའི་ ྦ 
ཤྲ ཁྱག་རྒྱནེའགེལཆེཞལས། འདེ དཔལག་པ་གཉེ ཉིགསདྲོད་བུརུར་བཅིངསནས་ཁཱ༔ ཁཱཛུཿགཱཾསམཐ་པོར་བསམས་པ་དག་བླརགཡས་དང་གཡོན་པའི་སུངདྲ་དྡོརའི་གདནལ་གནས་བནྲི དྲོརི་ཕུག་ཆའྱགརརོཤས་སརོ་སྡུད་དོར་སེལས་དཔའི་རིགསས་བཤད་བས། 
| ཙཾ ལཾག་པ་ པ་གཉིས་དྲོར་ཁུུར་བས་ཏ ཏེ་ཚུ པརྡ་དད་ཀའལ་བྲལནས་བཤགཔ་ དོངསམས་དཔའྱི་ཕགྱ་སྱབ་བའམ། དེབཞིནདུ་ཡིབ་ཐུཔ་ལ་ལག་པ་གཡེན་པའྱི་ཉིང་དུགསས པ་གནྭ་རཱལ་མཉམ་པར་གནས་ པྱིཔགན་པླདྷཉྲི་ཕང་བཡཐའ་ཡ་ཡི་ི ྲ 


` ཕའདྲཧྱའི་ གོ ྱ་མོས་ཁངགསུངསབསྟ་་བདབཅརནས་ལག་བགལོའོ བཀནྩོསལ་ཅསཔི ི་ོ གཡོས་པ་བཞགནས་མོཐཔོ་ཅོལ ཡད་པཿ (ཉམ་གཞག་གྱིཕུགྱར་གང་རུང་བགོ གོ།གསུམ་པནི་འགེལ་ཆན་ལས། འཁོར་ལོཉནྱི་ཞས་པ་གྲནུག་ ཛྒ་ 
| ཏཱོརྩཾཧྲིཁོབོ་ྟིལ་བསམིགམི་འཛུ ་འ སིངདུ་བྟཝ་བསམཆནམརའྱག ཕུརཏསྟཏ རྟདངདུཔྟྟ བཙན་ལས་གཞན་གསལ་བརམ་གསུངསསོ།།སཱི་ །སཱིར་སྫོ་བ་ཡན་ལག་དུགྲ་དུན གེན་པའིི་སྐབས་འདི་རྟལསུངས་བཞི་གསུངས་པ་ལས་འདི་ འདར་བ། །ུག་ཏོརའཁོརལོགྱསཱ 
བའྩིལྭ་སྣབཏིགསང་བ་འདུས་ བྱིར ། དྭགེན་པའིདུས་སྐུ་གཅུགཏོརཆ། ཞུས གསུངས་པའིའབྲེལ་པརླནའརོ་པས། གཙུག་ཏོརཆེནི་ གཟུག་ ཏོར་འཁོོར་སཱན་ཡེན་པྲས་དའ 'ྟུསྟདྲསཞི་ཉུང་དུ་བཤྟུ་བར་བུ་ཤད་ཅང་། དཔདམངདོརབ ན་མའི པེ 
ཿ ཡངཝགགཉིས་ཕྱེདྲའིག་ུ་བཅུམས་ནས་དས་ནམམ་ཁའ་ལ བལྟའོཞག གསུངས་པས་རིག་པེ །གཡས་ུ ལི་བསྤཀིསྒྲལིག ཡྱིད་བཀབ་སྟ་དམགཏུ ཊྱཊཱསནསཝག་འྲབས་གཉུས་འད་གྲ་བ ཐའི ཕྱོགས་སུ་ྲྲེའ་བྱསནཾགའ འག་ཡུད་བདཝ་ལ་དའངཡྲིག ། 






¦ = རར བ་དང་། བྲད་ཀར་སེརབཞི་ལསརི རིདབརབྱལ་བསེགོསྨ་ནམ་པཿ ཐམས་ཅདྲདྷ་སྱི་བ འོ།།བླམ་གོངམ ཁཅིག་ཤ་བརི་དབང་ཕུག་གིཿ་ངག་ཏྱབསཞས་སིནམཆོམས་ཐདཀནས་གའོབྱར་ 
ཧག ག་བདག ་གཅིགཅུབར་བ་འདིཉམས་འཞལ་བདེགྱུངཡངདེའི་བཞདཔིན་ཞིངིག་ག་ཐདཀའིནལ་ ཡུལ མཞོ ཀྱང་བཞེད་པ་མིནནོ། ཞོ།།སྐབས་གཞན་དུཀཱའ་གྱི་གྲངསབཤདཔཞོས་རུང་སོགསཁྱིའགོནཆོམས།ེཿ ཏའ 


ཅཱ །པའོིབབས་འདའི་ཐིག་གི་ུ་མསོའ་བའིནགོ།།ཞིབྱཏྤོདམས་བཤད་པར་བཀོ། །བཞི་པལགཉིས། ཆུ འགལྱཡིདོནོ་གཞན་དུའ་ཆད་པ་བསལ་བ་དང་། འཐད་བའྱི་ལོའོག་བཞ ྱོ་ཤོག་བཞག་པའོ། དང་བོ་ནི ཅིག་ནོག་གཅིགྱང་བྟུ་ ། 
ཤིངགཕེབ་མེད་པའི སག་ནས འོ་རྐྱད་འཇངལ། དའཆིངས པས་མིག་གྲི་གེནསྤྱ་ནུ་འི་རླུང་འ པས། དེས་སེམས་འཆེ་ཤིང་དསདབང་པོཿ པོ་གཞནརྣཡས་ཀྱ ཀྱངའཆེངས་པའ་འདོད་པ་དང་། གྲ མསྦྱཀིའངོག་ལུགསྱ་ཀུང་ 
ཆོསྱྱལཾགནས་ ལྭུ་གས་ཡོས་བལ་ ེན་པས་ཡོདནདདང་སྟོང་མི སྟོང་སེགས་གང་དུ་བཅློམསྭཀ ཀངཉོག་པའིའདུ་ེཡནེ་པས་ གངདུ་ཡང་མི་ཏོག་པརའཇོག་ དགསོ་པར་བཞུདདོ། །ང །ད་དགའཐད་པ་ཡི་སེམས་ཏེ། ལུས་ལ ༈་གཞད་དུ་བསྡུན་པའི་ཐབས་ཁུད་ § 














སས 


པརཿནགང་ཡངལི་འྭང འདུག པའྱི་འིར་དུད་། དཿྱིསྣ་དདདྱམ་རརད་པའདདེནེའི ཉེ་རོལ་པ་དང་ ཅི་ཡདིམ་ཤེས་པའི་ འའ་བཱན་ སྒུམོཏ་པྷམས་ལ་ཡང་ནལ འཧོརྦ་བྲམདྱཀི ཐུབས་ལམ་ཁདཔརཅན་ཡད་པར་འགྱར་བའྱི་པིར་འོ། །ཁྱེདཾུརན་ལས་དང་པོ་] 





པད ་ གནས་ཞུགས་ཨི་དེན་སྒྲོོ་ པའྲི དེ་དནཔའི་དུན་་ གཅིག་པ པ་ཡོདྷ་ནཱའི་སོ ྩི་བོོ་གནས་ ལགས་ཏེ དོནྐགྱར་ཡནོབསྟ་ཏོ རྟོག་པ་གང་གི་ཡངཡུལ་དུ་མིབྱང་པ་ པཱ་འགྲལ་ལ། དའིརྲདན་པའི་དྲམེགས་ང པཱ་དྲ་ནམ་པའི་འ་ སསཱངསྱ་སངངས་ 
¡1 འ་ཡོ བསཅར་ཡང་ཇི་རོག་པར་འཇོག་པ་ འགལ་ལ། །པིཚགཉནའགོ་པདང་བྱབ་རདནཔའེམྱཉམསན ལས ཞནི་གནསལགསཅ་དོ ལ་པ་གག་མིགས པ་གད་ཞང་ཡིད་ལྱ་བདམི་ནུས་སོ། །།བསམ་པ་ཐམགཿད་ 


སི་སྲསཏྭ ཏེ།།ཉིམ་གྲགི་ཡོངོས་སྲུ་བརྟག །གལྟ་ཏྣརགསའིམྱ་བུན། །༨༽ །དཚོངཔོསྔ་རུན སྨསཞྡིན། ཞེ ཞས་ག གསུཿས་པ་ངཨ་ལྷཧཱོ་གནདཆོསར་དནཔསྦ་གཅིག ཡིདལྱ་ཡེདཔ་ལས་གཞན་པའི་ཉོག་ པའི་འ ་དུམས་པའདོསའཏའཆད་པར་ 
། ུརའོ། རོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉེས། ངིས སྡདཀིས་བསྔསུ་ཡདྲ་སྐགོ་ སད་དག དརུ་བྷ།ན་པ་དང་། ཇྷིཊུར་འཛུང་པའི་ཐབས་ནེཡསྲཾཔའཛོག་ུལ་མགོག། །བཤད་དའོ། །དུང་པོནྱི་ཆུདལས། ཞམམཁའ་ཀུན་ནས་ཤན་མའིང དམས་དང་ནེགམ་འཛུམ་པ | 
འ་ལམ་དབྱཏཞགས་ པཡེས།༽ སྙོངོ་པ་ལསན་དུ་བཅྒིག ཅཾགསལ་དིམ་མེད་པའི་མཁའ སྣང་ཉིད་དངམདམེ་དང་། ཊ ་ པའི་འགལ་པར། རྡོར འིལམ་དྲུ་ཚུགས་བཞེས་པའདེ་འདབུམར་སྲོག་ ༢བྱ། གསུང པསྣ་སོང་པཁོན་ལས་ 9 
དབལ་སགོས་ ན་པའིམཚོནྭམཱམཐབོས་ཞོས་སེགས་གྲྭསུབས་པའ ས་པས་ད དུས་སྐུ་རུང་དབུམརྡའུགས་པ་ངེས་པ པརདགོས་ཏེ། སེར དངབ་བད་བེད་དུ་གསུངས་ལ དྲདས་བལླ་རདན་པའྲི་དོ་་ དྲུ་ཕར་བ་སལ་བྷ་ཏྨ་རུང་གེ་ཨང དྭགུམའི་ལམསལ། 
བལ་འདོད་དགོས་ཤིང་། དའིནང་དུཤུགས་པརསལལྱིནུས་པའྱི་པི་རརོ། །ཡང་༔ དྲངམ་རྭསགོའི་རབཊུགསིམ་དང་བཅག་ཤེས་གེ་གོས་གསུངས་པའྱི་རུདབ་ཐེལ་དུ། འདིརྨནལའབོ ནཔས་དྭབུམར་སྒོགནདང་པར་རབཏུགཡུགཔརཧྭཏ ིགང་གིས་ 
[མཆརདམའ་འོབར་བད་པས ཛྫཛའཱར་རོདས སགས གསུང ས་སརྩོམདལ་གོདྲམརའཇུག་པའ དཊ དདཔོར་སོག་ དབུམ་རའཇཛུག་པ་གཞན་འ་བཤད ཨི་ཅུའའིཕརརོ། །་ྲུད་ཉི་ཀྐབས་སུ་རྕགས་འཚང་བར་རོྱདདང་བཛུ ༤ 


རྤ 













སྤའ་ཧ། ཆོོོ 

ཆུབསེམས་དཔ འི་འགྲེལ་པྲ་སོར་གསུམ་ལས གསལ་དདགསསཔའོ་བརོ། །།ོ་པོས་དབངམོའོ་བཏ ཧཱཿ 

ད་ཝ་གད། ཆོན་གཉཉིགལ་གསལ་པར་གྲསམ་ཤོངོ། ཏོ དོ་ར གས་ས ཅི་ག ཞས་ ཀྲདསྲོོ་ ཧོ དྲ 

ྦ ི་ི མེག་ཧཱུདྱ་ཕིན་ལ་བྷལ་ཞེང་ ཤྱནཿགཏུ། །དབུས་སུ་མད་ངུག ལལ མཐོང་བར་གྲསུངས་བའོ། ཅརོསིཙྱ་ི་བརདད་བསློལ་བ་ཡངྱ་རུདུལས། རེ་ཁྲནགཔྲོི་ནདའ རཾ དནུདཔདང། པའི 

ཅི སརློ་རར་གླེམང་དབུམརགཅི་ གཅགྱ་བུས་པསྟགསྒུནལ་ ཀྱི་རྩ་གེས་པ་ཨ་ཝྷངྫེལ་མཐོད་བརུ་གྱུན་གྱི་ཁར་དྭའོ། །ཞས་གསུཔ ངས་པའི་ཏགས་བླདུ་གཅིགཔ༔ རྨད་དབུམནདཇུཿ 
གྱུཔྱརཔས་མཐོད་བརབྱསར། ཞོས་གྲསཿས ༣ ཤད་པྨོལའི་ རི་ཚོདམ་དི་མད་འོད་ཟེ ཟེད་འྲོ་ ཕོ་བདྲུསྱི་རྔ་ཞེས་ང ཨ་ཝ 

ཤོ། ཤོ ཞེས་གསུངས་པའི་འགྲེལཿ ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་རེ།་བནག་ ༦ 


ར་རུ ངས ལྱ་ཧི་ཨོ གསོག་པ ཤདབ་ལགའིྱ་བཏགས ས་ངན 
༼ངྱུཿཨྱཾཔར་ ཅེ དྭ་ཆེས་དོན་འདེདག་ལགས་ པརྩཅད་གཉུད་བདྲ་བྭའོ། །གཞན་ཡང་སོར་སྡུད་དང་སྲོག་རྩོཿ རྨན ས་སྤུར་འཛམར། 

པ རོ ྷྩ  ་ི གསོ་བ སར་བ་ཤད་པ་ྟོར་ར་ འཁར་ལྦོངུག་གྱིལེ་བ་དང་ དབུམའི་ཡར་༈ སྣན 

| ཨུཆུང་ཨ་ཁྤ་ཛཱཱ་མུད་པ་ 


མཚ དཱ 


'"པ-ས༢ལར༨༠༠༠༠༢༦༥༤- 





ལཔའྙནོར་འདོཔས་དངདཔིགསྣ་ཆུས་སོོརཱལལམཁས་བདླ། ྒ མབརྨོརབའདབཡོད་གོ།ནལཔྱོརོགམུམ་སྤེངལས། ཧེདཔ་ལྔ་ལ་དཅིང་བགཌ [།བླམའིཞལལས་ཤེས་པརཀྲ།།ི 
| ¡ཊུས་གསུ་ བའི་ཤད་བཞི་རིགལ་གོགསོ་པའེ བངཔྲོ་ལྟསའཛིངྲ་སཱལ་ ནི་དབང་ ཅླང་ཕྱི་རོལ གོ་ ལྟོང །ཉེསྔ་ནས་བཅིང་བ་ཡིན་ཏ། དེ་ ་ ཾ 
་། ཡི་གཞེནོ་པའི་རུང་འཚིངེ་བཞིན་ལ། འཆིངཙུལནི་རྩི་ཏ རྐྱད་ལུ་རྒྱབ་ བ་བཀགནས་དངུམར་འཛུད་པ་ཡོན་ནོ། །ཾཐབས་ང་ལྟ་བུས་ཉདརེན། དབངམདོར་བསནྲ་ཤིའ །་པདྲདངས་ལལས། བརྨ་སང་ལྔའི་ཡིདདངྱ་རུང་དངམིཀྲ། 
ཨྩུ་གཅགི་གལ་ཏེལགས་ ན།།རལ་བའི་ལྐོདོ་ཏུནརིན་ཆེནངེས་པརྨ་སེ། སེ ་ནསམཐུལདགདབཞིགཤགསཔས་གྲསས ཞེས་གསུངས་པས་དབུ་ ཨར་འཛད་བག་བྱམསནག་དས་ཏ། འཆད་པའའྱ་གུན་དྲོ། དམོགསཔ་ ་ | 





|ཧཱུཧཾ་ཨཿ་ཡདནས་ སྐུབས་དུམུ་ཞིགཏུགསུངས་ལ། དེ་ཡང་ལུས་ཙི་གནས་གངང་དམིགས་པ་གཏོདཔ་ཞིནགན། ཆ་བའྱི་དུད་ལས།  སོསོར་སྦདབྱགརོ ཀྲ ་ དོ།།གྲང་ཞིག་ཁོནར་ཡེད་དགྲནི།།བཀོད་ 
¦| པད་ཡིུཞས་སུ་སྣང་། །མཆནམའིམཐའ་ནི་རེ་ཁ་གང།།དེལ་སྣཛགསྦརམྱིར། །ཨ་ལུས་བྲསོམ་པརབདེལ། ཞེས་གསུངས་པ་དང པཔ ཨ་ལའ ཟ། །འདཟེར་ལ་ཡིརིནཆེནསློག།ཊེ ས་པའི་དོན། ིའྲསཆུད་གཞན་དུདབུམའིར 


` ཏིལ སས་རས ༤ ཐེ ་ ༽ ༽ ༨༩༠ ༦༽ ༢ ད ཀ་བའི :555082998857༡ྟྔྗ ས་རབ ༢་ཡ་ ༣༨༡ ༨ ཐོ དད ་ སེ་བ མོ ' 
།སྒྲབས་སད་པའི་ཐིག་ལེཡོད་པ་སོར་མུང་ཅིས་སྦུངསནས་དག་བའྲི་ལསྤ་མེད་པར་ཕེདབས་དེས་མཐོང་བཟྟི་དང་གཟུགས་ལ་ཡུང་བདག་ལ་ཡིན་ི་སརོབ་པ་དངུནྡ་རོབ་བདན་པཤསྦ་བང་བའོ།།སེར་སདནི་དབུམརླརུང་འཇུག་པའིད་ལསཿན། 


ཡན་ཡུངསེགོར་འཇྲ་ི་འབུརཏུ།སགཱ་རའཞི་དཔསུ་དུཔལ་དམིགསནས་་ཆང་གྱིདའགོག་པཞིན་ལ། འདིར ཊམྦིད་པའྱིི་རར། །འོན་ངི་ལུ་བཞན། རབ་ཤད་བའི་ཡག་གྙི་ལུ་མུངསམི་གའི་བར་གནས་པའི་བཅནས་ལྟུ་ཌས་འི་མིག་ ] 
ཟུཿགཉིས་དབུ་ཡའིནོང་གླེ་སུའཐིག་ལེ་དངྲ་པད་པརབསམས་ཏེ་དན་པས་དམིགས་པད་ལ་གཏུདནསར་གཅིགྱའུ་ཡདལྭ་པུའོ། །དཡང་གང་དྲུད་མེགས་བགཏོད་པའིནས་པ་ཤརབ་ལསམམས་པ་དང་། དྲན་པའི་འཛྲིན་སྟུཔས་ལྟོད་དུམ་སོང་བར་ ® 






བྱསནས་བྱེང་རྒོད་དང་བྲལ་བར་བསྩང་བདྲ་བུའོ།།ལྱའིརྣལ་འཕྲོར་ལགས་པར་གནད་དྲས་སོང་བའི་ལས་དང་པོ་པསན་ཡིག་གྱི་ལུ་སུངས་གཡོ་བམེད་པརུགནས་པམ་གཉོགས་ནིག་གྲི་ར་ཧང་སྦྲེམ་པའེ་རྩོལ་བཞི་བྱའོ། །ཞིའ་ཏླདམས་བཤད་པར་ ། | 


བྱལོ(ལཱཔནིདེ་ལྟུར་བསྒྲོམ་པ་གནད་དུ་ཨྲོང་བ་ལས་རྐྱད་དུ། སྟེང་པ་ལསའི་དུབ་སྒྲིགརྨྱ་རབ་གསལ་དྲེཾམམདཔའིན།ཁའ་སྣང་ཉིདདངམརུམ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཏགས་བཞི་འབུང་ངོ་། །མཁའ་སྣང་ནི་སྲིན་བུ་མེ།ཁེར་ཏམཚན་མོ་མུན་པ་ལལ། 
ཉྒག་འཕྲོབེ་ལྟ་བུཊོ། །འདི་ར་འབྱུང་བའི་ཏགས་ནམས་གངལས་འཛུང་བའྱི་རུརང་དེརའཇུག་པའི་ཐབས་ལགས་པརམ་ཤེས་ནཏིངར་འཛིན་ཐུན་མོང་བ་བསོམ་པ་ལས་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས་གསུངས་པའྱི་བ་བ་འདད་བདང་ཉིན་འདྲ་བདང་ ། 


ཟི ་སྟི་ ་ ༡༢༨ €༽ 


༣ ར་ རྡོ་འདཔ་ལ་སགས་པའི་ཏོགས་ཤང་ པནཤས་དང ཁྭ བྲམྱཧདྲ་པསྡུ་དུན་མང་བའ གསྐན་དགལ་སོརུདགོས་བྱམས་སྟེ་ངམ་བདང་། ཅྒྱན་དབའཐེལ་པར་སོའོ་སུདྱ་ཧུས་པའི་གངཟབགལ་ཡོན་ཏན་འཐུང་བར་བཤད་པདོ་ ། 





།ལདག་པརམཐོངནསྦྱརད་སིནས་པ་ མས་ལ་ལད་པས་བཅི་ཡངམེདད ཧམ་བུཁན་ཞྲ་བོབཅན་པོགསདེ་བརའྱགརབས་ལེགས་པར་ཅད་གཅདཔའ་བའོ། །ཇེ །ཇྲིསད་བཤུད་པའི་སྟེང་གཟུགས་དེདག་དཔོས་པོའིདེཁོནཏི གབ་ 
རྦུ ཀག་ས སང ཆགཞིངངོ་སཱད་པྲའི་ལང་གཤེགས་ལས། སི ངི 

ཁར ྲི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་དོར་བའྲ་པའོ། །དྲུག་གསུམམངོནྩོ་གརྦ་ཧཱང་ཟད་ཅིམ་ལང་ ཁལ ིན་དྲ་ེགནས་བུས་ བདན པའི་འབགསའའི་ལན་ལྲ་དུཔབདབས་བའོ། དདམ་བའི་བདེནཔརཡ་དབཞགྱིབ་ས། 
ཕུག་དོར་བསོད་འགེལ་ལས། དུཐ་ལ་སགས་བུནྔརཔྱི་བདྙན་པམཐོང་བྭ། ། ཞསབདུང་། འ དུ་ཡང་ཀུནརོབ་བདན་པར་ག ོ་གསུངས་པས་དེེ་ཆུར།ཁསྭ་བང་པར་བའི། །སངོ་སུདྱྷིགབས་ཀི་ཉགསནཚནཉིད་པྲ་ངོགས་པ་དེ་དགྲུ་བ ཡེ 
་ྫཤ རེ ༥ ་ ཀྱཿནྣམ་བྲ་ཐ་ ཊཨཿདྭཔུ་ཁསྭ་བང་དནནྲི་བའོ། ཀ།བཅཾགགསངའདུཊ་ རྒ དཔོ་གཉིས་གྲོ་འགནས་གསུངས་པྲ་སེབདཔོན་ ལྭ་ཉཾས་པར་ཤེས་པའི ། 





ཱུ དུ་ེཅི། དངོས དངས་གནས་ འདིནས་བཤུད་བཏིད་འོན་གསུང་ང་དྲའགས་དའི་གཉོངོས་གོགསྤྱོ་དདའའྲབོའྱི་བདཔར་ལསོ་འནོནོལ་ཧཱལ། དབུམ་ྡ་རོད་བའི་ཏགསས་གཉིག།བུད་བརནདདོ།།གོས་བཏིནནོའོདལ་འབོོ་སོངོའིརེལ་ལགི 
ཉིནམཚན་བྲི་ལ་འབོར་གིགྲདམ་དགེས་པའྱིརམཆེན་ཤེས་བེད་དགེད་པདང་བཅས་པ་དང་། དཔཀི་དོན་ཏོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཤས་པདྲ་པངབ་དང་། །རྒུམཚུནྱརས་བར་བཤད་བའོ།།དང་ ངཔོནའྲལལཆེན་ལས། འདིར་སྔགས་ིཐེག་པ། པ་དང་ལ་ལོལ་ ྦ 
ཱ་ཕྱེན་པའི་ཐེག་བ་ལྔ་རལ་འབོན་གོམས་པྲ་ནམ་པགཉིས་ཏེ། ནམལ་ཁའ་དངྱ་བ་གནད་པ་ལྔ་ནལ་འཧོར་གོམས་བལོཞས་གསུངས་བདང། དམཆོགབ འགལལས་འ་དི་ུ་ཞིནདུ་གསུངསས། ཕརྲ་ཡིན་ཐྲེག་པནས་གསུངས་པའི་ཤེད་ཡི་ལ།ར། 
| རལ་བབཱོའད་བད་པ་དངནམ་མ།བའ་ལྡ་ནལ་འརད་བདཔ་ཡང་ཝགསྦི་ཐེག་བདུས་འཁོརནས་གསུངས་པར་བཤད་དོ།།དེ་མིངམཐུན་བཙམ་གསུངས་པའི་ཁས་འིནྱ། འདིར་གསུངས་པའྲི་རལ་འབོན་འདི་དག་པརཡིནྲ་གི་མདོར་གསུངས་པར།བས 
| བླངདམོ་རུངྷསཾ། དེ་བསྙན་པ།ཁས་ལནན་ལསྐ་ཆུལ་བརྟེནནས་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱེར་ཁྱི་བའ་བལམ་དུ་བྱེད་པ་དང་། ད་དག་གྱི་སད་རངདྲ་ཝཱབ་པའི་དབང་དང། རུད་སྡིན་པངྱ་འི་བྱསེད་པའི་རེམ་བ་སེགས་ཁང་བསྟན་བ་ཁས་ལེན་དགོསན་དགེཡི་བྱ་པེ། | 
[1 ེ་།དེམ་གསུམདུངཔེ་སནན་པར་ཡིནཐག་པརསྟོནཔལའི་ཟ། གོང གངམ།འཅིག །དབལ་གསུང་བདྲདས་བཞས་གསུངས་བའྲི་རོགས་རིམ་ ིནམ་འོདགསལེརྱིནཨི་མདང་གསུངས་བར་འདོདཔ་ཡངདེ་དཔའྲད་བར་ཤེས་པརབའོ། } 









ཟླ ༦༠། 









།གཉེས་པ་ལ་གཉེས། ཐོགམ༣མཚཾནམོའི བློརལཐོརྡོམོམ་པ ྱི་གོམཆོནདང་། ༣ ནལ་དོགས་པ་བཅད་པའོ། །དང་པོའི ནཾམངོོློང་བླབོོགསླ་བ་རུན་པལྷ་སང་གྲཟགས་འཆརྦསཞང་། ཉིན་པར་ཆརདཀག 

བསྲ་རྡད་པ་ལ་ཤའ་ལངྱ་ཐང་པལ་བཆར་བའི་ཕས་པམདད། ཟུམས ་ཆངགགས་འཇའབྱན་པབབ་པའི་གལྟོསཞདབཅརལ་མི་གསཔདང། རྩ ཅང་ཐལ་བརྡ གྱའ་བས  བ་ 

£ པའོ གཉིས་པནི།མཆེནམོའྨ་ནལ་འཐོར་བསོམོས་པས་ཉི པས་ཉནམའཏགསྣྲ་ནམ། སྨྲ །ཡངཉིནཱམོའིནལ་འབོར་སྒེལ་ཅིངགོས་སྐུམ་པདང་། མཚནརགསྒ་ནམསཝུན་ཁངདུའཆརྦས་བལྟ་ཉིན་ཏགསྒ་ནམས་ཀདདར 

ཚི བས་དུད་ཐོགམར་ཤར་བདྲ་དགནས། དནས་ཉིན་མོའི་ནྣལ་ དོར་བྲགམམམ། ཅོན་ཏོད་རམ་ཤར་ལང རྔོགསམ་ཐགནས་ཏུཾནམོའི་རྣལ་ པོརྦ་ཞོམ་ཤཾན། བཤདཔའྦྷ་ཆི། མཆཾནརྟགསྣ་ནྭམགནི་མུང་དབུམའརུད་པཅོམནས་འཆ ྦ 

ཤད ལཿ ཧིནཏགསྨ་ནུསྱ་རདཔཁུད་པརཅནདྲུརཔའི་ཉགས་ཡིན་པས་ས་མབཆརླསགིང། མུནཔ་ཤྲིན་ཏུནག པ་དཔ་བ་བགོི་མཆུན་པའོ་གཟུགག་ུ།ད་ོོ་བདབ།ཁཅེག་ལལ རྟགས་ངོགས་པའྲི་རསསལུན་བདྲདན་ཏུགསའཆརབ 
ཀྱད པལཆེར་འཡེ་འབྱུང་བ་དང་། ཡུནཱཔ་དང་སྣང་བག ཉིག ལྟ་ཏགས་ནམས་དདོདདགུརའཆརབའིརད་དྲམཆོནཏགསྡ་ངོགསམ་ ཐགནས་ཉིནམོའྲིནལ་འྱབོརབྒ་ཞོལ་པར་འོ། །ཆུཊབང་སྔནདུམ་ ཅབ༨༥འང་༦ང་ གསུམ 




















ཁཱ འབོ་བོདོརདོོ་ོའ་ྤོཡོད་་བོོ་བ་ོ་ར་ཅོག འོ འཅོཆོམརྡོནཏོགས། ཨོནདྲུའཆརརམ་ཉེན་ཏགས་འཆོརཞེན། རོ་ ཙད བཟགོསྤོད་ོགསས་བོདོད་འབོརམོདོརི། རྡོརའཆང་གིས་གསུངས་ ད ། 
པའྲིདགེམནླས་པའི་གོ་རལས་པོརནས་གཞན་ལ་འབ ་འབད་པསེ་ཞིག་ བྱ། ཞིབ་པའནིདྲདཔ་གསུམ་ཁིས་དག་པའི་ལ.ུང་གྲེངེས་ཨུ་འབབསནས་རོ་ རྙགས་པརདྲའོ། །དནས་དབང་པོ་ཝུའི་གཟུངའངིནྱོས་འདེལ་པ་འགོགཔ་ཡང་ས་བས་ཐོག་མར་མཆེནནོཿ ྲ 
ྣ ོཿྣཾམཾསནས་དའེ་ཏཱགསྡརགསམ་ཐགཉིན་མོའི་ ནཱལ་འབྱོརལ་འབད་པའ་པྲའོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། གངད་བྒོམ་པའིགནས། ཡུཨ་ཀྱི་འདུགུ་སྟངས། ཡིག་གིེ་ལྟ་སྟངས། ཕྱད་བཅེདཨུྱི་སློནས་སེམསའཇོགཚུལ་བཤདཔ། བསྒྲོམས་པས་ པཿ 
ཚུལ་ལ ལོ། །དང་པོནའྲགེལྔ་རེནལས། འད འྲང་ མོའྱི་ནལ་འབྱོ་ནི་ནམ་མ་ཁའ་རུ་འཛྲིནྲབལ་བདགནྣི་ནལ་འབོར་པ་ཕེས་བྲགད་པའེམགགས་བཝ་བར རྱབྷྟཾ་ཨུངོ་ ཅང་ཧྲཾ་དོཉམ་ལྕཧུབ་བྷསནནས་པོ། །ནྣམ་པ་གཞན་དུན་ཉིམྲའི་འོད འོད་ཟེར་ | 
གྱཾས་ད་ཡེས་རབརབྱཅུའགྱུར་ཏེ། ད དཡིས་ཞས་པ་དཡིས སྭ་གཞདཔ་ལསས་ཞས གསུངས་ པ་ལཱརྷ་ཝཱནམད་པའིནམ་མཁའྱ་རཆེན་པོམཐོང་བལེ་ཁངཔའགཡབས་འགོག་གྲམ། ཨཱི ཡིནསཡིལུཐོདབར་བོར་བའི་གནསམིག་ལྲལད་གངས་དབརལི་འཐོང་གཞིག 
འགུ་བད་དམ་མི་ཡག་པ་གསསསམས། །གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང་བཞི་བྲནམསནིམཆནམོངནལ་འབོརྟ་ཱརའོ། །གོངམ་ཁ་ཅེག །།ེནགྱའི་བཛོགཚུལ་ཕྦིནཡེད་ པའིནམམ་འི་ི་ཨ་ཨུའིགཔ་བཞག །གཡས་གཡེནཅི | 
















རབ 





¿ ¢ 


ཞཚོངམ་ཡེན་ 


༄༅།  །ཡུལ་ལྔམ་འྤོསྐོ་ཡེངས་པར་རེ་གཅིག་བྲགོམ་མོ། ཞེས་གསུང་ཡུང་། ང་དངམཔའཛགཔོའིདྲའ་གསཔའི་གཏདོནུལྱ ྱི་ཕོཧོསཞངཨྲི་ཐང་བས་དས་གནས་བུན་མོབ་ྱོསོད་ཀང་། རྣལ་འབྱོར་བླམེདཀིུན་མོངམ་ཡེན་ 
ེ འ་ལམ་སོམནུལ་དུམི་འགུནརོ། །ལྔ་བནི་རྐྱུད་ལས། འབར་བ་དང་ན་ ནླིཟབཞིམ་དོྡཾནམེས་དང་མཆོག གིཆ་དང་ཐིག་ལེམཐོང་བརའགྱུར། །དེ །དེཡི་དབུས་སུ་སབས་རུས་གཟུགསནི་ཡུལ་དང་རྣམ་པ་ བརྐགས་བཞུས་བྲན།་ ཨུ 
| ༡ དེར་འཕོ་བདུསྦ་ལྩར་ལ་མཐོང་བརྱ་སུར་སི་བའ་དུ ༢། ཞོ།ཞེས ང་ནང དང་། འགྲེལཆེ ། ཐིག་ལེའི་དབུས་སུར་ཁནག་པོ་སའིཚདམ་དིཡེད་འོདཟེརའཔ་བདུས་ྱི་རྔ་ཞེས པ་ཨ་ཝཱ་ཏྷཱིལ་མཐོང་བར་གྱུརཁྱི་བར་ཕུའོཞེས་གསུངས་པས་བབ་ 

' བནིནམ་མཁའུ་ད་ས་པརམ་བབའ་བྷལ་བུ་དུང། ཟླུ་བདང་ཤམའོམ་པ་ལྟ་བུ་དང། ཛ ཞིགེ་གཉན་ལྟ་བུདང་། མཆོག་གིཆནི་གློག་དང་། ཐྲིག་ གལནིིབསླ་ཟུམ་པོ་ཁངོགྲ་སོན་པོའམ་ ཆཕྱེའ། འོ། དེན [ཧྱཐ་པ་དང་རས་ཡུགསགོས་ཅྱིནམ་ ཅན 
ཉ། དུ ཐིག་ལྲའི སུ་ལངས་སཱོད་རྔོྫ དྲ་ཇོགས་པའི་སྐུའིར རྣོམ་པཅན་མཐོང་ལ། ཁཅིགཔེས་པ་ལྷ་ལནྱའི་སྐུལཚོན་ཉིད་པ་མཐོང་བར་འདོད་པ་སོས སེབོ་ངོ་མཚོར་ཆེའོ། །ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་འོད་ཟེར་ཝ་འབྲོ་བའེརེ་ཁནགཔོ་མའི་ འིཆདཙམ་དང་པོརྱ་ཕི་ངང་། 
དནས་དབུམའིནདདུམོ་ ྱི་ནམསྲཐིགལར་བྗམསནས ཉིནཏགས་དུག་དངཿཚན་ཏགས་པཞི་སསརཝུད་ཅི་སབས་སུ་ཏུགས་བྱུའཆརཉདེ་ཡང་གོམས་པས་དང་པོརྡཔ་མཛམ་དགསྱེ་ཡིམ་ཅིམའཆརརོ། བའི་དབྱཔ་གགིས། དཾ 





| འབྲེལ རུ ཆུདནསྭ་སྦོངཔ དིང་ཉིགཟུགསུམོཐོང་བྷ།། ནེཡང་ཏིང་འའཛིན་ཐུན་མོངོ་བལ་ཡངདབང་ཤོས་ས དཔའི་དོཐགྱརན་ིཟུས་པ་ཉམས་བྲི་དཔང་ཤིས་ག གཟུབའདིནྱིའབེལ་བ་དུངཟད་ལོགཔ་དང་། ཧོ ཙྩོངོགཟུགསནཐོངོ་བའྱུ་ འབྱུང་བས ས་དེདག་ལ། 
།ྒ ཅིག་སྐྱེས་ པའི་བདེ་བཅམ་ འདེན་པའྱིརུས་པ་ཡང་མེདུན་མཆོགམི་བྱག་ མི་འགྱན་བྱི་བདེབ་ འདིན་པའྱི་རུར་གུན་པའི་རརྡོསདྱ་བི་ཡན་ལགཏུའྱགཱརབྱ་ཝཱི་པཱས། དསན་སོརཔུདྱའི་སབས་སུ་ཡང་རཱང་དབུ་མརའཛུད་པའིཐབ བས་ལ་མཁས་པར་༔ བྟྟེ། ཕྱི་རོ་བ་ ་བ་དང་ 
ྦ ཙུནམདཔའིཏིདངའཇྲི་ ཞལྒྣནལ་ འཔོནླབམད་ྲི་རྫཾག སརིམ་དུ དུ་ཊེད་པ་དྡུ་མམཐོང་བས་སོ། །ལམཱའདི་དགྲ་པམ་པའྲི་རལ་བོར་པས་ཇེས བྲསང་ཱམྦཾདགཝཱནདྲ་བབནྡིདང་དོན་ས་དེའྱིཡིདམཚ བསྲུང་། ལམའོག་པའྦིརྨོམ་ནུན་བྲསང་། གཅེས་ནོར $ 
གཞན་ལ་སྟོན་པ་བསྲང་། བརཆདཀྱི་བགགས་བསྲུང་། རྣལ་འབྭོར་ཕྱི་སྤོད་པ་བསྲུང་། བཀའྲ་ཚའིདམ་ཆིག་ བསྲུང་བ་དངྲ་དགཏུམཛོད་ད། དདག གིདྷནིདི་མོ་ཁས་པདྲགགི་འྲྲིད་ཡིག་ལས་འྱབུང་བཅའེ་མཤིས་པརྡ་བའོ།།གཉི །གཉིས་པ་གཟུགས་གྲུབ་བྲིན་བ 
རྭ པརྲ་བེདཔ་བསམ་གཏན་ཀྱི་ཡུན་ལག་ལྔངུག །མཚན་དོན། སྒོམ་པའདུས་མཆོམས། དྷི་སརྒ་སོམ་པའྲི་རུལ། ཚུདམ གང་ཡིན་པ། དག་དེ གནས་སབས་དང་མཐར་ཐུག གིའདྲས་བུའོ། ོ།།དངཔན་ཕན་ལག་ཝ་ཝནྭ་ཧི་བསམ་གཏན་དང་པེང དང་འད་བར་ 
བཏགས་ཤིང་བསམ་གཏན་ཕྱིར ཐེཾ་ འཇུག་བཅོམ་ ད་བད་ཅ། དིད་ཉིངརའཛིན་བི་ཡན་པག ལྒྲ་བཤད་དུམེདགསུངངོ་། །བཅིག་ཐོང་གཟུགས ལ་ཙ་གཅག་ཇུགཞས་པས་བསམ་ ་གཏནདང་། ཅུ ༦༥༥འའ འཆད , 







བ་ 








འམ་འ ཅར ་ ་དངའ ལཡ་་ ( 

་ གའྩསིདཔས་སའདག་པར སྒོམ་ལ་དལདམེགས་བགཏདནས་བསྒོམཾས་པས | 
#་ | ་ དརགས་ ། ¦ 
ཉན་བད་གཨོ་བའི་ཅུམ་ཐཱས་ལ་གགས་བའྱིབཏདབརྩཡིདངོས་པོའིན་པ་ལ་གསུངས་པས་ཉོང་སཟུགས་འབ་ | 








ཏྲེ བྒོ ང་འ འྲིལཀའི ནན ་ 

ཀད རོརི་པོ་ །གག་བློད་མོས་ཤིནྡ་སངས ོ་བའི་སིམསྦོ་ིདགའ་བདང་། ང། དདདནི་ལས་ཤིན་བངསབདནའིའཕི ཁིབ ན་ལགཔ། གྲོ། ཉནརོ་འབས་བྱོཡིམ་ས། ཤོག་དང་ཤེསྭབཟྱབང་བདའི།།འ །འངསྲུནས་ ལྲ་པར། | 
' ཞེས་དུཧ། ཞེས་ འིདོའཛྱུསཔ་ཨནསྭརེ་གརིག་པ་ལ་བཤད་བདང་དོན་ཕལུཆེར་འྲད་བས་དབང བའསྦ་བྲན། གཟུང་འཇིན་བིའབུའ། ཆདཔ་སེ། འདུས་པ བརྐནི་བདེ་བསྐ་སོང དབ་ལནཉམ་པར་བཞག་པ །པའི་གཉིས་སང་རགས་བ་ལོག་་ཞིནལ། འདིར 

ཏའི ཕཱབའྱི་སོང་ག །ཟུགས་ལ་གཏེཊ ིས་སྣང་རྭགསུ་པུ་ལོགཏིང་། དེ་ལམཉམ་པར་བཞག་པའེ ིཆདབང་པོ་ཝ རྔའི་གཟུ ཅུངའདུན་བྱའདབྲལ་ པ་ལོག་པ་ལ །བརྟན་པ་ཐོད་ང པའོ། །བོད་རིམ་ཁ་བ་དག་གིས་ཡན་ལགའདི་ དེདགལྣ་སྣོམ་རུལམི་འྭད་བེམཛད་ཀུང་། པ་ད 

བུསམ་གཏནབྲམས་པསྭ་ག་པྱ་སབའི་རམ་པ་ཞིནབསྱུརདའི ནིན །གསམ་པནི་པར་བཤདཔའི་གརབདིཏགསྒ་ནམསྔ་ངོགས། བསམ་གཏན་བྱིི རཆ 








ཉིང་གཟུགས་ཏྱིདི་ འུ ཕུ་འདུན་པའི་སྟོབསྦིསྱ་ཀ ཀྱངེདནུས། ལུས་སམས་ཞིནེ་སྣཌསྱི་བདེ་བའདོདདགུརའདནནུ ཨ་ཞྲེ་ཐུབཔ་ཡིནའོ། །དཞ་ བནྲ་དལ་རུར་དབའང་པའམད ༥¥ཿཅདརའ། །ལྔ་བནརྣམ་ བད་ཤས་པའ་ཡུང་བནམ་པར་དག་བསྲན་ 
ོདརའགྱུར་དང། ནསུདང་ཡུམན་ཙིནནས་བཅུཊ། ཇུ །ཇྲག་པནི་རྒུད་ལས། མདོནཔར་ཤིག་བྲ་ཝབ རི ལི་ེ་ དགཔོ་ བསྐམ་གཏན༔ི དྣདབག་དག་ | ཞཾས་གསུཿ་པསགནསྭ་དབས་སུམ་འགོ་གི་གཉེརནཐོངབདང་། 


འ 3884ི17༡༩༢༡།༠༣༩ 







ག།ཤིད་བཅིངས་སར་ལས་དམདུ་གཏོང་བདང་། གནས་དངྲན་དརཉིན་ལྕ་རབ་བསྟན་ཏེ། 


ང་འདིའི་དབུམ་པོང་བདཔདོནགཅིག།ུ་ཡདདོ། །གཉསཔ་དག་ཆོལ་བླམབབ་ལགཉིས། བེབ 





།མོནཔར་ཤས་པ་ཝ་འཐོབབ་དང་། མཐར་ཐུགནམམཁའི་ཁམས་དངྒ་ན ོ་ཤསོ་ིང་ོལ་ གསྲ་དྲཆནིགྲ་བ་བལདུག་པ། ཡིབླ་སོངོཔ་སོགས་ སྤོ གཟོནགོཉིགའབྲ་ གབབྩདོཔོ། །བསམ་གཏནྱོེ་མོགསོག 


བེད་བསོགནིནའ འཧོརྨ་བམད ཀྱི་ལམགྱི གྱ ཐྱི་ཐུནྣམོངམཡེ ནཔའྲི་རུམ་གཞགམཆགས་པྭ་ལརའྱུར་བཞིནན། །དསན་སིའསྲུད་མཚནཏི། ཉིདཚང་བྱ་སྐསྐན་བསན་གཏན་འཐོབླས་ལ། བིརྡཾ་སཱདམ་ཐོབན ་བསམ་གཉནྱཟིགཞི་གཏོར་བས་བས: བསམ་ 
རཾ གཏནལ་ སྡེགསཆོགམེ་དགོས་ལ། ། རྒྱད་དང་འགྲལ་དཞས་སྤོད སོགས་ཆོགགསུངས་པའི་སོར་སདྭའུ ཡོགས།ཁོངསཞས་གང་གདོན་བཞི་འཆདཔརའགྱུརཔོ། །།གོགཙོ་ལྔ་སྣམ་བའི་སོན་དུ་དབུམའི་ལེམ་སྦྱོང་བའི་ཡན་ལག་བཤད་པའདེའི་བྲེགརྩོལ་སྱེ་ 

སྲ་བའིརཱིམ པིའི ཧྱི། ངས་པརྡ་སྔན་དའོ་དགོས་བམ་ཞིན་ ཏི། དམེད་པར་ཡང་སྲོག་ཆོལ། བསོམ་པ་ རྒུནདང་གྲུབཆེན་ཕྱི་མན་དག་དུརྨ་ལས་འབྲུང་བིའིྱིརརོ། །གསང་འདུས་འཕགསྣ་ཀོརྱ་སི་ལུས དྷནྡ་ཐླ་པའི་དངབའིདམིགསྒ་ར་སོང་དུལ 
ཾ གྲཾག་དབུམའཐུགས་པ་ལནཅུ་ད་ེདསློགརྩལྱི་ཡན་འག་དང། ཞུགསནས་གྲནས་པ་བན་པར་པེདཔ་འཇིན་པའི་ཡན་ལག་ས། །དངཔོལདྲུཊ། 


མདུནདུ་ང་གི གྲིཔནྭ་ལལྟ་ཉྟངསརེ་གཅིགཏུ་བྱཾད། དནས་སྦིན་མེདཔའེ་ནམམ།ད་བྷཝས་པས་གིབ་གཟུགས་སྐྱ་བོནཐོང་བལ་ལྟ་བལ་སྲགས: 






= རཝ 


༤ ༤ྭཝའཐམས་ 





། ་ དག་བཞྲིསོལ་བའི ེིཾྲེིེིི་ ི་ཡལ། རྩོལ་བ 
དེན་ལནྱིབུ་ བླ་རུར་ཟདྱཀརམེད་པ་ར་ཤིས་པར་བའོ། 1 
.འི་ གཟུགས་ཆནམཐོང་ནདནསནི། [ཀཿ ་ 





གནོཾནོའླི་ཤེས་བར། ཏགསོའོ་དག་ར་ས་་ དེཡངསངསྦྱ་རསཆོནད་བདྲ་ ད།  རོག་འི་དཔོད་པོའ བར་འདོད བོས་བ འི་འོད སོལ ལམ་གོའབར། ྦ 
ྲབལེྱིལ་སཁྦའབུ་ད་ རྭ་གྲས་ལྕུ་ཆང་རིདདུདངོ་བདྲ་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི། སེ གིང 
དྭ 


ཞུགས་པ། ལྟ་བངན་པའི་གཞན་དབང་དྲ་ཁུར་པ། གདུལ་བུའྲི་བར་བའི་སགྩོར་གཅོད་པནྩ་པེདཔ། རྣལ་འབོརླ་བ ཀྱི་ལམ་སྲེའཞུ་བ་བའེ 
གསཞུས་ལ། དགོས་བནི་རུང་བྱི་རྨ་རུབ་ཐམས་ཅད། ། 
བརྙེད ། 






དྭ སྒེལརུལ། མླ་གབན་སློགསཆོག་བཤུད་བའོ། འོ།།དང་བོནི་་ཆེྲ་དགལྱ་ཆུའིརྩོ་རག་རུངའགོག་བསམཚྲཾདོན་བཤད་པསྟ་ཏོབ 

པའྱི་ཆུརའྱགུརལ། ནང་དུ་འོངས་པྲ་ནམས སྐེ་རིན་ནས་འཇུག་བསཚོའིདདུ་གླནས བསདངམཐརླ་ཐུག་ག་དཔོསྔ་གུབ་ཐམས་ཉདའྲབབ་པའིཆེད་དུྩོ་ཧངནེས་རྒུབ་བཀགནས་དབུམ་བའཛག་པའོ། །ནངལེར། དང་བརོམ༣ 

རཾ བའི་འསནི་དངོས་གུབྱ་ཆུརུ་བྲས ཕགས་པ་དག་གིས་ཡང་དགུ་དྲསབང་བདྲ་བ། ཞེས་པའིའྲགལཆེན་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་འོ།།གཉིས་པའི། སྡ་ས་ཁཅིག་ད གས་རྡོ་རེ རྗི་བླཟཱུས་པ་དང་། རཡ་བ་དང་། དགང་བ་དང་། གཞིལ་བ་དང་། བུམ་པ་ཅཱན་དང་། ཇུལམཐའ་ 
གཏུ་བསྡུསནས་མང་ཁང་། བཞནནནྡཾ་༥ བྲས་འདིརངས་པར་ པར་བགོས་པ་མ་ཡེན་ལ། ཇྩུབ་བ་དང་། དགངབ་དང་། གཤིལ་བའམ་དྱབང་བ་གསུམནི་ཕག་དེར་ 


4 [ཏན་དངངུགཏུམ' དོས དོར་དགས་བཏྲབ་ནགནས༡ིབ པ་སོགན 





འཕུའདང། ར་ རཾ དང། །མྱ་བུ་ཀརསགོས ཁྱ སླ་རུང་ཝང་འ ཇུག་གནས་གསུམ་ཡྱིརོར་བླཟས་ལ་གསལ་བདབཤད་བྭསླ་རུང་ཕྱོར་གཞན་རེདབ་དོན་ནིན་ལ། སམསལཕེལ་སོརོ་གསུ་སོགསནསདོརབྲབསདང་བུམ་བཅན་གཉིས་འབུལ་ ། 
གསུངས་ཤད། གཞན་དགསཔ་ འབམ་ཡིནཏ། ཏ་སེ འགུཔ་པའྱ་རུངསྫོར་གཞནྲ་གས་ས སགརོལྕ་བི་ ཉོལ་ཡི་ཡན་ལག་ལཁ འགྲེངས དགོས་བཆུང་བདྱ་ཁང་མེདཔའྱ་ཕིརརོ། །།རུད་ལས་རྡོར་བླབས་སབས་འདའར་དངོས་སུམ་གསུངས 
རཿ ཕྱགནྡོར་བསྙོད་འགྲལདུ་ྒྱ༔ ས་པར་གསུངས་སོ།། དསན་དེ་བ་ལདོད་བླ་མས་དང་བུམ་བཅན་གཉིས་ས། གྲམཔ་ལ་གཉིས། ་ བཀྲག་པ་ལམ དམེགས་པ པའ་དབུམའིནང་བླིརུང ནུང་ལ་ 
སྭ་བླམར་པྲ་དྡོ་རཾ་དངུས་བ་དང་། དཔོས་སུ་རྩརུང་ྱྱ་རུབ་བཀགནས་དབུམའི་ཞངགླེརུང་ ལ་དམི་གས་ཏེ་བླསོམ་བྲ་པུམ་པ་ཅན བཅན་སྒོམཚུུལ་ལ། །དྲང་པོ་ལ་དྲག ད་བཞིན མ་དངམཚོནཡོའིནལ༽ རྩའིགནས་དེཔསང་། 
དུང་བརྡ་སྙུན་བདེབ་ལ་འདྲུག་སྟེལོ །གཉི་ ›༄ ༄༄༄༨པ ྲྲ 7 ྫ པམ་ཞིན་པྭཅ། ལུམ་གནདགཏན་རམས། སྡམ་ལྟརོ།།གསུམ་བ་ལྟ་ 
ར་འི་རའིགརད་ཧར་བགགམག ཅྱི མབས་འེངར་བཤདའ། བཤེགས་མཐའ་ཐདནི་ངས་དནོད་ཡངལ་པཤད་དསདེལ་ཡིད་ཅིས་བྟ་བ་དརབླགས་ཅི་རུབ་ཝང་འཇུག་གནས ་གསུམ་དང་ཇུམ་བཅན་བྱིརླུང་གཉིས།ཁ་ཕྱར་བྲལ་ , 







ཤ ཧྱ །དཞིགས་བའོ། །དངདོན་བྲ་ཟིག་གིྷ་སཔས་ཝར། པརྙཝར་ འརོ།།བཞི་བཟུདཔའིངག་ས་བའྱིདད་ྲམགག་དབངྩོ་ལ་མབས་བཅི་བྲདང་འཆིང་བྷའ། ཧོད །ཝཱ་པ་གངལ་ ་ 

( ས་སྣ་སྒམ་བའྲིམ་རུྱི་ངས་པྲའིར་པས གསལ་བརགསུངས་བའགཏུའཆད་ལ། ཕྱག རྲོར་བསྣོདའགྲུལ་ལས། དེ དལསག་ཆོལྱགུ་སྲིན་ལགཉེསྤྱབ་བཞི་ལྭ ཡྭ་ལནེདང་ དྲད་ནུས ངྭ་ནཱསན་གཡོན་པ་དང་གཡུས་པའི་ལམ ་འགོག་པ་ལས་སེག ྦ 
; གླི་རུང་རྟག་ཏུ ཨ་ཝྷརཱིའུལམད་འུགཔ་ུ་ཊ (་ལཝྲ་དྷ་ ཧྲིའི་དགུང་བདང་བྱམ་བཅན་དང་དབང་པའི་སྩོར་བ བསླ་ཟུལ་དངི་ལ་དང་ ངྲས་གཅནྱིང་བཞིནྱ་གིསྨ་རལ་འྩོན་པསྦཔད་བའྲིདགོརོལྱ་བི་སན་ལག་གཞེས་གསུངས་ ཏེ། ཏ། ད་ལ་ལོག་པ། ྒ 
ཏྱ འཆནས་དཿགང་དྲ། ཚི་གདོན ཞ་བཤད་པདྲད་། ཉཚོསི་སུ་ལནྭརཱལ་བྲཛསྟཏེ་ བསྟན་བའོ། །དང་པོན་གང་དག་གཡསནསྱུར རུཀན་རོམའི ཅལམནས་དང་། ཀྲག ༽ྣ་་ 
¡3 |བསྒྲབ་པ་འབའ་ཞེག་ཡིན་ཉ། ངོར རོར་བླབས་བུས་པའི་དགོས་པྲའྲིརུང་དབུམ་འབགཿ ད་པ་རཅན་ཐུབ་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ་ དསནི་དབྱུནར་འཇུག་པ་ལ་གེགས་བེད་པ་ཡནྱཧི་ཕྲན་པ་ནུང་བདྱ་བདི་པཱདང། །གཞན་ཡུང་ཁོང་བའི་ནང་དྲ་ཅིའ་རུང་ བ[ 
དྲཱགྡ་ལང་གནས་གསུམ་ ཝི དོར་བླཟསྤ་པིད་་ལང་ བཉ་འསྦྱ་སེན འབའ ` བུ ིུས་པ་ལ་བན་པར་ུ་བདང་ེདདོ། །གཉིས་བཞི་ ལུངདེས་སགློརུཔལ་བཤདནས་ཆོལ་བའི་དན་དེ་རྩོར་ནས ཆྒུཊ་འགོག་པེལ། 







འོ 77 














འཆན་བསམསསུང་མས་སགམས།ས༡༡༠༠༥༤༥༤༡༠༠༥ ༨ ༠༠༥༥ རར གོ&བག་ག་ག"⁄" ་ཾ>ོས་ས་ ཊག བ4གབག44་ྩ4ིིའ42ོ་འིབཅབབྩ་ྩར"ྨྣྨྨྣཔྨྣ་ོ་ལོ་ རོ་་ 
གསལ་བར་བཤདཅིང་། ེལླ་མངྒྱ་མུཊ་བཀགནས་དྭབྱུ་སར་འབུབ་བརྩ་སེདཔར་བསྟནལ། དེའི དའྲ་བསྐན་བུ རྡོ་ང་སྫེ་སརང་བཞིན་སྱི་རུང་གི་གདཔས་དགང་བ་སྟནང་དུ་འདུག་པ་དང་། གླ ནཏེ་ཐྲགས་རྡོ་ར ྡཾཱགིང་བཞིན་གྱིརླུང་གི་གདཔཊ། 
བུམ་པཅན་ཏེན་ངད་གནས་པ་དང་། ཞིས་སི་གསུངརོརི་ཨཱཿའི་འངབའནྱའིགདངས་ིར་བ་བའནལ་འྱ་བའོ། །གནས་གང་ནས་་པངོ་བལང་། །ཨ་ཝྷ་རི་རགང་བདང། ཞེས་སེགོས་འིཿ ་དུར་ནག་ུཔ་བསུནཏ །དེདང་མཐུན་ 
༥ འཇྗེཆརོ་བས་དབངལདོར་བསྷྨ་བཱའགྲེལ་པར། དེནསྤ་སོག་དྲང་ོལ་བཞེསྱ་བ་བནི་ལ་ལྔའོ་བབླུར་སན་གཡྫོན་དང་གཡུས་ཀྱི་ལམ་དུ་འགོགཅེང་ ཙཛཱའིལམདྭ་སག་གླིམུང་ཏགྱཏཱ་ཛྲ་ག་པའོཞས་ཏདགང་བདང་ དབྱུམ་པཅན་དང་དྱབ། 
[པའེ འྱིསས་ཨ་ལྟ་དརརོ། །མོཾ་ཡཾགགེས་ཇབ་པ་དང་། དཱ་ཡིག་བིས་འགོག་པ་དང་། ཅསེ་བུབས་ཟ་བདང་ བདདཉི་མ་དྭ་ས་གན་ཅེརང་བཞྲིནྱསེས་སྱོར་རེད་པ་ཞེས་ཏྲ་སེགོ་དང་རོལ་བའི་ཡན་ལག་ག།ཞེས་གསལ་བའ་གསུངས། ཏེ 

ཁུན་བ་མ་གཉགས་བྷ་དད་འཕྲེལྲ་དཔས་པ་དང་འ བརྨ་སངངོ། །རྒྱུད་ལས། སེག་གྲི་ཚོལ་བ་དགྲ་ཡང་ལནནི་གཉིས་བྱོ་མལ་ཞིང་དབུ་མརྡ་སོགཞེ་ཞུགས་པ་དགྱར་འྱཧུར། ༩ ཞས་གསུངས་པ་དང་། འགྲེལཆེནལས་ཀྱང། དྲེ་ཐམས་ཅད་ 
བརྟན་པརྱ་ཆུར་པ་དང་བུམ་བཅན་ སགསྐ་ཐཔཔཇྲིདད་ རའ རའབུང་བ་དང་འཇུག་པ་ཉིད་ཡིས་དབུམར་བྲམན་པདྲ་བའོ་ཞེས་དབུམནས་བྱེད་པ་གསལ་བར་གསུངས་ས། ༥ གསུམ་བའི་རུང་གསུམ་གི་གདངས་འབུ་གསུམཅེ གྱེ་གདངས་སུ་གྲག' | 








13; 











| དདོས་པོརྣམས་གསལ་དད:ྒོད་བའུབུད་གསུད་ཡད། ཉོནས་དདཏོགས་དའི་ཁདཔ་རལགས་དེརྱལེ་བཞྲི་མྣ་དདོ། དོ། །བཤདྱ་ཆུད་དྡོར་ཕང་བནས་ཡུས དག་ནས ཟབྲ་དགྱཔས པས་ཉིང་གའི་ཙ་མདུད་གོལ་ཞིང། ཟླབ་ླ 








༥ 


༄༅། །དརཧིདནོད་དང་བུལ་བའྲི་སྲོནསྦར་གཉིགཏ་ཡིད་ ཁྱ་བལོ།། །།དེ་ཡང་བྒྲ་གཞན་གྱིས་སློག ོག་བན་པའི་ནམ་པརཤིད་ཕྱ་བབཞིན་ཡིར་གིཡིད་ཅེསབཅོད་པའྲ་ནམ་པདྨ་བསན་ ོདོམཔྲོར་བློགས་སུབྱོར་བསསོ། གོ།རངགིརླུང་ ། 
ལྡང་འཇུགགནཱས་གསུམ་འནཉིགལ་ཡུན་ཇེཙམ་ཡོད་པད པྱིདཆསཉམ་གསུམདྱུ་བས་པའི་ འགདངས་དཏིད་ཡི་གགསུཿྱའི་གདངས་སུམོས་པརྲབབཡིནྱའི གྱི། དའིབརལ་ཡྲེ་གེབ 

ཡིདལྱ་བེད་པའི་ཡུན་ལླ་རུངགསྲུས་ཁ་ཡར་ རྔརོགས་པ་སོགས་ཡེད་ལན་བའོ། །དེ་ཡང་སྤུལ་པའེ༢ཁོར་ལོའི་ཡྷ་བའི་དྲབུམའིནང་ལྟ་བུནས་བྱའོ། ཀོ།མདཱམ་ཡརྱིམའུབྱུང་བལ་ཨྲ 
རྡེ་ཕྲེང་བརརླུད་སྔགས་ སྦོརརུ་འདྲ་བ་གཉིས་འབྱང་བསོགས་རླུང་སྡགས་སྩྱོཿ སྦེརཚུལ་མེམཐུན་ཡང་། སྲཾ སཱགཅུལྱ་པ་གནདམ མིལྔརུག་བ་ལྔ་འདཔ་རྩཅུང་ཟད་༡ངམདདོ། །འདི་ལདཔགསུའནས་ཐུརསེལ གྱི་རྨུངལ་རྡ རྡོར་བཟླས་བྱེད་པར་འདོད་ཞའང 
ཤུས་དགོག་སོ། །དུག་པོ་བསྙོམས་པས་ཉམས་རྟོགས་སྩེཚུལནིྲམ་གོངམརོམས་དངོཊསུ་རྨང་འཇམ་ཉྭལཁྱིས་སོངནས་རྒུ་མའི་ཛོར་བཉྙ་བུའབྱང་། དེནས་རླང་ཀིརྒྱ་དང་རྩ་ 


7 ོ་ 


གསུམ་ལནཁ་ཡརཡིདལྱ་བསཔ་དང། ཡེ་གཾ་གསུམ་ལནཅོག་ 
གྱི་གདངས་དང་། དཔལ་གསང་བ་འ ་ ཀྱངབ་ཤད་རྒུདརོ་ 


དངྱ་རུང་གི།བདོག་སོགས་བསལ་བརམའོདདདང་། ལྐོག་གྱུའྱྱི་ 


བཞི་པའིདུས་སུ སྔར་དའོརྩོཡིཁ་དགོ་སགོས་མཐོང་བརགསུང དགགས། པ།།འདིའྦརྨེརོཔས་འདུས་བྱསིལའི་དོན་སེམས་ འགལ་སོརོགསུམ་དྲང་མཐུན་པར་བཀལ་བ བྷོ་འླ་ར་དབུམའཞུགས་བའི་ཏགས་འྲབསནདྡོནགས་ོ་གོད པར་ཤརདལྭ་བོ། 
དུས་ཞབས་སུན་བད་གགྲ་སོག་ྫོལ་དངོས་གཞི་བུམ་པཅན་ལྱ་བསནས་དོར་བླིག་ཅིས་དབུམ་རྩོངཞིང་ཇེན་བྲགོ་དང་གེགས་སལ་དུ་དོད་པ་ཡང་པར་དུངས་པའི་འགགའ་པདདགགིས་འགག་བར་བཀགཏུ། དོརདླབས་ཆིས་ནུང་དབུམའམིནུད། 
ད་མང ་ཡནཔལ་ྱ་ངཟད དྲ་གངམདདེ། །དྭབུན་འཞུགས་པྱ་བདཔ་ཆན་སྒྲབ་པའྲནྭསགྲོརོལ་དངས་གཞི་ཡིན་པསྡ་ཐོན་འགོཅམ་དའི་བཟ། །ན་བྱརད་ལས། འདམ་རུང་དགང་གཏོང་གྱིངོར་བསསྲབ་དབུམའི་ཐིག་ལེར་གཞུག་ £| 
རྨུཿའཇམཔོ་སྣ་བུག་གངལ རྒྱབ་ངོས་སུ་རྐང་པ བརྐྱང་། མིགཀུངདཾ་ཡྱོགས་སུ་བལྟ། ནིདསྐྱརུ་ དརྲོབུས་ ིསྤི་རུཔ་ངོས་སུ་བལྟས་ལའོང འོག་རླ་ནུང་ཟད་བམནས་ཅྱི་རུཔོ་མཛུབ་མོས་བཀག་ལྕརུབ་འོས་ནོས་རུང་དལ་བླས་ཚུབས་ཏེ་དྱེཕོགས་སུ་ 
བུ རླུ དད ་ མཛུབ་ནོས་བཀག་ལམ རུ་པས་པ་ཕཊཞོས་དལབུས་དཏུང་། ྱི་ལ་རས་མོསྤ་བས་པའྲི་རུབའེབ། བཞི་དངའབུད་ཐེབས་གསུལ་རུང་སྐྱོར་གཏིགཏ་བས་པའི་བམས་དང་སྤ སུར་བྱིནོ་ དི 
|བན་དསརནུཌཿཉམརྒྱུ་སྲབ་ིང་དུནར་ཆུད་དའ་དོད་དདབུན་དཛུ་དཔ་དཀའོ། །དགནའིཌུའི་མབས་སུ་ཕུཅི་ཤང་རུང་གིག འགེ་་བསོགས་བཤད་དེ། བ དདག་གིསླརུད་དབུམ་༥ཛད་ནིདས་པོས་འདི་བ་ཤད་པའི་འབསྣ་ནནས་ལ་འབད། 


¡ཏི ཉབནནཆོདླ་རུང་གིས།ཁེངས་པ་ོགོགྱཟདཔི་འའིདྲའིབུམ་པྙརྩ་ི་འཱ་བོགོད འབའཞིག་ནིནོ་ཏོ། རུང་དབམརམྲི་ོར་བུརམ་བད་ར་འཆུད་སོགསྱའི་དགགྱ་བརྨ་ས་ཡོད་པས་ལམ་འགོན་མབརྭ་འིནན་མཱ་གཏོགས་ལས་དང་པོབས་ 
འཇམཔོའི་ཕྱོར་བའབའ་ཞིག་ལནཁས་པརྦ་བའོ། །གཉིས་པནི་དམྲིགས་པ་གཏོདས་མ་འདུགས ས་པ་གཡཆ་པསྟྭ་ལཱ་དའི་ལའེརལོའིདབངུས་རྩོ་ཧོང་གིས འཁྱད་པའེད་ པཱ ང་ཟདཡོད་པ་དེརྲསགྲ་བུར་གཉིས་ཁ། ར་བ་ལྲདན་པས་ར 
:= གུག དྱ ོད་དངབལ་བརབོ་ །དམིགས་པ་ ཇིཿམ་ཕ་བདཿམདུ་ཀླུའཏོག་གི་བཞོན་པའླི་རུང་མུད་ཨཱ་བས །ཁ་སྦྱོརཾ་གྱ སྩོརགྱ་ནྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡུངས་ཀར་ྱེསྲེམོ་ཕྲཙམ་མམ། “ ཡཱདཞནས། བུའི དཿམ་དྱུ་བའོ། ། 
ཡཱསུ། སྙིངདང་འགཏུའཕོ་བའི་ དབྱང ཏེ། ཤས་གསཔྭ་པ ཤསབ བང ཡའུ སུ ལུན་ཀྱི་རྩོལ བྲ་ངག་པོས་བད་བནི་ 
ཡིརང་བཞིན་དབུགྲས། == གཏོང ཀ་ ་ཕིརེམོའོརབཏུ་ བཅུག ག རྙིད 












176 ` 


ཐེ །བསྟན་བའེ་གོང་བུཅི་གཟུགས་ནྲིརུང་དོདག་ དབུམའིཞང་དུ་གཅིགྱཏ་འདས་ པ་ལ་གསུངསནས། རྐང་བ་བཞི་པས་བསྟ ཁིམ བ་ལ་སེགོས་པ་རུ་འཁོརྡ་ལའི་ཉེ་བ་བསྟན་པདྡ་བཛདནས། རྐང་པྲ་ཝ་བྲས་དྭབམའི་ན་དུདུ་ 
པྲ དས་པས། །དརརོན་བཟླུས་ལ་གསུངས ་ཀྱད་བུམ་བཅན་སྒོན་པའི་ གནས་ཀུང་དབབུམའིནང་ད་བ་བར་གྲྭསུངས་སོ། སྭ།།བསདབྲགལ་ལསྱ་ཀང་། པ བསེགསམབདྱ དནི་དགོངས་ཁའྲི་མང་ སྒྲའི 
ྦ ཧཱ གསུ་ག་ད་ུབའི བཡིནནོ།།ནུ་ངོཔས་ པས་ས ལྱ་རདྲི་མའི་དོན་དདག་གསུངས་བས་དམིགས་བ་གཏོད་སའི་གནསམ་འཆུགས་བ་གལེུབ་ཡན་བི། 
$ ཕུས་འདེབས་པ་ྟནྣ་བྱེད་པྲནྡ་སྲཾག་ྩོལ་དུ་དཱང་བད་ཀྱད་མི་འགྱུར་ངོ། །གསུམ་བཞི་ཡུསཀྱི་རྫོལ་བརུང་ ཟད་དང་བཅསནསྣ་སྐོམ་པའི་ཚོ་ཡང་ལུས་ལམི་དདེ་བམྱ་བངཙམ་དུབྲགམོ་བརྲ་བབ་ཡིན་སི། མགོན་པ་དང་ཧིང \ 
3 དུ་ོམན་ཉིས་དའོགསུ་ ཅུཆེབསམཚོམས་ཟིན་པ་ལམཁས་པའྱ་བའོ། །གོཚི།བས་ུ་དབམརགནས་བྱ་མ་ནུ་ཇིན་པའི་ཕན་ལགདོན་མདཔས དཔསླ་གས་བཅ་ིག་བཟུབ = 
ལེས་ཀྱདའུགས་གནས་ཐྲིམ་པ་གསུམ་ག་སྤྲབ་པར་གསུངས་ བས་ད་དཞུས་ལ་ འདེ་མིནུས་ང བའི་ཁད་ཅུང་བདྱ་བདནད་པའྱིིརརོ། །འ །འདེ་ད་ཡད་སགྲ་རོལ་གཉིས་ཀའ འྲི་བསསུ་དབུམའིནད་དུ་རང་ ཤཱ 







[ོཧད་འཛིན་བསནི་གཟས་བ་བརཱན་བརླ་བིད་བ་དང་དགོར་བ་གཞན་ཡངམང་ོ་། །སཱམ་འྱབུངལས། བུཟ་བཅན་སྔར་ཤེས་བསནས། །བདག་ཏིདྱིལ་མོ་ཀང་བཅས་ཏེ།།ལག་བལན་གསུམ་ཉེ་སནསནི།།དནས་སེ་ོལ་ལན་དྲག་གདབ། །དི་དེད་། 
སྲུནྲ་རྭ་དཱགཙམ། །སྤུམ་འྱུར་མཆོག་གེས་གཞོམ་པནན། །བརྒྱད་ལྷག་པ་ཡ་བརྒྱཿམམ། ཞསུ་ལག་པ་གཡོན་གན་རལདྷ་བཱས་བའ་སིད་དུ་གཡས་པས་ལན་གསུམམཉེས། དྲནས་ས་གོལ་དྲགགདབ་བ་ལརེ་རིྱ་བས་པའི་སློདག་དང་བདུནུ་དོན་ 

།ཉིས་དང་བྱར་དང་བརདྱ་ཀི་བར་དུ་འདཱནོནུས་པ་ལ་བུམ་བཅན་ཐམ་དངའབྲིང་དང་རབྱང་གསུངས་སོ། །འདུས་ བནསསྤེམས་དཔན་མན་ཆད་དུ་འོད་གསལ་བྱི་དང་ནས་ སྒུ ཡཱས་ཇཾས་མཐུན་པར་ལདྲ་ནུས་བ་ཡོད་པ་བཞེན་དྲུ་འདུ་པཡདྲ་སོགརོལ་མན་ཆད་ རྔ 
དུའད་ཇེསྲདནྡྔ་རེས་མཐུནཔར་ལདནུས་པ་ཡང་བམས་བསྟུན པཱནྱ་པལོ། །དག་པཉམསྟ་ཏོགསྱ་སྐེནལནི། བུམ་སྔམ།ཁཅིག་གིས་གཡས་གཡོའི་ཁྱི་རྒུ་བ་དང་བུལ་ནས་ ཏྟོགཏུདབུམནས་འབྲབ་པའི་ཉམས་འབྱུང་བ་རག་སུངས་ ཏ། དབུམདའུགས་པཏའ | 
པད་ད་བི་རྟགས་ཤེས་པད་པའོ།། ཉན་བྱ་ཅུད་ལས། མཚུདཿདམཆངཡན་བཙན་ཐབས་ྱ་སྤྱོན་བས་གསས་ གཡནོ་ཏྱི་ཟཱའིརྒྱུབ་དགག སཅསུ་ཾེྲྷཾཾེཾེེརགརགརཨརཨརཨྲཨཚཨཚ 
ཉོོཁྱིཁོར་ཕོའིཁྲུ་དལ་རུང་གསུམབྱི་ར་གསུམ་གསུམ་གཡས་གཡོན་དུ་ཕོད་པའེ་ཁྲུ་རུལ་གཉིསྤཀྱི་ར་མནནན་བདབདད་ནི་ཉོག་བྱ་ས་བརབ་དོད་ཀང། རྒྱུད་འབྲེལཞོས་གསལ་པོར་གསུངས་པའི་བཅན་ཐབས་ཏེ་སཆོག་བསལ་འེས་སྐོ།།རུང་སྱོར་ 





་ 


༧ ཡྱིདདབུ་མར་རླུང་ཞུགས་ གྲནས ཐིམ་ གསུམ་ལས ལྕནཧིག་སྐྱེས་པ པའི་བདེ་བ་ སྱིས་པའི་སྒོནས་ཆོས་སྒུ་ད་དྭ་གཟུགས་ སྒུ་གཉི་སྱི་ལམ་བསྒྲ། བླགླྲབ་བྲལངླ་ ཀྱི་རྒྱུན་ཐམས་ནུད་དགདས་ བ་གཅིག་དད་དྲུབངས་གག ཏུ 
= བསམ་བྱེས་རླུད ཆུད་དཔུ་མད་འུགས་ པ་ལས་བྱུང་བའི་ ཉྱོད་གཟུགས་ སྒྲུབ་ལ། སྤུག གོཛྡིནྱ་ཧིས་བྲ་གུབ་བལེ་ བ། དྙྐ་ན་ས་སས་ བདས་དངམས་བཏྱི་ དགའ་བཞ་ བཞྱི་སེད་བརྩ་ཧ་ཅིད་། ཨནལག་དང་པོ་བཞི་གས་ གབུགས་མུའ མུའི 


ཆུ་སེས སུ་གནས་རྡོ་རྡེནོར་བུད་ ཐིགལ་བཀགནས་སླྲ་ སྨ་བའ་བྱ། ཞས་པའི་འགྲེལ་བར། འ ནུ་གངགིཚས་སར་སྡུད་པ་ལསོགས་ བས་གཟྲུགས་མཐོང་བརྩ་གུན་པ་ལ སྲེགམ་ཆེངས་ པཉད་ཡིསུ་ལདཔི་གདགམཁ་ཅུསནུ་དའེ་ 
-འ ཤཱུཾའུདགའ་ མཆད་པར་ཙུན་བའཿ་ བཙན་ཐབས་ཊ སུ་དབྱུམརའབབ་པྲར་པསནས། ཤས་རབྱའེ ྲ་སེས་སུ་གནས་པ པའི རྡོརཞོར་བུར་བུང་རུབྱསིསེམསྦི་ཟིག་ལེ་བཀགནས་མི་གཡོ་བའྱ་བུར་བམད་པའེ་པདཅིག མ་ འྱ་བའོཞ པང 
འྲ བཙན་ཐབསྦ་སྲི་ནལ་འ འྱོན་ོཞས་པའི་དོན་བཤད་བ་ལ་ང བཞི། སེདྣསྡུདྱྱི་སྨོགོས་ཆོག་ཏུ་འགྲོ་ཚུལད་ ད། གཙོབྲོསོགྲོལ་ དང་ཞུར་ལ་འཛིན་ འྲི་འགོས་ཆོགའགྲོུལ་དང་། བཙུན་ཐ བཙ ཙན་ཐབུསྭ་དེརཆུལ་དང་། དེ ༥ རར ནའ་ 


།གཞན་བཤད་བཞི་བོདི་གས་པདག་ྲི།འིད་ཡིག་ལས་ཤེས་བདྲ་བཔོ།།བཞི་ །བཞི་ པམ་ གན་སྡོགས་ཆོགནི། ོོོ་དོད་པོ་ལསོོསྤོ་ིས་གལ་ཉབླམགས་བླ་ནམའ འདོད་པ པརམྱ་བུརན། ཧུ་གོགོས་པས་འཇུན་ 


ད་ལ་ 
དེ། ད་ལདི་ཤིའ་ 









_--2 £ 





\ 


) སྱེད་པར་ཀེད་ལ། ° དསཆོས་ བུཅོའིགསབྱ་ཅྱིརི ཉིད་ད ཊཐཧྱིའི་ཡོན་འགློག ད་ད ཤོད་པཞིནནོ།།༣ ནོ།།དེ་ཡུང་གདུ་ཐག་ ཁྱིག་གིས་སོའོ་གུང་ཅི་ལསཏ ེད་དིང ཆི་ས་དད་དནིགསྣ ོམཆུལ་སགོས་ཡུན་ད་པོ་དའབད་པའི་སྟུབསྤ་ཡིས་སྟོང་གཟུགསྤ་འདྲ ནད 
¡འདྲ་ ིནདྲུ་མཐོད་ཡད་དྲ་ད དུང་རུང་དབུམརམ་རུདན་ འཆད་པ་འྱགུན་དའི་བཙན་ཐབས་ཉིད དྱ་བའཱ།།འད །།དི་ལ་ཤས་རཁིནཱ་བསསུར རྡོ་རྡེ་གནས་ ཡ་བསོགསམི་དགོས་སོ།། ཁཅིག་སེུགཆིངས་ བ་དྲང་བསད་པ་དང་ཐིམ་པྲ་༡མས་ དོན་གཅིགུའདོད་བཞིནདུ་ 

ཡས སྡ་སུདྱ་ཨིས་ཊ སག་མ: མཆེངཿ ྡཾསོགསཆོག་འདྱི་པ་པར་འདོད་བཞི་ལགས་པདྨ་སྨས་ བམ་ཡིན་ཏེ། སེར སེར་སྦུདཀྱི་ལགཱརྔེས་ལ་རླུ་ རྲུད་ཐིན་པ་བསྒྲབ་པརྲ་ཡེན་ པའྱི་ཡིར། འནནྭ་སགམ་ཆིདས་པཉི་ བཉིདྱཀིས་ ་ཞེས་པ་འདིས་དབུམ རདམ་ཞུགས་བ་ཡང་བསྟན་ཏོ།།# 
རད ༩ བུཿནེནི་སེརོ་སྔུདཀི་ སོགས་ཆོག་ལ་ལངས་ྦད་ཡིཔས་འཚརབདྩརོར་གྲི་ གཉེསེ་ནུང་ཟདམནན་ལ་ དྲེནས་ ་བའི་རང་ ུངནུང བད་དགག་པ་ ནྱ་པའི། ཅཧཅདན་ནནནས་ ཁུ ཁུདྲུལ་ རྒྱུབཡང་བུགགན་ཉེས དྲམིགས་ཆན་བོན་འྱགུར་བར ཉན་བས་ རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་ ། 
རི བུ [གཉིས པནི་སོད་བསམ་ དང་སེགྲ་རོལྱ་ི་གདམས་དག་ཡྲན་དིད་པོའི་བར་དུ་བྱ།ཡསུཞས་སྣོད་གཟུགས་དུམ་མེ་ཐོདོ་ཡང་རུང་དབུམརམ་ཆུད་བ་དང་། རུད་ང་ཝུནཿགླཾབུས་པའི་བདབ་འདན་མིནུ་ ས་བདང་། འཛེནེ་པའི་ཡན་ལག་བསྙོམས་ ༈ 






༧ 


པད་བབྲདནནུས་ཧྡཇེས བནདྲ་ཝངནུས་ པའི་འད་་འདོད་པ གཤིན་འདྲན ན་པ་ཡུན་དིད་པོའ་ བར་དུའབད་ཁངམ་བུང་བས་འཆད་པར་འྱྱུར་བའི་བཙོན་ཐདས་ ཉིད་བ ༨།།ཕྱོམ་འདབྱད་པ བླཀོམས་།ྟེབ་སསྒ་དུག།ཁུང རྒྱུར་ཐེངས་ ལག རན } 










 །ལག་གོ །ཡན་ལུག་དང་པོ་བཞིའི་སྒོནྲ་ཚུལ ལ་ཡུའའིདང དའུབད་བརྦ་བསནསླརང་ལསརངད་ དྲནསྱ་བ་ད་ཡུན་པ། དུད་པཞས་བཙན་ཐབགྱཀུ་སོར་བནྲ་བྷ་ས། དབྱུ་ཡ་ྡདུད་པྲ་དད་དྲུ་དུག་ཀྱང་གགས་ཆེན་པོ་ག ད་སོད་པའིཉོོ། ། 
£ མནོག ངུ ཅ་ཿ ལའ འབད་པར།། །ྙང་གཟུགས་བངྲ་བངཝ་ཐོང་བསེམས་ཁངསྲ་ཤང་། ཧོ ཅོོ དོན དན་ ག་ར ོ་གཞན་ུ པའོ།།སོར་ ཏཱ དྲ | 
ཤེ བྲཝགས་པླམེསཱིདོདཔའི་དོ ཆུད་དྲབསརཐུགས་པའི་ུགསམྦ་དད་ལ། ོག་འཛིནྱ་བི་མབས་སུའདོདདོན་རུང་དྲུ་མར་ཐུགས་ཀང་ཁམསྱཡིརོལ་ཏུའཕྲོའིངའྱུར་བུ་མེད་པལས་སྐྱེས་པའི་ལྷན་སྐེསྱི་བདེ་བའ འདྲནསནུསཔས་འདྲི་ོ། །༈། 
་ གསུམ་པན་དའི་ཚླཾའ ད་གོམས་པ། ས་པཞས་པནནཆདྲ་ཏུས་བྱཏན ཏི།; ཡསྭ་འྭདགྷཾསང དསྐརདྭ་པ་གསྒོན་པའི་དུང་པས  ཛྲིརིི་རཱ་བ་གཞིན་པ་གྲན དཆཞིད་། ་གཡད་པའི་སོརེམིའིེ་ མོ་གཡོན་པའི་བུས་མོའ་འོགཅྲརུདམ་བ བ། ལག་པ་རྡོ་རེ།ཁྲུརུར་གཡོན | 
[ལཾ ཞད་དྲུ་བུསནས་མིང་གན་བསྣོལ། རྩ་ད དབུམའིམརས༢ྡ ཡགནས་འྲབཿས་ཞེག་བསམ། ཝི ལྟེ་བམུན་ཆདཀྱི་རྩ་གསུམ ་གསལ་གདུབ། མྭཀྲོདུང་ཟད་མདྱན་དཱ་དགྲུག་པཙྱ་བ། ཁ་ལེགས་པརབཛྲུཔ་ལྭསྣནས་ཧྲིགི་མ ྤདཔོ་གཅགཔེ པའ སུན་ད 
7 དབུམའནན་སའི་ཙཱུད་དའི དམིགས་པས་ཐན་ཏེ ་བའྲ་ཆ འྭ་ཧིདྭབས་སྤུ་ཀུབ པར་མོསྐནསང་ལ་སེམས་གཏད་པའི་ ཉི་ཤར ཉག་རན་དམབསན་བས་བདནས་འྲོ ག་མི་བ བྱའོ།།ཨིག གྷ་ལྭསཱབས་སོའི་སྣད་དང་འདྲ་བར་བྱའོ། འོ།།འདྲི་བམས་ ] 





ཾ ད་ར ར་སམ བབས ད་ས འམ ུན་གེམཆརམ་རགཞ བ་མ་དང པ་ཆེ འང༨༧༠༡སཔརལམ༠ས༧ས་ 
ྒ །ཞིབཏུ་དཤད་པརྦབ་དགོས་པརཡོདདོ། ། ཤེས་དབྱའྱི ིརུ་སསྭསྫོརོར་བུགནས་པའི་བད་བྱམུརབའི་དབངད་བས་པ་ཡིན་ལ། དའ །དཚྷཾཱ་ད་གྲོམས་པ་ཁམགྲ་བིརམི་འཕོ ཕོ་བའི་ཐབས་ཡིན་ཧི་ཡུག་ཆསག གག་རོ་ལ་དུའྭཔོ་བའི་ཐབས་སྙོན་པའི པནིིནཤོ།།ི 
ཱ ༩ དབལ་ཡ་ཤེསྦི་བཞིད་པ་ཡད་དྷ་ཉར་ཡེནནམ་སྙམ་མོ། །བཞི་པནི་བོ བོདཀྱི་མཁས་ཿ ་པ།ཁ་ཏེག རྗཾསྭ ཙ་དནྭ་ཀི་དུས་སུ་ཡངའུ་སུརམདྱའི་བད་བ འདྲནམྣ་ནུསན་སོགས་ཆོག། འདིམཛད་པར་སྣང་སྟེ། །དཚོང་གྲབགསྐྱིས་བདེ་ཆེནའདནམ [རང། ནས 
+༡ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྭས་ཀྱེ་པུ་གྲ་རྒྱ་ལ་བརྟུན་ནསུ་དོགས་འདོཊ དོན་དགོས། པ་སིད་ཀི། རླུང་ཆིདས་པས་ བད་བ་འདེནམླ་འུས་པཿ པ་མྲིདད། །། རུང་མཆིངས་ནྡ་ནཱས་དན་མཚན་ཉིད་ཇོགས་པྱ་སྭ༔ སེ་མིསྲིད་པའེ པའི་ཕྱིར་རོ །འདིཔ ཡབཛོདཕན་བ་བཟང་དས་ས་ས། བྲའི །བཞི་ 
| པརཚདཝ ་གང་ཡན་པན ིཡིདདབྱམ་ནངགླི་རུང་ལ་དའི ་ ་པའི་ཡིད་ ཀྱི་ཤེས་པ་ཏོག་བལམ་ལབལ་བ་ཡདྱའ མངོན་སྤུམ་མོ། །ེ་པ་དག་དྱངནིའདྷ་པདྱྱི་ཕུ་ པྨ་སིབབུལ་དུདགཔ་དོན་ཡོདྲ་གབ་པ་དིན་ལ། དབེའ་དགགུགྱ་བ་གཡས ཡས་ གཡན་གྱེ་དཀྱིལ། 
ྒ འཁོར་བདུ་བཀགྲ་ནས་དབྱུམར་གནས་པ་ ལས་སྐྱེས ་པའི་དྱང་བས་ བརུའོ། །དུག་པའྲ་བས་ བུན་གནསྣ་ས སྐབས་གཡུས གཡོན་གྱ ་དང་བལྒནསྤ་རཱངད་ དབྲུསརྡ་རུད་པའི་ཉེན་འབེལ་ཡྱིག ་བྱད་རུ་བ་སམས་དཔའ་ནམསྱཀིས་མཆོདཉིང་བསགས་པ་ | 
¡དང གངྱརས་ཀིས་ལུངབསན་པ་འཐོབ་པ་སགས་དང ང་། མཐནྡཐགི་འུ་ིད་ ི་ཕུ་པོདདཟུད་གྱ་འམས་ལ་སོགས་ པྲསླིབ་པྲཱལེ་དུ་ དུག་པའི་དོན་ཡོདྲ་སྲུབ་པ། སྐེགས ་རྡུགཚན་གཅི་ག་འགྲུབ་ང རཉིད་དོ། །གཉེས་པ་དབུམར་གནས་པ ་བརྟན་པར་ { 





|¬ [= སྱེཾདཔ་འཛིན་པའི་ཡན་འག་ ་ལྤདུག། །ཨཚན་དོན། དྡ ོན་པའདུས་མཆོནས། །གདྩོ་ཆོམཔ་ པའི་སན་ལག དམ གདཡེན་པ། དག་ད གནས བས་དཔཐཐུག་གི་ས་བ།དངྱིིསོར ར་ཡང་འ པཐི་ཕྲོདལོག 

། ཐི ཐིག་ལརུདབུགས འབུང་དབུགས་རྡུབ་དགུ གིས་དམན ན་པར་བྱེད། ཧྱཾས་དང་། བྱཿ གྐ་རྡོར་བསྟདའགྲེཝ་ལས་ཀྱང་། དྲནས་འཇི་ ་འཇིན་པཞེས་བུ་བནིལ ཕྱེ་བ་དང་ཉིད་གད་ ར་མགན་པ་ད ་དང་དཔལ་བར་དབང་ཆེན་དང དང དང་རུ་དངན ་དང་རླུད་ག་ གི་ཨྱིལ་འཁོར་ ལ་ 
¡པཱ གྲགུགས་པྱ་ངི་རོལྱུ་འབུ་བཞེད་པརྡ་ཐིག་ལལྲ་ས སྲུག་གནས་ སུ་པཞེསྱ་བ་བའཇྲིན་པ པའི་ཡྐན་ལགཏུ་བརོད་དཞིས གསུངས་པས་ སྭ་ཀོགརོལྱགིསླ་རུད དབྱུམརཤུགས་པ་དང་དུང་ཟད་གནས་པརཔས་པ་ དབུམའི་ལི་བར་བཟུདཞས་བརྟན་པའ་ཏ འེ 
ཁཱ ཨུ ན་འཇིན་པའོ། །གཉིས་པའི་སོག་ཆོལ་གིརུངདབམརནུདཔའི་ནགས་འྲབལ་མདྲམས་ཤརཏ་འམདམ་ཤུགས་ཅིས་དབུནའིནང་དུ་གནས་པའ བྲུང་བའྲི་མཆེམས དེནས་བསྐོམ་མོ། །གསུམ་པ་ལ བཞི། མཚན་ཉིད། དཔྱ་བ། སྒོམཚུལ། ཉམས་[ 
ཌྷ ཉོགས་སུ་ནྡུལ་ལོ། །དང་པོནོནཚན་དོན་བིསྟེ་ཏོགས་པའ་ སོ།།གཉིས་པྲའོརའིའོར་ལོ་དག་གི་ཉེ་བར་བྲཉོན་པ་དུག་གོ །དོདྱ་ཧིམ་ཁས་པ་དུག་གྱུ་ཆུད་ལས། ཉེ་བའི་བསབ་པ་ཡན་ལག་དུག །ཅེས་པྲ་བས་སྲུ་དངས་ཁང་། དྲའི་དོག་རོ་ལཕན་ ། 
|$ གྲད བའིསླབ་པར ོན་པ་ིན་བྱི འཇིནཔའི འད་སོན་བཞིཞོ། །གསུམཔནེ། གདད པའི་གནས་ནི་འདྱུས་བྲཚའིཆུད་ིདོནོཕགདོར་དསད་ ་འིལི་དང་དབད་ད་བྟཏན ིའཕེལ་དརླནརོ རཱཔས་གསུངས་པ་ལྟར་ར་། | 









ྫ འཁོབིེ་བརླབའིདཅལ་ལཁོརལད་ས་བ་དག གས་བོར་འསབདྱད་ཙོའཛགས་པྱ་ལི་ཡན་ལྭ་ལག་ཞས་ལདཔལ་འེགཡས་ལུནསབྲ་དིལབབཔར་བླ་ོས་པས་གཙོས་བཞང ° 
ཧཱ ཏུའགྱུརརོ། །དང་པོའ་ཇུྦུང ང་ཟདཙམམ་གཏོགས་་རྒྱནོ་རིབཊ་པ་དང་། ཧཅང་གངསནནནྷ་ལི་དུང་བབསནསནད་སྐྱད་པད ང་ཟད་ནུང་བདཿ་མྲ་བ་གསུང་ངོ། །བཞི་པཞི་དལྟརབསྒྲོམས་པསསྲག་ོལྱ་གིདུཿཞསྨརུང་དྲམའ་རང་གུགསྦཁིས། 
གནས་བྱ་དུངབ་དཤེདན་འདོང དརམཉམ་གཞག་དེལས་ལང། ཨ་པའི་ཚོཡང་འངྲ་ཤུགས་ཀིས་གནས་ང བྱ་ནུན་རིངདྲ་པོལ། པ། དྷོལ་གོམས་པསྣ་མབས་འདི་བསངགྱ།ུ་མམོ་འབརནས་་ བཀྱསམས་ཞུ་བསེ་བོནས་ད ྦ 


ཡོ ར་ལཱསྦ་སས་པའ་ 
རོ ཤཾ བད ང། དཊ་ ས་མགོན་པདང་ཉིཔགའི་བརདུའོས་པས་མཆོག །དག།འདང། ། དེནས། ལྟེཾ་བདང་གསང་ གིནཿྱའི་བ་རྐད་འོས་ །བྱདཔརྱེ་དཱགའ་བ་ད་ དང་། དེནན་ཞོར་བུའི་ཆེའི་བརབ་ ངོས་པུསྭ་ལནཅིགླྱ་མསོའི་དགའ་པྱ་སྭཧ། དེ དེ་བཞི་པོའརལཁང་སྐུ་ 


དངག བུགམདབསེྱཡི་དགའབབེི་བཞལམདད། ཨས་བཏིདགའ་བཞི་ཡང་སྐྱེ་ལདྟ རྟརསྐྱས་པན་བདེསྟོང མཱཉྟནས་བསྒོནཞིང་། དེའི་བདནསདུསི་འཔོར་ལེ་འབཡུཿྱི་མུའ གེ་ཆི་ལ་ ོ།།དྷཆཉྟའབསྒོམཔྲ བརྐྱ | 


དཔག ཐོན བྲོམོ་བའུཧབའོ་གསུངས་སོ།ཇམ་བརུན་བ་དྲ་ཙིམ་བྲསོརོ་བདབལ། ཚུ་ཅིར།ཏང་བཟིམོཁནས་མི་གཉོངལ། ཧྣ་བུཿ ཐུགགཉིསནས་ོལོབསྐ་མ་གཉོངཔརདལཐྱུམ་བཏརཔོ། བལྟོ ོམས་དང་ལུས་དུབནངཔལ་བཟླི་ཆ་ ད ྒ 







ཕཊཿ པོའི་འཟིནོཔྲ་ཤགསྲངགོདང་། སྲརྫརེསྲ་ད་ སནཐུན་པར་ཡུང དདཔཡཔདསངས་པལབྷཉེནྲ། ོོགློཆེས་པམི་བདེབལམཉ་པར་བཤག་པའི་པངནསྨནོན་བརྡསཊག་ཐི་སོངོགཟུགས་ལབསུམད་ ། 
ྦ བཞེངས་པནྡི་ཇེསྲ་ད ཡི རྣམཉྲིནིལུན་དང དསདབང་ཞིས་ གོའ དངབཉེན་པའི་འབྲལྭ་བཟདཔརཉིངོངའངིནྲི་ཡིས་གཅོད་ཀང་། རགས་པའདྲི་ཐོབནས་ཁངའགོག་པས་ཤགྱརཆེན་མོལ་པངངམ་ཤུགསཅིས་ངྱ་རལ་ ། 
འཕོ་ད རམ་ །་ཅུསའསགསད གེབས ཇི ངསྒའྷི་ཕཱནཅིག སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ལཆགས་པའིསེནསྲ་རམ་ཀུནམཆོག་ཝནྱ་ཧི་སྟོང་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཡུམལ་ཆེ་གཅིགྱཏ་བྷཝ་བདང་། ཡེ་བའེ་གཏུམ་.ཌ 
.| མོའབནནས་དྭག ོའབནནས་དགའ་བཤི་ཏོགསང་བསདབའ་ཤེའི་ ཧགརོ་ རབྷཅོདོའགེལ་ལས། ཨོ: དྲུ་གཟུགས་བླརནོབླསོན པ་དངྲ་ཡིནས་གཟུགས་བརན་བོརོ་བ་གཉིས་གསུངས་པའིདངཔོནསེའ་བསམ་བྱི་སབསའི་གཟུ་ ཇགས་པ་བའྲྲན། 
ྒ བས་པ ར་བའི གེས བོ་ལས ག་ཀས། བགངད་ང པའི་རང་གི་འདོདཔའྱི་ལྭ་ཕགྱཆ་ཆོནལོ་དང་སྟོམས་པ་བའཛདགླཆུས་པའིབ་བྲ་བསོམ་པ་སོགས་སོ། །ཤུག་རྡོརཔ དའ་གལ་ལས། དནསྔ་རེས་སུ་དན་ ྒ 
ས་ནི ཟུསསཿ མདྨ་ནམཔརཏོཔ་དངབལ་བའོ། །བེལན་བདཟེརྦསའིརབབཞིནའོད་ཅིརཅིལ་འཁེར།། དལསྔནས་པདྱུས འཐོ་བའི་རབའཞིན ༥ ཅ་འ་ (ུ 





- ཧཱཾ པ ུ་ ཏྐ ཛུ པྲ བྲོ. ཡེ ཟེང = སོ ཤྲ ༠. ༤ ༥ ུ ༨ ལ་བས 2 
¡ ཟ¶༄༅། , །དདྨ་རཱམ་སྦྱད་བྱ།།ཨྤཱ༔ཱཡིས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་པ།།དཱུཾཡིག་གིཞི་རྡོ་རྗེ་ལྡན། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྡེདངྲ་བཅས་ དཱ ཕཱས། དོརྔན། །ཅེ་ལོ་ལྔ་བརྣམ་ང 

༨༥སཱཿཡུག་ལསན་བྱཏ་བྟཏག།དྷལརྡ་དྡོ་ར་པླད་དང་། །བཅས་པ་བསྐནས་པླད་ར་གཞུག །དནསྔ་དྡོར་འཛིན་པའི་བསེམས། །འཇིན་ཞངྒ་ནལོ་འེཾདྡ་ཙཱ་ཕབྱ་པོ། །བྱ་གར་ལད་ག་ནབ་བཀོདཞས། །བྱང་ཆུབ་དེམྲ རྭ 
ལེའིའགིལ་པརྲ་དངས་པ་ལུར་ཡུམ་བྱི་པླདཱ་སཱཿལས་པླ་ངཱ་ལགྱྭ་བུང་བའི་དྡོ་རིས་མཚོན་པ། རང་གིྡོ་རུ་ལྱ་བུ་བའོ་དྫོར་ཉྲི་ཝ་པཱ་ཨཱཿ ལགྱངུང་པའི་པླད་འདབ་མ་བཆུད་པས་མཆན་པ་བྲགནས་ལྭ་སུུམས་པའ་འཇྲུག་པའི་ལས། 







༢༦ 
༽ 


ཙཾ ལམཁས་བརྨ་བྷ་མི་དགའ་བཞིའི་ཏོགས་པྱ་སུདཔ་འཛིན་བའིདེ་སུ་ིནན་ཇེསདན་དོན་དྲུ་བརཅིབརདུ་བྲསསོ་པརྲ་བའོ། །ཅི་མའི་དུས་ཡིནོན་ཕགྱ་རཆེན་མོས་མིའུགུར་བའི་བད་བར་མོབསྦ་ཉིས་འདུནནསའི་བར་དོ། །ཇེད་རོ་པཱས། ཌཱ 
ཧུ བསྒོན་པ་ཞེས་པཱ་ཡེ་ཤེཧུཀྱི་ཕྱག་རྒྱཉྟེ་ཡུང་པཾདང་ཁམས་དང་སྱེ་མཆེད་ལ་སོགོས་པྲ་ལུའྲི་ནམ་པས་སྦྱངསནས་དྲའིལ་ལཁོདྲ་རི་ལཁོན་ལེའི་ཆོག་ང་སུར་གསལ་བརྡ་བྷཉི། སྲུབཅོངྲ་སུབ་པའྱསོར་བས་ཡེ་ཤྦ་ཉིལ་ཐདལ་ངིདདདུདོའོག་ [ 


ཟདདགསཔའཛགནིབན་་བཞནམཐིནཔ་ད་ གདབ དྱ ཡོས 


༨༤༠༤ ༨༠༨-༨༤༤༤༥༤༤ ༤༤༤༠ དྲོང ༨དོསསཔྣྨྣ་ ར་་ོ་ 
རྡོརིདྲང་བཅྲས་པའི། ། ཤེསྭ་དུབ་པད་བསྐྱོད་རྒྱལས། །ཱུཾ་གེས་རང་གྲེ་རྔོ་རྔནི། ཅེམ་ལ་བ་ནམ་པར་བྲསོ། དེ 
ཡིའོ 


དུ དབབས་བླདའདུབ་བཅ།། 
སོམ ཞེས་སོགས ] 


འ-༣༽༣ 





འྱི་པང་རུབི་སེནསྱའིངོ་བེས་ཡུལ་དང་དབང་པོམཐའདག་བདེབཆེན་པོར་རོམཉམ་པའི་གོ་འབང་ལ་གད་གཅིགཏུ་འདས་པར། 








རཿ རཏ་དེའི་རང་བཞིནྷ་ཧི་ཏིང་དའཇིནོལྷ་ཉོན ོནོས་བརྐ་ཞུགས་བརླུ་གནག་ིིདདདཔལ་ཅུགྱོོའོངོོདུ་ུར་པའ་བར་གནས་ བརྩ འོ། ཀོ ་ཱ་འགོིཧོམོི་ི་ཁོོོམསགསལབབཤས་ཊ་འོཔ་ོི འོའིན་བཧོ་།། 
།ག༔ནམོའིམེའི་རད་བཿ བཞན་བསྔན་ཨྟ། དྲང་ དཔོནམྱརུང་དུ་ལ་དམིགས་པ གཏད། དནས་ཇེཆེར་བསོམ་ཞིངདབུམའིནངན་ཡར་སོད་བད གནུག་ ཏོརྩཾ་བྲི་ཐིག་ལེ་ཞུནས་དབ གའ་བཞིའིཌྟོ རྟོགས་པ་བ དང ཨོ་དགན་པར་བུའ གྲ །གརུམ། 
ྒ བལུགཏྱི་པགྱརའི་སེམཚུལནི་སྐྱེར་ཆོག་སོོགས་ཡེ་ཤེསྱི་ཕུགུ་རྒྱ་དང་འདུལ། དྲད ླླློོོོོ་ །བཞི་པྲ་བན་བོགས་འབྲིན་པའི་སོ ཕོགས་ཆོག་ལ་གྲ་ ༈ ཕྱགརྦའིདབེ་བདང་། དངོསི་དོན་ཏོ། 
། དང་ཕོན། རྒྱ རྒྱུད་ལས འདི་དག་དནོན་པ་ལྭ་སོོགས་ད དྱེ་བླནམསཀྱས་སྣ་ཚོགས་གཉོ་བོའི་སླ་བཐབས་རྣམ་པ་གསུམདུ་འགྱུར། །ངྱགརྒྱ་གསུམ་དང་གནས་སྐབས ་གསུམནྡྣཾ་རམ་གསུམ་བྲོད་པའི་ང འིདབང་གི ག་དང་ཀླུན་ཏོགམཆོག་ནམས་སོ། ཀཀ 

ད །ུ་གསུང་བདུད། འགྲེལ་ཆེནདྲ་ དུ། འདྲིནིདམན་པལ་སོགས་དབེ་བན་མས མྱ་ཉིས་སྨུ་ཚོགསོ་ གཙོབོདསྱཀི་ལཁོར་པོའློ་མབ་བསྨ་རམ་བ་བ ་གསུམ་དུ་འགུརྱ། བྱག་རྒྱགསུམ་དང་གནས་སྐབས ལེས གྱས 
ྦ འདིདྱ་པངྲདུབྱ་ཉི་སེམས་འཛག་པའི་བགོད་པནི་དམན་པའི་གནསྣ་མབས་སོ། །གཡོ་བའི་བགོད་བཞེ་འདྲིང་ངོ པོའི་གནས་ སྐབས་ག། །མེ་གཡོ་བའི་ བྲགདཔ ནོམཆོགགི་ གི་གནས་སབས་སོ། །འདྲིནམས་ལས་ལསྱགྱརནི་འཇོགཔའིབདབྱཡིན་ རེ 
སི ངོར 7+++ྤ+ྣ+ྣ+ྣྩྣྩྩ་ ༡ 2 |. § ~~ ༄༅བ༠ན་འམས་ཁྱ་བསྐལམགས་ངངསྲནསའ་པསས་བངས༦ལསསོེམམཔས་འཉས་མཁར་འཅང་པང༧པཔས་པས༠པ༤༤༤༨༡༥༤༤༥པ༤པ༡༥༤༨ལ༤༨༨ྟཔྣ ྟྕ ྟྟ༨ྟ༤༢ྟ༤༩༠ ༧ 


ནི་ག བའི་བདབ་སྦྱིན་བམོའོ།། ཱོཀྱརཆན་མོམོ་གཞོ་བའི བཞི་བདབྱསིན་པམོའོས་གསུངས་སོ། །དལ་འདིད་འཇི་ ག་པ་དུང་གཡོབ་དང་མི་གཡོ་བཤེས་གསུངས་པའི་དོནྲའི། བུབྱིས་་བོས་བཛགཔ་དང་།།། 
དླསབ་དགོས་ཏེ། གཞུན་ དྲུྱྱ་གཆེནམོལ་བཅཤཞསནན་པའརུ་གང་བཞེདཔས་ཕག་བབསྱའི་དགའ་བཤྱི་རད་ཞེདརྭ་བ་།ཞར་བིང་ ཕོ་ལ་པཱདཱན། ཕྱགངྒྱ། 
ཉིས གཤན་དུན་ད་ལ་བཅནནས་ལུན་སྩས་མཆོནལིནུས་པར་འྱབར་རོ། །ཕགྱ་ར་གཉིས་ལ་འཇིག་པདད་གཡོ་བའྲི་པར་ཡད་ངི་ལ་བུ་ན། ཀ་དག སྔ 
ས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐབས་གཞུནེ་གོནས་པར་མྱ་བས་པར་ལས ིཕགྱར་ད་ཧེམོས་པརྡ་འུགསྟན་ིརལྭཏ་ཛག་པྭ་པར་བའ་བེད་ལ། །ེ་ཤེསྱྱི་ཕག་རུ་དང་སྔོམས་བའ་ཞུགས་པསྟནྱི་བང་སམས་རང་གི་གནསན་ ་ 

ྦ ཟླུང ངཿ རང་ག གིང་བའི་ལགྲརསྭའི་དབང་དྲུ་བསན་མི་འྱུར་བའི་དདེ་བཡང་ི་ཨུད་ལྱ་འིརོལྱཅུ་འཛག་བྲ་ཧེད་པ་ཡངམ་ཡིནགོ། །ཡུགྱ་ཧཆེན་མོ་དང་པྣོམས་ང ་པཱར་ཐུགས་པསྐའི་འང་གི་ངོ་བའི་ལགྔ་རེས་ལྗལི་ 






འ་ བ་འ ཏཨཱ་འ་ཨ་ཅིསི་འྱཌ་ཕར་འ གབན་ལུན་པ་གང་ཅན་ཙ་ལུགས་ས། །རན་ད་ལྟ་ཏུ་སནས་ཕགྱ་ཧ་གཞན་གཉས་ལ་ བཏིནནས་ × ་ 


ྦ གཉིས་བར བདབ་ཅུ ཅོ དྲར ནོ།།ཙུགྱ་ཧཊཞན་གཉིས་ལ་བཉིནནས་ དགའབཞིའོཏོདོས་བཅོད་བླད རོ་ོ་གདསོགས་ཡོང་བོབོ་ལོ། དབདཊཨནོད་ོམདབུད་གོ་ གཉིས་པའི འཐལན ཐོ ། 
སྟེ་གཟུགསཀྱི་སྒོནསྲ་ ས་དགའ་བརམྱ་བུརན་ངོའིཚེ་པླང་དྡོར་དག་གི་ སྒྲའམ་ཞས་སོགས་གསུངས་པས་ རྗིས་དྲན་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་ོབྱ་ཀད་གད་ཟག་ དབད་པདམན་པས་ཕྱག་རྒྱདེས་བདེ་བ་འབདམད་དྲུ་སར་བརྡལྱ་བདན་ལས་ྱི་ཕག་ཆལ་ 
པཾཏནནས་ དགའ་བཞི་ ཞཾ་བྱསདད་བགས་དྲུ་བུང་བརྲ་བའོ། ལོ།།དེ་ལ་ལས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱ་བཞི་ ཞི་ལས་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་གོམས་སྟེབས་ཀྱིས སྭ་རུད་དོནམཐའ་དག་ཤས་པ་མྭ་རིདནའད་དབད་གིས། ་སཱད་རུང་དྲུབས་པ། །དམ་ཆིག་དང་མམ་བྲ་ནུ་ པརདག་པ་ ཌ | 
| དད་འན་ཞི་པོརུལ་བཞིན་དྲ་མངབ་ལ་བཅོནོཔ། ཁྱད་པར་དུ ཙ་ཝུང་གསམ་ གོས ་པ། འདོད་པའ་ ༣ བསྲན་ བཏོས་ནས་བ་ ཡབ གང་པའྱསོཅལ་ལ་གའས་ད། ལྕུའི་རྣལ་འ འཧོར་བསླྲོམ་པ་ལ 'ལགས་ པའྲ་བུད་བ། པ། དགའ་བཞིའི་རྟོགས་པ་སྤྱད་པའིསཆིགས། . 
[ མཁས་ཤིད་ཁད་པར དྲུ་དན་ཅིག་སྐྱས་པའི་བདེ་བ་ བྱ་སུད་པའཾ་ས་ཚིགས་ལ་མཁས་པ། སྟེང་པཉེད་ཀི་ལྟ་བ་ཕུ་8 ཆདས་དང་ནན པའྲི་གྱར་ལ་སར་ས་ཤསྭཀྱི་གྱརི་མབས་སུ་བཤད་པའྱིདདཚགྲ་ནམསྱ་བསནས་སལས་པ་དའཇུག་པར་ །་ 
ྷ བཞིང་། ཅུདནལགས་ ཙལ བཀྲརནགོལང་ དུ་འྭགོ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས པན་ཧས་ ཉསཏེདག། འ་བཊ འི ཏིགས་པབྱ་སེདདདྱ་བའོ། ཧྲ ཡཀ ག་ཡསའའྱུ་བའ་དེབབྩ་ཐབས་ཤམབདེནཔའི་བདད འོ ¦ ¦ 





















ཾ ལཛྟོནཏད་ཚོང་བཟླ་ཆས་ཤངྱ་བཀྱོ་རམཚོནཉོད་འདག་དང་ནི་ཝུན་བར་ཟབམོ་འོ་ ་ཡོན་ཟེར་བའིམན་དག་ལྟར་སྣང་རེ ་ལ་བྷཏིནནསྭ་ཐུགྱ་མལ་བཉེན་པྲའི་ཧེ ཧརྦུ་ཀནདོན་འབུང་ལས། རལ་འཔོརོ་མོད་པརནལ་འཐོདྫརོལ། ལས ྦ 
བརད །ཡེ་ཤེསམད་བར་ཡེ་ཤེསརུལ། །དྱུལ་པར་འགྲོ་བར་ཐིཚོམ་མད། ཅེས་ཉིས་དམེགས་ཤིན་ཏུཆ་བ་གསུངས་ས། །བཞི་པ་ཆུདམ་གང་ཡིན་པནི ནི་གཏམ་མེའམེསྭ་པརྡ་ཆུབྱའི་སམ བྲཞུ་བ་ལས་སེས་པའི་དགའ་ 1 
' བ་ཉམས་སུ སྱུ་རོད་བའེ་སེམས སྟ་ཅྭོག་བལམ་འཁྲུལ་བྷ་ནལ་འོར་མངོན་སྐམམ།། །ལྔ་པ་དག་དྱནྲི་འགྲེལཆེན་ལས། གདོལ་པ་མེ མེ་ལྔ་ངེས་སུ་དྲན་པ་པླད་།ཛིན་པར་འསྱུར་ཏེ་ཤེས་པ་འདྲུ ཤིས་ལུང་པོའ།། །གདོལ་པ་མོ་དབྱུ་མའྱི་བ་ལྔརེས་སྲུ་དན་པ་ 8: 
དེ་ཡང་ནམ་པ་བཅུ་སཱ། འདོད་པའི གནས་སླཔེས་བུའི་དེ་བལས་སེཞས་གསུངས་པས་འདུ ཤས སྭ་ཀི་ལུང་པླ་རམ་པར་དག་པ་འོད་དཔགམད་ཡེན་ལ། །དབྱན་འཇིག་ཉེན་པའི་འདོད འདད་ཆགས་ཉམས་སྤུ་པངཔ་ལ་གནས་ སྐབས་བརུ་ཕད་པ་བཞིན་ ༼ 
༩. ¡¡ ཧུཿཙཊར་གུ་མཆཱ བོསན་བ་ལ་བྱཅནྭནས་དུ་བ་ལསགེས་པའི་སྟོང་ སྣོང་གཟུགས(ྲོང་བརྣམ་པ་བརུའོ། །དྲུགྲ་པནྲེ་གནས་ སྭ་སྐབས་དངྱ་སང་གཟུགསྦི་ལར་མཐོང་ཞིང་བྲ་མུའི་ཁུང་བནས་འོད འོད་བར་ཁ་དོག་སྣ རཱ་ལྔ་པ་ དབགྱ།(་མདཔ་སྤོས་པསནྲམ་ {¦ 

ད བམས་འགེངས་པ་དང་། རང་གི་ལུས་འོད་ཀོནྲ་བིཞོང་དུ་བཅུག་པ་སེགས་དང་། མཐར་ཐུག་ འདྲུ་ཤེས་ཏི་ཡུང་པོ་དང་རུའི་ཁམས་ ལ་སགས་པྲ་དྲ་གིབབལ་དུདག་བའྱི་རལ་བའོད་དབགམེད་སདསྲདགཚན་དཅིག་ འགྲུབ་ བའོ།གཉེག། 





ུ ལཱ ཞྲན་གཏོ་ོདཤིག་ཡིས་གངབཟོ་ལསླད་ ཐམ་ཅོདའགགསདགྲ་མོའ ་བའི་བད་བྲ་རོགས་པར་ཐོབ་པས་བུ་གཅིག་པ་དང་ ང་བླད་གཉིས་པའཐོབ་བའོ། །བཞི་བཛུདམ་གང་ནོ་བྲི་མོ་རོ་གིའྱབར་བོའ་བདོ་བཅུརབ། སོ 


བའི་ཤེས་པ་ཏོག་བལམ་འཁུལ་བརངའིག་པའི་མངོན སུམམོ། །ལཝ་པ་དག་དྱཧན་འྲགིལཆཱན་ལས། དཔ 


གྲ་སྲུངས་ པས་དགྱ་བགཟགསྭེའི་ཕུརཔོདག་ྨ་ན་པ་ླ་མང་མཛོད། ད་ན་གཱཡས་གཡུན་བྱི་དིལ་འཁོར། ཝཱ་ཝའྱི་རུང་བཅུ་༣གོག་པསྨ་རུམ་བ་ གུའོ། །དྲུག་ང པཞིནི་འྱཐུར་བའི་བདེ་བཡུན་རིངད་གོནས་དས་གནསྐ་མབས་དབང་བནུ་ལགོགས་པ་ 
འཐོབབ་དང་། མཐཱར་ཐུག་གཟུགས་ཏྱི་ཡུ་ སོདང་སའི་ཁམས་ལསོགས་པྲ་འིབྲབ བྲལ་དྲ་དག་པའི་དྲུགཚན་གཅེག་འབྲེབ་པའོ། །སོག་ ག་འཛིྱབི་གབས་དཔྱ་བད་པར་དདའཇིན་གི་ཕན་ལགགྲེ་གབས་སྭུ་མབབ་དཔ པྒན་རྡོརྦིལ་བུ པས་གྲསསུངས་ ་་་| § 
ུ་ུ་ཡོགས་ྱ་ཕྱརཨོ་དྷལོ་སནུས་བད་བའདེ ན་པའི་ཚུལ་ལྭ་མུཁས་པར་ འོ། །གསུམ་པ འབས་བུམངྒོན་ད་པད་པའྲི་རུལནི་སྣར་བཤད་ པ་ལརལན བྷུནམོང་བས ུད་ཡུངས་པ་ཅཱནདུབཏདྱ་ དབང་གས་བྷོདརངདྲ་བས། པ་ སདཔ ཀད 


༨༠༡ 


རིན་པྲ་དམ་པའི་ཚེན་པ་ཡིན་དངྲཐུནནོང་བའི་ོར་ལམ་ བཟདཔ་མནཆད་པིཉིདོནས་བྱཿ དབིན་ལ། ཐུནོངམ་ ཡིནཔའྱི་ཕོར་ལམནི་བསམ གཏནན་ ཀེ་ཊིནནོ།། །ད་ལྟར་བརྱཿ ད་པའི་རིན དནྲཐརྱ་ཡིན་པར་ཧ ཞུསྣནལ་བབོན་ཡོན་ ་ 


དཔལ་ལྡནཏིང་དའ་ཇིན་འཁོར་ལོཅནཞེས་པ༔ པྲ་ནམ་པརྨ་སང་མཛད་ངཏེ ལཾ པའཇིནྣ་ནཱམ་པ་བུ་བོན་རུང་བནུ་བློ་ནནཊ ས་འགོག་པའི་ཕིར་པོཞས་ -་ 






རས ལ་ས སང་ ༣༦ ར་༦ ་ ༄ / ( - ” 





ལགླུདུག་བླ་སོམས་ པས་ ཏོར ཐོབ་པའི་དྡུསཏི 





| དོ དུསཉི་དནས སོརོཕམཆོསམཆོགནནཱདྲ་ཐོགས་པརྭ་ སྟ ཏེམ བྱབོན་བོའ་བདོ་བྭམའོྱོརོད་བྱོརཐོབིབས་གདང་པའོའོབོ་བོང། ལས་རླུང་སྣོང་བ བྱ་ཅདབྱ་ཆུཔ ོའགགས་པོོསའྱརར་ 
བའི་བ གཅོང་བརད་བྱརཔརྩ་སུ་ཞིང་དྷ་ཝར་རིན་བྱི གྱིད བྲ་གོད་པས་ས་བྲུ་གཉ་ྔ་ངོགས་ཉྱེ་མུ་བི བཞིའི་གོ་འཕད་ ཐོབ་པའ་ཧིད་ 'ཡུནནོ། །འགྲེལ་ཆེ་ཞདུཿ དུ་བྱ་སན་པ་ཉེ་བྱ་ིན་སོགས་ལ་ལོའྲི་གང ངས་གསུངས་པྲའ་བྱསིད་པའིརམ་པ་མཐར་ཡིན་པ་སོནད་ 
ྒ སདབ་ལ་ངེས་པརྙ་ཚོག་པ་ཡིནནོ། །མཐུའཐུག་གི་འབས་བླུ་གབ་པའི་ཆེནི་གསེར་འགྱུར་ལ། ་སགས་པའི་དཔ དུམ་ས་གསུངད པྭ་ཝཱརྨམྭ་དཱིནཱི་ལསྣ་ཱུན་མུ་ཁབ་ལ་འཇའ་ཡལ་བྭ་ལྟར་སོངནས་ ང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་འེགས་ གཞན་ 


ཐུམས་ཅད་སྤུལ་པའི་གཞེ་ ན་པས་ །ས་དང་པོའི་སངས། སྒྱས ་དཔལདུྱ་ཀ་འ།ཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུན ༨དུསསང། པ་ཡྟིནྭའོ།༽ ། །གསུང་ལོངས་སླུར་ ་སྲུར་བཞག་པནེ་དྱེན་པ་འ ༢དད། ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རོས་ལ་རོགས་པར་ལོངས་སྦོ སྐོད་པས་ལོངད། སྨུ་ཞས་བྱ་ལ། ད་པུ་པོ་ 
ངས་པ་ལ ར་ལནྱ་ཀི་ལོངས་སྲུ་ ་པཱ་ཡང་ཡོད་པས་ལངས་ '་ཨོོདྲ་ཚོགས་པའི་ུ་དང་། དེ དེའིཐུགསྤྱ་ཅུད་འི་ཡེ་ཤེས་ཆོས ་དྤུ་ང་། དེའཡུལ་སྦྱང་པ་ཉི་ པ་ཏིདྨ་ཨོ་བུརྱ་གྲིི 


ཤོ རུབ སིདིནུས་དག་པ་ཡང་འདུས་ཞྱ་བསྲི་ཚོསྱཊ་མམ་ངབོཉདྲ་ས་ཞིས་པ་དད། བདབཅན་པོའླ་པའྲིས། 
པའྲི བཅུཿ་འ་ བཞི་རཡོདཔ་ཤིནནོ། །བདེ་བཆན་པོའ་་ཡི་ཤསཆསསུདཔ་འབས་མོ ཡྱོདརྔོགས པའི་སྐུ་ཡང་ངོ་བོ་ གཅིག་ལྔ་གཔ་འདད་བ་ཡིན་བས་འབས བའི བམཔོས་བཛུས་པའྲི་མུ་དདཔེའ་ག་། བའི་ལུགས་དང་། གྲབས 





















ད་གའིས་སྦ་མདངའི་ི་་ ། ད ་ར་འདོདཔ་དང་། གངས ཀྲ -་ 
ཐརམ་པ་ཐལ་ཊ ཉདམབསྒགངའའི་བའ །།དཔའ་གསད་་འདེས་པའྱི་དུཏནས་གསུང་།པ་དང་འབས་བུའ མིའའད་ཡང་། འདྲིི་བདེན་ལགཞནའི་དམནནོ་ཉིམ་ུ་གཟུང་བརརྲི་བྷཝེ 


རེ | | པཱ ་ ཕྲོ 
རེ སྒྲ གཿ རི སང་ཡེན ཏེ། དེ་ཕངལུས་ལ་གནད་ མོའྲད་བདང་། གེ ོ་ །བགང་ལས་འདས་པའི་དབའ་བྲལ་འྱོརམ། །ང །གཤེགས་ཤིང་ 
༤ ཚིབ ི བ་ས སས རྒྱུད་ཀུན་གྱིམཐར་ཐུག་པ། །དཔལ་ལྔནདུསྱའིའཁོར་ལེའི་ལམ་མྱི་སྲོལ། །སེམས་འགྲེལ 
4 ར་པ གས་ངའ་འྱུ་གར་པའི་ལའ ཞྲིན་དུ། སོབཏབས་བྲལ་བའྲ་མགག་བཞིན་བཤད བཤད། ཤན ཅ་ཧརུ་པའི་གསང་བའི་གནས། དོན་གསལ སྲུ གི ད། །།གོགས་པོས་ལག་གིས་འཇུསཞས་འབས་ལ་སྦོར། །པལམ ¡| 
མོ ཿ དུཾ ་བད་ལནྨ་སུཁ། བླམའི་གསུང་བཞིན་འདིད་འབདནོད།|བློ་བྲོསཉམ་ཆུང་བཙོན་པའི་སྟེབས་དམན་པས། །གལ་ཏེ་འདི་ལནོངས རོམས།]བླམ་ལྷུར་བཏས་སྤྱན་རྫར་འགྱོད་བས་བཤགས། ས་ཆུ 











༡༧༧༨ུདལམ་མསམསམ།སམསམས༡༨༧༡༨༤༧༧༥༦༨༧༠པནན།པ༡༡༧༤༦༨༨༧པཔ༧༨༡༦༧༤༤༠༥༨༦༨༦༧༧༦༧༧༢༩༠༦༢༤༠༧ པར ༦༥༦༣༠༤༢༨པ༠༨ག༧༠པ༣༦༧༧༠༣༧༧༩པ༩༧༣རསས༢༠༤ 
ལམཆཾན། འཇན་གསར་ཞིགརབའོདཅོད། ༥ དནསྨར་ལཱོན་ཆད་ར་དང་འདའོ། །ཿ འོ། །ཡང་སེམོཆེཔ ་ལ། ཆེ་མོ། ཏགྲརིབ་སླདོསོལམཚོན། ཤོང་བློ་བརྟན། ལཱབམཆོག་ལྡན། དཔལ་ལྡན ཡང་འཇམ་གསརལ་ཆོས་འོད། ( 
འཕུགས་འོད། དཔལ་ལྡན་སྤེདེ་བདང་འཕུགས་འོདྱཅིས་བྷ་བའོ། དེམནཆད་འདའོ། །ཡངཆོས་འོད། ཀུན་སུངས། ` ཉེྱརདའི། དྡོ་ཚང།ཤ་བའི། བྱི་དཧི། ཧད ˆ^ ༈་ ད 
ལྕ་ཚུབ། ཐམསཅདམཱན་པ་བྷུ་སོན་ཁཆེ། བམ་འདིས་ར་འབྲོ་གཉིས་དང་། དཔེཆིདམཚོདད་། བྷི་བཱཏིདང་། མན་ཕུང་པ་དང་། ད། ཨརྱ་ཐ་བྲ དསྐ་མཛུད་པ་དང་། ཅ ཅ་མིའིདང་། པ་ཌཆིན་ཤཱྔ་ཤའི་དང་། རཱལོ། ཞང་མཚལ་པ། གིོ། སྲག་པ་ཡུང་པ།པཆུད་ ༽ 
གདང་འདུས། མྱ་ཧུདི་དྲོརལ་སོག ས་པའི་ཐོརྦངགྲ་ནམུས་འཕགས་འོད་ལ་གསན་ནག དྲིནམསྭུའི ཉེ་དྲོན་གཅིག་ཏྲདིལ་བའྲི་བིད་ཡིག་ངོ་སྤྲོད་དང་བཅས་བཞཛད་དེ་མ་ཆེན་པ་ལ་གནང་།ང དེལ་བདེག་གླི་བན་ཙོང་ཁ་པས་ གསན།དས་བདུག་དགྲེསོང་དརམ་ 
གྱ ཧྷན་ཡམབབ མུའ་དྲུ་ནུད་ལུ སབརྩེསུཅིག། __ }| ¥ །ནོསྙསི། ཕནབདེའི་འབུང་གནས་རལ་བསྟན་ཡོངས་འདིུ་རྫོན། ཀཀ རར བཟང་ལ།།།སྤོཏྱྱིར་བཀྲ་ ་ འཆར། 
འཇིད་མདདཕའགྲོའི་རྒྱན་འེད་སྤེལ། མྒ་ལོ། 11 | ° ྣ 


༤༥ 


ཏའུ 
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༠༠༠ པོོེེ་ ཧོ མའོས རིལ དིད གོས དསླགསཤོོོམ་པ 
དུའྱགུར། །ཁུགྱ་ཅགསུམ་དང་གནས་མབས་གསུམནྲནམ་གསུམ་བགྲོད་ ཡའིདབང་གེས་ལསད་ དཀུན་ཏོགས་མཆོག་ནམས་སོ། ཞེས་དང་། དེའི་འྲ་གལ་པར། འདིདགདམནཔ་ལ་སགས་དབེབ་ < 
| ར་ཁ གཙོ་བྲོདསྱའི་འཁོར་ལེའི སྤྲབ་ཐབསརྣམ་པ་གསུམ་ངུའགྱུར ར། ཤུགྱ་རུགསུམ་ད་ ང་གནསྣ་སབས་གསུམཞེས་པནི། །ནམ་གསུམ་བསྲོད་པའི་དབང་གིས་ཤེས་ པྨ་སཾ། འདི་བྱང་ ་ྦ 
ཊཾ ཅ་ཅིསྡེལས་ཚད་ི་འགང་དའནཔ འགའསྟེགཤསས།། གེབའི་བདདཔནི་འབིདགགནསྐག པ་་ །མི་གཡབའི་བྲལ བ་བའདནིམཆོགགིགནས་།བས་སོ། །དི་ནས་ལལས་ྱཡགརནི། ྒ 


























༦ གས་ཁ 
༠༠༨ཙིལ་ཐའཁེ2སེས་མཤ༢༩༡༦ 






༢༤༧༡ ༧ ༢༢༨༡ 







_ །འདཀདཔའ་བདབྱ་འང 
ར་བཙོན། ལོའ ༩ 
ང། ཙཾ ་ དདུ་བསཾན་པམོའ། ཀོ།ཿགྱརཆེནམོནི། ཐོག ཟིམ ར་རོལ 
བུགཔའྡ་རེས་མའ ཕྲོམདབད་ ་ ཙ་་ བད་བྱཡིན་བུའ། ། །ད་ངུར་ སྤྱད་དཡ 
རརག་གག་ ་ 
མེ ད་བཤེར ིད་གསུམ་གནས་ ས་ཆོས ་ ྦ 
སཿ དནས་འགྱར། ! 







རྔམལ་ 
སསར 
ང་ཁ 
དིམ ་་ །མི་གཙོང་བ་ད 
ང་གཅོང་བའི་གནས་ 
།ཅད་དནི་བུས་ཀུནཏཱ 














བ་བདག གི ཚི་ཆོད6ྤ བཅུངབ་ རྱི པར ༨ སི ཅུད 


¡¦ ུབགོི་འངྲེ་ཨ འདིའགང་གི་ཆསསའོ སུད་པ་ལ་སེབ 
ྦ གསཔ བསེས ཀི 
















ྷ དདགོསོ་བའི་དབངདོསྦོ་རད་ཆིགའོགོས་མུབཀོའོ་ལགསཔོ། ལོཁའཐོ་གོས་བུནབོདདོ་མཛོདོགསསོ། ོམ་དཔའཇུམ་པའྲདབངས་ལ་ཕགའཛོལ་ལོ། ོ། བལདྱསྱིའཁོར་ལོའྱིཡགྱརལ་བ། བཉནནསྨརོ གོས་བའིརིམ་བཏནསམུ་འན་བའི། 
| རྒུ་མདར་བཛུས་བཞི། མུས ་ལེན་དམིགས་ ཕྱེད་པའི་ཡུན་ལགཏུ་སྐབས་སུ་ ་བབ་པའྱི་དུདཆིག་གི་ འའ འའ དེའི་དོན་ཉམས་སུ་ལན་པའིརིམ་པའོ། །དང་པོལ ་གཉིས་ ཏ། ། ུནུགས་ལ་བྷཞ་བ་བྱདབ་ུུས་གསང་ 
{ པའེཾཆུལ་དང་། སགཉོ་ལྱ་བཱིསྦེགས་ཆོག་བཏན་ཐབས་ཀྱི་སྦྱར་བྱ་རུད་ལས་གསུངས་པའྡ་ཚྲུལ་ལ། །དའི་དང་བོན་། མ་གས ྱས་དིར་གསུཌས ཨངལས་་ནང། ཡ ཡྱི་ཆ། ཕགཆེན་གསུམནི་མོ་འགུར་བའི་བད་བྱ་སྱདྱ་པེདྱ་ཏྱི་ཕགྱ་ཧ་ཡིན། 
' [བྱགརྒྱབཞི་པནེ་སྡཱམ་གསུར་ལ་བརྟནནས་བྱུར་པའི་བདེ་བཏ ལྩོ་ཕགྱར་བཛཛོད་པ་ཡིན་པས།འདིའ་ལུགྱར་གསུམ་ལ་བཏོནན་ཞི་འགུར་བའི་བདེབྱ་བུ སྱེད་བེང་ཀྲི་ཁྱད་པར་རྣམས་གསུཿཡན། ཕྱགྲ་རྒྱབཞི་པའངཞརལ་རྟོགས་པརའགྱུར་བས། ཕྱགརྒྱགསུམ་བྲིན 
| ¦ ཚུཿཐྦྲུབཐབསའའིཿ་ཆིགས་བཅད་བརྒྱཝཿུདྡུག་པར། འདིདག་དམུན་བཞེས་སེགས་ཆིག་ནང་པ་གཉིས་ཉིས་ སྟེན་ཏེ། སྣཚོགས་གཙོ་བྲོདུས ཉྱི་འཁོར་ལོའི་སྤབ་ཐྲབས་ལ། མན ཡུག་ཆུ བའ ཤང་པ་ོས་པར་འཕུར་བས། ཕྱགོ་གསུམ་ཾ 
[པའྱི་ཐ་ཐབས་ཁད་པརཅན་གསུམནི། དམན་པ་དང་། སགས ྱིས་བསྡུས་པ་འབྲིང་དང་། མཆོག་གི་དབེབ་གསུམདུ་འགུརཚུལནི། གཞུངའོགནས ཧཱཾནོ་ཏེ། རད །་ གནསྐ་མབསྣ་ནམ་པ་གསུམ་དུ་འྱགརལ། གངལ་ 


° [༅༧། །བྷནནས་འྱསགརན། ཟགྱཧ་གསུལ་ལ་བྷཏིནནས་འྱགམཞིང་། བུག་ཆུ་གསུསནི་ལས་དང་ཀྱུན་ོགམུཆོགྷ་ནམས་སོཞོག་པའི་དོན། ལསྦ་རུདང་། གླུནཏོག་སཱ་ཡ་ཤེས་ཉྱི་ུགྱ་རདང་། མཆོག་སྟེ་ཕྱག་ཆེན་གསུན་ལ་བརྟེནནས་པོ།བཞཊ། ] 

##ྷ སྐབས་གསུམ་བྱདཚུལནེ། ལས་རྒྱསཞི་འཇག་པའི་བད་བའི་གནས་སྐབས་སྦྱིན་པར་པྱན་ལ། ཨྭ་རུས་དི་གཡབའེབད་བའི་གནསྣ་མབས་དང་། ཕུགཆེན་ཧཱིསན་མི་གཡ་བའི་བདེ་བའི་གནས་སྐུབས་སྤིན་པར་ཧྱིད་དོ།།ཕྱག་རྒྱདང་པོ་གཉིས་བརྟེན་པ་ལརྨ་ལྟོས་ [ 

་ུ པའྱ་ཆེནལ་དངེནསྣ་ལུ་སཡེབབཔཞི་གདག་དཔང་པོརབ། ཙུན་ཆེནལ་བརེནནསྭ་ུདམིས་ཤིབལགྱདབྱས་པ་ཟི་ས་བ་རཡ་ཤེསཅིཕུགྱར་ཙམལ་བརནནས་ལུནང ས་བའི དབངཔོ་འབྲིང་དང་། ཕུག་རྱ་སྤམ་གཉིས་ལ་།ཏ། 
སྱད་པནྲི་དབད་པོ་ཐམར་འཇོག་ལྭ། དེ་ཡང་དང་བོར་ཕུའི་ཕུུག་རྒྱ་ལ་བརྟེནནག་བདེ་བ་འདྲན་པའི་དབང་དྲུ་བསནས་དབང་པོའི་ བདབཞིན་ུ་བཞག་གི།།གོནས་པ་ནོག་ ། 






¡5 བརྟནནས་བད་བ་འདྲན་མིའུས་པནི། དང་པོར་ཡས་རྒྱཚམ་ལ་བརྟེནནས་ལྷན་སྒྱས་སྐེ 
2 ༡772. | སི་ ༤ ¢ །\ གབ ° 3 ༤༨ ` ༢ ༦༽ ` ༣ “ ༢ ༡ དཱུ = ཾ 
ྦ ཀི ཉིད་ཊི་མཐཐས་ལྱརམད་ྱི་ལུན་སྱས་འདྲན་པའྲ་ཉེད་དོ།།གང་ཟག་ཀྲངྱ་ུད་ཐ་དད་པ་གསུམ་ཕྱི་དབང་དྲུ་བྲས་པ་དང་། གང་ཟག་གཅིགཉིད་ ། 


༢ གྱུརནསན་ཡིནཏེ། ཕྱག་ཆེན་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་པོ་རབ་ཀྱིས་ཀྱད་ཕྱག་རྒྱ་ོང་པོ་གཉིས་ལ་བརྟེནནས། ཕྱགརྒྱ་ཉིད་ཀེ 
རང མའང ་སབ་ པ་ེ་ བརར་རོ འམམ་ འའོ་ ལི བང་བ ད་པ་ད པ་བ བལག་་ག་པབས་ མར་འ བང་་ 
་བྱགརྒྱ་དང་ཕོནས་གསུམ་པའི་བར་ལ་བརྟནནས་བདེ་བ་འདྲེན་པའི་བརརིཨ་ཡྱིས་དབང་པེབྲམ་འབྲིང་མཆོག་ཏུ་འཱགུར་བའི་སྐ་བཾ ཡད་དོ།།འོན་འཛག་པའི་བདེ་བཞས་པའི་འཛག་པ་ད་བདབ་ལ་སྦམི་རྲུཔ་ཞིང་། བདེ་བའི་ཉིན་བྲད་སེམས་ལྭ་པེད་དགོས་ 


༦ 


གྱོད་ཡ ཛོགཔད།གོ་བ་ཞས་བྲོལ། གྱ་ཆགསམ་པལམིགཡོ་གཞིས་བྔདཔཔིདོི་ཉུར་ི།དམངཔོའི་ོསིཛོག་དག་ཡོ་བལ་ནགཞིདྲརདགའ་བདདནུསཔས། ོབོོདབཟབས་སཾ 
 སཱཿཿ་བདང་། འཛག་བདེ་ལྷ་རུདནུསྣ་ནོམ་པྲདྲ་ུར་སྤུདཔ་དང་། འོགཞས་ཁུང་འགྱུར་མད་བད་བའེའབུས་དྙར་ཕྱག་རྒྱ་ཞི་ཕོཞས་གསུངས་བས། ལམ་ཧ་སྭ་ཕགྱ་རདང་པོ་གཉིསཀསྱ་ཀངའགརཆདའི་བདེ་བྱ་ཉིད་བར་གསུངས་པ་དང་། རྒྱལ་ 
]།བིན་སས་བདབ་འདིནིའཕེལ་འདོན་དུད། ལའྱ་ར་སོགས་བྱ།ན་པར་གསུངས་པད། ཕཱིརནི་འཛགཔ་བགྱར་གསུམ་ག་ལ་དགོས་པརྡ་ྔ་ཚཿས་ཤིད། ནང་གྱ་བངཊནས་ི་བོས་ནོརབུའིབར་དུ་བབས་པའྱི་ལུནྱ་སས་བློམ་པ་ཡང་གསུམ་གལ 
མཚུངས་པས། མདོརན་་ཕི་རོལ་ཏྲུམི་འཇཾག་པའ་མཚུངས། ནང་ཁ གོའདུསན དང་འདད་ཡ་འསོང་ས་བཞིནད སམ་བས་ལ་འཇདཔ་དང་གཡོ་བཤས་པྲོད་། ཡུམ་ལམེ་གཡུ་ཞས་བརྗོད་པ་དྭ་ལུར་སྤུན་ཞན། དོགས་པ་དེ་ 
| ༥ཚུལྭནི། བྲངག་མསནངནས་རིན་པ་བཞིན་འཇིག་པ་ནམུདས་པས། གཡོ་ནི་གཡོའི་བདུ་པརངེས་འབེད་བཞིན་ཞིང་། དབད་པའྱི་ཕིརནི་འཕོ་བ་ཡང་གསུམ་ག་ལ་མཚུངས་ཏུང་། མི་འཕོ་བརྡ་ེདཔའྲ་ཐབསྱཁད་པར་ འི 
¦ [པརཕྱན་འད་བཞིན་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཕྱག་ཆེན་ལའང་རྲུང་དབུ་མརཚུ་དས་གྲབ་པའི་ཕྱག་ཆེན་ནེ་གཙོ་བོ་དང་། དབུ་མརམ་ཚུད་གོང་ནས་བྲ་བ་པ 
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1 ་ དཔའྲ་ཐབསཁད་པར་ཤྲིནྩཏཱཆས།།དཔྱི་སོནས་ཁུད་ 
འྱི་ཕགཆེནན་སམ་ལ་ལྟསེ་ནས་ཕལ་པརའགུརལ། དེ་གཉིས་གང་གྱི་ལན་སྐྱེས་དྱིའླ་ཀྱད།  བྱན་སམས་རྨ་འཕོ་བ 















༅༅། . །ང ད 
༩ཧཱ ལྟེུས་དགོས་ཤིང་། ཐུཿ མུ ད 
3 ༡ བཞག་པས་ཁྱདཔ་མཆེཞི་ ྒྱཿ བུ 


རད་ སྲ ༣ ༤. ! ད "༩! རིལ ༢ སུ ་བོའརེའེ་ རར པཱ གཉེས་འ། འའ སད ཀེར ༠ ༡༠༠༧ རེ ༤ རར , | | 
° £, གཉིས་ཁབྣལནསས་རུར་བའིད་ས་ཕགྱ་ིུམཐུས་བཟསམསསིའཕོབརབ་ཤད་ཁང་། དབང་པའབིངདངཛུལཔོ་ཡགཆུ་པམ་གཉིག་ལབྷཅིནནས། ཐུནྱ་སེས་ིདུ་སུ་བས་མས་མི་འཕབྱ གྱར་ངིབས་ཡིས་མིནུས་པར་བཤདཔ་གལ་ །། 


པ ]དོན་ཉིས་བས་བྷསན་དང་། གནས་དང་ོསོ་ མ་འོགད་དོནོ་གསུམཔས་བྷཏནདནི། བྱིན་དགོ སའཆདལ། །རྒྱལ་བའླི་ཉནླདས་བདེབ་ལ་འབུ འབུས་དུས་དང་། དའདནབདལམོའི་ཝུན་ ། 
¦སྩིས་གཉིན་ཡེདང་ལས་ཕྱི་མ་སེ། ང དེའཕེལ་བའི་ཆེད་དུདངཔརལསྱརུ་བསྟེན་པདྲབྱ་སི། དེ་ཡང་ལསྦ་ཅུམཚནིདདུངལན་པ་བྷཏིནན་ སུ་ཉུནླ་སེས་འབེལ་བའཤཱདབའོ། ལོ།།ལསྦྱརས་ལྷན་སྐྱཾས་བསྐེདཔའི་རྗེས་དནས་ཉིམ པ་སི་ཤེས་རབྲ་པུམའིགཟུགན། ། ྦ 
: ཧ་ཀི་ཤགྱ་ཧལ་བྟརེནོགསུ། | ལྷན་སྐྱེན་འཕེལ་བརྡཧེདད། ། ཕྱགརྒྱདེ་ཡང་ཇེལྟ་བུ་ཞེན། ལུས་དངཞེས་དགས།གཅུགཏུར་ཡན་ལགཏིང་ འགལསགས་མཆནེབམསཅད་ཕངོད་སྲུ་ངོགས་པགཅིག་ལ་བཉེནནས་སོ།།༥ །།“སྭཾྱཾད།ཡུན་སྐེས་འདེནནུས་ ÷ 
ྦ  ཕི་ཇིས་དེནསྦུ་ཕག་ཆེནལ བརེནནས་ཆུ་ ཡཱན་སྩེས་སྤེལ་བརེདདེ། དེའི་མཚནཉིདནི་ཡན་ལགདང་ཉིང་ལུག་ལ་སོབ སོགས་པའི་མཆནཉིདཟམསཅད་འབོས་སྲུ་ངགས་ཤིང། །ཡེནོཏནྱ་ཧྱི་ཏདཔ་རདེས་འཕོ་བསེདཔའི་བདབ་སྐྱེད་བའཔེཿ དྲཔ་དང་། སའོགས་[ | 
ངས་སྨ་བྷཏ་དཾདཔ་གསུམྱ་བི་གནས་ལུས་ཡེདངརཅེརི ིསསྭ་སྣངབའ་བདཔའ་འདའིསང་བདབཝནཞང་། རཊསི་སཔནསྨནལབ་ུས་༨དང་ྱརགཉི་ཀར་བཏུགསཔ་ཡདོ་ུ་བ་སུ་ཚོམས་པར་འཛུག་འིནུསཔཅན་ཅི ྦ 
ྦ ུྡརྡེདང། དྟ་ཅིང་ཉདཀི་སྭ་དབངས་བརྒགས་པའིགསུངརྡེརདང་། ཡིལགནབའི་བདེབའི་ཆནསྤ་ཐུགསནྡོ་རེདང་། སྟོངཉིད་ལ་དམིགས་ཤིང་མིཏྟོག་པའི་ཆོནས་ ཡཾ་ཤས་རྡོརསེ། ྡརབཞིདངྡ་ཕནཞིངས་བརྟགས་ཤིང་གསལ་བླའོག་མུབི 








སྐོ ཟོག རོཁྱ་ཀཆྫན་ལ་བཅིནགས་ལྷནྱམེས་འཕེལ་བརྩ་པད་དོ། །ཚིགས་བཅད་གཉིས་པསནི་དཞ་བའི་ལུནྱ་སེས་བྱསད་བའྲི་བིམ་དང་ཞེས་སེགས་ཅིས་གནས་དང་། དུས་ཀྲུན་ཏུ་ཤེས་བས་དུས་ཁྱི་ཁུད་པདང་། འྱག་རམེད་བདེ་བའི་བྲབས་སྟརཞེས།། 
༡ པས་བ ཐནབཟོ་ས་བདང། དྲེང་ང་གའབ་ལ་གནས་ཤེས་པས། ལུན་སྐྱས་དེནདུ་གཉེའ་བའི་སླྲབ་པ་པེ་དང་། འཇིགཏུན་ལམ་ལས་རབ་གོལ་རིགས་དད་རིགས་ཆིནམདོན་པཱོདཅིད་ཞེས་པས། ཟགསམཆོགདམན་ཀུན་ལ་ཅོད་པད་གསུངས་ཤིང་། ། 
ལ་ས པུ སགས་ཏྱིསྱ་བང་སེམས་ འཕལ་དྲའ དྲུ་ཡལ་བྱད་པནཧནྲ་ནམས་བཏན་ནས། དབང་པོ་ཉིན་བཅསྨ་ནམུས་ཆོམས་པདྲ་བྲས་བས་བདབ་འཕལ་བདྲ་བྲེད་པའོ། །གཉིས་བནི་འཆད་པའ་འགུར་བའི་བཙན་ཐབསྱ་བྱི་ོར་བ་འདི་ཡན་ལག་ ཕུ 
པགང་གི་སྡོགས་ཆོག་ཏུ་འདོད་པནི། བམ།བཅེགནི་སདབསམ་གཉིསྲ་གཟྔརས་སྲུ་སོག་ཅོལ་ཡྲསམླ་གུབ་པ་སྦྲབ་བའི་མོགས་ཆོགཏུའདོདད། འྲགེལ་ཆེན་ལས་སེ་སར་སྡུད་པ་ལ་སེགས་བས་གྲཟུགསམཐོང་བདའྱགུད་ལ། སྭུགམ་བཅིདས་བཉིད[ ྦ 
གཏིང་ད་འདིནྱེ་ཚིསགས་ཆོགངུ་བཞད་དེ། བགེལ་པརའྱསར་བ་མེད་བའི་སྐད་ཅིགམམྱ་སུསན་དའི་ཚོན་དབྷསམ་བརའཆད་བནའྱགར་བཞེས་སེགས་གསུང་།། 
ཨིལཡརབའི་བདབམྱཆས་བ་ྱ་བའྱ་པིནཏུ་ལས་ཅྱཕག་ཆལ་བྟནནག་བདསནོས་ནའོ་བུར་ཕབ་བསྟདདྲ་ཝག་པབྲི་ཐབས་མུ་བཅན་ཐབས་ཅེང༨ 






ཉིས་གསུངས་པ་ལ་བས་མག་ཞས་སགལ་ི་ོགས་ཆོགཏུ་འ དཅིང་། ཡད་ཁ་ིག་ 
པའིདནད་དགངས་སེ། །སླེབ་དཔོནཉི་མ་དབལ་ཡུ་ཤས་ནི་ཏིད་དེ་དདིནྱེ་པི་ལན་ལགྱུརྱ་སུན་པའི་ 






པ བོད་བར་གསུངས་ ཏིམཚན་ དྲངདོསོལལེལ་པརགསལ་བར་ཡོད་དོ། ད་པོ ཉོག མ་འབད ཡཞོལགྲས་མྒོ་ནམསྦ་གཟན་མགོདབུམའཆོའབ་ ོོྤོ་་པས་སོགོམཆིདསནོ་བཅོནཐབསྭའྭཾཔོོ་ པོ་གྱོསཿས་བདདའགལ། 
[ཞིད ཡུན་ལག་སྔསྣ་རུམསྦ་བདན་སྡེགས་ཆོགདཅམ་ཁིསཏི་ དེ་དེ་འཇིན་སི་ཡན་ལས་ཚོན་ རྫིས བསྐྱེདནུས་ཀྱད་། དེཙནཏདདེ་འཛིནྱ་ཡི་ཡན་ལྱ ལི་འགན་བས་སོ། སེ། ལུ །དཔལུ་ལི་བཞད་པད་ | ྒ 
ཡདགདེྱ་མེསཔ སྱིད་པའི་ཐབས་སུ་ཕྱག་རྒྱལ་ བཉིན་པ་གགོས་གསུངས ཀུདདའི་སྡེན་དུ་ྲེ གས་ས ི་སེ་པ་འཆད་པ བུད་པའྲིམགསཆོག་ གསུངས་པས་དེ་གཉིས་ཀད་གོས་སེ།།རད་གིའ སིསགཙལ་ར། གསཆོག་ཡིནཉེ། སྲོག་དབུ་མརསྭ།། 
)§ དགམས བའྱ་སྱོར་བ བསུ་བཅོན་ཐབས་སྲུ་དགོ་དབྱུམརའབབ་ པའུབྲེད་དགོས་བད་གསུངས་པ་དང་། ད་ལ་བཉེནནས་གཏུམམོ་ མེ་འབནྱ་བང་སམསཞུ་བའི་བདེ་བའོདབ་ཡང་། ཕཱི སྱིའི་ཕྱགྲ་སྒྱལ་བརྟན་བའི་བདེ་བམ་སྐེ སྱེས་པ་བསྱེད་པ་ལཡད་དེམྣན་དུ་འཕོ ཉྭ 
( ཛམ བས་ ག་དབུ་མར་དྲས་ འའི་སི ཐགས་ཆོག་ཀོ། །དེ་ཨུང་སྒྲབ་ བྲངས ་ལེའིཆིགས་ བཅད་དྱར་དང་དཅོ་བྱརཆ། དྲ་པའ་སོ་ དན་སྡུད་པཞས་སོགས་རྐང་པ་ གཉིས་ཀྱིས་ གསུངས་བཞི། སེའབསམ་གཉིས་ཅི་ཏགས་དྲཱདངོག་སནས་བླམགས་བ་ནམས་ཀྱིའདདཔྲ་ཐས ། 
པ  དདམ་ཅུནཞས་པ་སིག་ཆོལ་བ་ཆད་དི་ྦྱསསུགདེམརམུདན་འཆདའགུར་ནུད་ཀོམས པར་ཤ་པརགསུངཊབཞི་ོནོན་བནཐགལེ དཀགནསླ་གབ་ པད་བུད་ལ། ། གང་གིས་ན་དཅནཐབ་སྱའི་བོརོ་བས་སོ། སསའིཕུཊབིྨར། དན 
ཤཿ. 


















ཁ་ལག བ་བཟང ོད འབོའིདདོོ་བི་པབས།བད་པབོ་ནོདོསོཔྤ་འོམདངོ། སློབ་བསོ ོདགོརོས་པོའི་སོརག སོརཾ་བཏྲ 
རུནུལ་དང་། སྟེང སེང །བྲུགས།ཁུད་པར་ཅན་ལ་བཏིནནན་ཉམས་སུ་ལན་ཛུལ་ལ། །།དང་པོན། ཌཱ དགེ རླ བཅམ་འཛོལ། འདིར་སྐབས་དུ་བཐ་པ་དྲུཾ ཧཱཾཡིག་བ། ག།དེ་ཡངྡདགྱ་བ་རིཐུརསལྭཏི སྱིང་དུ་འདྲེན་པའཾདམེགས་ང བླང་བ ཅུན 







065 རྨ ངའི་དདཏེ།། །ཉམས་ལནྱ་ཅིངུས་སྲུ་སའོ་དུ། །བུམབྲིནལ་འབོའི་མླཏལ་གསེལ་འདེབས་ཡིའ ག་བྱར་སེགས་སྔནོདུང ཏོདཞིང་། སོན་འཐྲ།ཁུད་པ་རཅནནིདགརོ་ལ་བྲགསཔས་དྭབུམ་མུདཀྨ་ར ངནུངལས་རངདྷུ་ཐརཔ་གཅིག གེས་བཅན་ཐབདྱའི་སྦྱེརབ་ 
_-ཤཾ ཚཱ བཱན་གསུངས་པས། རླུངམ་བྱངབའི་གང་ཐག་གིས་ཐོགམའའགོརའརྡོར་བཟླས་བུནྟེ། ལུས་དང་དསྱི དའི་གཞནདུའ་གདབ་བཞིན་དང། གངདདམིགས་པ་ཕུལྱ་གི་གནདནི་གསང་གནང་འི ཀྱིཉེ་ནས། ཉེལབོརསྟིངསར་བཞི་ཕགཅསབ་ཐམ དེག ༩ 


ཞིང་དཱངས་པ་གསལ་བ། ངིས  གོང་གི་བར། ནངདུ་འཇྲུགཔ་ཨྱ ཡི་གདངས་དང་གནས་པྷ་ས། དབུན་ཧུ་ཱུཾ་དང་། ལྕུགོངནས་གསང་གནས་ཅིཆེ་བརདད་པ་འྲག་བྱ་སཱཿའིགདངསྤ་སྲིརམ་བཙན་སི་འཛག་ཝུང་གནས་གསུམ་ལད་ 
དོཿབྲགས་བསང དྲསླ་རུང་འདམདྲ་སོངབའི་ན་ གས་པདཔྱི་བབནི་ཡུ ཨསུས།  ལག་བདྲ་ེ་བུ་ིཁརབླའལ། ་རྩེ་དངམིགུང་ཟདེན་དུ་ལྡེགནས་ངགྱདྲཾགི་གདབས་དང་། ་འ་སྒལ་ཚིགསས་ལམྱབསོགས་ཡུཊང ཡོ 






ད གིས ིོལ་བཅུངབདདང་བཅིགྱོང་བོའ་ཡངསཞསཐུརོལ ལོ་ངོ ་ོདུ་ོང་བོད་བ་། ཟློམ བཤོག ཧཧ སོ ྐ 
) 3 མགོན་བདང་ཁུད་པརདུ་སགར་བྱཆོངས་པྷལ ལབུསོགོས་བུངན་བའིམདོལ་བཞགནས་སྲརབདིན་དོར་བླབས་བ། མི་ དབསཔས་པ་དང་མརབཞིནྲ་བཞིང་། དིའིསྲཾཱས་མུང་ནུང་བདྲ་བང་བདང་ཇབོས་དག་པྲོ་བཞིངད་གོངདྲུ་འལབུས། ཉབ ཐི 
ླ དཔའི གའིའགའངཡ་ཐལནཇད དུ་འ་རུག་པ་དང་། པ། ཐུརསེལྟ་ལིབ་ལནཆདདཇུགཔ་གངགིསཿངགགཟསོགསྨནམསྤ་ཅི་ཉམས་འན་ལ་བཞེདཔའིགགསཆེཔ་ པ་མེའྱཐུངབའི་མཚམསནས་ཡིནནོ། ནོ།།བྷལ་རཏམས་ལན་ལམཁ་ ཌཱ 
| འེ ཤུསུ་བས། སོག་བུར་གཉིན་དབུམ་ནུད་པགགིན་ལླ་རུང་སྦེའ་གྲཞནླནམས་ལསྦམརབ་སིའེསྦའི་ ཕྲན་ཡེནྭ་འྱུབངངོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྙེངཾགཟུགས།ཁད་པརཅན་ངོས་བཟུང་བ། ླས་རྱི་བུར་པ་ཡདམདདང་། དེ དེལ་བཏནནན། ཏན་ུ་ | 
¦ ཿ ཐ་ ཆུལལ། །དང་བན། སྣཆགས་ཡུམལྟ ཡུམྟ་ལཱ་བུཊོགསམ་བྟེཏགོན་པའི་ཡུམ་མཚནཉིདྡེ་རོགས་བརླསངཞིང་། དམཐདཟཔ་།དདས་གཔྩ་ལི་ལསྱ་ཐངབགིས་པནྲནགཞལ་ འེ བྡན་པཅན་དྲ་ཐང་བནི་ཡང་གཟུགས་ཁུད་བརུཅནའ། །དེལ་འ 

, དོད བི པབ་གཉིས་རྱེ། མི་དད་པནི་ཡདབར་ཤེས་དགེས་ཞིང་། འདེད་པ་ལ་ཡདཝི་རོལ་ནས་གངཟགཁནཔརཿ་ནཅིནྡ་ནམ་པ་གཏདམ་གཏད་གཉིས། རྣམཔ་གཏད་པནིསྣ གས་ཡུམལསོགས་པ་འཇིགཏེན་ལས་འདས་བའི་གང་ཟག་གྲི་ 





( གྲོམས་པརྨ་བུས་བས་ཏིངང་འ ཞྱསི་ཡུན་ལག་ཐོབ་པར་འགྱརརོ། །ཡྱི་རྟ་ལ་བུལ་བྷརེནནས་ཞུ་བདྲ་དངས་དྲུག་སྤུའུ་བགས་རུངན་ལྡོག་ཐབས་ཟུར་བཞི་དགོས་ཤིང་། ཞུ་བ་ཤས་ཆེན། བྱང་སེམས་ནོར་བུའི་བའ་དུ་པ་བ། དེར་དེ ་པས་བཀགནས་ལྷུན་སྐྱེས་ ' 
¡ །བཉྒཝ། ད་ལས་ལ་ཡ་པ་དང་། པརྱཾ་སརུང་པྱརྱ་པུདསྲ་བུས་དངུ་མའ་ལནནས་འབྲུ་བརམསུནསྟ་།ད་དྲུ་དཔས།ངྱུ་ཐའྩཆ་འཁོར་ཤིས་དངུས་སླུ་རུང་དང་ལུན༡གཏུ་བཅངས་ཉུང་བད་བཟྲུང་། དྲ་ཇས་འཇམ་རླུང་བྱུམ་པཅཞ་དང་། འགྲེམས་པའེ་འཁུལའཁོར་ནདྤ།། 
| ྱ་སྤྱིཕོནས་དྲིསྱཀླི་སིང་གཡན་ཆདྱ་ལུསྱའྱི་སྟོད་ཀྱི་རླ་མས་སུ་བཀམ་ཞིང་། དེགོམས་པ་དང་ལུས་ཏུགྲགས་བྲམས་ཅ དུ་བྲཀམ་པའི་དྲུམིགས་པ་སོགས་ཀུངྤང། ཆུང་རུད་པ་སྟེང་དུ་ཏདྲན་པ་ལསྭ་ཐོག་ལ་དང་ཨས་ཏའདྲན་པྲ་སཞིང་། གེགས་ཀངྨ་རུང་ 

པ ་ རླུཏ་ྱངབ་དབུན་ཙུད་པ་ལའང་བད་ཤིནཏུ་ེ་བས། ཞུ་བདེ་གཞན་བྱིསབས་ཨུའངདེ་བཞིན་དྲ་ཤས་བའ་བུའ། །གསུངགི་བདྲདི་བྗེདྱ་བད་ངས་པ་ལག་ས་པ་དག་བརགུར། འདིའི་གཞུང་ཆིགྱ་དདགས་ལགོས་སུ་བཀོལ་བཡོདཔས་། 







[སྣཿགོམསཔ་གངཆེའའི་ལྷ་གབ་ལ་འདྱན་པས་བླསར་བསོགས་ཐྔར་བཞིན་བས། དྲ་རེག་སརྱའིདྲིགས་པ་བཞིནྱོབས་ཁྲགསྲས་གསུངས་སོ། །གསུར་བཀིདྩ་བའསོང་གཟུགསྐའྱི་གྱ་རཆོགམོལ་བྷནསྣ་ལུན་ུསད་པའོནནར་བངོང་། དེ།། 


༣ ༦༽ 


]རྒྱས་བཤད་སྦྱར་ཏརྣོལ་དཔོད་ཅན་རྱིཆིམས་བར་ནི་སྲ་བར་དུས་རྨུནདུ་ཉིན་མཚན་དུས་བརྟགས་པས་ཐེག་པ་བླན་ཞད་པའིའགས་ཏྱིུས་པ་བརྟས་པར་ཀྱ་བལ་བརྗོཞ་པར་དགོག་སོ། །འདེས་ཀད་བསན་པ་འིན་པོཆྭ་ ོགས་ཀླུནཏྱུ་ཆུ་ས་པརྭ་ཐེདནུས་བར 


















༦ ངོ ཇི ཁའ ག་ པལ་ == 





ལ་ 3ཆཿ23525 ༢༦༠༩) ར་ས 


རཀ 
སུམྷ། མཚནྱ་བིདེན་དང་། གཞུང་གིདོན་དང་། གང་གིས་བསུརདའྲི་རུལ་ལ། །དངཔོ་ལ་མཆོན་ ན་བདང་བཤད་པའོ། །དང་པོནིསལན། ་ 
ཤསྱ་པཔའ། ཁཀིས་པ་བསས། །གཉིས་པཞི། ཤས་པདིང་སོཏནརོགས་པ བོཞགབྭ་སེ། ཐེབྱ་པའི་གེའཕང་ | 


“ཧཱ་ཧཱ 2652 ༤༤༤༢ར༡༧༨༥ ¿ ༤༠༢༥༢༥༩ ༢ འམཆ་ཆརིརབ་རཔ༩༢བཿ༠༠ཿ༩༣ 
(༡༨༡༤ -༡༤༡༨༨༨༨-༦༨༩༡༨༩༡ནཆཿས་ ༧༧ 


















དོར ་ སྲེའོ བོ་བ པས་ན བཤ བདཔོའོ། མས་དག ཐུཔས་ཀུན་བཟད་ 
ཞས་བ ཌོ །ལངན་ཨུནཏ བཟང་པོཡངའྲིའུལྭ་སབ་པའི་ཐབས་ཁུང་ཡེན་པསྭ་སྦྲབ་ཐབས་ལུནུབཟདཞས་གཞིམཐུན་དུ་སརཏ་གཞུང་དང་བཛྗོདཧུགཉིགའའོ། །གཉེས་པ་ལ།བཤདཔལ་འཇུག་བའྱི་བ་བ། བཤད 
པཉིད་ཉེབར་དགོད་པ། བཤད་བམཐར་ཡྱིན་པའབ་པའོ། །ང །དང་པ་ལ་གཉས།: མཆོད་པར་བོད་པ་དང་། བཤད་པར་དམ་དཅའ་བའ། །དད་པན། དཔལ་ལནཞས་ཏེཐགནས་བསྟེད་པ དངྭ་ཕགའཆལ་བ་གཉེས་སུ་ 
_ བཛུས་ལ། དཔལ་འབས་དྲོ་རེས་མཚོད་པ་ང དང་གསུམ ལོ །ཕྱག་འཆལ་ལེཞས་དྲངངོ་།|ཿ །དེནི་ ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམྱགིས་འདུས་པའི་དྲན་ཏོ། །གང་ལན་ཉོན་མེངས་ང ་པ་ལ་སོགས་པའི་ རྩུབའེགདང་བྲལ་བསནའཇམ་ 
| དེ་བས ་་ །གང་གསན།  སླེབ་ཞོས་སྱཆམ་ལ་ཤསགབསག་ས། །དགོས་ པ་གང ཡིརན། ཀཀ ཚ་ 











{ བསེདོཞམས་མདོན་པརའ དནམས་གདོན་པརའཔལ་བདང་། ིག་ གགོད་བིབགཉོང་རའི་འངད།་ ། བཤདཔདང་ཉན་པྣནསྦ་ཅང་འབུན། སྭ ཆོག་བ མཆོད་པའྲིཞིག་པ་མཆོད་བཛོདདགོས་པ་ སོ་པ མི 
། = ༣འདུམ་པའི་དོ དད་པ ལུང ཤབས་བུམངོན་དུ་འཐུ ར་བའྲེ་པར་ ཕྱིནཏཱ་ཡིནནོཤཾས་པའོ། །བསྟོད་པའི་ཡུལདེལནོ་ཏནྲ་སིཁདཔ་རི་ཉུབུ་དངལན ཉྭ ༈ རང་དོན་ཡུན སུམཆོགས་པའྱི་ནཱ་དང་། ' འབྲས ་བུ་དང་། གཞུན 
` པད ༥ དྱི་དུའོ།།དང་ ཚོགས་གཉིས་འིདཔལ་དདྲ་ལནཔ་གོས་ང ད།ལ་བཏནནསྱ་བུང་བའོ། ། ་ནི། ཤས དལྲ་བ་བས་ཤེས་པར་ཕངཏལགཅནདང་ོནམངས་ཅ་། ཞཔ་ཅན་པ ཨཿ 
ཡདཔའིགའི་འཅད་ད་རཔའ། །སུངས་པ་སྙུརཆོགགའི་རོགཔ་ཕུན་ཚོགས་ལྔ་མི་ལྲཐལ་བས་འདེདོནོ་སས་ཏོགས་ཕུན་ཚོགས་དངྲལན་བའོ། །གདིངྫཇིད་ནའི་གཉིས་ཀའི་མཐའསྱརའོ།།གསུམ་པནི། འིགསྱ་ལངཡིན་ལ་དཔག། ཟཔ་ལང་ཡིད་ 
པུས་དྲུཔག འིགསཏེ་དེ་བཞན་གཤགས་པའིརིགས་ལ་སོགས་པརགསཝ་དང་། དའི་གསལ་བའེདྲུ་པ་བནཐའ་ཡས་པྲ་ནམསྱ་ཀྱི་སྦུལ་པྲ་ནལསྦཀིས་འབྱཏུ་བྱརན་པས་ཏ། དེལྱ་ཧནཆསའིགས་ལ་དང་། ༈ བརྒྱན་པྲ་དུག་པ་དྡོརསམས་དཔའ་གཉིས་ལས་ | 
གིིནོ། །སླེད་དཔལ་འབས་དས་ུགཔདྡོརའཆངགིལེ་ཤ ཝ་ཉཿ སྩོམཆེདདག་པཞྲིསྭསྙིང་ལ་དགེག་ ུ་ཞ ཁམས་དགུབཞི་སུནམ་སོགས་དང་། ུནསདམ་སིསལས། 





ངོ སོ་ལོ 


\⁄@ 


ངོ 1 


ཡིང 


།༄༅། །དང་། དདཔནོགདག་པའིག་ཤིནཆེརོཝ བདཧྲེདས གས་བནྡིཊ། དྲེཐམསཅདྲ་དཱགཔའྲིནུའིཚ་ཤས་འི་ ནོནོ་པསནདཔགདྱའིིགསྦི་ཝུལ་པས་བྱརླན་ཕཞིས་བཆོ བབོ།བཞི་བི། གས་བར་གསེང 
‡  ཡན་ཕགུཐབན་དང་བཅས་པའདུས་ཤིང་སྟེམོས་པཱར་འཛུག་པས འབར་ཞང་རབ་ ཉུམངོས་པའོ། །ད་ལ ནཏུན་དང་པོནནི། ཚངས་པ་སགས་ལསཏདཔརདྲུ་པས་ལ། ། གཉིས་པས་ཉན་པངྡ་རྣམས་དང་། བཞ་བསྦྱཧདྡ་་འགསྨ་ནམས་ལྲས་ཧདཔའ་ 
དུབྱས་སོ།།ཿ །གཉིས་པབཤདཔ་རདམ་བཅའ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔོས་དང། ཆོད་སུངངོ། །།དང་པོནི། དཔལ་ལྡནཞེས་ཏེཔྱརས་ཡེ་ཤེས་བདག་གསབ་ཤདཔརྦ་བལོཞེས་སོ | སོ། །གངནའྭགོབམ་ལུས་པའྲི་བབྱོབའིདནོ་ནངེནོམཐོདངངེས་ལགསྦཀི་གོའཕང་ རྤ བུ 
དུན་ཱཿཚོགས་པནཐའར་ཐུག་བབོབ་པའྱི་རོ་རྱགུརཔའི་ཆོགསའི་ འིམ་པ་དུངྡ་ནམ་པ་དང་ཐབསསྱུ་གྲུར་པའོགནས་འཆད་པའི་དིལ་འཁོར་བི་ལ་བོར་ལེའོ་སླབ་པའི་ཚུལ་ལོ། ལོ། །གོའཕང་མཐནཐུཕ་ཐོབ་བའྱི་ཏུརྩ་གུརཔའིངོགནི་བརྔོད་བུའོ། །བ །།བརྙན་བཅོཊ་ [ 
` འདེ་ལ་བྷཏེནནས་དྭ་ཏོགས་པནི་དགོས་པདང་། ། ག་འོཕངམཾ ཐུགན་ཉིངདགོས་དྲང་། བསྙན་བཅོས་དང་བརོདྲ་བ་སགས་སྣམཨེདཔར་ཕོམནའྱུང་བནའེདེལ་པའོ། །སེབ་དཔནོ་དཔལ་འདས་རྡོ་རཱའ། མཆོད་བངོད་ཀེགཞུང་གས་དགོ ག་ལ 
ཌྷ བརབཞེདདོ། ཏྱོད་ིས་བརྟན་བཅོན་འདེ་འངདག་དབརྩམས་པ་ཡནེ ཞ་ཡདཆེསཔའིཁུཡ་མདཔས་སུ་ང་འཛུཊ་པར་རི་འཛུན་པནན། མ་དད ཆོགས་གཉིས་ཅི་དཔལ་དངྡལནཐངདེབཞིཞགཤིགས་བཟམ།ཅདྱི་སུ་གསུང་ཐུགསི ཡེ 


༡ 








རྱིགདམས་བགལ་བརྟེརནས་བཿ ིའནོ། རོ །ཁོཅིགྲནིགསང་འྱ་ལསམོོགྱོརྱ་གུན་པའྱི་རུད་ནེདབས་ནདཔལ་ལན་ཞེས་འཆད་དོ།།བ  ོོདས་གསགཏོང་པབ།། 
རཆྩོམ་པ་ལ་སྤོཔདས་པའ ལོ། །གཉིད་པན། ཁོད་ 






¡ རྔཾ་བདུཾན་འབམ་པའ་དཿ འ དགན་འཟྲེམ་བདང། ལ་ ང་གྱི་སློབ་དཔོན་བྲརྲ་ང་བའི་ཞབས་དང་། བྲོགས་མཆོག་འཅིག་དང་། གླེ སླེབཾམསེརམེམཛཾད་བཟངཔོ་ལསོབམ་པན་བསྒལ་ ུ 
བྲསླ་རམས་དུ། སྤུ་རས་པརབཀལ་བིན་པའི་ཕི་རཆེན། དགོས་པ་ཡེདཔ་རྟསོན་པནི། དལ་འབོ་ཞེས་ཏེདེདགགྲརེསསུ་འབྲངསནདའྨ་ ཁལ 








ྦ ཀྱི་རྩོམཔ་དགོས་པའེདཔ་ ཡིནྭཏེ། གནང་བའངས་ངའྱི་ཆུདྱ་རུས་པ་དང་། སློཕདཔོན་སྤམརྣམསུཀྱིས་མཛད་པའི་བླབ 
ཚོགས་ཆེན་པེདོབ་དུས་ཡྱུན་ཇིང་པསྟརོགོསཞུས་མདྲ་༡ངཔ་འབོར་ཤིནཏ་གཡེ ཡོ་བཾསྭ་ཏྱེ མུར་དཱ་འཇིག་པ་དང་། འ འཇིགྟེརིན་གསངབ་འདུས་པའྲི་བབྲ་བབསྱ་ཡིནིམ་ལོག་པརའཆད་པའིབཤེས་གཉིན་དམ་པད་ དང་ཕུད་བའང་དེད་པ་རདཀའབ་དེབསན་ 
བདགགིས་བྱ་མས་པའདེལ་བྷཅནནས་ཤིནཏཱགསལ་བདང་མདོརབྲསས་ཏ་བྷསན་པས་ཚོགསྤནང་དྲས་ཡངྟཏོགསྦས་པས་ནའདེལེབཏེནས་ཟབ་གསལ་གཉིས་སྦུམདཔའི་ཤེསའབདུང་བབན་ལ་གཞེལ་བའི་འདེལད་བའི་མཚོགྲ་བུབ་འཛུབ 
༩: = ༦༦ ཀཀ | | རེནགངགིསཔ་སླུབ་པདང་ ས་འཅ་། བྷྟ་ཕྱུབ་བའུཡུལ། །དདཔན། དེལ་ཞེས་ཏེ་འ་ལ་ཤེདཔའི་མཆོག་ 


པི 
རིམཔ་ལླ་བོལགསཔར་སྤངས་ཤིང་། ཟབཆོའི་ཚུལ་སགས་ཀྱིཐེག་པ་ལྭ་ལུག་པརམེསོ་པ་བཞག་པའོ།དཡངདཔལ་གསངབའུམ་པྱའའུ་ནས་བཤད་པའི་དྲཡིལ་འཁོརྱི་ཆོགགོ་བོའི་རུལཚོནྱ་གི་དྲརིལ་ལའོརདྲ་དཔང་ལེགས་པན་ཐོབཅིང་།ལངག་ 


















¡ཟླདད་ཐསྭ་ཀབའགལ་བམདདོ། །དྲིས་སླུ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། སྦེབམོི་ཁདབར་འགའཞིག་ལ་བསམ་གཏནདང་ཕྲུསདྱསལདུདབང་བླགརབ་འོདོལང་། གཅོ་བོནི་དུལ་ཚོྱོསིདིལ་འབོར་ཐིན་པས་འདྲིད་དང་པོརོ་དབང་ཐོབབདགོནཔོ། ། 
མ་ཨྱད་ཐལསདབངབླརབམ་ཆནཉིདདཔྲན་པྲ གས་པའི་ད བོ་བ པཔ ང་ག །གཉིན་པ ིས་པ་ཞིལ་ལ་རཞེ། སྟཏི་དཔེནཔའི་གནསདིམམད་པའིརུ་ཕུན་སྦུམཆོགས་པ་དང་། ཤིང་ |} 
།མཛེས་བས་ནམ་པར་བརྒྱན་པའའི་བོའི་པེགས་གཅི་གངེལ ཾཊད་སིདྡས་སྱུ་པིགཞསས་བཅོས་ལན་འདམབཛམ་ཞིངམཉེཔི་དུབདབརནཔ་དེབབྱ་བྲསཔ་ པཤུའོ།།གསུམཔལ་བཞི་སུ། བསྐེད་པའི་རིམ་པཇིལྟརབསྐྱེད་པ ་ཱ 

༩ ཁླུལ་དང་། བྱསདནས་དངོསྔ་གབྱགཔཅིངབགགསབཟོག་པའི་ནུལ་དང་།ལམ་འདིགཞན་ལས།ཁད་པརྡདའབགས་པ ། དེས་ན་ངས་པའ་ གོས་པརགདམས་པའོ། །དང་ དང་པོལ ཊལ་གཉེས་ ཏེ། ]། ཉནཞགདང་པོ་ལཇོ་ལྟུའུྱ་བ་དང་། གཞནལ་ 






ྒ རབ དུངཔོ་ །དུང་པོལ་གཉིས་ཏེ། ཐུརངོ་བལ་ཇི་ལྟ་དཱ་བ་དང་། ཐུན་བར་དུང་ལྕརབུ་བའོ། །བ་ །ངཔོལ་གསུམ་སྣཾ། ཐུནྱཾ་གི་ཐོགམ་དང་། དཔོས་གཞི་དང། མངུགངི་ལཱར་ བའོ།།ད །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། མདནྱ་ཏེནླ་པབ་པའིཔོ་ནཆོགས་བསགས་ |¦ 
[དཀ འ ་ ལ་ཆེན་བགགན་བླཟག་པའ་བྲ ཅི་བྱ དཔས ° རང ་ པཔ །དངཔོལ་བཞིྟི། ཅགས གནས་སྦྱངཔདང་།ཚོགེསཞིང་རྱནདྲང་བདང་།མཆོད་ 


ངུ བར ་ ྦ ཚ་ལ 


བའིདོད། 
ལ་ཡིག་དྲགནས་ 
དྲ་སལྱ་བུངབའི་ལལྲཐིསྱ་ིག་མཚོཤ ་ རས་བླམསྱི་བད་ིན་པ་གདས་བང་ བལ དེ མི་བླ་ནགསྱཅིད་བནནིད་ེས་བ་ 
ཞུ ནི 


རྩམ. པོ་ལ ནུ་པར་ཤེས་བའདོདམར་ཡང་ལསཞས་བསུནགྲང་ད། །སྨན་པའིཞབསནི་ཡི་ཡེག་བཀོད་པའིམཐུས་སེམསཉཧན་ཐམས་ཉད་ཚད་ ིས་ ལ་བ་ཡི 
ནེ རསང རསས ོས་བྲ་བས་བཡིནཞ་ །ང་ཉིདབས་བུ་དྡོརཔན་བརབབདཔྱི་མནཚནན། ཡི ཡེ་གདཉིདདའེས་ | 















: =. ༅།ིམ་འིའ་ བི 


མ་ས 


@ 


1 ཛླ 





-¡ 





ཡ༢ང་ཞིང་བསབ་དང་། ཨུའྭགོབདང་། སེམས་བསད་པ་དང་། 
 ཀླག་ བགད།ས་ང ས་བདག ག་ཁ ྭ 


། ང་། བཤགས་བའི་ུ་པ་བཀོག་པརབགཞིན་མད་ཉགས་བི་ཞན་ྱའས་ཟནའའིོག་བཞན། 















རེ ཆོས་སོགས སྲིན་མསྐནི་མ་འབོ་ དཀོ ། ོཿཔའོརོོདྷོ སོ བདང་དཞས་མཆོད་བདང་ ད་བ་ས ད་བཟ་བྷ་ོོདོསོོས་བའདོ་རིརོལ་མདོས་བའྲདོང་་ ན་པསྲ་བཞིང་། དནས་ 
ཨེབསྐེ ནོ སཱི ངལ་སེགོསྤ་བའོོ།།དགེས་བཅིའིི་ཕིརྱཏུན་རྭསམ་ཧིམ་གྲོས་པ་ལྔ་ངོནའངེན་བས་ མབདགནསབྱདའི་རམ་པ་ལསོ་འིདགབ ངག་དབེན །འཅིག་གིས་། 
ྤྲབསྭགས་ཉི་སཆོད་པདང་བསྟེད་པ་ དང་། བྱདུཅྱིསད་བད་ལག་བཛམབའའགགོ་དདེ། དོ།གཉིས་པལ་གིས་ི། བཞོན རིགྲས་བསག་པ་ད ང་། ཡེ་ཤསྦའེ་ཚོགས་བསགས་པའོ། །དང་པོལ་ཝ་སྣ། སྡྲིག་པ་བཤགས་པ་དང་། ¡ 


།།དང་པོནི་གང་ཞི་གཅེས་ཏེ། གགོལ་ི་པི་དབདག་དངབདག་ དད ་ གཟུང་བདང་འཇིན་པའྲི་ནཊོགམ་ལུས་པའི་ 


བཤགས ཊ་པར་བྱའིའི། ར།། །གང་ལན། 





།སྔ་རེ་ཆེན་པོདང་ལྐན་པའི་སངསྤ་ཆྩོསི་ད་ ཅུབ་༥ 
།།གཉིས་བརྐི། ཚེགས་ནང་ཞསཿྡཛོག ཞག་པའི་སྐཔ 








སྡར་འོ་ཇི༔ ༣ན། བཤགས་བནྲ་བབདད།བཤ 
འརསི་གཙོའ དངྲ་བངནུབ་སེནས་དཔའ་ནི་ིལདའོ། ོ 





ངས་རྒུ ས་ཕྣས་དུང་གི་སེ་དའད་དིག་དའི་ སུརོདབྭ། ོསགུནདང་ཟུནཔ །ཐས་སུའགྲོ་བཞེ 
བྱ་གཔོཐབསོ་དངྲ་ལ་བདང་། རོགས་པའི རྒོས་འད་ི་ཞོད་ལ་གནས གེསེ་སའོད་ ཅི ༣༨ ༤ སྲ ཅི སྒྲལ ཕས ཛས ནི། ཏོག་བཞས་ཏེ་ {| ད 





[ ི༅། 
རཱ དདགདད་བདག་གིབ་དང་། གཟུད་བདད་འབྲན་བའྲིནམ་བའྟཏོག་བཟ་ལུམ་བས་བཞོ་དང་བཅས་བལས་ངེས་པརྡ་དའ 
¦ ཉས་གཏིན་དའ་བསབསན་དན་པའི་ཆོས་གཙོ་བོའགོག་པ་དང་། ལྩྱ་ཅི་ད་བྭ་ཏུ་བརླ་བས་མའིའ། །འགོག་པའི་བདེ ་ གཅིཤཔའི་བོདོ་གོ་ང་ིདིམ་དང་བལ་བདོ། ལ་ནི བཾ 
པ རྱགཔདརྐཝུཏིཆོས་དང ཡ་ རྟོགས་པའི་ཆོས་དང་། དེ་བཞིའ་ཏིདྲ ཚོས གསད་ི བྱའོ ན་བཞིའེ 
དཿ ད རརངྷ་རམས་ལྲ་དད་བའི་ཉིདྲ་རིམཆོག་གིས་དྲས འིཆོགས་གཉིས་ | 


ལ་དནེགས་ཏེ་བྲསམས་པས། བ་ པཔ ༦ ས་རི 


| ནཾ གཅུམ་བདབ་འདྲན་ལྭ་སུབསས་བགྲེ་བཞི། འཆིང་བཞས་ཏྭ་སེ་འཆི་དང བལ འང་་ 
སླ སསགསནྣ༽ཀྣཀ༽སྗྗྩྣྩྣ།ྩ།ྣ།ྣྣྣྩྣར སམ་བུན་སུམ་ཆོགས་པ༔ སྱིད།རྣན་བད 


¡ཧིཔ་དག་དངྱ་བུའ་པ་འཛུག་བྱ་བདཆུཔའི་གས་གུཉི བཉིས་ བླམམོ་བ་ལ་བྷ།ནས་ི་བ་བམཐབད་ དགད་བལ་བན་ འྱགུན་བོས ྦིབབ་ཀུནགྱི་བགཆགས་ཡད་དགའའི་ ཏིན་པའོ། །བུནམད་པ ྱིབདྲནལ་དོན་གཉིའི ཅྱ་འདན་བས་བླསས་པའི་ ཇི་ལུག་པརམོདོབ་ 


(ྣུམཔ པརབྱན་བྱི་བདར་བདམ་བྟ། མཆོག་གི་སེམསནི་བསད་པརབྱའིའོ། །ལྡུ་བཞི། བདེ་ གཞེགསྐཞུས་ ིདདབད་གཤིག ༥་པྲ་སུས་དད་བཅསཔྨནསྱཉིས་བགྲོད་ པའིལམ་གཅག་པྱུ་ཟམད་བ་སྦིན་བ པ་ལསྐགས་པ པའིཕའིལྭཏཱིནཔ་ནུམ་བ་བཅུ་ [ 
།ཉིསུ་བ་དདྲ་བལ་བས་ནད་ཀུད་པོ་ཡད་ད ཡད་དྲ་དྭན་པདྩ་པས་པསྐན་ཡེནོ་ཏནདའྲི་ཚུལ་ད དད་བལྱ་ཡིའིམལགང་ཡད་གབཏིདད་ དནས་བཟུང་སི་བད་ནུབ་ཅིད་པོལ་མཆེསྦའི་ བར་དུ་གནས་པར་བྱསིའོ། །ཚུལ་དི་ལྟ་བུས་ཞན། རྫོགས་པའི རྱ 


75 2ང༡༡ ༠༠༡༠ ཨད ༢” ' 


དྭིལ་འཁེན་པའི་བདག་པའ།ོརོ་དད་བཅས་པན་ལུསང པའི་དོ་བོཡིདལྱ་པད་པའླི་དསོ་གནས་བརྩ་བའོ།།སླེབོ་དཔེད་ཤཱནི་ ཧིན ཱ ཨུཚདཅན་འཛོམ་པལུ་བྱོར་བར་མཛུད དེ། འགོཞུས་བཆད་པ་འྱགུར་དོ།།སྔརབཤད་བྲནམསི་དོན་ཚོན་རུས་པད 
།དབན་མཆོད་བདང་། བརྙེད་བདང། བདདཆྱི་མད་གདད་ཕུགབརལ་ བདང་སྔུན་བཤད་པྭ་ཝུ་དུད་དྭགུན་དབུའོ།།གཉིས་པལ་ཤེགྱི་ཚོགས་བསགཔལ་བཞྟི།། རྒོམཐའ་བླག དདུད་།ད །དབཏེནྱེདྲའི་སྣགསདད་།གནས ཡཐ་ིནའའིན་བད ར་དང ] 
ཁོ བྲ་སྲིདྱ་ཀྱི་རྣལ་ འབེན་ནོ། །དདཔོན ནེ ནི སྙིདརྔཤསཏྭ་སིདྡ པཱ དྲངེ་ཆིན་པོས བཅུད་ཡིས་ སང་བ པའིའདིགཏེན་འད་ལུས པལ དམིནསནས་ རྫུ བྣསལནཐའ་ དག་ལགྲ་གོལ་བའྭའབའིཕིན་ཏུ།  ཧཏྐ་རྲུབ ཡིནད་དཞིན་སྙེང་བཉིད་ལྗ རྔསསུ སུ་ཞུགས པས་ཡང་དག 


` ༨༧༠༠༠༦༩༠༤ 


རེ 


༤༨༩༠ 


ཅ་བ ཾུརདནཔརྱ་བདང དང་། འེ འོོནས་ བཆད་དུའ་ བཱདབྱཁདའཅོན་བླམོ་པ་ལྭ་ཝ་བསྲ་བཟལ ནལ་བདྲི་དད་བ ད་ང བྱ་བུང་བདོ་བའིིའོདོ། ཁོག་ ཐུགས ན་ིདབདུ་བསུལསནས ྲ་རུལ་འདོག་པ་ལདའྲཔའོལ་ཊ།། 
ཧས 


ལངྒཾ་རལ་བཞག་པརྲ་བཿ ར་ིནནོ། ཞེས་བའོངོ་རགོས་ཕལ་ཆེནདནམ་ཐར་བླསམོ་པདང་། སྡུགས་དེན་བསྲམ་པསསདཨི་འབུ་པ། འདེདདེགཉིས་ཀའྱབ་བའོ། །གཉིས་པྲི་ཨོ་དང་པོད་། བཀྲ་ཤིས་བ་དང་དཔལ་ལ 


བལ པ།ལ། ཤཿཏཱའིནཱདབཉིདདོ།།དཱནཞི་ཡེ་ཤེསཏྭ སྲའ་བཞུགགི་ད ཤ་པཔསམ་ྱབ་གེནྲི་ཝ་བླནསཅིསབླམ ན་བའོ། བགསྱི་གསརས་བ་བ་འ ཉིདབམ་སཞུསང་ག་་ིཔཔ་ད། པཱ 

,མམུཧྱགས་ཁྱས ེམི་ཤྱིདཔ པའ །པ ལནི་རདབཤིན་ཏིསས་སྦོང་དཏིདདོ།།སྣ་ པཏཱ་ཀོཉ་ནི་བདག་ཏེ ཏདཡིན་ལ། ༣མ་ཧཾན་བའོཞྭསུ་ད སུབ །སྔགས་དའ རའིའོན་བསམ་པན། པུན། ཆོསླསྐ་མཆོན་ཉེད་པུའ་མོསནས་ངྱ་རྒལྱ་བ་ བྷསེདདསནི་མབོདཔྲོ་ཤི བས་ 

ཤད་ད ༤ ཀྱི་དོནདཏད་ལེགས་ བའ་བསྣོཨ་པའོ། །བཞི་པི བྲྲི་སབོདཞོ་དང ལ་འབུསྔ་དྲོརས་ཟུང་ བའི་སིང་དྲུ། ཨི ད་། ས་ས སིན་པ་གྲ ཤེབས་ པའམཐའ་གཉིས་དོདྲསརསུནྱ་ཕིས བརུན་པདབ་ཤད་པྲཡི ཡི་གི་འགོད་ 
༈ ཅི ་ 


༼ 


༣ ལར ༥༡༦༡ 


| |རྒུརསཔདོ། ཞ་ེ་སྦཨ་བ་བགད་བདད་པུསིགརབདདན་དྲ་ཧདཔའགོད་བགདོ་སརར། །ཞནནས་པ་ཤད་དེ།།སབས་དིད པར་པེད་ྲིནལྱོྷ་མོིུབནཞྱིགནཞབསྦིསལམ་དདི་དེད་པའི་ཞན་ལག་བཅུནཉིལི་ཤཉན་པའ་ 


པདང སོ ྦ 


གསས འི ་་གྲ་བདན་སམན་ གསེ ངེ ༡ ྒ༽ 





ས་མ ེ་སི་ བཱ གནས བཞོ སྱརངདེསནར་པའ་ིའལ། ལི་ལས་གའི་དི རི ཿ 
ཅོ 


ཏར ་ སྦབས ༽བསན་སབླམ་སལལྨ་ 1 ཁའ ཿཱ ༢༠༨༩ ཱེ + ༥༨༥༨ འའ ༢ ༢༩༨-་2 པ་པ པེ གད 
}བསྲས་ཅྷུཾཛད་སོནས་བདེགས་དོག་བལས། འུབོ་བྱུད་བསོམ་པ་གསལ་བནམ་བཤད་ཁདདཅིལ་འཁོརརཆོག་བཞི་བྱར་ལ་བཅུ་བལས་བཤད་བའདིདགོངས་པ་འིན་པས། བྲསང་འཁོརགཙོབྱོའོམཛད་ིགསྲལ་གངའང་གིས་ཕེདཔར་བཤད་བལྟར།] 
| བཤང་། དཡངངོགམར་དྲུལས་བུང་བའོའཁོལལོསར་པོ་རིབས་བཅུ་པི་མངོན་པའནཧགས་བརའ་ཁོད་བརབླསམོཞིང་། ཉི་བླ་མབསཅན་དུ་ཡོདཔའི་རླཔའིཞདདུ། གནགཉོདའའོར་ལོས་བྱྒུརྒརལ་དང་། ནཱརླ་༡འཞངགཞོད་མངོས་དང་། དེ་ཡང་ཝ་ 
། ནཱ་གོ་བོལུང་བདཿ་ཧིས་མདུན་ད་ཅིན་ཆུ་བདཙནྱ་ཐིསྦརཔཏ་བློནཱས་ལ། གཤིནྡངེ་ཨདདལ་ཧ་ན་བབྱརུདནྲིས་བྱདཅིཆེོ་ལ་ཅུང་བདན་གངར་བྒྲསམ་ཞིང་། བསུདཔ་འིཞོན་གཞས་བའདང་། ལྡཔ་ཡིཞན་གའེནོ་གརྩོ་ 
| འབའ་བརབྲརམོ། །འཁོར་ལྕོའུ་ཐབཁྱེསརྭ་ཙ་བུདང། ཅིབས་བ་དདྨ་ུབསཅན་དུའདོདབནིདནོརིནནོ། གཉིས་བབུནདང་གིལ་འབོན་ལ། ཏན་བསེད་བདང་། བན་པ་བསྙུདཔའྲ་ནལ་འབོརརོ། །དངཔོལ་གསུམ་སྟེ། ཆོས་འབུངདང་། 
གཞལ་ཡས་ཁད་དང་། གནས་བསྐྱེད་བའོ། །དངཔོལ་གདད་བཀེད་པའི་གནཊན་བསུང་འཁོརདབུས་ི་སར་དོ། ཅུནིཀླནཏཤིས་ཏྱི་་ཕསྱ་བུང་བའི་དྲོར་དུ་གིས་མཚོན་པ་ལས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོད་རྡོརེསེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོདཀརནག་དམན་བའི་ 
ཞལ་ཅན། བྱགྲདངཔོ་གཉིསརང་འདྲ་བའི་ཡུམ་ལ་འཁུན་པ། གཡགའོགམ་གཏེགོན་རྡོ་རྲདང་ཕལ་བྲེ །གཡོན་འགོན་གཉེཞནོར་བུ་དང་པདྨ་འདིན་པ་ལས་བྱང་བར་བསན་ཞིང་། རྡ་ལུཿབྣ་ལ་སཾགས་དང་བྲལ་པའེ་སྟོན་ཀའི་བླ་བ་ལྟ་བུརཆོས་འབྱུང་གེ། 








3} ཇི 
འཛྲིནུ་པའི་རང་བཞིནདུབསམ ་ནིི་ནམ་དག་གོ གོ།།བཛངས་པ་འདོདོན་ཨ་ལས་བྱསེདདོ། དྲོ། གཉིས་པ 
པའི་བར ལསྟ་སཚེགས་ངྡོར་ཤར་སྲི་དཀར་བྱའིསར། ནུང ནུབ་དམར། ཕྱང་ལྗང་། ལྟེ་བསྔོན་པོས་མ མཛེས་པ་བསྔན། བརྱ་བའི། དཱ 

མོ ས་ 


ཱ ཐུདབའི་ནར་ པརྡདད་མཛ སཱ 
ཀཱ པའི་ཡན་ལགསྟེརྫུ་ རྒྱུལས་ཕདང འབུ་བའི་འགོནས་ འབུབ་ལཱར་གཞལ་ཕག།ཁངང་དར་ནི་བསམ་པདའོ། བས་ཅིག གདྭ་ི་ཉད་པར་ 


ཚོགསྭ་ནུང་བདང་། ཤསྙེང་དུ་འཕེལུ་བཆེ་བ། འདམོས་སྤྱོདཞས་བརྩནས་ཏེ་ཡོན་ཏཱན་གོད་ནས་གོང 
ལོ །སྔ་ཚོ་གྲད 
སུུམདོག་དང་ཞུལ་ སྡམ་དང་འདྲ་བ་ལ། ཡུགདང་པོ་ པོ་གཉིསཀིས་རང་འདྲའིཡུ མ་ལྭ་འྕབུཿཅིང་། | གཡུས 








།བའ དོགོའབྱཏ་དཀར་བའོདམཐུའ་ཡས་ངྲ་ཕོགས བཅུན་གནས་པའི་ས སྨུཚོགན་པའི་འོད་དང་ལྡན་པ། དབིབསྲ་ག་གསུམབཅེ་ནོཔ་བྱའ་དུ་བསྟན་ིང་། འཕེལ་ཁཆེ་བྱསེན་དུ་གནས་བའོ། ཁོ།།འོགཏུ་ཐུ་བནི་ལསདང་པོ་པཡོན་ཏནྱ་ཧེ་ 
གལ་སད བདང་། བུ་གསུནནམ་ཐརྨ་ད་གསུམམཆན་པར་ ན་པས བཤད་དོ། །ཆོས། འབུང་གིནངིནམམཁའེ་ཁོང་སོད་གི་ངོ་བད ངོ་པོདང་བཅས་པ་རྡོ་རྔ་ 


རྡོ་པིལེ་ ཧཱཱལསདུང་བའི་འཁོན་ལོགར་པོ་རྱིབས་བརྒྱད་པའན། བརུ་གཉིས་པ 
།ཉིསན་འཁོརལོདང་སྲ་བི་།གཡོན་འགོན་གཉིན་ནནོདབུ་དང་བླངདནར་པོ་བླསནས་ 


ྣ་ 
།འབགས་ལན་ཡན་ལགཚོནཔ་དང་། བདེནཔཔཤིའི་ཆོས་འཕོར་ལན་གསུམདུ་ ཟླས་ཤིང་། རྣམཐ་ 


དལུབུའི་ཆོས་འབུ་གི་དབུསན་འོགཟླ་ནནས་པི ལྭྭ་བངབའློད་ཚོགས་བྱད་དབུས་སྡོཞིདྱསོགས་མདོག་དང་། མཆནས་ཇི་ལུརནཛེས་པརྩ་པྲས་པ། 


|དགུམ་དང་བཅན་ 


ལུ 





2 





གཉིས་སུ་བོདོ་བདང་མྱནནོ། །གཞལ་ཡོས་ཁངཔྲའྱིབདཔརྒའི། ཞི ཐུབ་ངའི་དབད་པོ་འོའྩོཉིདཅྲིལ་འཁོདྱོཡི་ཚོགས་ མ་དོ་བར ཨོགོས་ཉི་ངོགསམ་ལུས་བ་ཀྲུནཏྩོབབ་བདང་། འོགྲོས་བཞིནྲོ་ལཉའོ་མནདཔའི་ཊར་བཞི་ ནདའིམཉན། 
པའོ།དེའི་ཨྦྱ་རས་དད་བདམྭ་ཏིདི་ཁོན་ཉིདམཉམ་བརམཆོན་པའོ།།དན་བྱཉེའགཞག་བཞི་དང་ལད་དག་སྡོང་བདང་། རྫ་འཕུལ་རྐད་བདང་། དབང་པདང་ཅ བས་གཅིག ཏོངས་པྷཱམས་དག་བནིའིཨབ་བཞིན་དུཤརལ་སོགས་པའྲིད རྣོམསཡིན་ 
་། དཔའབདའབོབའེ་ཉངར་འཇྲིན་དང་ དྲུམམེད་བའཉིངེ་འདྲིན་དང་། དྲེ ླས་བུའལོ་པའིཉངའུ་འན་བཞིདིམ་བ་བཞིན་དདག་བའི།༔ 
དཱ པར་བསམ ཱིན་ བསྐོར་པ་དང་། དེལ་ག་བྱི་ཐཱམ་བུ་དང ངྭ། གཟུངས་ཀྱི་སཱ་བུ་ཞེས་ཧད་བའོ།།ཁྱ་འིནད་བལགས་པར་བཉེན་པའི་གཟུངས་ཏེ་ ཏེ་འགནའིཚོགསྨནསྭུའིན་མཆོད་པའི་མཆོག་དམ་པ། ྦ 
ཇྲིནཔ་བ གན་བྲདབའོ། །གཞལ་ཡས པཱ པའྱ་རན་ཀླུན་བཱ གྱིས་རྣམ་པར་སྤུས་ དྲན་དགོས་པ་གང་གྱཡརྐན་འགྲོ་ བའ་བསྲམ་པའ་འ་བ་ ཀྭ་ན་ངོ་གས་ པའ་རྣངད་པ་ནཆན་པའ། །མདའཕབ་ཀྱི་སྟངདུ་གསེའ་གྱི་བུམ་པ་ལ་གནུ་ ལྦ 
]རྨུ་གག་བཅུདཔ་འི་བདནདར་འགསུ་ཁུག། འོས་པ འདད་བདང་དད་ ལ་འཛ གཡ་ཁྲགབོག་པམཆོན་བྱི་ོགས་ཏན་མཔ་ྱཕགཞི་དགོསཔགང་ྱིན་ཏོག་པབ པད དྷེ ཅ་བདངྱུས་པརབ། 
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2 ཌྲི་ མགྱོ བློ་བསམ ོོ་གསརོ་བོ་དསོ་གོ མོ་འ སྦུས་བྱསོད་བཐོནོ་པགོ་ ོ།གསྩྣོད་བགས་བཞི་ོ སོས པོ 
༡ བྱེརོན་བད་དང་ཟླསཔས་པའ་གཟུགས་གཞན་མདབསཏམ་བཞེད་བདོ། །ལེཏོགདིཞིན་པ་ཕན་སུརཚོགས་པས་བྱ་ཅན་པནི། མ །འབྷོལ་པཱ་སིནཤེསྲ་དིམ་ཞེད་པ་དང་། བྱངཆུབཀྱི་ཡན་ལག བདྲུནམཚན་པའ། །བཞམདཅོདམཐའ་ཡས ཤུ་སྒ། ཏ 
3 དི ིིས་ི ཉིསླ་ནམ་པུར་དགུ་བཞྲཐར་ཐུག་བམཆོན་པའོ། །ལེ་ཏག་ལ་སགོས་བའི་མཆོད་བྲ་ལནནས་པད་ྱནཔནིོསདབངླ་ནམ་དའ་དག་པ པརྟོགས་པའྱི་ནུམཞུན་བིའབུས་བུ བཤོ།གསུས་། 
. བནིཿ སྣ་ཚོགས་པདྨ་བཅུ་དགུ་ལ་གནས་ང པའིགཞལ་ཡས་བང་ནདནའྱི་ཉཱ་ཧཱང་དངྭ་པའྲི་ཐེ་བཞིར་ཉིམ་དང་། ལྕག་མྨ་རམས་ཟུ་བ ྱུ་གདན་དང་བཅས་དབྲི་ལའི་གདསརམས་དང། རིན་པོཆཾ་མོ་ལུས་པས་སྔསུ ཊ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁད་ བ་བསུམ་དའྲ་བའོ། 
མདོརན་ 


། |རྟ་ 
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་ 
` ཡོསསྨྱུགུརཔ་ལས་གཞལ་ཡྲས། བངྲ་ག་བཞི་ པྲ་ཕཱནས་དིམ་པ་བཞིན་དུ། དུཀ དཀུན་སེར་དམར་ཝད་སྡེ་བའི་རྩ གཔ་ཝ་དངྲ་ཝན་པ། དའི་མུདན་འེན་པ ཆེའྱི་སམ་བུ་གྲཞི་དམར་པོའ ལྲྲ ཕཱ་སེན་པོལ་སོགས་པསྡ་སྤས་བའི་པྲ་གུ་དང་། དའ 
ཏད ད་བཞེ་ ཞི་བཅིགས་ནའན སྦགམའིཡིངཨུན་ཕིཁནས་འབྱཏ་བའོའནདཚའི་དབ་དང་། དྲ་ཕིད་དང་ མདའ་ཞབ་ལ་འབར་བདི་དནེ་ འིན་པཅིའི་ཤར་དདྱམགཡ་ དྭད་འིའདབན་པྱད་བའི་འཐསཅན་ིསང་དུ་ 








ཀཱ 
དཔསམ་བཞིནཔངམ་ཉྟངྱག དཔལ་འྭས་རྡོར༔ ཟིགས གསུམ་ལ འེ་པིབི་ཨཾཨྭ་སྣཱལཱ་དང་། བདུཿནོ་དང་། ཀོ་བ པོ་ནས ོའགསོནློསོ་དོ། ཤབས 
ཐེལ ས་བཞི་ལ། །ཡབ་རྷ་ད་ཡལདབ། དམས འགུནརྲོ། ཞེས་བྭ་ལའ་འཐདདོ། །བསྙནོ་བའི་རངགཡིགེ་ིགས་ཞུཐུན་ཡོད་པ་དའི་མཆེསས་སུའོ། །དགས་ྭ་ལིའངོས་སྱུ་གུར་བ་ལས། ཟ་འ་འཁའ་དཀརཔ་ད། ཀལ 
ཡོསསྭུ་སུར་པའསླི་བ་བ་དམ་བབསམ་བནི་ཀུན་གཞི་གནས་བུ གུནཔན་ལདྩའཱ་བའི་ཊི་ཤུས་ལྭ་བངྡརུབ་པའོ། །ཨལ་བསྐྱེད་པའིཚེ་ རཱུ ༥ྟཾབྷཾཿཾརོན་ཞེས་པས་ཤས་རབྱ་ཏིངོ་བར་བསྲས། གསལ་ ཤེདལས་བསྦྱད་པའིཆེ། མབ ིིབསྤུ་པཱཏཱ་ཡལཾ། ཆི ྦ 
ཞེ ཞེསས་བབྱསྱ་ཧིབོའ་བསན་ནེ། །ད ]དནའ་ཏོག་པ་ པ་ལསྱ་པྒ་རུབ་བའིརི། ་ཨཏྤ་ཤེས་བརྗོད་ལ། བཟུབ་ཡེ་ཤས་འཕྱུ་བརྨརབཔའི་ར། ཨང ཨངངྲཾསྨདཀོཉཾ། ཞས་བ རྫོདཏིང་། ཆོསྭ་ཤུངས་ཡཾ་ཤས་ལྭས་ །དུདནུད་པའཆ་ན་ཡ ཏ་ཧཱ་ཨ་ཧཾ། ཞས་པཛོད་པོ།། 
རཀ ཉམ་བཉིདྱི་ཡཾ་ཤས་ལསྤ་བང་རུབ་པ་དངོས་སུམ་བ མི་གསུལ་བཆེག་བཞིན་དྲུ་འས་པས་འཕངས་པ་ཡན། ཨི། དེ་ཡང་ཟབ་གཉིས་ གཅིགཏུ་འདེས་ནས་དཀརལ་དམར་བའི་མདངས་ཆག །་པའཾབུ་བར་བུ ཙྱརཔད་ཡིནནོ། །སོ་སརྟ་ཊགོས་པ་ལས་བངྡ་དུབ་པཞི་དཔལ་ 


ཆེ 


ལོ 


བར 


མཆོག་ེས་ཏེ། དཔའ་ནཆོགདཔ་པདྲདསནས་དཔིསིངྱཚུལས་ཐངཔའྡོརབརཔད དར་པེནོོབུ་དན ནདདོབྲདབལ་ པག་ལི རོམི་ནའའཡན པནསཐུབ་པའི་འོད་ཟེརྱ་གཚོགས་དཔག། མ་པའོ ་ ྷ་ ¡ | 


ཏད ནུཔྦྲབ་ཉིད་བསྩེད་དོ། རྡོར ཉེབའིནདདུདཔཔོདིངབོའི་ སོནྟོརློབ་བ་ལ་གནས་པྲིདདང་བཅས་པརབླཨོས་ཏོ སོརྟོཔ་ལཐྭུ་བད་དུབ་བའོ། །ཇྔོན་ལས་ནཐའ་ཡས་པཱའི་གཔསྦ་རསའིཐཱལ་བ་མོསྒོཞས་བྲབློནམས་སྦྱངཔ་ཤིང་ ཆོག་དེས་དེན། 
[ བཀུདད། བྲངཨླཱཏཱཀོཧཾ། ཧེ། ཞིས་བནྱི་བྲ་གབ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལསྱ་བཿ རུབ་པྭའོ །ཟླུ་བ་ རྡོརཱདང་བཅས་པ་ཕོལ་སྱུ་རུར་པ་ལས། ཐུབ་པའ་་ཤསྐུ་རུལ་ཕཱའབ འབ་ལས་བླ་མདན་ཤིངམརཱད་པའདེཔའྱིརུརྡོར་འཛིན་པྲ་སུའདོག་དཀར་པོ་དཀར༔ སྣེདམར་ ] 
 བའཞལཉན་རིནཔརྙིསཚོགས་ དའྱི་རྒན་འོདཔེརདུམསྭ་སྤྲས་པ། ། པག་དངཔོགཉིསཅསའིགན་ལ་དམ་པརའྱ་འུད་བརྡནཛདཔ། ྱག་ལྷགམགཡས་འེཿ མ་གཉིསྐན་རྡོར་དང་རམ་ཕི །གཡེནའོགམ་གཉིསན་རན་པོཆདང་པྗདབྣསམས་བསུ་མཛེས་པར་ 
།པ ¡་ གསུར མ་བསྡས་པའི་འཇིག་ རེན་བུནས་ཧདྡྲ་ཐབ་པའི་འོདཟརྱིཚོགས་དྲུམ་འྱེན་པ། རྣརྭ་པརཐྲཔའིདྷེ་གདུཿམ་དག་བས་བབ་གསལ་བཉིས་སྤུའེད་པའི་ཤེས་རབ་དང་། ཐ་ ཐབསུ འིདག་ཉིད་ལིང་ཇིིམཆོག་འགྲོ་་ལྲུས་པའི་དཉིད་གཅིག་བུ་ 

| དད་སདདབརམདིསདྲས་པའི་དི འཁོནཔའྱི་ཧུལ་བ་ཐནས་ཅད་དམྦེད་པའི་སྐུར་ བྒནས་ལ། སོ ཐཱསརྭཏ་ཱགཏ་ཨ་ཧིཞས་བརྡོདདེ།: ཆོས་དབིཔས་ཡྲེ་ཤུས ཊིས་ལས་ཏྱངརུ་བ་པའོ། ནས་ག སགས་པ པའི་ཕུན་སུན་ཚོགས་པའི་ད དགའ་བ་ 

|| ད་མད་ི་འདོངཿགསི་ཆན་་གཏུལབའི་སནནཅནཐམཉ་ཅདལདནི་གནེས་ཐོསཔར་འཛུགཔའདགའ་ འི་བ ུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོགས་ ཐམས་ཅད་བསུལནས་སྤུན་དྲ་ སྟལ ི་གོསརངགི་ལུས་ཅནདདུ་གཞུག་བར་ | 













ཙཿ 


བོནདིམ་ཞད་པའི་ད་བཞིའ་གཤེགས་པྲཞུ་བའྱི་བཏྔརབི་གནསྲོཟ་བའི ་པའི་འོད་ཟེར་ལས་ངེ རེན་དད་བརན་པྲ་ལབྱདུ་དྲག་དང་བཅས་པྲ་རོགས་པའླ་བུར་བར་བསམས་ཏོ། ་གཉོ་བོ་འྲདམ་རྡོར་བསྩེ སྱད་ཅ ཀྱར་རུདངོ། ཤ།དེནས་བྲགོབ་སནས་ཧིནྲ་གི་ཚོག 
ྦ ྭ་འ་པ་བཟུ་གཞས་དྲ་ིལ་འཁོར་ཁྱིཕོགསསོ་གོའི་འྱཁམསའོང་དེརརབྱང་གཞུག་པར་བའོ། །ཡང་ཱྭ་ཐུངལ་གགས་པདརྩ་ཕདབསཞས་བངྡསེས་སིྲགཔའིགཟགས་སཆུ་རོ།གསང་བའི་དོརད་པའི་དསཞུསྔུ་གསནས་ 
. དྭརནསྱ་ཀི་སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཐམསཅད་ལ་དབད་བསསུར་བས་ སྡགབླབ་དགནས་ ཏབ དཔའི་གོ ༠༦ དས དྲནནསྤཾ་ཟིགལ་སོགས་པའི་དབང་པློདགྲ་ཐིག་ལྔ་དགུ ནཏ། བཞིན་དུ་ཡུལ་ཝ་དཔ་བནས་བཞི་ དང་། པུང་པོ་ལྔ་ 





ཞི་ཡང་ག སྫོནམོ་ལསོགས་དཔདྲོླའ་བིན་དངོ་གི་ལ་བོཞསའང་དནོསོ་་ནོདོ་དོདཔར་བསལ་ བ་པ ོ། ྔའིགློའོདདོལ་ཚོསོི་ོརོརི དཱ དྲུ 
ཡཱཌྲས་ཡན་པ་ད་། བསྙུད་པའི་གཞེ་ ཡུན་ཧུའད་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་། ། གཟུགསླྲས་ལ་སགོས་པའི་འདོད་ཡོན་ལངོས་སྤུད་པལས་བུད་བའི་དགའ་བསྩོན་པའྭི། སྐུཔས་ཡིཞ་པ་དང་། གཱ 
ཡབ་ལྲ་དག་པམཱ་བཅུག་པས་དེའི་ཆུཌ ཞུཤིྲབས་བུངོས་ངྲིས་དྲོངས་འྲིན་པརསིརིགས་པོ། ཞེས་གསུངས་ཏེད་ཝར་འཐདཔ། །དེགས་ད་བཞིན་ག ཤིགས་པའི་ཚོགས་སྤུན་དཔས་ཏེ། རང་གླི་བའག་ཞལཞསྔབགས་ཉོ་ཡྲསྱིཔྲདའི་ཉེ་བའིན་ངྲད་ རྐ ! 


| 





འོནད ས་བཞི ས་བོན་དང ཞནག་ཤགསབླ་འིསའོན། 


སྲ སམ ཡི རི དནནི། སྱཾ་མཆུད་བཱག་གིས་ལཱདག་དྲས་ངོག་ས་ཞས་པའིདོནཏོ།དགས། 
(འང འེ །ཨུཿཧིེས་ཏེ་ས་ར་གོ པ་ཡང ་བིགོ་སཤིསཔ དོའོ །གཉི་ས་པའ་བུས་ 
རབ ོ; ིི| ± ཐིམམས་ ྲ རཆ ཧོར་བླ་ཀོཿ 


¦$ 2ཇཿ ཛེ ༡ 1 


ཀ་ཛི་ད་ཞུའི་བས་གབས་པད་པརདྲ་ལོྱོསོ་བ་ངཔ།དཔལའབོོ འདོད །བརད་འམསགཞི་ལཔི་འདྱོཐོོམཛོག་སས་འདབ་ས་འོདོཔ་ཅར བོར 
ྣུའདས་ྱི་རུནཔ་དདུ་ལས་ཤ་ཡད་བར་གསུངས་པ་ཡངཨི་འགལ་དར་ཤེག་པད་བྷཔ།སོན་འབུད་ལས་འངེ། ཡཾགཙུག་ལས་འཛགཔ་དང། བཤད་དང བང་བུ་ལག་འནས་འཇུག་པན་བཤད་པ་ལྟར་བས་ཁརཟདཔོ།།ཆགས་པྲག་པ་དའདདཟར་ 


གྱིས་མཐུས་ཡབཡུཨཱ་གཉིས་ཀ་ཡབཞྲུ་བར་ཀུས་པར་བསམ་མོ། །ཐོངབ་ད་གྲགས་པ་བཞངས་པའི་དོནད།འདརུདའིཚོདདབཞི་མཆོན་པའྲིྦོམསིྦ་གས་བལ་བརྡ་འག ར་བསན་མོ། །མཱམ་ཀཱི་ཤར་དང་། སྨནམ་དང་གོས་དཀུནྨ 













༤༦ ༩༡༠ ༤༥ྕ༦༅ 


དངྲ་སྣཱལམྨ་ནནས་རམ་པ་བཞིནད་ཏ་ལ་སོགས་པར་གནསནས་སོ། །དབལ་འབས་དྡོརས་བསྲུལ་བའེ་གོ་འེམས 


ད ལ་སགས་པར་གནསནས་ས། །དབལ་འབས་རྔོངས་དྲལ་པའ་གོ་སེས་འདེ་སར་འབུང་བའིི་ནུནཚནནི། ཕྷས་བསབ་པ་སེནས་ལ་རོག་ཡས་པས་ཐགགྱ་བྱི་གོནས་དང་པོར་བསུལལ། ལུསྣ་བུབནས་ངག་དང་དེ 
ནས་འཕན་ལསྤ་གབུཅས་ཟེརྟཏོ།།མུལ་ཀྱིས་བསྒུལ་བཞི་སེམས་ཿཅནུ་ཤེས་ཏཆོས་དིཿ།ཡུ་ཤེས་ཏི་རད་བཞིན་ཇྡོར་འྲིགས་ཞེས་བོདྲ་ཞ་བདག་ལ་དྭངུས་པས་ཏ་རོལ་བརནཛད་དུ་གསོལ་ཞེག་སོ།།ཡོ་ཏནྱ་ཧི་ཁུདཔརནི་གམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་འི་དབད་ 
ཀ་གི་གཙོབ་དང་ཕྡན་འདོགས་པ་ད་བྱེད་པསྐེའ་དབྲད་ཕུག་དང་གནས་ཅན་ཡབཆེན་གཉེནནཆོགག །དགོས་དཅིའི་པར་ུན། གཆོག་ཏུ་དགའ་ཞིང་དིདེ་དུ་ོང་བརྲདལ་དོནཆེའ་ྔོརོགས་པའི་སངསྱརས་ཅིས། བདག་ཉིད་འདོད་པའི་ལྤའོ་ཏན་ལོས་ 






[སྤོད་པར་འདོད་པས་།ོ། །གཟགསྣ་མརུམ་བཞ་སནྭ་མུ ི་སོ་གོས་བྲའི་དོད་པལྱ་གར་བས། སྐེན་བརམཆིས་བཞིདན། ཞེས་གོ། ག་ག ཕཞེས རོ ཉ༣བསྐ་དྡོནོ་གུ་ཐོ་ཅོས་པོ།བཀོི། | 
) པཤའསམསཅན་ཅུནཔན་པོགས ཊས་པ་རམཛེདཔ ཕསབསྱསྔཡདནདུ་བདྲ་ུ་ད་ོམ་ཕན་པར་གཟིགས་པའི་ད ཤསམ་བདྲི་སྣམ། པིད ཅརཅ་ ¦ 


༤༽ 


ཀཾ གསསབ ས་ཨ དགའ་བིཐོདཔཞི་བ བཟན རྩམ སྲི །ྤོལ་མས་བ པའི 
| == །སྲཔའི་འོད་ཟརྱིཌཌིལ་འབོརཁི དག་ཉདླཟུ་བྱག་འི་ ཉིད་ཞིདྲཐབ་ལས།་ དི 


༄༅། །བའི་འོདོཟིརྱ་ཉིས་ཟབགནས་ཏེ་བཛམ་པའོ་དེཧཿས་ཅི་སྤལ་བ་དབགཏཱམདབ་སྨནྲ་དབསཞམ་བཅུག་པས་དཔལ་ལན་འངོམ་པའི་ཐྫོརསྤ་བོབརྱལོར་པར་བསབོ།། །ཇོཉ་བཉོན། གརམཞསཏཱ་མདོགགར་ུམབཟབ་ོ 

འིཞལ་ཡང་སྐུ་མདོག་དབའད་བལ། གཡས་ཞལ་སྭོ། གཡོན་ཞལདཀལ་ གདུབ་དངད་ ཨུཿྱན་ལགོགས་བའྱི་ཚོགས་པའྱི་རནྭ་ཤིསྨ་རམ་བརབྱ་རན་པྲ་ར་ཤག་གཉིས་ཤེས་འབདམ་པ་རངཔི་རིགམ་ལ་འྱེབདཔ་དང་ ཟས དང་ླཝ་ ྦ 
གིདངམདའམད་དང་ཝན་པདང། གཡོན་འོགམ་གཉིས་ན་ཨཱ ུངལ་སྤོན་པདང་། གྲཞུ་འད་ཟེར་པང་ཝུན་པ་བྱསུམས་པདབཞིཞ་གཤེགས་པའི་རིགས་ནམམཁགངབའཕྲེབསྣ་ནམ ཨ་པར་བརྒྱན་པའོ། །དྟལྭབསློབ་ནམམ་བཟ་ལུས་པའི་དིལ།། ཱ 
འབའ་བུཊ མའ ནོ། །སིདཞིའི་མའའ་ལམངོན་ཞེན་སཱངསནས་ཟབ་གསལ་ གཉིས་སྲ་མདཔའི་ཕཤེསྱཀིིནྱིཡསྨ་རོབཔའི་དངོས་པཞེསཏ། རྐང་པ་དང པགཉིསྱ་ིས་གཟུང་ ནྲ་ཐམསཅད་དང་བལ་བས ་བདེན་པའི་དཔོ་པོམད་པརཏོགས་པའི] ྦ 
ནས་ད ལ། རྐྱ་དན་ལས་འདས་པ་སྣང་བཏྲམས་ཅདབསྡསཔ་ལ། མངོན་ཞྲིན་ཡོང་བནི་རང་པྲི་མ་ག མ་གཉིས ཏེ། ད་སུནས་གཉིས་སྤུརདཔའི་ཡེ་ཤེ་དཉིདགཟགསྤའམ་པར་ཤར་བཟསས་པ་བའོ།།ངེ །དེ་བྟན་པརབེད་པནི་ 
།ཨཞེས་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ིཚོན ཉིད དནམ་དའདགཔའི་རང་བཞིནབའོཞིསཔའི། །དེཧྒུ་མཐུནྱེ་འབྲས་བུ་དང་བ ཉན་བའི་ཡན་ལག་ཆུང་རོ།།སྐེ་མཆེདདྲིནཨྱིས་ློབ་པཞི། ད དགོས ་ཏེ། རངགིས་བནནི་སྣ་ཆིང་ལ་སགས་བའིས་བོནལོ། ཁིར 











` ཅེ ་ | ྱོ 





ཙོ ཐེབ ཇིབཞིའ་གབཊ་བཞིནེནོ། མིགགཉིསསླུ་བའི་དིལབཁོའཅལྔོ ཀློ་ཡེང་ཧུ་གྱནཔ་ལས། འཁོར་ལོདོཀ་བྲོ་ྱིིས་མཚོནཔ་དལསའོད་འཕོས་སནསཅན་བངན། ་ིང་ལབཀོདབྲ་བྱསབདང ཕོ བའ 

ྦ པསྔརབཤདཔའྲནམ་སང་འདབ་བསམ། རྣ་བགཉིས་སུ་བླ་བལ་གནས་པའི་ཇི་ལསརྔོ་ ཆེརྫིགིསམཚཱནཱཔ་ལས་འོད་སྡོཿཧ བསྱབས་པས། _ ཕྱགརོརསྒྲ་མདོག་ཕྱགམཆནནེ་བསྐྱེད་པ་ ཐད སྣུ་ཐུཀ་གཉིས་སུ་རླབ་ལ་གནསཔའིའེ་ལགདིན་པོརེརྫོན 

དཿ དྭགུ་བ་གིས་མཆནཔ་ལས། འོདཅྤོབསྡུདླས་པ་གྱུརཔ་ལས། ནྭམ་སྟིང་རེནའུུང་འདྲབ་དང་། ལེའ་ུས་སླུ་ཟབལ་གནས་པའི་གའན་པྲ་ དྲག་གསམཚན་པ་ཡོཨསུ སུུ་ཐུའཔ་ལས། འཛིགཏིན་དབདྱ་ཡུགའོདདབགསེད་ཁྲད་བདང་། པོ འོ 

: བསྨྲ་སོགསནཾཨམ་ྟའཡཔོ།ང་ དྲཔལ་བའྲ་བོདཔེའོནབདད་ཟབལ་གནུས་པའི་ཀལས་གི་དོས་མཚེན་པརྱགརཔ་ལླ་མིབསལ་དེའོགུབ་ཝ་བུདང་ ལྟེབརཟླ་བལ་གནསཔའིསོ་འགྡོརསྤྱིཡིས་མཚན་པ་ལས། ཨབངའསལས།ུཡུབེདད། དིར ད 
འབས་བུ་དཔླསབརཱཾོ། །གྒུ་གསུང་བུགསིན་ཧིས་བརབ་པའི། དམེད་པང་ཡིངཞེས་སགས་ཏེ། ཏེ ཟང་སྟི་ིངག་དངམྲའིནཔ་དང་དཔལ་པསསུསདབླདིམམེདཔརེའེབནམབ་དབའོ། །སིངགའླིག་བལ་ཙ་ལས་རྡོར་རོ་པྲོརྲ་ལ་པ། ལ་བའི་ནང་ ངུ་ཟླ་བ་། 

( ལགནས་བའི་འབོ་ཊིབའིན ུ་ལེ་སོམནབ་དེ་ལསའདཟེརབྲའ་སམསཿནསྡ་རིླའིབྱང ངས། བུགས་དྲོང་ཐགོ་འཕངལ་བཀོད་ནུཔ་ར་དོརབསོ་འངོསསུསརཔ་ལསོ། ཚས།དོརི་སད་པེད གྱུར མགྲིནཔརླ་ཟབའྙི་ངདུ་ཧཱཿ། 













དུད 


་ 


ཏཱ ¿1 བག་གསུམ་འམེ མའིདཔལ་དེདངལྡན་པ་ཐུགས 


་ོནི་ཉི་བརླ་བ་བལ་གྲནས་པཔི་ཨཿདམརཔོའ་ལས་འོདཟེརླསོབམུ་སོགསྦ 
དྲ དཀརཔློབ་བལ་གནས་པའི་ཨཾ་ཧཱིས་མཚནཔ་ལས། ། འོད་ཟེར་སྤོ་བསླུ་རེབ ནགས་སྲམ་ལྟརུབུས་པས། སྐུརྔོརྡེ་འགོན འཆད་པའི་ནན། དང ཐུགསརྡོ་རེ་གོང་། གསུང་རྡོར་འོག་གི་ 
རྱཧྱིས་མཚན་པ་ལས། འོད ག་ ག་སླྲིབསྐྱཔས། འ འཇམ་པའི་ད པི་གོལབངལ་བཀའ བཀོད་པ་རུད་འདུས་ཡོངསསུ་སུནཔ་ལས ཡཕེ་ཤེས་སེམན་དཔའའང་དང་འདྲ་བའི་ངོང 
ླིབིསམཆིན་བ སུངཐུགས་ཧིནྱ་ཧིས་བླ་མབས་པའྲི་ལུ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཡང་ཡ་ ༣ སིན པོ དེནས་ུས་སརེ་ི་ུགསཀཡས་བོན་ལས་ལོ འ་པ གཞན་ག 
འབདམ་པའདུས་པའི་གསང་བའིམ་ཚོདཔ་ལ་སེགོས་པས་མཆོདནས་དྲོང་ 





ྩས་བ་ཡས་སྱུར་ནཔལས། གསུང་དང འདོདཔགྱ།་མདཔ་ལོགོནས་འཆདབྷ་སབ་དང། དྲབལ་བརླབབལ་ཨོཾལས་འཁོབཔོ་ ༈་ 


སུ 


བཱིནྱ་ཡིས་བླམབས་པར་གསོལ་བགདཔ་པའོ། །རང་གིཏིང་གའིཐུགས་དྡོརཾས 
ར་ིྱོལནསན་འཇངབདོི་གསུམརི་དཔྱའོ བ་པ་དང | དན་བཟུང་ནས་བདག་ཐུགས་དོའིངབའི ནེ 











པལ་གནས་པའི་མི་ལས། རསགེ་འཆང་བཟུཊས 
ཐུགས་ཀར: བས་གྲནསཔའི་ས་གི་འཛང་ཁྱ་ ྭ 





| ཐས ོདོཉིསསོ།། ༣ངགནསནས་མདཧསིནམམཁརྭན་དས་ནས་གསལ་བགདཊངྒི། ཕོག ཕྱོགས་བཅུ་ཞེ ཏ། ས་པྱ་ཧཱསན་འང་བཞྲནྱ་སི་གནསནས་ཧོན་བླ་ནམས་སོ། སོ།གཞྭནླནམསྦསི་བཤདཔའྲི་ལམ་ལ་ཤེསསོ།། །དཾབརནཔཿ ཏཱཾ དཔོ ¡ 
༈ ཞུས ཏ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདའླིབགསདྡོཌའི་འངོ་བཞིན་དྲུ་གནཔ་ སོ ཞེན་པའལོ།། གཅ ཿཔ་གདབཔཞེ། ཆོསྱ་ལི་བ། །ཡུངཞེསྟ་ཏཆོསནི་དྡོརིརོས ཆོས་འོད་དཔག།་མེདཔ་ ༥ 
དའི་གསུང་གི་ལམནི་གྱམ་།བྲ་ནམས་ལཆོསཀི་ལཁོརལ་བོསོར་བའོ། སར ནོཅ་སབྱ་བས་ངམདནི འགས་དོརོས་པའམངདདགསོལ། ཞམ་པའོ། ལོ །གངགིསནནང་གི་མགིན་པརྡ་སེའ་པའི་གསུང་རྡོརའཱུདྲ་ཉིས་ཞེས་པའི་དོནཏོ། །རངགནསནས་མདུནཱ་ ཛྷ 
ཡྱིནམམཁར། རྨ ན་དྭསས་པ་ལ་གསོལབ བསྲན ཧགས དོན་གོ་བན་བདལ། ྲླྲ རར རྭ 
གཉིས་འ ག་ས དཔྦ་ལན་ཞས་སོགས། ཏེགེབརབདདོ།།མདྱནདཱ་ཨནྲངཔ།པས་རབྱཧོདཔའི་སྐརྡོརདང་དེརམདྲད་འདེས་པབས་མས་ཞས་དབྱཏན་པདྨདཔནི་ཨོཞེསཏ། སབྦོྱསིའོད་ཟེརཡིས་བབགུན། 
པདངསྔརབསྩེདཔ་ལཐིམ ནས་དཧེརམདྭད་འདེས་པབསམསཔན་བེསསཿདལ་འད་འོ། འད ཉ་བུ་ྱེདཔའི་འབས་བུ་དང་བྲབ་པའི་ཡན་ལག་ཆུང་དོུ། ཉོ། །ནམམཁབ་ལྟབུ་ཾསཔ་སྟེ་སོངཉིད་ཙི་དོནལ 'ཡུདཙམམཉམ་པའ་བཞག།དེྣས] ` 







གུམ དནི་དབང་གི་འྲབས་བུ་དང་བླམབཆེནྱི ཡན་ལག་ཆུད་། །བཅན་བླསབཡན་ལག་རུངདཿ 
ལཱཉིབསཱན་བྱཅུན་པའ། །ཡན་ལགཞིར་ཤས་ཏེ་ཡངས་སུ་ སྔ་ཇོགཔ་པ་བཞིཀ་ཚངདགོས་པལོ། རུན 


རཱོཔོིའདློདཕཞིག་པ་ཡེ་ཤོས་གམས་དཔ་འིབུགས་ཀདིགཔོཞོ་ལག་འོདོབྲསོ། དབགས དབང་བླུར་བརོ་གདོོབསོཌཔབསོ་གོསྤོ་རོས་དད་བང་རུབསོ པ 
ཤྲ ཤིས་བཟུ་རོད བཱོབྷནསསྦ་ཅིག་བགེགས་བསྐད། རིགམའི་ཚིགོས་ནམསྤིས་བུམ་པ་བཟུང་ དཞས་དབང་བླམུར་བས་དབོང་གྱིརྫུས་ལུས་བམསཉདག གངདྲིམ་དགྲར་ལུགམ་སོབོའའྱའིལ་བལས་འགས་ཀྱིབདག་པོམི་ ི་བརྱོཔའིཅོདབནྲ་ཡིས་དབུ་བྱརཿ 


ཞཔོགོསུམ་བྱས་པཞི། ཡབྱ་ིདང་པོརུང་དུངང་། །ཡྱུལ་ཧིཾའདིངདོ་། འཁོརྦིཆེན་པོའོ། །དེ་དག་གིདོན་ཡང་ཡབྱ་རུང་བསད་བཞི། ] ཐམལ་པའ 


{ སྣདྲ་ཞན་འགོགཔ་ལཆུས་བརུངབ་དྲོང་། མྱུམདང་བཅས་པ་བསྐྱེད་པ་ལཞུས་པ་འབྲེང་དང། འཁོདོདངབཅས་བྒདཔྱའསཆེབའི་དོན་ཞིཞནོ། ། །པྲའི་པོའཡྱུམ བསྐྱདྲ་བ་ཡབ་ ཊིྐྷ་དངཔོར་བསྐྱདྲཔ་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུཿ སུནདཔའིས་ཤེས་ཤི མུ་བླསབཔ 


བུས་ཱནྱིརྡོརཾའཛིནོ་པའིརིགས་འ.ང་ཡིན་པས་ས། །ཧམཆེད་དིནྱཡེས་བླརབཔཞི་བླསབ་པ་དུད། | ཉེབསཉྱིསབཔོ། །སྡེཞ + 


7 ཞིགགོག་དྲའིབ་པདཔའདབསྲ་ནསྣ་མི ཞེ་ཙི་བས་བུང་བཏགས་པའོ། |།ཐུགས་དང་གསུང་དང་རྲུ སིརྔོརདཔས་ཤེས་སེམས་དཔའ་ནནས་ཆོས དངལོ་ྭ་མོཌྡ་ཛོགས་བདོངྫསལ་པདངཔབོ ཉིདཀླིསཱའི་བདོག་ཉིད་ཞེལ། ༈ སུ་གཾསུམ་པོདདངདྱེརམདཔའིདོ་ 







ཅཐ །བརདང། རགི་པབླཆབླ་བབས་བཞི་བཅོསླནས་དབ དབང་པོ་དོམས་ཅོད་འབསས་རོགོས་པ་དང་ དེནས་བབགངབེདཔཤོདབདད་པསོ་གོས་སོ།།དདང་ཤན་བརྨགབའོན་པའྟོ་པ་ཐས་གསོཔ་པོའོགང། 
ཟག་དད་། རྒུ་བད པདོནམསྦའི་ཚོགས་བསག་པ་དང་། གྲན བླསུང་ལ་བོའོ་ཐུན་མེངོ་བནས་གཞལ་ཡས་བང་གི་པར་དང་། གང་གིངོསྒོབལན་པྙཉངོཔ་ཉིདབ་མོམ་པ པནསབ བཟླའིདམ་ཞུ་གསས་ནུནབཅིཔདང་ཚོསོ་མཐུཊ་པདང་། བ བ་སཱེདྱའིལི་ ཕི་གཞུགས་ ྗ 
ནུསམ་ཞུ་བཅུནུ་བར་ ལམ དྲ་དདམཐུན་པ་དུང་། ཞྭཞས་གྲས་པ བསྐལྷཏྲཾའྲི་རམ་ཕརམ་བཞངས་ནུན་མངལ་བྱི གྱ་གནསུ་སྐབས་དང་། ལྷའིརྣམ་པརབཞཾཊཕུན་ཆད་བཅས་པའིགནས་སླྲ་བན ངང་། དབུང་པྲོ་མསུ་ཅད་ཡོངས་སྭུ་ངོགས་པ་དང་མཐུན་པའོ། 
དལན ལུ་དང རྩོརཱཞི་བསདནམསྭལེཨཚོ་གས་ག གསག་བཚོགས་ལམ་དང་། ཏཱད་པ་ཉདབྲ ཡ་ཕནས་བའ བརྤསདཔྦངས་པྱཱུཾན་ སྙརལམ་དང་། མཔསྱ་གནསྣ་། སྐབས་མཐོང་ སཱཱམྱ་ལམ་དང་། ད་པན་ཆད་ ཨླིསློབཔའི་ ཐག ཅྱསྙཾརརོ།།ངེ ༨ ;མཆེན། 
རྟུག་གཉིཿ དད། ྩཾམཔསི་གླསབས་སྱི་ཟབངབྱསབ བུ་དང ྲེཾེེྲེེེཾཾཾོ་ མངཔདུམ གསྒརུན་ཆད་ཚོགས་ོརོདངསོའ་བདོནྡ་རིས་ གུབ་ང འྱི་ིརཾ །དེལ་ཇྱིའོ བྱས་ལ སྔིས ། 
ཉྙདལ་བམ་རྟ་བུ་དང་། གྲགས་བྟ་བུ་བསྐེདཔ་བཤད་ པས། དལྱ་རུའི་དྲེངའི རོ པ་བྱསེདཔ ལའང་ཚྷུའིརྣམ་པརདབྱེདཔ་དང་ མིདསྱེདཔ་གཉིས་ལས་ཕྱེཿི བདཾམཆོག་ལུ་ཨི་པ་ངོབྷཱཧཾ། དྭ མདནབྱངདང་ པོཞིཏནྡོང་འཛིན་པརྱཔདདོདད་ 


། ཧོ ཌི ངཱ 


འའ དྲ ་ རྒུག ་ ་ སྡལརད་འབོ་ བཟལ པའི ྣ 


ནོམ འངྱུས་དང་བཅས་པ་ བླད བརྩ་ཌོ།༩ ཞེལ་ ཕྱག་ལ་ སོགས པའིི་རིང སྣེང་བྱནཔརཿན་དུ་ གྱར་པནད་དྲ 





ཅའ ༦ 





།མཛད་དཀར་པོ་དཀུར་མེདམར་བཡིནལ་གསུམ་ཕགྲངག་གི་དངཔ་གཉིས་རདབྲངིཕུམ་ལ་འུདཔ། གཤག་འགོ་མ་གཉིསན་འཁོར་ལོ་དང་ཝལ་གྲི །གཡོན་འགོམ་གཉིསན་བྱུད་དངཟིན་པོཆ། ལེརགཱ་ལསརིན་པཆཆདགུ་པ་སྣ་མཆེན་པ་ལས། རིན་ 
འབུངསན་པོསརྫང་ དཀར་བའིཞལ་གསུམ་ཕུག་དྲུག་གེ་དང་པོ་གཉིས་སྡར་དང་འདྲབ་ལ། གཡན་འགྲས་གཉིནན་དན་བྲོལདང་འལྲ་གི ཊཱ གཡེད་གཉིསལ་དླད་པའབ་། བའུ་ལིད་ཚོལ་ཨཱཿལས་པླད་ཨཱཿསམཚན་པ་ལས། འོད་དཔགནད་དམར་པོ་{ 
།དམར་སར་དཀར་བའཞལ་གསུམ་ཕྱག་དུག་གེ་དང་པོ་གཉིས་སྲར་དང་འདྲ་བ་ལ། གཡས་འོག་མ་གཉེསྐན་པདད་དང་གལྲ་བ །གཡོན་གཉིསན་འཁོར་ལེ་དང་རེན་པོཆ། ཤངགོལིངཆོལ། ཧཱཿལས་རྲལ་གྲེ་ཧུཉས་མཚན་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུཐ་པ་ལྗུང་གུ་ལྡང་ 
སྡོདུ།ར་བའྲི་ཞལ་གསུམ་ཕྱུསདུག་གི་དདུཔོ་གཉིས་སྔརདང་འདབ་ལས། གཡསའོགམ་གཉིསན་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ལོ། གཡེན་འགམ་གཉིསན་པླ་དངརིན་པོར་བྣམལས་པ། ཐམས་ཅངྱ་ཁང་ཐིག་ལ་ལས་ཆོག་གསུམ་བསྐདདང་། ལས་པའིཅོད་བནུ་ ། 
དུད་ནྲན་པོཆའྭ་ཧཱནྭ་རྦན་སྣཱ་ཚོགས་བསམཛེས་པན་བསམནོ། །ཕིན་གསུམ་ཉིམའི་གདན་ལ་གནས་པར་བསམ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་ཏུད་ཞལ་དབུས་ནས་གཡས་སུ་དད་པའ། །དྷེ་ལ་བུ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ས་རིམས་ཀྱིས་གསལ་བཏབནས་དཀདིན་སྔག 
¡རའྱིན་དནིདྲྫོཀགིསརིབསྒྱདཔྱིརུ་ཕྱངས།མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་དང་ཁྱདབརརྣམ་ཤེས་ཀྱུད་པོདང། བཞས་ཆན་རྣམས་9ི་ཞེ་སྡང་སྦྱངས། ཅིགཏུལགག་པར འཛ །ནསའདལླ་གསུངདགསེ་མས་པཟམས་རདྱསབཅའིས་ 









ས།།ཇིནིཀ་གིསནམྭ་མང་ཕུངྷཊ། ཕོགོསབཅར་ྲསོནས་ོ་མཛོད་ 
རུ ངྒ་རལ་དངས་རླས་ པཱ་སྦྱངཾས་གངི 


སུ མས་ད ོིབཆ་དྲི་ པོ དོ སུངས་གཅིད། ད་ལ་འ 
སགས་པ ས་ཡི ལསའབྲ་མའ གུ་པུཿ >> ལ་ལ = 


ོག་སི་སྱ་གསས་ཡིན་གའ གཅིག།་འཐུས་རུཿམཆནསྭ་ཀི་གད ད་ལ་འའད། ཚོ 








རུགརཏུས་གྲསདཀར་མནུ་མདོག་ མམཚན་འོད་དབག་མད་དང་འད་ | 


[§ 
བད་པདབབུ་བལྡགཡས་གྷཉེས། 
ྙ་འོ་རུལོཁྱགཇནརན་ འབུང་དང་འདྲབ་ལྔ་བ་པ ར་གཡད། 












དས་པ་འཕྲང་བ།སྨན་དམའ་ཀིད་བཟ་པ། དི ནམ་དངྱ་མུར་དམར་སར་འབར་བ། ག་པ་བ ཌི ས་སེན་པོན། 
ཞཆ། དཔའོ ད་ དཤལ། རར རིགས་འཱནྲ་བབོས་དྲཔངཔ་བྱརན་པ། བུ་ དུང སིངསྲ་པསོ། ལཱག་གདུབ། ནོརྩོརས་དཀརས་རྩགྷི་ས་འགས། པདཀར་པསྐ་དང་གདུབ་ ྦ 
། ལྔགས་བཅདཉིའཇིགས་སུ་བའོ། ཅག་དཔཔ་གཉིས་ཅིན་རངབྔའིཐབས་རིམ་པབཞིནདུརོལངཊ་མ་དང་། ཞན་ཅྱིས་ནིཐུཊན་དང་། ཁྲེ་གཉེརན་དང་། ལལ་གཅིགཞླ་ནསྭ་ཏིས འཁྱུད་པའོ། 


ངྔ ༥ ༢༣༠ ༢༠༤- ༨ -༩༦༽༨༽ ༤༨- ཟའ ༤༨ ༢༧ ༤༧ - `$ 
།ས་ཡི་གགསུམ་ཅིས་གཞུལ་པས་ཁང་ཕུཝ།ཤུགོས་བཅུར་སྤསོ་ནད་ཁིཉས་སོ་ུངས། ཡེ་ཤེས་ཅི་གཞལ་ཡུས་ཁང་དང་གཅི་གྲདེསནས། སྣར་བྡེ་དམ་ཆིག་པའི་གཞལ་ཡུས་ཁངལྔ་ཐིས་པར་བསམ།།།དྷཡུརའོསས་ཇོགས་པའི་ཞེས་སོག་ 

ཏ བསསད་པའདམཆེག་གདལ་འཁོརྩོ་ཤིབ་དག་དང་། ཞལྱ་ལྲག་འ ཞས་བའི་དངོས་པ་འམུསཿདྲ་ཅིས་ཡངས་སྲུ་རོགས་པའི་དིལ་འབོར་ལཞེདྱ་ཏིས་བྷལསནུས་གེ་ཤེས་སྤེམས་དཔའི་ཉིང་པོལས་སྦྲོས་པའི་འོད་ཟེརྦ་གིས་ལྕགས་ཀས་ ད་བ 
གཤགས་པྲ་རམས་རང་གནསནས་སྨན་དངས་ནས་མདུན་དུ་བཞུགས་པར་བླྐནོ་པའྲ་བའོ།།ཡ་ཤེས་བདཉིདྲབས་དང་ཤེས་རབྱངྭ་སྣོལོས་པརའཇུག་པའི་ཏིདདའདྲེན་ལས་བུང་བའི་བདེབ་ཆེན་པས་གདབར་བསམནོ། །དེནས་རང་གི་ཐུགས་ཀནས་ 
\ །་རེམཐན་དུད་ལ་སོགས་པས་ཡེ་ཤེས་བརནོས་པའྱི་ཡིའབང་ག་བགེགས་ཚར་བཅདིང་། མུར་ཡང་བྲང་བརྡ་བས་ལ་ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའི་དུང་གྲི་སིང་པོ་དླབས་པའིཆོད་ཡོན་གིསམཆོདད། དེནས་ཛཿདམ་དཔ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ།༈ 
ཉབརྙྦསྙཱན་དངས། ཧྲིནག་པོལས་དཱེས་པའི་འོད་ཟེདནག་ངས། རེན་བརན་བ་འོངས་སྡུ་ངོགས་བལ། དམཆིགཔ་བཅུག །བསར་པོ་ལས་འདོ་འཕེས་པའི་འོད་ཟེརུ་ཨེརཔས་དཔརོམདད་འདེས་བརབསྟལ། ནྟོངདཀར་པོལྭསྱ་བུང་བའི་འོད་ཟེརདཀར་པས་ 


༢༠- ད 
༤ 


དབང་དྭབས་པར་དསོན་དན། བསྟན་པའི་ཤན་ལགཆེན་པོའོ། །དནས་སྡར་ལྟར་རཱམས་དཔའརུག་གིས་གཁའོ་ཐནསཅད་ཀྱིས་སྐྱེམཆེད་ཏྱིན་གྱིས་བརླབ་པཞིཏེབསྦྲབཆེན་པའོ། །སྲུ་གསུང་ཐུགསྦན་བིས་བླནབ་པའི་སྔགས་མ་ངགྱརུ་བྲོདན ྒ 


1=,;༄༅།་ 










ཀླ ཐོ ཤ་གཅྱ་སོདོམ་བླབས་བནྲིམབཔའི་ཡན་ལགཆེནཔའོ། པའོ། །དནས་རང་བྱ་བས་པ ལརདུདབང་བསླུ་རཞིང་ཤེསཏེ། དབངྱ་ལྭ་སཱནྲ་དབསཨཆོད་བསདསགསྒབ། 
ཱ་ ྷྱནམགཟུགས་དྡོངམ་གཤིནཇེག་ཤིད་ནནས་ལྲ་ནམ་མུང་དང་། ལུ མཱམ་ཏྭིརྡརྡཾམཆོས་དི་ཨ་རྡོྡམ་ཤསརཔམཐདཔུདལ་ཡི་བསྐེད་བདུང་། ནཱ ་ ཕུས་དབུངབསུའ་པས་དབཞིདག་ཤིགསང་བི་ ཞིའ་འི་བཅྩོདད།ི 
ཏཾ ཞྡདདལ་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པསྦྱ་ཆས་གད་ ས་གདབ་པའྡི་སྨབ་པའོཡན་ལགཆེནཔོའོ། །དངགན་འབུས་བུ་བཤེ་ལངཚེན་པོའ། དཔ ས་པོ་ཐསས་ཅདཞེས་པ་དབལ་བྲབས་རྡོ་རེསར ཉུན བ བདལ་ཡདོདཔགེཞད། བྲ སྦལམ་རྡོྡོར་གྲ་བརྡོ་ དཇོམ། ག་བ ད 
ཛཾ རྭ གལ གས་བ པའྱི་པུརརོ། །དེནས་མཆོད་པ་དང་བསད་པདང་ དྱ་རྩིསང་བལ་མཆོད་པན། ཆོབ ཆོག་ཡསཞེས་སགས་ཏ། སིརམཆྫོད་པ་ལ་གསད་བདང་སྤྱད་བ་དང་བསྐེད་པ་ད་ ་ཱ 
#& །དཔའཔང་གིས་བོན་ 


ཡན་འག་བཞི་གཙབ་ལྲསར་བྲམ་ཡིནཏེ 

ཌི ཤྱ རཱ ༤༦ ༄ + ཊཱུ ཿ ཌ ། དངུང་བཅུན་པའི་ ངང 
ཧྱིས་གཟུགས་སོགས་ཕུལ་ཐམས་ཅདྲ་ངས། ཞངབ་ཞགནས་རང་ འུང་གེལནསཞུགས་ཏྲེརྡོ་རའི་ལམནན ཡྱཧཱ་པྨདཞུངདུ་ཡང་དག་པའི སྱ འའ བླའུབཔ་བཞའ་ ་ལ། ཊ།འདིའདིཡ་ཤོས་ས ` ¡ 
[༼ |ཨུ་ཐུན་པར་བསྐེམལོ། དག་གསར ོས་བེད་ར་ཆོགས། ག་འོསསས་འཅར་འགགའོའིོསས མོས་པ་དང ར་འ 


ཧཱ 
ཇ 





།ངཊྟ་ཡུཞན། གནེབ རྒྱན་གྱི་ལགད།་ 












༄༅། །བཉིག་པ་ོངབྱནིན་འདོག པོདགསལ་ཉྩོནོ་བཞྲས་སོ། ིན་བབདོོས་བཅད་བག། ཀྱང་རྡུབཀྱི་སེམས་རིན་པཆེ ོོནོ་སཱཾཐོགས་པསྦ་ར་བ་ཤིནྷཟབམོ་དྲེ་ངོམཁའ་འདོལོ། 
དགད་གོག་པའ། བསྲད ོབུར་ནན་དག་པ། །འོད་དབག་ནདྱ་འྱི་སནས་བསྟོད་པནི། དྲོརམ་འ མི་འོ་བན་ཚ་དབག་མེ་ དདོ། དོ། །ཚོགས་གཉིསྭ་ཅིདཔལདང་ལྡན་བབྱི་རལོ་གྲུང་འདིནོདྲི་ངག རྟོག་པ་དང་། ལས་མདོང་བོདཿ $ ོ པ 
༡ །དོར་གསྦམ་པར་དག་པབླས་བཞི་འདོད་ཆགས་བའིནའོ། །དན་བ་བྱ་ི་དོས་བསུད་པནི། ༨ དས་པ་པའྲབས་བུ་དང་བཅས་པག་དོན་ཡོད་རྡོ་རི་བསྡན་པ ཐནས་ཙདྡ་ངོགས་པརམཛད་པཞི། བ་ཡེ་ཤསྟཏདེ་ དེ་ཉིད་ལང་བཞིཞ་འོད་གསལ་ཡས་བྱུང་ ཏྲ 
བའོ །དཔོས་སུརིགསྲ་ཝ་དཱང་ཡ་ཤས་ ྭ་ལྲི་གཞསབྷསདོཔ་འསལ་གསུལ་བོ་ཅྱ ཐམས་ཅད་གཙོབོའི་ཆ་ཤས་སུ་དན་པར་བསན་ཀྲནལ་བ་ཆོད་པར་འྱགན་བས་པ།ོ །གསུམ་པ་བདུད་རྩི་སླུང ༽ེིིི་ 

གཞུའི་དབིཐས་ཅན་གཡོ་བའི་བ་དནྭ་སིས་མཚན་པ། དའ ངྲ་དུརཾ་ལསྲ་ལེའི་དྱིལ་འཁོར་ ོ་དམར་པྲོ་ཀུ་གསུམ་འ་བར་བསྡ་མཚོན་པ། དའིིདས་ལ་ ཨནི་མགོའྱ་སིད་བུ་གསུམ་ྱི་སིངདུ། } ་ཨ་ལསྭ་བུད་བའི་ ཐོད་པའྲི་ནང་དྲུ་ཟུ་བ་ལ་གྲནས་པ པའི་དབྱུས། 
ཞཱས་གཞས་ཀྐརདུ། པ་འ ཆེན་རིགས ར བོསིས་མཚནཔ་བ བསན་ལ། དྭགམནང་གིི་གཡས་བོནལས་འོ་ དཔཤོས་པསླ་རུང་བ ོཞ་རཔད་བའིཐསའམསྔ་ཞུ་བལ། ཡི་གཾ་གསུལ་བླཟས་པས་ཐུ་ ཐུབ་པའི , ྦ 


རྒུ 


ཅེ 


སྐྱིད་ལ 


ཧཱ" ༡-་༢མ་ 


༡༩༽༽` 
1 

༤༽ ་ུ སུ 

ད་དནྭ་སྭན 


ཧེ 


༨༨། ད་ད 
དྭ རྐྱ 





5 ངོ ཟྭ བྲ ྒ 





ཉིདབྒསོརྦ་རཱཾལ་དང་། རྒྱོསཔར་བཤད་བའོ། ོ །།དངཔློནི་ནིང་པོའི་ འི་འོད་ཟེའཞེས ཏི། འང་གྷི་སིང་གྲའིས་ བནམ་ལིག་དམར་སྲ་ རྒགིའོད་བེ་པལས། ཐུ་ ཐུབ་པའཚོགས་དབགྱ་མད་པ་སྤུལ་འ 

ཤར ླ‰ྒ་ ུགིས་བོ་ིནང་དྲུནད་པར་བསམས་འྭ་རི་ གཅིགྭ་དཝཉྲར་པར་བཞག་ སོཿ སས གྱུད 
ལོཡང་ དང་ཡུ་དདུ་བླསོ་པ་ལས་ཡེན་ལ། ༈ ཧིནིནི་ཕུལོ་དང་ཐིགལབྲིལ་དབོརྦ ཤྱིས་བསྒྲབ་པ་འེནནོ། །།གཉིས་པ་གཟུང་འཇིནྡརས་ ཐ་དད་སྤྱིན་དྭགགད་དང་། པྱེག ཊུདགག་པདང་། ད་སྒྲབ་པའི་དོནཏོ།། དདངཔན་གཟུགས་ལདགབནད། ་། སྨེ 
གཟུརདྲོནན་ཞིན་ཏེ། མངོན་སུམ་ལ་དང་འདའླིནསབ་གཏོད་པའའུས་པ་དང་ནམང པའྱི་ཕིནདསྐན། འནཔ་དཡང་མངོན་སྦུམ་ལ་འ་བལ་ང བརམིའང་སཱ། དྷ་ལ་མཆདམ་ག གངཤསྱ་ངམཇ་པ་ སབའལིར། ད ༦ ་ ངེ 
བཔ་དང་། གཟུང་བྲའིརོལྱ་སིས་བླསས སུས་པྱ་ནམཱ་ཁངྱདང་བད་མེད་དོ། །ཇིས་ །རྗེས་དང དཔག་གིསླ་འི་གབ་བི། པནད། ༢འབྲས་བླནམས ་དྲ་མད་ ལྕོག་པའི་ གས་ལས་འ དྲ ཞཞོད་པ་རིའ བུ་ཙཱ། ཕྱིའོལ་ རི་དོན་དད་གས་ །དསནའཇ ་ 


སབསའི་ནངོན་ཊ 
༠ འཁྲུལ་ང 
]གིའདུལ་བ་གངདུ་ཡངན ནཐོངབཞད་བའྱི རི པདཔབ་ལ་ ལ་ཆེ ྱི་་ཡངསས་འཛནཔམ་ཡིནཏེ། ༢ གཟུགས་སོགས་དང་ཤཤིས་བདུས དད ་ འཕིར ། ཚགས་ལག་ཅིད་པའིགཅུགས་ཤདས 





= &ཿ 


།ི་དདས་ནོས་བལྟ་དོ་བའི་དབིན་པ་པོའའྲབར་བཞོདཔོ། །བཉིས་ངདགརཔ་གགས་ཏེ། དཀར་ོགདངབའི་གས་འྱི་ོ་དང་ི་གོར་བདོན་པལ་འདོ། རཔ་བདིདོགརགགདཏོད་ིསརུས་གཞན་དུསཐོངབམ་གུརབའི་ ། | 
ཕིནཏེ། གཞི་གཅིག་ལྔ་དད་ཡེད་བདེཉིདྱ་ཅིས་མདོང དཔ་འགུལ་བའྲི་ཕིརངོ། །དཔེ་རན་དདེ་སྡུག་དངམཚུས་སེ།། །གཟུགས་ལ་གགས་དཞིའགས་པ་ཡན་འགྱཅན་གཅིགངུ་བདེན་བན་ཡིནཏེ། ཐོགམཐའད་སྟེང་འོག་བར་གསུམྨ་བྱི་ཆདུ་་དངུ་བཅས་ པར་མངོན 
། སསལ་མ སྣང་བའི་ཕྱིན། རྡ རུལྲ་པནཆནད་དྲུམ་བསགས་ དའྱི་ནུན་ཡང་བདན་པརརྲ་བུབ་སེ། ། ཆབཅས་ཁོནོརསང་གྲི་བུའབྲ་ནམས་ནདོནསུས་ལྭ་སང་བན་མི༔ ཞེ་པའྱི་ཕིར། རྡུལ་ཕཱན་མེདམི་དེད་བྡ་ཐལ། ། ཕྭརབདུམ་བྲདྲས་བའྲི་ཤོགས་གཅིགགིས་ཕདནར ། 
| ± ནཾ ། ་དེམས་ཅདྱིས་བདན་ཛུལ་བཟག་ོད་གོན་གཅིགྱ་ཏིུལ་དམའའི་དིལ་འཁོད་ལ་ཡོགས་བའྲི་དུའ༢ནཁས་གས་བའགབང་ཤད་དོ། །གསུམ་པུནི་དེ་ལས་ཏེ། ༢ གཟུང་འཛན་བདན་པ་བད་ གག ད 
ཕྲ དཀིད་དལའ་བོརྱ་ཧིའཔོརལབླིརོམད་ཅནད་ཤར་བརྲདལ་བདགའ །གབས་འདིར་སྟབ་ཉིད་སྟོནདའྱི་དམཆིན་ལེ། དཔའ་འྲབས་དྡོརས་དྲུར་སོན་བམ་གཏོགས་ གོངལདངའབལ་ོ་འཆད་པ། ཐགངའིབཞདབཞི། ཐར་པ ལ་ 
ོདོབསནདུབཤདཔལུར་སགག་ཅན་ཐམག་ཅད་སཔ་ ངསྤྱ་ཆས་སུ། སུ་བཀོད་པ་ཡི གི་གཅིག་གསེནང་དྲུ་དདར རོམི་རིགས་ཏེ། གཟུགས་བྷ ན་ཧོཿ་བཅུང་དའིོ ནངདྲུ་རཱད་དརན བསམ་རིག། སཾསྙཾ་དཱན་དུ་དོགས་པ་ལ། ཕྱི་དེན་རསཏབའི་སེནསཀི་སྣང་བཅཾས 

















དད་ག 


ཕགས་སུ་ཕྱིརོཕཾགཅིགཀྱཿ 





འྭགུནས་འཆད་པའྱི་ཡའི་ནོན་དག་འཆདཔ་ལ་བྲལ་བདུ་བསྐ་ངའི་ྡུངཔནདདོ། གོ་མིཿ སེི་སྒེཆོ་པའིྐ བས་ུ་ོ་དྨ་མམ་པྲྱིོ་བགག་བརོམ་ཤོསའོ། 

བྲ་བཟིན་པར་བྱུརཔོ།། བདགདངཔདག་གཞོས་པནས་ སཱ་དེསནྲ་ནྭོམ་པའ རྭཔཾ་བྲཔམགཅད་ནིན་ཞེག་པའི་བའིའོ། །གཐུདའ འཛིནི་བདྡེན པ་བནདན་འཁོརབ་ 

སཾ སི བདག་དང གིཿ་ཛན་པའྡཾནམ་པརྟ་ཏོགཔ་འྲབས་བུ་དང་བཏུས་པ་ ཞིན་ལ། ཕྱིནི་ལོག་དེདགདགགཅིང་ཕུལ་བཞྱིལ་དན་ལས་འདས་པར་ཤེས་པཔའོ། 

ུངཟདོའདདྱེདམཆན་གངྱིརན་གཅུང་འཛིནབདེནཔ་བདངགྱ་བལ་བར་ུབབའྱི་རི་ ཕུན སོ།།དསན་སེམསལ་རབཏ་བཏགས་པ་ཤྲིན་ཏེ། ས ་སཾཾེེྲེྲེཾེིོ་ 
དཔའྱི་ཕིརརོ། །དསན་གངཤིག་གོགྩོཧ་བློནམས་ལ་གཟུགས་དོགས་སོ་སར 

ན་དྱེད་ 


ཐུགས་ཤིང་ ངབདོ་ཉིད་རང་བཞིན་མཐའ་དྲག 
དགཅིགྱཿཏོགས་པའྲིའོས ོ་དསྭ་དཱཅད་པར་དགའ་ཡངམདཔརཏོག་བབ་སེ ཡུལདྭ་ཕ་ཏ་ཏོག་ །ནག་སུ་གྱན་ 


གས་རིན 





མ་ 


ཀར 


དདྱམདན་ལས་འདས་ 
།།དནོ་དམ་པརྙནྭ་དིདཔདཔཞི་བལ་དབེབ་ 

འྱནཏེ། ཏེ། དོན་དུ་སྣངབའི་ཀྲུནཏོགོ་ལས་ ྣ 
གའ རཾེཾྷཾཉྲུྲླ །ད་བད། 


རཔདབབལ་དས་དོདདས་པརདབེབ་ཐམསཿདམདད། །དག་པདན་བཞི 















བསའ ཞཡབདིདདབའིདྲལ།། 
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དགོས་པས ཉི། དདབ་ལ་སོགོས་པི་ོབོས་དངཔོ་བོའི། ོམ་བའ་དགའི་ོ་ོས་བོའིཞོདག ཤོནྲེ་རིགཤེདམཐརྱ་ད་ལཔོགོས་པའྲིསཔབཞི་ འིཤལ། གཟུགས་ལསོགོསཔོིུལད་དངབྱབསྲམཔར་དགཔོའི་གཟུགས་རོོལ་འབོ་དོས ] ། 
 ཕཤཤཱས་དམྦ་དགགྷིནོས་དགའཞེལ། མཆོནམཨེདཔནྟ མདོང དོཔ་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་བཞདང་། ཐབས་དང་སློན་ལམ་དྭང་སྙེབ། བསེ་ཤཱསྦིཕའྱིཞ་ནམ་པརདག་པྱནམསཱའི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སུནམ་བཞི་ཡེན་ལ། ནི ཞུག་ལ་གགས་པའདབད་ཕུས་ 

¦ བླམ ་པ་ནཾམཱས་ཏོན་དུ་སཱང་བདང་། གཟས (སེག གདཤུདཔའིཞ་གཞིའིགཆས་བམས་པ། དིམ་མེད་པཞིམེ་ལང་ ུའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་དོན་ཏོ། །།བདུགཏཱ་སང་བཅོན་ཡིདྨ་ནམ་པརདག་པའོ་ཉམ་ི་ ཉིད་ཡེ་ཤས་ཏེ། དསཞི་་བ་བཞི་དུ་ རྐ 
 ྣསྒིངདངརིན་འབྱདད། དུགཔའེད་ ཏོགྲནམ་དའདག་པཞི་ཞོདའྟངོགཔའིཕེ་ཤསྟུ། ཐདོདཔགམེད་དད། འཛྲུག་གེས་ཝབག་པདྡིབ་ ཕཤསཏུ། དོགཔོ།དདྲ་བམནདྱའིདེ་བཞིན་ཉིདན་མཔརཔན་པའིཆོསདིས་ཡ་ཤེས་ཏསིབ་ 
པའོ ༤གཐུགས་ལ་སོགོས་པའི་ ་བྲག་བཅསཀཀ ཀྱིཡུང་པོལ་འཱཁུལ་པ་དང་བུལ་བཞྲི་དངས་རྒྱས་ཀི་ཟག་བཞེད་བའི་ཡུ ཨུང་བྱབ་པལ། གདྩ་པ་ལ་གོསརོམདར འགཔ དགར་ཆོསཀིབདིན་པའོསྱཅིང་པབ། ། །ནྟཏོགཡེད་བཞིན་དུདོན་གཉིས་ 
༼འཇུརཔའྱི་རུརསུརཔའི་ཤིས་འབདང་ཐབས ཉིན་བཛུས་པའི་བདཔ །ལ་དྲིགས་པ་སྟྱེང ོིོགས་པའི་ཕེ་ཤེསདང་། རྱ རྱཆབད་ཉིལ་འའོརཅིཿ ་་བཔལ་ཤེླ་ནད་འཙའདས། དྲམ་པའི་དོནདུགཅིག་པདད་ིངའུང་བད་དཔི་ ༈ 






༄-  །འདོད་དེ། ནུ། གཟུངའིནོ་བནོན་བབལས་ལོགོཔའིཔརད འདོདོ། སྲོབ ཀླསཚོགས་སུ་ ོདདཔརོལོ། །གསུམ་བརྒྱས་པརབཤད་བཞི། དེན སཱོཔདཔེན་ཤཱནྷཾ་བ བས་བཤུད དཔརྟན། །ལྷབསྒོམ་གྱི་ལྷུའིདྭའོན་ཉིད་མི་སྒོརན། ལམ་དེ་ 
དིདཔའི་གཉིན་པུན་ཡིན་པརའྱུར་བདད། ཕྱི ཕྱིམ་བྲོ་ཧྲིམཱམྡཾཱོ་མན། ཕོལ ལྟོད ཕྱིན་པའི་ཐུག་པ་ལསྤ་བད་བརདུའཕགས་པརམི་འྱག ལི་འགྱར་པས་སྲེམས དཔིན ཏོགས་འིཡཤསདཉིདགྱུརཆཿ ལཁརལོ་བཅན་དུ་གར་པར་ 
ན་བ །ངེ་ལྟརབཾདན་པམེད་པར་པད་དང་ བྲད་པའིཡེ་ཤེས་སྐགས་དབའི་ ཊཐུགས་ཀའརས་ གྲི་ཁཆད་བཟུངཊ་ལཱ། ཟླུ བྷུ བ་ལ་གནས་པའིི་ཡིག་དཉིདདིག་ལ་ཡུང། 3 རཆ ེས་སྡོསནས། སྤུ་གསུད་ [རུ 
སྔ་དྡོརའྱི་ལུ་གནས་དད་བཅས་པ་གསལ་ བདྲབསྐནས། སླར་ཡང ངཐྲིག་ལེ་ཉིད་ལ ཐམ་པར་གྱཆཔ་ལ། ཊ སམས་ ་གཟུཔཞིངདལ་ཡེ་ཤསྦཏི་ བདུད་ཅི་འབབ་བར་བསམ་དརྱ་པའོ། ཤཱ །དཞོས་ཡང་ འུ ཕཱས་ཞག་འདདམ་ཆིགཔ་དེདབཏས་པའི་ 
དཿ བྷཉིན་པད དངདབཏས་པར་གསལ་བདྲ་བསནས། དེ; ནས་བ་སྔུའི་བྲུ་ག་རེརྙནས་ དོ་ཟིརྨ་ཐཱསནཱསནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཁུཔང པདྩ་པས། སིམསཱཉན་ཐཱམས་ཅདསདས་རྨས་ལ་བཀོད་སླར་ཡད་ཐིགལ་ལ་བསྡ་སྐའས་སེམས་གཟུདབར་བའོ། ། 
མཆན་པན ལོབསྒོམ་བཞི། ཡདན་ ངགི་མཚནོ་བཞས་སེགོས་ཏེ ཏ ། འདི་ནས སེམགད་ ཡའ ཅཅ ཆ༅ ༦ ཟར་འྲོས་སདས་རསྐནོམས་སྤན་དབ། རདཀི་ཞལ་བུཞུགནས་ཞུབ་ཕུལ་གྱི་གསངབའིད སྣཅེད་ཐིག་ལ་ཡུཊ་འབྱུཌོཞ བཿ 
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དྲཐར་འིནངུཇོག་འྱབང་ལནཆདི་ཏེན་བཅོནབ་འོོསསུ་རོ་ བུ་བཅ་་ བཞྱི་ུངདུའབིང་ཆེན་པོའ སབ པར་ལོ རྒུདོརེ་འཛི དསྭ་ནོ་བཞན་ིདགོ་ལམལའ་རོད་ྱནོསག ྦ 
། ༽༽ དགོ་པོའྱི་ཕགམཚོན་ འཁི ཨཅུཅ ནགས་བ གོ གྲ ཐིགལའིནདང་ལྷུ་བསྐྱད་པོདང་། བཟླས་བའི་སྐབས སུ་བསེད་བ་ལའང་ཤིས་པར འཕ 
' ལའང ླཞོསནས་ནཛུནམ་བཏན་པམཇངབརཔ་ སལ བྲད རྩ་ོ། །དནས་བླཟས་པྱ་བ་བན། ཡཛྐའ་བླ་ད་པ་འས་སོགས་ ཏེ། ངགི་མསཏདནབརནཔའདོཕའཁ་ད་ལངབརཊ་ ས་པར་བ ཤསདབགས་བྱའདག་གི ཆེ 
སྲོག་རྩོལ་ཧཱཧད་བསྔམས་པམ་ཤིནཔ་ག གཙོ་བོལ་སེགས་པའེའནི་མཱགས་ཡེ་བ པགསུས་ཕི་བ་དུདུད་པ 55 ི་ོ །སྒུ་དྔོངལ་སེགས་པཱའི་རིགས་ད དཡནེ་དཉིདྱཀིས་དྲཅིལ་ལཁོོརྒ་རྤུལ་མཆོད་གི གི་གཙོོ་ 
བུསནསྔ་མིབྱམུ་བའ། །དེ་ཡངཞམ་མཁའི་བའསྭ་ཁུཐ་པདྨ་སེཞིང་ ངེ། སྡམ་ཕཾ ལགས་པའི་དཀྱིལ འཁོརྫོཿལནཆོག་གྲི་གབས་བཞིན་དམཆོད་བསྟོད་བདུད་རྱི་སང་པའི་བ འདྲུབ ཁ།།མཆོད་བཞི་རང འདགིབ་ཕཱུའི་བཱུ་གནས་གཟུགས་སོགས་ཞུ་བའིམཆོད་ཕནམས་ 

ག་མཆོད་བ །ཐིག་འདད་འཕོའིངད་ོན་བཏེན་པ རྤ ་ བྒོམ་བཟུམོོཀསིསབས ཅཅ སྒོམཔའིདཨནི། དིལ་འབོརྒ་ནུརགས་པ་ལ་གསལ་བངལ བོ དངཔོཔའྲི་གཔས་དད།དྲའ། 


། ཧོ ཛྲ ༧ ག་པ་འ ཅོར དོགས ོོིི་ཤས་སྨ་་ོོསགོསོ་ མ་འོ 
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ཏི འའ 
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ལ་གྱི་སྦབས་སུ་པཤད་པ མསུགས་ཟྱིས་གླུ བམསགོས་ | 
ཡུམ་བསུལནྭཝདཡཡ་་ཁོ་ འྱ་ིལབོརལོདམཆོདཔར་བའི། །ལུམ་བརྟས་པའི་ཆོསརི། རར ཟ་བ ཁི 


གྱིམེ་འཕེགས་པར་ཟླའི་སེངད་བདུ་ཅི་ཝས ཨ་ཡིགདཀ་རཔེ་འོདཟེརྡལ ཝྔ་འཕྲོ 








¦ །བདང་བཅས་བ། ཆོག་བིནདབསུསནས། 






དྲ ནད་བསྐུལ་སནས། དེལས་འོད་འབོས་པས་ད་བཞིན་གཤགས་པྨརམས་ཅྲིཐུགས་ཀནས་ཕ་ཤིས་ཅྱི་བདུད་རི་བཀུགནས་དེལ་ཐྲི་ལྨ་ཞིང་། དེ་ལས་འབུང་འཇུག་གི་འོད་ཟརྩ་ཡིས་ལྕགས་ཁུས་བདྡ་རུབའི་སེམས་བཟང་པོའི་དྲ། 
། ¡ཆིནིནུ་ནུན་སྦྱན་དཔསནས། རང་གྲམ་བནས་བརུམས ཏུ] ༔ རྡརྡེལ་སེགས་ལ་དབབ་པས་ེཝཱས་པརཧྟཾ་སྦྱོབ་བསལ་བརྲཔའོ། །ད་ལྟུའ་དབུན་ཐུན་བརམ་བཏང་བའི་སྐབས་སུ། ངལ་བསོསནས་ཡད་སའ་བཤད་པའྲི་ལོ་བའི་ཆོགས་གསང་ གས་བླ་གས 

¦¡ ¡པྙཞང་ལུབརྭ་གསུམངུ་པདན་པར་མངྟོག་པའྤ ནས་ཀུནཏུཆགས་པ་མདབཔ་བསྡྲམ་བར་བའ། །གསུམ་པཐུན་གྱེ་མཐརངདལྟ་རབྱ་བཞེ། བརྩོད་དང་ཞེས་སེོགས་ཏེ། སུར་བཤད་པའིའིགས་ལྔའི་བསྟོད་པ་དང་ ། ཉེར་སྨོདྲེའདེད་ཡོན་ལ་སེགས་པའི་མཆེདཔ་ 
} ངདཱ་ གཤུགསསུ་གསེལ་བལ་ཐུགས་པས་འབད་པདྲ་བབ།།གཤགས་གསལང་ལྟ་བུཞིན། ཡུ་ཤེས་པ་རང་གནས་སྲུ་གཤགས་པམལིནྡུ་ཧི། བླུ་གསུང་ཐུགསྐའིརིགས་སུུ་གུར་པའི་དྲིམ་ལབོའོ་པའི་ལྷ་ཐམསཿདོ་རིམ་པ་བཞིན་དུ། སྩིབའི་མོདང་། ཌཱ 
¦ མགྲིན་པའིཿཨཱཿདང་། ཐུཿ ས་ཀ ུཨནས་གསལ་བད་བོ།།དྷ་པཱའ་ཟབ་གསུལ་གཉིས་སུམདཔའིདཀྲོན་མཐོང་བའྲི་ནལ་འབོནཔས། སྤེ་བསྦརནྲ་ཐམས་ཅོད་ལ་དམིགསནས་འཇམ་པའི་རྡོ་རེའི་གོའཕང་ལ་འགོདཔའི་སྒོན་ལམ་དང་། བཟང་པོ་སོད་པའི་ 
¦ ¦སྨནལམ་སེགས་བྱའོ།།གཉེས་པ་ཐུནདུ་ཇི་ལྟ་བ་ལ་ལཝ་སྦྱོདདགཔའིརྣལ་འོརདང་། མ་དག་པའི་ཚྣལ་འབྱོརདང་། དམ་ཆིགཉམསན་ཇིལྟརཔབའི་ཚུལ་ལོ།།དངཔོལྷ་ནམ་དགྲདནཔ་དང་། །བ་བསྭ་ཀྱི་ནལ་འབོརོ་དང་། སྤིན་སག་གིཆོགའོ།།དང་པོལ | 





| དེག་ཤེག གསླནམསྭ་ཅིས་གནང་བའོ། ། པབནི། སསོ་ྱའོན་པ་ཆོསོ་བྷ།ནོ་པོའི་ལས་དུང་། ན་གི ཤི་བའི མས་སྔར་བཤད་པ་ རམ་ཡངས་པདྱའོ།། རབུསན་ལུས་ཀྱི་ { ] 
ྦ སྒུཧོདགཔནན་ཕགྱར། མ་བརིགས། དགང་ལིཞསགས་སུ སའྱགུརབརམཔྱི་སནམས་ཅིས་གསུངསསོ། ། ད་ུམཚན་གང་གྲིཅིན ས་འ ྣ རར. མང་ ཆི ` 
པདཛྡམགདང་གྲོལ་བ་སྐེདཆེདདུ་གྱུརབ་བཞིནུ་ཞེས ཟེརྭཏོ། ཏོ །སབདེབའོ་ཤྭུཆཔ། ཊས་དད་ ༥ ༢༢༢༤ ས་ན བདབབ། 

ད རཀ རཆ ཅུམ འགྱུར་བརབའོ།  ་ 3... 












. ༥ 


ྒ མཿ ༡ 


གེུ་པོང་ཞིསཉྲོརབ་ཀ་ར་ར་ ན་གཞན་རྣམ བཔོངགོས་ཞིངརཇོ་དོངགོས་ྲབསབོད་ བགོས འབར་རོ ོསོསུ་འོགསཔར་པོ་ ལཏལནུ་ན་གཞུན་གྲསམ་འ ལ་གཞལ་ཡོསཁང བོ ་ྭ 

དྡཀངོས་བྱསྲད་པུསནས་ཐུགས་ཀནས་དཅིལ་ ཁ་སོགས སཿ ི་མཆདཕྱིན་ིས་བྱརབས་པ་ལ་སག རོ བོག བར་དགོན འཁེརྱ་ཧི་ལཁོརལྦ་རུད་པརྲ་དྲས་ལ། 

ཐབས་ཤེས་གཉིས་དང་ལྡན་བར་ཉལ་ཁྙིང་། སང་ལྡང་བའི་དུས་སུ་ལྷམནོམསྱིཊ ནས་ཀྱི་ཞྲེས་སེགས བརམོསོ་བྱ་བུའོ།།བཟུན་པ་ པཉཞག་གཞུན་ལཇི་ུན་བདི་ཐབ་བསཞས་ཏ། རྣལ་ „| 

། ཐོར་ པྲ ས་བཅདལསདས་བཞམགཔའི་བརཉའ གཟལ རཔའི་ཆོག་བིནད་བའ།། །གཉིས བྱས འ་་གཅིདསགསད དབི དངོསྤ་ུ ཅསྟཏེ། དངུང་ཧུ ལ་ལགུས་པར་ 
སནསྨ་རི མ་ལས 
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༣2 
༡ཿ 
༈༼ 


སེགས་པ་མཚནམ་རུད་ལས་བཤུད་པ་ལྟ་དམཐོངནས་སླ་ར ལསེགས་བགསུམ་མཆོདནས། རད སམས་སྔར་བཤད་པོ་ལར། དཀལ དཀིལ་འཁོརྦ་ཅི་ལ་བོར་ལེརོ་གནས་ཤིང་། མདུན་ངུ་ འཁོནཔས་ནས། ཞི་ 
དགསྦ་མི་དོབསླག་བརྩ་ལོ། །དལྟ་དུབཕྱདཔའིཚནུ་བཤུས་ བླསུལ་ འམ པཞི་དགོས་སོ། སོ །དྭལབུའི་ཚ་བཛམདར་དའི་ཕུགས་ཀར་བཅུགསམུ་གསལ། །ཙག་སུགཙི་བོགང་འཕོས་པའིདྲའིག འཁོརདརྩ་ཝདའི་འཁེར་ལཞས་བའློ། 







བདག་མད་པའི་དོན་ལླ་བོ་ཁམ་ཤོགས་པསྣ་ལུནཅིགཅུམི་གནས་པ་ཕཾནརོ། །ས །སམས་ལས་གཞན་པའི་ཤིརོལྦ་བི་དོན་མད་པརནི། སྔར་སྦབ་ཟྲིན་པས་རང་གི་སེམས་འཁོར་ལོའནམ་པཅན་དྲ་ ཤར་བལས། གཞན་མད་པ་མི་འགལ་ལོ། ལོ། །གཉེན་པེ་གངིག་ |¦ 


༩༢༡ 


 ་ དལ ྱིཊསེགོས་ ཐབསྤ་འི་བྱ་རཱན་པའི་མེནོས་བདག་མད་བླསམོ་པ་ཡེདྱ་པང་། གཟུགས་སྤཱ་ད་ནམ་པ་ཇེས་སུམཐུན་པའི་ལམ་བོ་ པའེདཔས། ཐམལ་པའི་སྣང་ 


གྲིས་སྲདྱཀགང་དང་གནོད་བྱ་གུདོད་བེདལཛ་ཅིག་མཐོང་བདེ དེ་ལནི། ། གཉན་པོ་གམས་པར་བྲས་པ་ལས་གོང གོངནས་གོདདུའཕལ་ཤིང་གོམས་པམཐར་ཐུག་པན། སཱ་ྭ་ཟད་པནམྲའོང་བ་དང་། བདག་མད་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་བསློམ་པ། ཕ་རོལ ཉུཾནྣཕའི 


( གསོམ་པལམ་དོ་གཞན་པསཁདབརདཕགས་པའོ་བླམབཔནོ། ལྷ་ར་ཏོགོས་སགས་ཉོ། ལམ་འདིལ་དདཔའོགཉོན་ོློདམ་འོདཔའིནོ། རྣམརོགཐུམལ་བ། བདགདང་པདགགོར་འཛན་པའསྤྱོརཐབསགཤནཔའིའཁོར། 
གཞུནམད་ལ། ནུས་ཏོག་དདངབདག་མདྱཊོགས་པའི་ཤེས་འབུ་གཉིས། འཇིན་སྟངས་འགལ་བརམངོནོསྦུམ་དུ་ཏོགས་པའྱིཕིརརོ། །འྲི་རུམཚནནི། ཟབ་པ་བདག་མད་པྷ་རོགས་པའི་གཟུངར། རྒྱ་ཆེབ་ཝུའ་ནམ་པཿནདུ་ཤར་བའྲི་དོདཉིད་ཡོདཔའི་ཚེ་ 
དའ་གནོད་བྲ་ཕིནརི་ལོག་གི་ཀུན་ཏོགད་དག་མི་སྣང་བའི་ཕིརརོ། ར།།དྭཱནནམ་མུཁའམཐའཕས་མེམཆདཅིས་ཁུང་བདག་མདཏོགས་ (ཕ་ལ་གདོད་པརའགྱུར་ཏེ། དགཉིས་ལྡན་ཅིགཏུམད་པའྱི་ཕིརརེ་ཤེན། དགཉིསནི་འཛེ ན་མ་བ པ་བསུལ་ ཡིནཧྱི། 


དུ 
6 $ 


༄༅། 
དང 


དྲ །ཞིནལས་ལྡེགཔརམི་འགགར་བས། ། ཕརྭ་ཀིན་ཐག་པ་འདིརཔདགམད་བམ་བ་ལོདོ་ཅང་། ཐལལ་པའྱི་སབཞན་དངནིཡཐུན་པའི་ལམ་བསོ་པརའྱགར་བཟོ་ཡིདནོ། །གྲྭསམོ་བདསན་ལལ་དོས་པའྤོམམོདགོསོ་ ' 
པན དུ རཞས་སགསྟཏེ།ད དྷ་ས ུ་ཚདཅན་འ འཇོམས་པའི་གཉེནཔོ། ཟབ་གསལ་གཉིས་སྲུམདཔའི་ ད་པ་དེ ོ་བདའུ་བམ་ི ཏེ ད་དོན ༤ པཾ 
ཆུཔའི་ཀན་ཐབངཔ་མབ་བས་དིི་་བླམ་པ་བུའལདུས་ཆད་ན་འཇོམས། པའི་ཆུལནེ། དགྱལ འཁོར་བཞི་བྱརྭ་བརུ་བྱར་འྲགལ་ལས་ཏོགས་ བདའ འོ། །གུམ་པ་བཤད་བརཐའ་ཕིན་པའི་བབལ། ཁཾ ཁེབས་སྱད་བནདྲིམེང་ | 
སུ ཏེ དྲམམེད་པའྲི་བོའིའོད་ཟེརྱ་བི་ གྱིས། ནཟིག་པའི་ལུན་པསེའ་བདབེདཔསངས་རུསྨནམསཅིས ད་ལསྦྱ་ཆས་པར་བསྟན་པ་ འདིས་ཆོག་གི་ཡཤས་ཞབས་བདག་གིས་ཇྱིནཅི་མ་ལག་པར་རོམཞུས་པའི་གོ༔ སྐབས་གལ་ཡུད། །འཤོཀྱད་རྩོམ་པར་ || 
སྤཾབའ་བྲམ་ཞས་ཏེ་བུམ་དྲམ་པའི་མན་ངག་ཕིནཅམ་ལོག་ པྲ་ཅུང་ཟད་གཟུང་པདང་། ལྕལ་འདཡང དཉིདལ པསྲིདཔའི་འོཇངབ་ལྕོད | 









ཇེར 


་ེ -: ༄༄(2393 81 ཏེ [1 





` པོ ཌོདྲ་བརབྱེད་པ་དགྲགས་པར དདྱི་རྩོམ་པལ གདངས ཡནནོ ཅྩོམ་པའི་དགེ ་བ་བསྣེ་ སེ་བའ། ཞེ།  དྷཝཞེས་ ཏེ།དྷཝཱ་ན 
རབ་ལས་ཅུང་བདེ་དགེ་ གེབྲདིམམེདཔ་དས་གབྱྦྱརས་པེ་ཤསཏ ཏེ། འཛམ་པའི་དཿཨྤཀྱི་གོ འཕང་ལ་ ཡིད་གཞལ་བརྱ་གུར་པས། ིའལལ་ཏཀྱབླད་ པའ་ཤེག་ཅིག་པའོ། །གསུམཔ་ (གང་གིས་མཛད་པ་ དང་བཅྐུར་དའྲིརུལའི། །དཔལ་གནུད 


༦ 





ཟླ ་ 


$ ད་དོ གོ་ར གསག བྲིབ མ་ཉམས དབ 
¦འཞཆེནྩིསྲ་བརྔད་བྱེངུ་བཀོདཔའོ། །དགེ་བ་འདེལེས་སྲལས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའ་དབཔསྱི་གའཕང་ཐོབ་པརྱལའཆིག། ༽ ། `(± བ་་ སཾ 
[¥ ཨཧཱཧཱི། - ཕན་བདེའི་འབུངགནསརྒལ་བསྟན་འོས་འཇུའི་ལྗེན། །འབྱྒྱསའགྲོ་ཀུན་ཐརམཆོགའབྲས་བཟང་ལ། །སྤྱོདཕྱིར་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲ་བཆོས་གྲཆེར། །ཆོས་ཕྱིནའཛིདམདའ་པདགྲོའིཇྨནའདི་སྡེཀ། སརྦ་ལདྒལ། ། 


ཟོ་ཅསས་ོ་ོ་ 
( ྦ 
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ཡོ གག ། ཅོ ལོ པོ་འི ངོསོ་བཟུང་བདང་། དེ་བཀག་པ་དོནདམ་བདེན་ བློག དྷནས་སམ ལཱ་བུར་འཚའ་ཚུལ་གྱི་དཔེ་བསྟནང བསྙན་པའོ་ (ལོ། །དང། 
£ ཕྲནླི མདོལཾསླ། རྟོག་པའི་དབང་ གེས་འཇིག་ཏིན་ནམས་བཏགས་ཏེ། ཞསུ་གསུངས་པ་དང་། སྟཾངཉིདབདུན་ནཱ་པ་ལས། འཇིགཏནམའིགླརེའོཅན་དུ། །གང་ིར་ཇགོས་པའིསསརྱས་གསུ ང་། 

ཏྱ དར ། །དེ་ཡྭ་ཕིརན་ལྔངིགཉན་འདི། །རྣམ་རྟོག་ཡེན་ཞེསཾེ་སམི་འཐུད། ཅཾཾ ཅས་དང་། བཞི་བྱ་ཧ་པ་ལས། ཉོག་པནད་པརའ དཆགས་ལ། །སུགསའ ¿༽ཡད་མནན། །ཡང་དག་ངོན་ང ཞོ་དུང་རོག ཉོག་ཕཞས།། ཆས་པ 
9 ཤོ དང་ལཱན་པསིུ་ག་འཛིན། ཅེད། དང་། ངའིའགལ་པར། རོགཔ་ཡུད་པ་ཁོནས་ཡདོཔ་དང་། ང་། ཉོག་པམདཔར་ཡད་པཉི་ ཉད་སད་པ་ང དདགནི་ཐག་ང པ་པྲ་གས ཨ་པའྲི་དུན་པོ་ལོ་སྔ་ སྤུལ་ལྷརྭ་རང་གི་ངོ་བན། །ར་པསྐ་སྤྲ་བུ བ། 

།པར་ངེས་སོ། ཞས་གསུངས་པས། འཇིགེན བཏགས་པཅ་མྱ་ཧིས་ཡོདཔར་གསུངས་པའྲིལ སྡག་ཡོགསནི་བརྙིན་པར་ཡདཔ་དང་། ་ འདེ་ཞིནྱ་གིས་ཡོད་པ་དང་། ཡིང 


ཙཿོངངང་བཛིང་རོང་ 


291 











།3 ༄༅། །བསྭསོ། ལྡོས ཧྷནྱིམཆིནགཞི་གང་ཡིནོ་སཱསན། དེ་ཡངཐསྒུདབཏགས་བཅམྱྱིདམཚོམབ་ཡེན་པས། དལྟར་བཙའ་བའི་ཚིཔྷ་་ ཡ་ ཅིནཡངྱོད་ཀྱདའིངོདམི་རིད་པས་སོ། །དེཡབ་ སྦྱིནརང གོ་བ 
འིནྱཧྱི་ལ་ ་སྱིནམ་ཉུད་པམ་ཡིནོཏ། དྲ་ནིབ་སུདང འིཆད་དཌ མཌྷུདདགོས་པའྲིར་རྲ། །ཨུ་རྨིཿཞེས་བའི་ཐཧུ ུད་འཇུགབེག དི ཚི་ག དགིར ཤ་ལས། གལྟ་ཏ་འདེདགཀུན། 
་བ རོང །འབུངབརེདའཛི༽་པ་མེད། ཅས་ པའྱི་རུདཔ དེཉིདའོད་བཡིན་པས། བཞིབྱཧཔའིའྲལ་པར། དངོས པ་དང་དཔོས་པོར་ཡེདཔ རྨ་བདཉུརན། ཇྷི་ལརཉིད་དངོས་པོཿ དཔ དེ དབང་པོའ་ི ༢ ཤིང 
རྨ ༨ ཡདུབརའྱུར་བས། དེའིམངོན་པར་འདོད་བྲ་ཐམས་ཅདའུབིག་དཀའ་བརའྱགུར་པོགས་གསུམས་པས། རངགིངསོམདན་སྟཏདའ དང ཡདན་དང་གི་ངོ་བོས་ཡོད་པརའདོདཔ་ལ། བདན་བ་གཉི་།[ | 
] ཟླ ཕིརྣམ་གཤག་བྱས་པརྣམཿ མེདདྭཀུནྲ་ོབ་རང་ལྡུགས་ལ་འླ་བདསན་དོན་དམ་བདན་པ།བསླ་བརགས་མེདུ། དེ་ཁྲགླ་བདགན་ཅིག་ཤོན་ཁསྨ་དདཊག་ནད་པའྱི་ཕིནའོ། །དསནམགོད་པློག་སླབ་ཀྱིག།། ཆོསེའམསྭ་སོང་པ་འདི་ 
| “| ཤཾད་ནས། །།ནདཔ་ས་བུ་ོ་བགང་། ་མཆཾདབས་ཀུཔའདིངོམཛོར། ། །རྨད་བྱུངབསཀྱངའདི་རྣད་བྱུང་། ཞཾས་གསུངས་བལྟུད། ཚེསརྣམས་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་བུབ་བརྡུལ་ཙམེ་འེདམདབ་དང་། བྱིདི་ནམགཀ། 





ཡ་ 






ཧི 1. 





བརྙན ཡྱིཆ་གངདུ་ཡངམགྲུབ་བལྟུརུད་པོ་ལྟ ལྟ་བུ་དའཇིན 4 ད་ཀུཏ་། འདགི་དོ། ཊིདོབྲོསླ་བུབ པའི་ཆཡད་དུང་དད། མམེད་བྭགྱ་མུམུ་བྷུས། དྭ ད་བཞིན་དུ་བནའ 
ཱ དདུའ། །མའེ་དནང་གྲིདཤིན་ཡིགཟུནག་བྱརན བྱབཞིན་དུམ་ཐུབ་པར་ ནོན་པ་ བརབངགིབྷ དཔའི་ཚོདམསྭ་ཀང་གུབ་ལ། དྲའིཛྙུན་དརགས་བཙམཞིག་ཁོང་དངུདབིནཅྲམོའོང བོང་ བྱང་གི 2 ངོ 


ཤྭ 


ཊཱུ ལླེ ོ་ྦཛ་ོ ་ག ༡༩ དོདོའོའོདོང་བཀག་ཅོམནེའ ལདྐོའ་དམ་བདིཤ བཞར ི་ 








ཞླ་བུབ་བཞིན་དུ་ངང་གི་དོ་གྲུ་གུབ་བརྣསངབས་སྣདྲ་སྟོང་ག 
བཞིན་ཕྱི་གཟུག་ རྟན་ཤར་ འིཆོགཟུགས་བརན་ཡི་ཆའདྲི་བ 







༥གཞནདྲུ་མང་འཆ་གཞན་བདང ཞིག ི་ུངབའི་ཁདཔརྡདབདཔངམདབར་ བརཆཐམས་ཿ ་ 
དབྲང་ཤག་ལ་རང་གི་ངོ་བསྲ་བུབ་པར བརམ་རྣང་ རྣང་བའི་ཆདུདབདཿཨན 


དིས བན འདོོད དཔན ོདདོོོབོིོ་ཤོད། ཐ་མ 
ཛཱ པས། ག་སྙད་དུ་ཡོདཔུའི་དོནནི་མིང་གི་ཐྭ་སཱདཀིས་ཐཞག་པའ་ཞོད་པ་ཙན་ཡིའྱེ་ཧི། ཐྭ་སདའཇུག་པའི་གཞི་ངི་ལར་ཡོད་བཅལྡནམི་རིད་པ (ཡིན་པས་རང་གི་མཚོནཉིདྱ་ཏིཾས་ཡེདོན་ 
བྱིདྱཀི་ངོང་རྙིད་པསཁྱབ་བའི་ཕྱིརཱ། གསུམ་བཞི། ཅུུཟ་དདྲ་རིལམ་ད་ མུལ་གད་བ རརདགིདབདོ། བ་བ 


དེ་མེད 


བདགཔའ་གཞིར་ཡར་འདའཅལ་འ འའིཚདྱོད་ 


༣7 ` སྫོང་གཉིས་ཚོགས་ཀི ཊཱིསྟྟཊུཞེད་བའོ། །༥པཾརནམ་ལོང་གིནདདུ་བོད་ 


ཧི མསཅད་ ཅད་དུ་བུད་ 


དཞིརྱསི་ཚདདང་ད རྩེ སྡོདལུགྲས་ལ་གཟུགས་ 
ཤྱ 





འདོད་དོ ལོནདམུཿ མ་དུ་ཡོད་ གོལ ¦ 


! 


༣9 
༠༤: 
འཿ 






| དད ཤོནདགིབསནགནགས་ཐ བགུག སྟེདཔ་ྩོཾགསད བདོལ ཛཱ ས་ཞག དབའི ཞནེ་དྱུ་སངབ་ལྟབྷལས་དའཚོ་ཡངྒ་དཱགས་ཐུ་ཏཱཱ་སང་ལ། དེ་ རྙད་དུནྲུཾགའ་བྱུབ། གྲུབ་བོ ནཱ 
ག་ང གྲ་ག་ག་བ་བ། །ཤནྱརྱ་ི་མདོའལཾ། ག་ཟུགསྟི ཧོད་པའོ། རཿ  ་ བིགས ྩོཅཅོན འོ 
། དདནས་གཟུགས་ལ་དོདལུགག དེལུར་འོད་བཅུས་པའི རའི་་གཟུགསརང་གི་དོ་ གི་དོཞག་ཞམམཁའ་ལ་ འཇའ་ཡལ་བྷ་ུར་སོདནས། རང་གི་དོ་བོསྤ་གུབ་བནུང་བདྱ་ཀདམད་པ་གཅིག་ལ་གཟུགས་སུ་བཏགས་དའ་བད་འདུག་སྒམཁ་དང་། དྲའདཞིགྲ་ཐ་ ངེ 
¡ སྐྱད་དའི་བློ་ལརྣད་བའོ་སྤྱམ་དུ་ཤེས་ཤིད་། བསྐྱད་བྱ་སྱེད་བྱེད་ལ་གེགོས་པའི་བྱ་པུད་ཐམས་ཅདད་འདྲཞིགཁོན་ལ་བཞག་དགོན་པའ་ཚདམས་འགས་པར་ཁོད་དྲུརུད་བཞིག་བུདྲན་དབུམ་ཐལ་འགརབའི༔ བདས གཞིསྱ་བ་བའྲི་གངས་སུའགོ།[ 
དཱ བརྡ་ཤས་བདྱ འོ། །དྷཝ་དབྟཏགས་པའི་ཚེགབུ་ གསའང་གིོནཊ གྭ་ཐུབ་པའྲི་དོར་གཏད་པཞིག་བུདན། དྲ་དུ་སོང་བརྟེན་འབྱུང་གི་དོན་དུ་ཁོད་དུདུད་པམ་འིནོདོ། །གཉིག་དནི། འཇུག་པལུས། ར༨༣ི ིསམྱུ་ཡིསླ་གུ་ཤདལ་དེགས་པ སི 
| ོ་ བལྐཾགབ་གདདག་དྲིན གཏགས་པ། ་ ད་ག དོན་དམ ོ་པི་ རྱྱད་ཨུལནན། །ོན་ཛོབའིན་བརའདྲེ། ཅེན་གསུམས་བྷནན༽ དན་གཅིག་པས། དིའི་དོནནོད་བྲ་སམ་བླ་མབྱ་བརྩ་བསནག། ཀད 






སེ ༤༤ མང་སུ རེན 





མ་པང ༈པྟྟང་ཉདམ 
| ལངནང་ ནོ ཡི་ཡིཡ་ ཁྲ གོ བཀོན འཇུག་པལས། ༥ དདོན་ཀྲུན་ཡང་དག རན་པནཐོང 


 བ་ཕིས། །དཔྙ་ེད་བཉདོི་འི ] ཤས་ཌྱཱིང་གིད་ དབགཉིས་གཉིས། ག་འཛོན་པར་གསུངས་ཏ། ཐཱྟ དོང་། དན་དམ་པའི་ཆདམསྙརེད་པའི་ངོ་བད་ལ། ངོབྲབདད་ཡིནན། མདོ་ 


༢ ༄༅། ལའི་དགོངས་བགེལ་ལས་གནོད་བད་བཞི་བཀོད་པ་སེགསྐ་ཀིས་གནོད་བསང་བ་གཅིག །ལྡེག་བ་གཅིག་ཡིནན་དེརབ ཤུད་པའི་གནོད་བེད་བཞི་བབ་བས་ངོ་བ་གཅིག་ལྔ་ལེགཔ་ཐདད་གིནསི། བདན་པའི་གཅིག་དང་ཐ་དདཊམ་། 
ཉཱ། ] སང་སབརླ་བཞེ་དྲམརཔ་ཡུགས་ལུ་ཁགྲ་བྱུ་ཅུང་ཟད་ཁངམེད་པརའདོད་པའི་ལུགས་ཡིན་པསྡ་ནམ་པ་ཐམསཿཅདྲདུཡི་རིགས་པར་ཤུས་པར་བའོ། །ལྔ་པནི། ཤེས་བཙམ་གཞིར་བུས་པལ། བླས་བའི་དོན་ཅུན་དང་། མི་སླ་བའི་དོན། 
། ུགཉིས་གཅིགྲུ་ནལ་པར་བཅད་པན་ཅིག་ཤོག་འསས་གཅོད་དགོས་ལ། གཅིག་འེངསས་གཅོདཔན་ཅིག་ཤོསྨ་ནུམ་པའ་བཅད་དགོས་པས་བདེན་པ་ཉིས་སྲུ གངས་ངེས་པ་གིནནོ། །དོན་དྲམ་བདེན་པཞིས་པའི་ཚིག་ཟུྱི་བདེེ་པཞེས་ 
'ཾ ཧར ུ་ཀདཧཾཧཱཾན་པརྦ་པའི་དོལ་འནདོ། །དའང་རང་གིགབབབ་པའི་མནོ་མུསཆདམ་ལའང་གྲིལདཕུགས་འགའ་གོབར་འབན། ས་ཀིདཿ འཇས་པ་ །དལ། སྡ་པུཿ གསལ་དྷ་ཙཱ་བསོད་པའིང་དོ། 
འདགས གིག ོོོོོིིསནསནསཨྤཨྤྨིཨྣྤཡྣྨྩརི༽|༽|ཀིཾཀཀསཀཛིཀིཀཨ ཾ༈ཾ  ྣྣྣ ་ཾོཌཾོཾོྩོྣྨཔྕ༼⁄"/༼༣༼(|(ཁྲླྲོཾྲྒ 
| ཐུག་གཏན་ལ་ཕགསཞྭསྭྱ་བ ཧྱི། བུམ སྣམསེགས་རང་ལུགས་ལ་ཁས་བང་སནནཚན་འཛོནྱ་ཧིདམིགས་གཏད་བཀག་པའི་དོན་དམ་བདན་པརང་ལུགས་ལ་བཞགསམི་འོངལ། དབཞགན་གཞནཛབ་བདན་པ་རང་ལུགསལ་ཁས་བངསས་ 










ྒ ་ ༧ ལ་པའི ཟརོའྱོཏཱིན་ ཅས བུ 





པའ ནང 
༣ཐགམ་རམངོན་དུམཛཾདནས། ་ འེག 
ོཾབྱབང་ཆུབྱའི་སེམས་དང་། ྲིོ་ འ་འ 








སྡེཚནཉེར་གྲཅིབ 


འིགསུ་ལུས་པ་ཉམསྭསུ་བཔས། དནས་ས 


མསྟ་ཏོགས་བན་གཞི་བདན་གཉིས་གཏན་ལུ་ པ 
གོ སི བསྒྲུདབུ་རྟོགས་པའམྲོ | 







བོཾ ། 
ཨཾ ལས། དོ་ླའོ་མབྱཅོས། དྭབུས་ལ་འཇུག་པའི་མཆོད་ 

] དི་གོངོ་མཆོནཔལོ་གནསཔར་ཤོས་པརྲ་བའོ། །གཉིས་བཞི། ཧ་  ་ མྱར་གི་སྐབསསུ༔ ཉིདྲ་ར་ཆེན་པནན་པ་གསུམ་དང་། དསུ་ཀུནནས་ 

ྭ སོག ཡ་འགོ་པ་ཐུགས་སྲུ་དུ ། ཡའ ཀིཞ་ཤེས ལ་བཅས ཝལ དན་ག་ 


ཤྭ དོནདམ་པའི་ 
དྲན་ བདང བཱ བདོན རི 


ཚོམས 366 ཇོ ཐྲུ 


༈ ༄༅། རྟའི བསྦཅིས་བྱོནོནསོགོརོས་བརྒོ་སོབ་ལག་འཤསྦོོ་གོསོབབྱོོརོ་ལོ། ༥ ལམཆོ་གོས་གཉིས་གོནོས་བརྱ་བསབལས་བྲབས་བ ཆོསློས་དམབ་དང་། གཟུགས་སྒུ་དམ་པ་གཉེས་ཐོབ་པར་ 
ི ཅུན་བཞྲིནནོ། །གཞི་བདེན་གཉིས་ཟུང་དུ་འུ་ག་པད་ ཙུགསན། རར ས་དང་། འབྲས་བླུ་མུ་གཉིས་འཕྱུ་གས་པ་ཞེན་བས། ཏེན་འཕྲེལ་རང་ལུགས་ལ་ཁསམ་ལན་པ་དང་། མཉམ་གཞེགན་བོ་མད་པ་བ དུད།གཟུགས 
ཤི སུ་གྲངུལྱ་པའི་ གཞན་སྨད།བོན་ལྭ་སུལ་བ་ སྐོགས་འབུང་པ་ཞེནདནོ། །སཱན་ གངད་བཤད་བའི་དགུབ་བ་བཡོ་བཀག་བངི་སོངབེཉུད་དོན་དམ་བདན་བདམ་རོགས་བར་ན་ཐོས་དང་རངྱ་རལྷ་རམསྤ་ཅིས་ཀར་སྲིད་པ་ལས་གོལ་མིནུས་པ་མགོན ཌྷ 
ཐཱ ཀུཐུཐ ངགཔ་ཡའིཔརྨ་མོུ་དཔའོསངསརས་ བཅུཏངས་དང་། ཞི་བལླུ་དངྭ བྲ་གགས་བ་སགོས་བཤེད་དོ། །ཁཾཅིགཏུན་ཐོས་ལ་ཚོསྦོའི་བདགམ་དྷ་ཏོགས་པ་ཡོད་བར་ཁས་ལན་བཤོན་དུ། གང་ཟགདང་ཕུང་པ་བདནའཛིན་ཤེས་སླིབ[ཧ 
༡ ཏྭད་པེནིརྲ་འ་ཕྲག གས་པའམཆོདཔ་ཡིན་ཏེ། བདེན། ནྷསངམཔོནོ་སུམ་དྲུ་ོགས་པ་དང་། རོགས་ཟིན་གམས་བདྲ་བས་དཞིནོ་དུབདྡན་འདིན་གྲུན་བ ས་དཔའ་བོ 
ནེན། །ཤདན་དེདག་གིགྱ་བད་ཤསསྒྲབཉིས་དནོ་ཕུང་བར་ཁས་ལན་དགོག་སེ། །དགན་བདན་བཛན་ཉོནོགླིབ་དང་། དེ་ཡངཏན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པངང་། ས་བྱ་བ་ཐོབ་དན་ཟད་བརྡ་མངས་པ་ཤིན་ནོ། །བདེན་འཛིན་ཅི་བག 












ར་བ 


ླ་ཐིོང་བཞོདལ། ཉོནོམངོས་པའི་བགཆགས་སོའེནཉོནམོས་བཔིས་བོནོ་འོདཤོད་གོསོ། །གསུམ་པྲའི། 





ཌང་ 


བགས་ངོདསནོམྫོདས་ལོགལ་མཁ་གའ་ྱབོ་བདང་། 





¦དངཿ མོོ་ོདདང་འའིག ས སྣུད་འཁྲུལ་དའེཆཔ 
གཱ  གཟུགསྦྱི་ཐུ་དྷ་ཉརའགབ་བའྲི་ཛུལ་གཉིས་ཅཱཾས་ཤས་བརྩ་བའོ། །དང་པོན། སླེབལམན་ཏུན་རྫོདང་དོན་དམ་པའི་བདེན་བགཉིས་གཅིགམདོན་སུམདུ་ཏོགས་བའླི་དོའ་ དིདྱ་ིསཅིག་ཤེས་མདེདོ་སུམ་ད མད་ོས་སགས་བས་ནཏལ་གཞག་དང་ངིས་ 
་ེ བེོ་གཞི་ལྡན་དུ་ དུད་མི་སུང་བཡིནནོ། དད པའྲ་དེམ་བད་བརམ་སཱངས་བ་ལས ཡིཤེའོ། །སུ་བུླུ་རན་བ་ཐམའི་པརཆད་མད་ལན་ཅིརེ་སྟོང་ཏ ལཉམས་བད་བཞག་བཞིན་ ན་དའི་པང་ནས་དའྲི་གད་ཅིག་གཉི་ས་ ྦ 
པལཆོཏྱི་སུམབནྲདྲ་པད་པེ་ཡིནལ། ངི པེའིཛི་ཤེས་སྒྲིབ་བྲད་པར་ བརྡ་མངས་པའི་སབོསྦ་ཡིས་ དྷིལ་བསདོནོ་སུམ་དཱ་ཧིན་པའྲ་ཐོདཉིདྱ་ཅིས་ཤསྦ་བཇི་སྣད་ད་ཐམས་ཅད་ལག་ཐིལ་དུ དྲུ་སྣརྨ་ད སུ་རུར་བཞག་བ་ལྟར་མདོནོ་མུམ་དུ་རྟོག རོགོས་ལ། དེསྱཀང་ 
ྦ ཇི (ཇི་ཉྟ་ བམཐོན་སུམ་དུ་དོགས་བས་ངིལ །དང་ངི་སད་ དབམཡིན་པ་གཉིས་གཞིཡཐུནདུ་འདུབ་ཡིད། འར ་ ཐེབོ་པཤཾསྦ་བ་བའི། , མུཉརྲ་གཞག་ལུད །པབྲབདད་བའྲིརཾས་ཐདད་ཡེད་དོ། །ས་བཅུ་རྒྱུནམ ཐྭའི་ 


།ཱ ¡ད་དནད་ལན་ཅིདན་གནས་དན་་ྲིིན་བམེཡད༅རདྲེམསབདིས་ེའཕོལ་ྱས་དག་ཟད དཔར་སྤངས་བ་ཡནནོ། | །གང་དག་༨ བའིདུསན་གནས་དན་ལྡན་སྱི་དིམ་བམོནདན་ཇོགས་ བའསངསྐྱ་རསསུ་འགྱུར་སུམནས་ཡོད་པརའདོད་། ད 







ཧིམ་པ་རང་གིཿ གས་ལྲ་བུབ་ བའྲི་ལུལ་ལམཁས་བརྡ་བའོ། །བབགསཁོཐོགློ་ར་བོས་ བགོད་བའིལམ་ བཟད་པོ། ། །གསུང་རབ་ བུནྱ་བློཟོད་པ། ཀླུ་གླུབ་ཞབསྱི་དཞད་བ་དྲེམད་པ། །ཡ ླབོོ་གྱོསོསོ་་ུར་བྲགལབལར ། 
] རྡེབུནབླམའི་གསུང་དེརའབའ་ཞག་ལས། ། །རིགས་པ་སྨྲ་ དནམརིན་ཆེན་བྱིས། །ལུང་རིགས་མཚོགྩོང་གཞེལ་བའྲི་བྲོ་གོསཿན། །རིནཆེནཆོ ཆེནཆོསྦྱ་རུལ་ཆེད་དྷཱ་སཱན་བ་ཡིན། །འ །འདིར་འབད་དགེ་བརབ་དཀར་དྲིམད་དེས། །འྲོ་ཀུན་ཏེན་འྱབུང་ 
།ཟབ་མོའི་དོན་རྟོགསནས། །མི་ཤེསམུན་པའི་ཚོགསྣ་ནལས་རབ་བཅོམ་ས སྩ། ། །ཡཾ་ཤཾསམཆོག་གི་སྣང་བརྒྱས པར་ཤོག །འདིས་བསྟན་པ བརྣི བོཚེ་སཱེ་ཐམ སཧད་དུ་ད་པ ིྱ་ཧས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ ་བར་ཅུར་ཅིག། ༈ ཟླམདམ་ ༔ 
| ཤཤཔསལུ་པགའཛུལ་ ལོ། །ལྷགམཐོང་སྐོམ་པ་ལ་བ བཞི། ། ལྷགམཐོངོ་དིཚོགས། འབ་དེ། དྷིལཱར་སྦྲཾགོ་བའི ཁྲུལ། བསྣོམ་ སམོ་བསྲ་གུབ་པའི་ཚད་དོ། མདུང་པོནི༽ ད དཁེནཉིདྱ་ཏིངོན་དེམམདཔའ་རགས་པའི་ །་བའི་ལ མནས་པསས་ཏྭཾ་ོན་པལྭ། 
¡ བཟོ་བའི་དག་པའི་དཤུས་གཉེནནི ཐུན་མོདམ་ཡིན་པཉིད་ཡིན ཏོ། རྒྱལ་བའ་གསུང་དབཀྱི་གྲུངས་ ངེས་འཆིད་བ་ལ་ཚདམད་སུར་བའི་ཤིངཏཱཆེན བཞིག་གྡི་ སྐ སུ་འདསནས་དས་དོྩོ་བི་དོན་ལ་དྱབང་སྒོམ་པའྱི་པིར་དོ། །གཉིས་བནི།། 
(ངི ཉེད་བལ་དམེགས་ཏ ཏསྒོམ་བྲ་ནམ་བརའྱཾད་པ་དང་། ཇི་ལྟ་ ཌྟ་བལ་དམེགས ་བརབྱ།ཏནམ པར་འཧེད་པའོ། །ད་གཉིས་རེ་དེལ་ཡང་། དོན་རགས་ བ་ལ་ཡོངས་སུ་པོད་པ་དང་ ང་། ཕ་བརམ་པརྱི་སཱི་ཡངས་སུ་དོང་བ གཉིས་སཀོགསུམ༔ | 


ཤླ་སུ་ ཐབ 
༦ 


བབའ་གསུར། བོའོ གོ་སིས་རེས་པ། ོྡོར་དགོསསོ། སོན བབྱདནོ་ ༥༡༢ ཐེད་པ་ལུ། གངཟག་དང་ཆོས་ལ བདག་མེད་པ་གོ བབས་ནས པོ་ལོ བཞི དགུག་གཤི་གང་། 
ཟུག་གི་ཉུངདུདགགྱ་བགང་བག་གི་ བདག་དང་། དྲ་རམ་པར་བཅདཔ་གང་ཟག་གི་བ བདགུ་འེད་པ་དང་། དགག །གཞི་ཕུང་པེའ་ པའྭིདདུ་དགག་བཆོན ཀྱི་བདྭག་དང་། ད རྣམ་པར་བཅད་ཙཾམཆོད་ཀྱི་བདགམེད་པ་གུཉཾསཱ་ལ་ཕྲརགསམེ་འོང་ཡང་། | 
ད་ད དཀའ་སུ་ོདབུད་གང་ཟག་གི་བདགམད་ཐོགམར་བསོམགནས། དེ དནས་ཆོསྱཀཏི་བ བདགནདྨ་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་པསཏེ། ཛརེར་ཏོུད་ཉིན་བདག་གི་འདུ་ཤེསནི། །། ཤག་པ་དེནི་ཀླུག་ལ༔ བྲོས་སྤྱར་བྱ། ཞད་སོ། གསུམ་པཱལ་གཉིས། 'ཌྷ[ 
གད ག་གི་བདག་མེད་སྒོམ་པ་དང་། ཆོསྱ་ཏི་བདགམད་དེམ་བའོ། དང ད་པོལ 'གཉིས། ང་རང་བཞིནམད་པར་སྒོན་བ་དང་། ང་ཡི་བ་རང་བཞིནནད་པ་སྤོམ་བའོ། །དང་པོལ་གྱེཉིས། མཉམ་གཞགནརཱན།ཁའ་ ལྟཝ་ཕུའྱིནལ་འབྱོར་ | 

དང རྔིས་ཐོབྱ་མུ་མྟ་ ་ཱ་བུའི་རྣལ་འདཱོར་རོ། །དངཔོལ་བཞི། འོས པའྲིདོ་ཉནྱ་སས་ལུ་ཁུད་གཞི་ ངྭའྭི་རམ་བ་ལགས་པརཤྲར་ནན ིམ་ ར་བིདུ་པའི་གནད་ ཤས་པ་དང་། སྣང་ནུལ་དངྦགུབན་གཅིག་དང་ཐདངལས་ཕུང་ 
4 གསུམའི་དདཔནའ་བཅ་ ངདང་ངའི་བུར་ཕོཿ གཉིས་སྣང་ཚུལ་ལྟ ར་རང་བཞིན་ བྱི གྲུབན། ར དབཞིནྱ་ཡིག་བུབ ་འི་གཅིག་དདྲཟ་བཅ བཅསྭ་ཅྲི་ཐ་དད་ གང་རུང་དང ཨ་པའི་ཁཊ ངས་བ་དང་། ང་དངབའི་ཕུང་པོ་གཉིས སརད་བཞནྱ་གིས་བཔའི ྦ 


>: $ ཀྲ 





ཱ འཆང་བུསང་ཅཆང་ཆལ འོོ རྐོར ནི་བྷོརོམ་བྲདློ་ཡོ་དདོ་ོ ནགྲུབ ¦ 
༤ * ྲ རཾ ༢༡༠ ཧོ དེས་བརྱ་ཟིད་པ་གཅིག་དང་དྲུ་བལ་གི་ཏགས་སོ། }དད་པན། ངི ,-&: ་] དྲ ན་དན་དྲུ་བ་པ ྒེ 
དངྲཐ་དུུམ་ཡིན་བདངེས་བའྱི་ཕོགསཆོས་དེས་བདང་། དགག་གཞི་ལ་དགུགྱབརན་བར་བཅད་བྷ་ཅགསྱི་བླས་ བེགས འཆུརདུ་སྣངཡངདརང་ཉིད་ལ་ང་དང་དུག་མཉམ་དྲུ་དཚུལ དང རྒུད་པ ནོ ད་དྲེ་ཁུམ།། ཌཱ 
¦།གཅིག་དང་ཐ་དདུམ་ཡིན་པརཔེས་པའི་ཕོག ནྭབོད་ལ་གདགག་གཞི་ཕུང་པོ་ལའྲི་རུམ་པར་ཤརནས། དེའྲི་རེས་སུ་དད་ལར་དུཿ དད་གང་གི་ཡང་རན་བྲ་མི་འཆན་བར། ཁྱདགའི་ངདྲ་གྲ་ཕྱི་ སལ་ཁ 
་ འརིསྭ་སུ་ཕུང་པྲོལའི་ནམ་པར་འཇར། ཡདན་དོད་ལ་གདགཿ འེ ར་ད ༽ཅན་རི་ འག་ཅ་ལག ན་པརྲ་གུབ་པར་སྣང་བཞེག་ཟེར་ཏེ། །སྣང་རུཿ ་ 
ནྲ འཇུ བུ་བུ སུ་མིའྱགནརོ། །ངའོ་སུམ་པའླིབླི་ཕན་སྦྱཾས་ལནི་ངའི་ ངགིངོ་བྲ་གབ་པརྨ་སྣང་བ། རངི་མཚུན་ཉིདྱ་ཏིསྲ་གུབ་བ་དང་། བདེན་པཱའྲ་གུབ་པ་ ཅི 
།བམདན། བདན་འཛིནྭ་ཉན་སཱག་སུནའ ་ངེ་དྷརྨ་སང་བ་ལ་ད་དང་བཞིན་སིསྲ་གུབ་པར་སྣང་བ། རང་གི་ངོ འི 

དཱ ང་དགོན། བློད་ལ་ང་ད་པྟར་སྣང་ 
ནགྲུབ་བལྟ་བུཤག་སྣང་དགད། ཟླ 


[་ 





ངི 
༤ \ 


ན་སུཿའགྱར་ན ༨ཾསུ་ཙཾངཆོས་ཅན།དང་ 
༤༨༩ .༤ ཌབྲོའ་རོ། །་ལ་པའི་མྔར་རིལ། ཊོད་པན་ ག་ང སྩས་སུ་འབུརན། མན་ཊ ཕཔྫ 
སོགས་བྱ རརོ། །རོའ་འྲང་ དོ བར་ོཔ་བདག་པ འི་ཤུན འཚུད །པརའ་བུང་ཆུས་ཡདཔས་བདག་འཛིན འདོདན། རྟོག་བལ་བདེན་འཛིན་གྱིས།ཁྱབ་བ 

ཞན རིས ད དྭ ཱའི་ཛིན་པ་ལོད་པས་དེརའྱགར་ན། ངའ་ཧུམ་དའླ་བཆན་ཧན། ཉ་༽ྱ་༦༨་ 

༩༣:༨༣ ཐྲལ། གཟུགས་ད་ལྟར་ 9༦ ྦ 
¦ འཛིན་ཤྷུན་སྐྱས་སུ་ཝམྱུར་བར་ཐལེ། གཟུགསད་ལྟར་དུ་ 


༦ 


ཟ [¡{༄༅། །ཁནླ་བདག་སོ། སོ། །དསན་བའྒོཉམ་བའྲིཕློ་ྭ་སེས་ལ་ད ངདངདས་མཉན དྱི་བད་ཆོསྣ་ནམས་དང་བལ་བའི་ངཅཾམ་དོན་སངནགྲུ་བུབ་པརྡ་སང་བླསང ང་བ་དང་། རི་སླ དད་ཟབཔར་འཛྲིན་བདང་ོན་བཞོན་པཡོནསོ། དཱ 
ཐྱིས་པ་ལ་མཾཡང་གན་ད་ཌད་བཞིགྱཾ་སི་གཟུགས་བཏ་ཐང་བའཚོན་ གཟུགས་བརན་ གྱི་ཆ་འདི་དང་འདི་བུན་བཞིན་དུ་སྣང་ལ་འདི་དང་འདི་མི་སྣང་བའིྱད་ ཿད་མདབའ་ཐནས་རད་དད་བཞིན ་དང་། ད་བཤིན་དུ་དའཆའདདང་འདེ དོན་ཨང 
ལེ ནསྲ་གུབ་པུར་སང་ལ་འདདང་འདེདརན། བ་པའི་ཚམེད་པརཆ་ཐམསང་དོདོན་སྙོངནཧ་བུབ་པར་སྣང་ངོ་] 1 །[གཟུགདྭ བརྙན་དང་བྱདྨ་བཞིན་གཉིས་བ ་བརྡ་ལ་མུད་པ་ལ ་གཅིགཏུ འདས་ནས བས། བྲ ཕཟུགས་བརྟན་ལྱད་ ¿ 
ངུ བཞིའྲི་བཞིན། ློསཡལ་དོནདང ཧཱིཾདནས་ཐུབ་བརྡ་ཕྣངབ་ནང་། དདོན་སྟང་ནཱས་ བ་བ་གུཉིས་གཅིག། འདྲསནན། དེའྲི་སང་བལ་དོན་སྙངནསླ་བུབ་བར་ ན་པའོ། ༢ །དཔེ་དོན་དགི་ ཉིས་འཇལ་པའི ༥ིཤཾསཾ་པདེ་གཉིས་ལ། ངེ་[ ྒ 
32 འདྲ་བའི་ལྣངཛུལུ་གཉིག་ཇ སངནྭ་འོདདཞིས་འབལ་བཟོམ་འྱགར། ད་གཉིག་ལ་དག སྔུ་རབ་བ རན་དུ་གླུ་པན: མའྭབུལ་བུརད་གཉིས་འགུར་རོ། །ཆཱ་ །ཧྲཾ ཧྱ་བའརྟག་པ ་དངྟ་རཱོགསྲཾདཀྱི་ཤཾས་ད (གང་ཡེནྭོ་ཀང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀིས་ ྦ | 
¿2 ཕྲུད་བང་སྣང་བའི་ཕྱིར། འཁྲུལད ཡིན་པའྱི་རྦུམཚཾན་ཡངདའོ། །དགན་ངའོ་སྐམ་དའྲི། འྱ་ཉན་ཕས འཾ པ་པའྱ་སྣང ཆཱུལ་ཇྟི་ལཱ་རའདུག་ལེགས་པར་ རྦ་གགསན་དགགྱཔ་ངག་ད་ཡིན་པས། ད་ཡ་བ་དང་ཛུང་སེགོད་གཞན་གྱེ་ 











༈ ུདདུ་ཡང་ བཏུགསཚོོདའམ་བའཆོྲརུལད་ོལཐིགསབར་དའོ། ཏྟ 


¡ ུདདོན་བྟུདན་གླུབ་པའི་གཅིག་ཡིནན་ཐུ་དད་གཏན་མདྱའི་གཅིག བདུགོས། དྷི་ཙརེ 
ྦ ཏུདན། ་བ་ ཙེཚེ་སུནཤས་བདྲེད་འོངས། + 


རཾ ལུ ཀྲུད ག་ཡིནནམ། རཾར་བདང་གཅིག་ཡིན། དངཔྟོལ་རན། 


'དེྷཾ་སདྐ་ནཾ་དགཉིས། ལུ་ཕུན་གསུམཁགས་པའྱིར། ཤེས་པ་གངལ་ཡུལ་གང་སྣུང་ཡང་ཟླམེདཀི་གཅིགདངབླ ཐ་བཅས་ཤཱིཐདད་དྲ་སང་བསྲ་ཁབླ་སེ། སྣུངཛུལ་དེ་གཏིཾག་ལ་ཝུང་ ངགསུམརེད དཔའིི་པིར། དྷ་ཙར་གཅིག་དང་བ་དད དད་པ ྣ 
ཱཾབདེན་བརམེདཔསྭ་ཁ་པའྱི་ཏྲཐ་པངེ ངེས་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་ གི ལ་ དེ་གཉིས་དོན་སྟེདུནས་གྲུབ ་པའི་གཅིག་མ དད དེགཉིས་དོན་སྟངནས་གྲུབ་པའི་ཐ དདམ་ཡིན་བརརས་པའོ། །དང་པོརྒ།ང་དང་ཕུངཔོ་གཉིག་སྣང་ཚུལདེ ཌྷ ` 


བུང་དོགོངདང་པི་ུངཔོོཉས དོསཔདོནོ་ཏངནསྲ་གབངའིགཅིག་དུང་། རྙོབས བའྲིཐདདདའ རེར 





ྱི་བངབ་དབ་ངད དྲྭ་ལརྭའགྱར་བྲས། ཊ ] ངདྭ་ལཱརྦ་ཧི་ལུས་གེས་ཚོགསུཅ་མདང་གཅིག་ཡནནས། སྭ་སྲེབ་ བདངག་རིས་ཡིན། དང་པོ་ 
༈ ངདྷ་ལཱརྱཧིན་དང་གཅིག་ཤིན་པའྲི་ཟྲིར། གཉིས་པྭ་ཝརན། ལུས་དང་གཉིག་ཡིནནམ། སམས་དང་གཙི འ་ མྲ 
ལུས་བེམསྭུལནས་ལུས་མའན་གནད པའིཆིངཡང་དྭ་ གནས་བ་དང་། ལུསམེས་བསྲུགནནཧ་རྒྱུནཆད་པའིའ འཚང་ཡང་རྒྱན་ཆང་པ 


དཔ་ཕིར་ 


4 ¡ ངི 
འ ༡ 
ུ ཟྭ 
ཧུ ` ལང 


¿ 

4 

ཌི ཿ 

` 2 1, 
ནཿ 


བྲ །།སུགས་སྲུ་བལ། དགཉིས་གཅིག་གདཞིག །ལུསདྷ་ལུར་ཐུརཔའྱ་ིར། བདོད། ང་འོ་བརིགསྲ་དགུསགོསས་མེ་བྱ་དུ་ད་པར་ཐུལ་པོ། །གཉིས་པྭ་ཝུརན། དརྐང་པའིསནོའི་བརྒཡིརརརནས་དང་། མགོའི 
སྒྲ་རར་དང་ཡང་གཅིགཡིན་པར་ཐལ། ང་ལུསྤི་ཡན་ལགརེརེ་བརྣནས་དང་གཅིག་འིནོ་པའི་ཕིར། འདོདན། སྙེས་པུ་གཅིག་གི་མགོའི་ྲ་ངི་ཤུད་ཡོད་པ་དའྲི་གངས་དངནཉམ་པའི་དདང་གངབག་སྐྱས་བུ་གཉིག་པོདལ་ཡོད་པརཐལ་ལ།གཏིས ཏ 
„| £ ཕལྟཱུུ ཤཱཉཤས་ཚོགིསང་གགདན་གཅིག་ཕིཊ་ཤུར། ཡིདྱེིམ་ཤུས་དང་གཅིག་ཡིན། -དང་པྩོལ་རན། སྩྱོས་བུ་གཅིག་གྱི་ཆུད་ལྷནུམ་ཤཾསཚོགས་དུག་ཅིགཅར་སུས་པའི་ཚེ་གང་ཐག་གཅིག་གྱི་རུད་བདད་པྲདུག་ཏུ་ཐལ། དངཔེ་ལར་ དྷ 
$] 3, ཡེཀོ་པའི་ཛིེ། གཏིས་པ་ལྟརན། འདུ་ཤིཾས་མདཔའི་ཧཱཤོས་འཇུགཱ་ལ་གནས་པདང་བྱརུལ་བའི་ཆེང་ནུན་ཆད་པརཐལ། ཡིདྷ་ཏིོས་ཤིསྦ་ནུན་ཆད་པའྲིཕིར། དདྷ་འྲི་ནུར་ཤསྭཱལི་མགོདང་ལག་པན་བ་སོགསཀུང་ཡོདཔར་ཐལ་ལོ། །དསན་ ༈ 
། ། ད་དང་ཇུང་ཕོྒ་རལདྷ་རྦག་པའི་གཅོགན་ཡིན་པར་ས་ས། །གཉིས་པཞི། དེ་གཏིསདྷལུབིུབདད་ིནུན་འབུལ་ནདས་ས་བརྱསརས་ཕུངོ་དོང་བ་དངང་འནུ་པ་པརམི་འཐུད་པར་ཐལ་བདང་། མོག་གིས་གཟུགས་མཐོང་བལ་ ¦ 
[ ༤ ཕས་གཟུགས་འཐོངདང། ལག་པན་པལ་ངན་བསེགས་ཏིཐ་སུད་མི་འཐུད་པ་དྲལ། དབིསའལམད་སོབར་འྲག་པའྱི་ཕིར། ཐ་དདྱངམ་ཡིན་བརངས་བའྲི་ཕོོག་སཆོས་བེས་པའོ། །ཡང་དདྷ་ཏུག་གཟམ་ཏོག །དང་པལྟརན ྣ 





འའའ ལ་ད ག་པོ འདྱི་ལར་གཅིག་དང་ དྱཀི་དྱཔདྲ་ང ས་དཔ ད་དོན་མ་ངེས་ཏཱི་བར་ལ་ཡུང་། ཉོག་པརིགས་ མའུན་ིས་བརམ་ [ུ 
ཟབ ༄༅། ༈བས་ཕྱིམརྣམས' པ་དད་པྲ ཤུགས་ནུང་ངེ་ ངེ་བརཾ་བྲད། བས་ཤསྲ་དག་པབ རྒྱ་དམར ཤཱའྲོ། །འདྟ གཅིགདང་ ཐ་དད དྲ་པཾ་པད་བནས་དཔཔད་ ་ ོེུ ཤེས 
ང་། དྭཔད་དོན་ངས་པའི་དས་ཤས་བཧུད་པམ་གཏོགས་པ་གཞནྱཤིས་བརྡ་མཆོད ་པའི་དྲན་ཤཾསཿ དང་། འེ པ་དུའི་ངོར་ཡུལརིགཊ ཐུན་རིགས་མི་མཐནུ་གང་གེ་ཡུང ཞམ་འཆར་བ་འགོག་པ་ལ ལུ 
རད་པྲ་དན་ཤིས་དང ། དཔྱད་དེནོ་ངས་པའི་དསྲ་ ཤུས་བྱུཧུད་པམ་གཏོགས་པ་གཞཧྱི་ འི ནང རིག དཔོད་པའི་བར་དུ་ཡང སས གས་མ དཔརའོ། སིི ས་ག 


| ཧཱ ཛྲུལ་སགེག་ཞེ་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བ ཞིན་ཤཾས་པར་བཞྲོ། །དེག་ཤེས་བྱངད་པའི་མཐའ་དང་སྣང་ཚུལེ་དེ་ གྲུབ: རའིཚ་ ེ ཿ 
ཁཱ ཙྭ ཉིད་དའིད དྲ བའུ ཡུད ཕའ་དགེས་པོའའི ངུ ས་པ བའབུར་ང། །ཆོ་ ངོ། །ཆོས་རབཏྭ་རར ཁྱཐཤིས་བྲད་ བྲསོམ་པ་དངྱ་ཕག་མཐོདྨ་སཱུམ་པ་ལ་ཁུད་པར་ཨཡོད་ཡུམན། གཞུནདུབ། ཤུད་པར་དའོ། །གཿ ཉིས་པ་ཞི། མིངཙམ་རང་། ། 
ཏགན་བཅན་དེད། ལུ རྒུམ་ལྟ་བུ་གསུམ་གྱིས་བཤུད་པདྲ་དྲ པ་ལོ །དང་པནོ། ངའོ་སྟན་པའྲི་བོན་ བཟུང་བ་རང་གདན་དལརདུ་ ཟཐན་བཀག་པའྲི་རསྭུསུ་ སུ་པཤས་པའྲི་མིངཙམ་དལསམལུ། དེའི དཔིཔང་གི་ལས་བའི་མིང་སུམ་པོདདང་ལནུ་ཨ་ 
དཔྱད་པརདུགས་བན་ང འགཞིས་ལམམེལམནའགོ །དྲ་དདརེསཏིལ ཚིས་སྡད། དབཤནདུ་དགེ་བསྒུབ། ཕྲིག་པ་ 


ཤཱ དྭ སཱམན། མིདཙམ་དེེཚུངཁདེནེདཊཿ་མཱིཊཿི ཉིཁྱཔར་ཡོདད། །རིངྱ་ཏུངདཾའི་རཾས་སུ་བར་གསན 
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༤༨༤༨༦༨༽ \ 


བེ ཤགསཔ་འོ་ོས་འཐོད་པནི། མིདྱརངལཱ་ཧཐབདཔ་ིོ། །དཞིོདབདདང་བཅདོམལ་གངཿཤག་པའྱ་བིདོ་ནོལྱ་དརར། །གཉིས་པདི། ནོག་མོགས་འདུས་བྒཐོངབན་བླ་གངའོ་དམངའིོབལཊིཌོོབན དྭ ུ 
ད བུ རད 
ང་གྲི་མ 






 གདགས་གཞིད་ལ་དར་བཏགས་མ་བཏུག སྦ ་བད་པརཡིན་པདཔ། བཞིནདུ་གདགས་གཞི་ཕུང་པོའི་ཚོགས་པདང་ཡྱ་ཁལ་གང་རུང་མཐོང་བནཱ་འོ་སྙམ་པའི་བློ་སྐུ་བ་ཡང་གདགས་གཞི་དེལ་ང་དངང་ཡེ་ལོནས་; བཏུགས་པས་སོ། །དྭ་ལྟརཆོས་ཀྲུཊ 
ལཤས་པའྱ་ལོོ། །སུས་བཏགསནཏོག་པས་བཏུགས། དའྱརུམཚན་ཅིས་རང་གམཚུནཏིདྱ་ཀྱིས་མྭ་གུབ། གུནུཛོབིདཙ་དྲ་གབ་པ་ཡིནནོ། ཤིགསུམ་བྡན སྤྱུམྣལ་འབྱོར་ད་སོམ་པས་དཔརམཛད་དོ། །དཱཾཡངཊ ཨམཁན་རང་ལ་སྙམོའི 
| སཾང་བཡོདྱ་བཔནན་པནདཔ་ལྟརརོ། །དྭ་ཝུར་བླསོམ་པལ་གཉིས། ཏོན་མས་སྟེབས་ཀྱིས་སྨྲམོ་པདང་། དྲནཱ་ཤེས་ཀྱས་སྒེན་པའོ། །དང་པོནི། མཉམ་གཞུགནུས་ངོ་སྲུཿནདཱ་ཱ ཧུན་པའྱི་སབསྦ་ཀིས་དྭ་ཤས་ལཆི་ཏཱས་པརྨ་སངཙ་མཞས་རོང་ 
བད བནནནུང་ཟད་ཿངནདཔྱིད མུ ཱམམོ། །ལྟ་བའི་ངཾས་པཞཱད་པར་གང་སྣང་ཐུནལངོ་སེམས་བ ་གནས་ཀྱི་ ཞཐུལས་འ་་བས་སྒུམ་སྟ་ བླུ་སོམ་པའི་དོན་དུན་རླང་ངོ། གགཉིས་ང པའི རུ །ས་བ་སུབཔ་ུབརྗེལར་རང་བཞིན 
ྦ གྱིས་གྲུབ་བར་ལྤང་ཡངང་སྣ་ དྲང ཙིནས་རང་བཞིནཅུངབདརམེདཔའ་ངསཔྲ་ད་ཏངྒོམ་པར་བའོ། །དཡང ྨ་འདལྔའདབངཔདིའ གྲུབ་པདང་། ང་རང་བཞིན་ནེད དཔ་གཉིས་ཅིག་ཅརྭསྣང་ཡད་དེ གིཉིས་ས ས་སར་དེས་པའི་ པའྭཏོག་ པང 














 །གཏག་བ།གས ཅིགལ་ད་གཅིགཔའད་ི་འབུང་དགཤིས་བ་གཞན་ཅིས་བདཆོ་ོདཔར་རོས་བབདེནདོ། འྲནདྷཊར་ སྩོདཱ་ོག་གང་ཟག་གི་དདག་རེད་དོ་བའྲིརས་ཐེབ་དངོས་ས། ནོདུགཞནལ་ 
པ ཧས པོ། །གཏིས་བལ་གཉིས། མཉམ་གཞགཏུ་སྒོམ་པ་དང་། ེས་ཐོདཏུསླེམོ་པ དའོ། །དང་པན། མགདྷུ་སགས་ངུ་ཡིདའི་ དགུ་གྲན་གིན་ལ། རའོ་ཉུམ་པ་དང། བདག་གིའེ་ཧཱམ་པའྲི་བོུལ་ དབང་བྲསན་བ་། 
སྣུང་ལ། བློདཊ་བཟུད་བ་ལཱར་དེན་ཏེངནསྔ་གབན། ང་ཡི་བ་རང་གི་མཚན་ཉིདྲ་ཏིསྤ་ཐུབ་པ་ཡིནནོ། །དདན་དོན་དྲུ་བསནས ངཡིའོསམ་དུའིཛིན་པ་དདག་གིར་འཛིན་བྱ་ལ སེ དགསེ་དདག་གཡ འདེན སས་བ བསེན་ ཌཱ 
ནི (དབང་བུར་བྱད་དེནོ་སྟདནས་གྲུབནུ། བླ་སྲུར་བ་པོ་གང་ཐག་ །ཀྱདདོནོ་སྟེདནད་ཤྲུབ་ད ད་ལ་དྲེ་མརད་ཤད་འ་ཟིགས་བཆུང་དདྱ་པདོམ་གབ་དརྟ་རོགས་པ ཊར! བདག་གིབ་ལ་ཡད་རད་བཞིན་ནུང་ཟདྱུ་ཏངམེད་པརྡ་ཉོགོས་བནི། གང་ཟག་གི་ བཾ 
བདག་མེདྱའིཐོགོས་སུ་གཏོགས་པ་སོསྱཆུའི་ལ་བཡོནེ ལ། ཧྒེམཆུལ་པང་དྲན་ཤཾས བསྙནརུཾལ་སྔ་པལྟརརོ། །གཉིས་པྔ ྗས་ྱཏཱམིདར་དང་དཏགས་བཙུམངྱ་སུརྭ་ཐུབུྡ་དམ་པ་ཡངྡ་ཛྱི་དགས་པ་ཁྲ་དོ་ལ་བའ།སརབ་ཤད་ད ་ི 
འགས་བད ྩོགལ་བཞས་གསསརསའི་པར་ཚིགང་བག་ དང་། དེའི་དད་གི་ ་བ ཊཐནསཅད་གདགས་གཞི་གང་ཡིན་པ་དདང དང་ད བོགཅིག་ཡིན་པ པདད་། ང་པ ཐདདཡན་ ལིར ཙཿསྲ་སུཐ་པ ལ་ཨ 


. ༩” 


ཤྭ 





པ་ 





དྭུའིཚ་བའི་དཀའ་གནས་ཆེན 


བ་བྱར་ིདཇིད་འཞུགས་སོ།། 
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( གས་མ འོོ ལོ རུ དཔོགས སའོ ོང དོ 
¦ ནངྭ་ནུསྱ་ཀད་དགོངས་པྱ་ཕིན་ཅིན་ལདོ་པར་འབེལ་བནྲིདབ་དཔེན་སངས་རྱས་བསངས་དང་། སླེབ་དཔནོ་ླ་ དེ་དཾགས་པ་གཉིས་ཏིན་མཇུད་བའདི་གཉིས་ཞིན་ལ། དེལ་ཡངའགལ་བུད་གཞན་ 
ཏྲེ །དངནི་མྱཱན་པའི་ཁད་པརཕམནཐའ་ཡསྭ་ཀད་གནད་དཆེ་བ བརད་ཡིན་གསུངྷསཾ། གཞིའི་སྐབསས་ཐ་ཡུདད ཡང་ཀུན་གཞི་དང་རངམཚན།བསྐུམི་ ལུན་ཅིང་། ཕྱི་དོན་ཁསལུན་པ་དང་། ལམྱི་ 


།སྐབན་སུ། འའ ་ ཁསནི་འེན་ཅིང་ སྒིབ་གཉིས་ཀི་འཇོགརུ ༡༥དང་། ་་ ་ དང་། 





ལལ 


༽༄ 





༧༨ལཿ༩༨༡༧མ7ཝརསཁ2༩༤༤ག༡པ༣༢༦ཆང་འཆ་ 


= ~--¬ ༧༧. 


༩༡༢༧༧༢༤༧༧༤༤༩པ༤༢༧༧ལཆ- 


༤༨-མ༧༤༤༤༤ 


[༢༤ ༦ ༠༤ ༤༤༢༠༥༧༢༢༥༩༤༤༤༣༢༢༤༥༠༣༧༢༣༢༢༣༧༤༢༤༢༨༤༤༦༤༤༧༠༣༩པ། 












= ༤) “༦ །མམས་འརང༡ྔགང་གསས། ༠༤༦) 








པཱདང་། ལནཱནོ། །དང་པནི། །འཅིགནོརེ། བིད 


ཞིག་པ པ་དཔོས པརམཾ་ར་བྲས་ ལུས ཀྱིས་རྣུམ་ྣི སྨིན་ད ད་པ 


ཕུད་ལ། པ།ཞན་དག་ཡད་སྨནན་ ན་པུར་ཤེས་པའྱིོ་ཁ 
འའ ཡདོབསརོད ཡལ ་ འདབས 


ཧཿ 


གེའི་ལཾས་འབས་བྱུ་སིན་པའི་བར་དུ་གནསན རྟགྭ་པརའགྱུར་བས་རྟག་པའིམཐར་ལྟུད་བར་འགྱུརལ། འ ལུས་བསང འྷི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པའཞིགན། 


་ལན་པ་རེ ཅིཏཅིང་། རྨ །ལུསྭཞིགྷོ་ཏུད་ དུ་ལསྦ་ཏྲི་ཐོབ་པ་ཡེད་པར་འདེདཔ་དང་། ལ་ལྭ་བཱ་ལེནྱ་ཧི་དབང་ར རྒྱདྐད་འདྲྭ་བར་ནུད་མེ་ཐ་བཞས་པའི་ 
ཧེདདོ། །ར ་ ཀ་གཞི་སེགོས ཟི པ་ཁས བླངས ཀྱང་ལས་ཧྱས་པ བག ཟོས ་པརམི །འགྱརབ་དཐལ། དེ་ཁསླཾ 2 





སྭ་ཇཱི་ི ཛོབ ཉེ། ཁ་ལོ་པ བཅའ་བཞི་དང་། ཆཱི་ལེན་པའིཡགོས་བཞིའོ། །ད །དེའ ཕདང་པོཀུན་གཞིཁསསིན་པལ། ཚོདོ། ། 
མྤཾསིད་པས་ལྲས་བཱན པྱྨུདཟོན་པེརའྱགུརཤས་ཟར་ ཀོལ ལནན། ནེཁཅིག་ལསུཞིག ཀངལད་ཅིནུས་པརིམ་ཅན་ དུའཇུག་པའི་ འི་གཞི་ཀུན་གཞི་ཏོག་པར་ 
































| ཞིཔཔས་བསུབ་བདུ པཟི་འགལ་བའི་འིང། ཨ་ག  ཁིག་པད པོ་པརིརུ་བས་སཞདཤ སས ་ དྲ ི་ 


ཏྱ 
¡ ཡུཊ་ནཊཆར་དུ ༨ ་ཞིག་ལ་འདད་ལ། ི་ོ ང་ ལྭབཊ་ནག་དབག་ཙསད སྟ་ཏོགས་དདདབའ་དའངར་བྲའ རུང་བདྲ་ཁུངན། འའ རའདོདཔའྱིཡིརརོ། །འངན རནཁས་འའན་ནམས་ལདིཀ། 
། 


རླ 


ཤྲ སྒབཔ་ཤིནཏྭསྭ་སྭཾ། འགཞག་པ་དང་མགག་པའ སསསསཉ་ས་དང་ དངོས་པ་ཡིནོནམཚུ་ ཅུ་ས་པའ་ཐལ། ཨུརང་པཞསྦབབདའྲིཧབསེུས་སུགོལགནཞི་གཔའིལཔ སཱལ་ཡངམད་ལ ། ཤཱསྙ ༡ དབང་གེས་ ྦ 

ཤཱ བཞད་པ དི སྔུ་སུ་འྲག་ཝཾགཞིག་པལ་ཡང་ཤདཔའི་ཕིར། མྲ་བུབ་སྟེ། ཞིག་པཞི་དངོས་པལོག་བཅན་ཡིན་པས་ ཧུན།་བཱ་བ བནུང་བད༡༣དའི ནིནུས་པའི་ཕར་མཞེན། འོ འོན་ལས་ཀངྦཱཧཱམདཔར་འུར་ཏེ། གྲུབདིན པསྭ་བ་བརུང་ཟད་ ྦ 

¦ ༡དཉདཔེདགསཔའྱི་ཡིར། གཞན་ཡངཞིགདྲགདབིནནས་ཞིགྱ་ནས་ཏ དཔ་ར་གཞནཞིག་ཧ ཧིད་པར་ཁས་ལན་པའིན་སི། ཞིག་པདྱ་ཧེད་པ་ཙན་ཡིནན། །ལས་དརང་གྱི་རུའི་དུས་ནནདངིང་། དེའྲི་རེས་སུ་འྱ་ཧུང་བས་ཇེས་སུཌ་གྲོཝགམཐོད། 
ནན གིགས ོིོྣཾི་ཾིཾིཾཾ་ 










£ ༄༅། ཐབབཤིན་དུ། བསྐྲོལ [ལས་ལ སྔཕྱིའི་རྗེས་གུ འཕྤོ་བགྲོ་གུབ་བཡིནའོ། །གཞནོ་ཡོདཞོགཔ་ དོས་པེརྒི་འ འདོདན། ཧུ བའྱི་ཉེན་སིསྒར་ཤི་ཤེས ལུབ 
1] ཟེ འགལ་ཏེ ཧྩེབ་ཤི་བའྱི་རནངུགསུངས་པའྱི་ཡིར། ཞིགད་འདྲ་ བེདྲ་ཀི་ ་བུ་པའིནེད་ དུ་བྲམསཞས་གསུངས་ང ་ཡང་མིའཝད་པརའྱ་བུར་ངོ། །དནཞ་ལས་ལ་ ལ་སེ་བ་རད་གཤིན་ཧིསམྲ་གུབ་པདྱཾ་པཾདཤིགཔ་ར་ རང རང་བཞིནྱ་ཡིས་ལེད་ལ། དྭལུན་ 
ཏཱ མྲིང ངཅནྱ་ཤིས་བཿ བཞག་པའུ་ འིཞིགནཞིག་དོས་པེ་རམཚུངས་ང པས་ཀྲུན་ གཞི་མགོས་ཁས་མྲ་དུང། ཀྱཁངཞིག་བས་འབས་བྱུ་པད་དའྱི་ཚིརལསེ་བས་བ་ནུད་བད་པརནི་བྱུརརྩོསམ་དུ་དགེང ནས་ སུ་མབ་དཔེནོ་རིས། གཤེར རལསནི་སྱེཾའམེད། 
རླ [དདིུདང་དཞིནནེདདེ་ཕིར། །གང་ཕྱིནཱ་ལསདིཨཾ་སྐྱེས་པ། །དེ་ཕྱིར་ནུད་ཟར རཞི་ྱགུར་རོ། ཞེས་གསུངས་སེ། །འནོ་བྱུམ་བཞད་པ་སགས་ཀངདངོསོ་པར་འགུར་ཤོན། དན་བྱུམ་པ་དཤིགས་བེདྱ་ཀིཚདམ་ལོག་པཙསྦྲ་གིས་དཤགལ། དེ་ 
།གཉིའི་སུ་བྱིའི་ཛིན་པལ ཡངམ་གུབ་དའྱི་ཕིརནི་མཚུངས་སོ། །ཞིག་པས་བད། ་གཞི་སགས་ལས་ལན་བདལདངར་ ཤན [ །གཉིས་བུ་ཐྭ་སདདུ་ཡང་དདམཚེན་ཁསནི་ལན་བའྲི་རུམཚནནི། སྤྱིར་འངཨཚཤེ་ | 

|, དམདུ་གླབ་ པར་འདེདོན་དཔེས་སྨ་བརའགུརལ། དོནོ་དོན་དྲུ་གུབ བྱ་ཏངྦཐ་སདདླ་གཱབ དབུལ་རང་ཇུད་ང དང་། བཱ་ཉདདུ་ཡདྭ་གུད བླ་ཐེབ་དངོ་གཉིསྤཉིདཤོད་པའོ། །དེ་ལནང་མཆནདེན་དེམ་རུ་༔ རུ་གབ་པ་བཀོག་ནས་བསུད 
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འདོདནའཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་བའོའིངིགྱ་བེདདུཐུལ་བདང་། ཧཱོདཉིདདོནགཞན་དང་ལན་དག་ ༈བརའགུར་ིརངྷ་སངམ་ཡིན་པར་འབུར་བའོ། །དེལ་དཔེ པསབའོངགིངོབོས་མཡན་དཁྲཉིདདྲ་གཟང་༢འུརབས་འཕགས་ ༈ 
རི ས་དཞག་ས་ སཝུངདཱའཛྱུན་རོ། །དེལྟན་སཱངཉིི ིད་མངན་སུ སུད ཟས་པའིཚདངསབཟདཔ་གས་འདའ་བར ། ང དངོས་དེ དིནའཕགས་བའིམཉན་གཞག་སེ་ཤེསྱ་ཅསདམོགས་སྲུ་ར་བ་ལསམ་དམིགས་པའི་ ལྐེ 
རའ དེས་དངོས་པྲཝར་ཡེདལ། ཧཱིཿཧིདམདོནད་ཐུར་པའཚམད་པརྟ་ཏོགསཔས་བུམ་པྲ བྲ་པོ་བས་བཤིག་པ ཨ་ཤེས་དྭིདདདྲོས་པའི་འཇིབ ཇིག་བྱད་དུ་གྱུན་རོ། །གཞན་ལད་སེལཙང་དསའ་གཉིགཞདྱའི ཤེས་བད། 
ྦ ¦ པར་ཁསླ་བུངསཞས་དེ་ལ ཕྱི་དོན་བཀག་ཿ ་ཡའ་ སྙེནས་ཉ སང་པ་ པ་དང་ལྡནཔུརའདོད་པ་ལར། དངོས་པེ་།མུས་གཞན་ཅང་ དཱ བུཿྱིརངྱསངམཡིན ནཔརའྱབུརཏེ། དེནོདམ་དྲུ་གུ རང་བཞིན་བེགགྱ་ཁང་པང་གིང་་བསློ་གུབ་དམི།འེ ཤྭ 
|:3; ནོ །དྷལཞམདོལས། ས་ཏེ་མ ིདདཤ ཨྱ་ལོ་དོན་ལོག་བརབཤུད་པརགྱུར་ངོ། ནན གྱུང་གོས་ཞམཉའཅན་འད་ི་ྱདཔ་ ྭ 
:ཡིནེ་ལ། དལ་ཡང་རང་བཞན།དགས ་དགོས་ཤིད་གང་དྲུ་བབྱ་བེད་ད་དེར་རང་བཞིན།འགས་ པདགོས་པས ཉུད་དུ་ཡང་རང་བཞིན།འེགས་ད་ ཡིནཆོ། ། །དྷེ་ཕན་ཡདདག་པདང༩ གདའ་ན་བྱ་བྲམ་ དེ ལི་རུང་བར་འཛུར་རོཞི། ༔ ང་ ¿ 


༩:35: མ་ཕམ པ་ 
33; 


£ 


ཆོས་པོའདྱེ་། 


༡༤༤༨ 


རྩིརེཿོ་ཚ 


ཨྱིགཞའྱ་བ་སའ་ ཤས་པཞེས་ཟེར་ ཿབམགབདྲདས་བྷལསྦཀསྦ་ཀུང་ ཀྲད 
རླག ཞོད འི་མཚ དཔག བ་ག གསར་འ ས་་་ རང་བཞིན་གྱི་སྡཾསོ་པ་དང་བྲལ་བ་ | 
གང་ཞིག །ཡངོན་གཅོད་དུ་ཤིསྔ་དདྱ་ཉི་གཞལྱ་ལས་འད་བབྱི་རིརྟ་ཏེ ངོས་གཅོད་དུ་ཟུབའྱི་ཕིར། རྟགས་ཕྲ་མ་ཐུབ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱི་སྦེས གྱིསྦེསབྲེལ་མིནན་བདན་པར་སུབ་བརཇྱུར་པོ། རོ། །དགན་ཐྲ་སྱད་པའི་ཆོད་མས་དཔེསོ་སུ་རྷེད་ 


| གང་ཞིག་ལ་བའྱི་ཡིདྲ་ུའཕགས་ 
སྙིའ་པོརང་བཞིན་ རླུགས་ལ ིས་ ་ོ་ས་ཁ་བད་ད ད་ཀ 
ད་བདེན་འཛིནྱ་ི་སྒ་འདོགསཆོད་པ་འགྲེདགོ། བཱ 











་ བཅོམ་པད་ ད་དབད་ཐོབ་པའི་ བར་བསམ ཀྱི་དོར་བཤག་བཤིན་ལ། དེའི་ད དག་ལས གས་དར འོ་དོད དགག ོ་ཊུནཇོའ་པའི་ངོར་གཟུགས།] 
སྨྲས ཡགས་བདན་པརམྲ་གུབ་པར་སན་པ པ་ནནནོ། །ཉཱན་རང་འཕགས བླ་སབ་པ་དང་ དས་བླདགུ་པམན་ཆད ངདྱཏིའཕགས། ྨ་རོསསྱ་ཀྱི་རུ་ན་ལ་བདན་པ་འཇོག་པར་པྱདྒ ད་པའྲི་བཀྲུནཇོབ་ཡོདད། ཧོན་ཧྲཱཾབམངོན་གུནབ་ཡང ཡུད་པའ་བུར། ཤེསན་དདག་གྲིངེས། 
དད ས་ལུ་ཀུན་རྔོབཿམཞེས་མེ་བྱའོ། །དསན་གང་བགད་ ྱིདྲཀྲི་བོ་ཀྲུ་རྫབ་པའི་ངོར་གཟུགས་སྒྲ ` དོ དའྲིབོ་ཀླུནརྫོབ་པའི་དོར་ག གཟུགས་སྒྲ་སེགས ཀུན་རྫོབ་བདེན་པརམ་གྲུབ་པ་གཉིས་གཅིག་ 1 ༩ 
( ཏུལྭབུལནས་ཊ སསནམ ཕྱད་ང པ་ཡིན། བཞི་པནི། མདུལས། འ འགའ འ་ཡང་མཐོང་བནད་པནི་མོང་བ་དམ་པའོཞས གསུངས་པ་ལྟརཏ ཊ། དཔེར་ནོ་ཐོགས བཅསྱའིགྲུངུགས་ཡོདན་དམིགས་རྩངལ་དམིགད ་པ་ལནམམ་ཁའམ ངཞེས་པ་ལྟར། ¡ 
¡འཕུགས་པའིམཉན གཞགགིས་བདེན་མེདརོགས་པྲ་ཡིན་ཏེ ཏོ། བདེན་པ་ཡོདན་དམིགས་ སུ་རུང་བལས་རྭ མ་དམིགས པའྲི་ཡིར། སུང་བའི་ སྤུས པ་ཡུང་མ་ལུས ་པརྡ་ལག་པ་དགོས ་པ་ཡིནོ་ཏྭ། སྒྲིབ་པ་ཟད་པརམ་སྤངས པརྣམས་ལ་ ཞཛྔོབ་སྣངན་ 
པ ¡བདན ཅུ པས་འཁྲུལ་ཤས་སུ་འཁྱུར་དའེ་པོརརོ། །ཀུནཛྫང པནམས་རང་གི་ དེལོན ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ག ཟིགས་པའི་ངོར་མེད ད། འི་ོརཡོདན་རང་གིདེ་ོན་ཉིདདྲ་ག་ བ་དགོས་ པ་ལས་རང་གདབོན་ཉིད་དས་གུབ་པའ རྨ གསུམ་པ , 











དོད་པ་མི་རིགསོ། །བ བཞི་བརྱ་རཱད་ཁསམི་ལན་པལ། འངྱུ་རཱཏཱདང་གཞན་གགས་སྦྱིའི་རྣམ་གཞུག ད་ར ཅུད་ཁན་ནི་ལན་པའི་འཐད་བའོ། །དང་པའོ། ££ £ 
ཏི མ་དངག་སྱ་བགཔསནཔ་ཡསི་འཤསཔས་ལ འྱ་རུདསི་ཏགསཡི་ཟད་པ་ཡིའྱ་ཅི། འངུ་རྒུད་ཌི་ཧྲུརོ་ཕག་འབའཞིག་ལརང་རྱུདི་སྲིད་པརསྟོན་པ་མིནནོ། །གཞན་བྱི་ཁད་བླང ངས་ལ་ལྟོས་བནད་པར་རང་དབང་དྲ་ངོན་སུངསྱའི་དོན 
ལི་འབུལ་བའིཚདན་ལཚདམ་རངྱ་རུད་པ་དང་། དཊ་ངེས པའི་རུལ་གཙུམ་དཔྨ་ཕཱན་པའི་ཏུགས་ལར་ དརྒྱད་ཊིརྟོགསཤེས་དབུན་རང་རྒྱུན་པམན་ཆད་བཞེད་པས། དྟེལ་བི་དི དད་པརགཞན་བགད་འབའཞགགླིགཞས་གཞན་ཅུས་དས་པོའི 
༼ཁོནཏེ ཉིདཔངདྱུ་དུད་པས་མ རད་པ་ཡིནན། །ར རངྱ་དདྱའི་ཏགས་ཚུའ ལ་གསུམ་པེཡུྱེདྱིཚ དན ་བརང་མཚན་ལནིའཁུལ་བའིནངོན་ཧོོམ་ལྟ་ཝོས་པར་ མརངྱ་གུདཔྨན ནྣ་མས་པའུ ཞདྱ་ཏུང་དེས་ཇི་༔ པ་ཇིཾཝྟུར་བཟུང་པའ་རངནཆེན་སླེབ་དཔེཿ པོན་འདེས་རྟགན་ཀྱི་ ། 
ྦ ]དགག་བརཊང་ དཔ་ཞིནན། དབུམ དབུམ་པ་ལརངྱརཱདཔ་ད་ཐལ་འཛུར་བ་ གཉིས་ཙིཐ་ཉད་ཐཱམྡ་རོམས ཅྱིསམཛཾད་བལྟུར་ཡང་རུང་ལ། ངན་རྭ་རུདྱའི་ཏཱགཾས་ཁས་ལན་པ ན་བའྲ་སནས་དཁོནཉིད་ཏོགས་པཊཛད་པ་དང་། དབསནླ་བངས་པར་ ། 


ྒ མང་ཤསོ་བཿལ་དང་བཅོསོ་་བབའོ་ བརྦ་བཟའོ་མིལོ་བདྲསོའངོ་གོངོཐོལོ་དང་བཅོས་པྲ་བབ་བ་ཡིནནོ། །དཔན་ཐ་ཏདཔའི་རོདམའི་ངོར་དོན་སོམས་གཉིས་ཀ་ཡོད་བརྡནྡརངོསལ། ངོ་ཁོནོིདསམསུ་བའི་ངོར་གཏིསཀརདཔར་ | 
ཨཚུཾ་བས་དོན་མེདལ་སམས་ཡདཔར་འ མཿ ྒ 












༣ ༩། །གཞན་གགས་རིཏགསྦྱའྲིདནོས་དེ་ཁོནོཉད་ཁ་རོགས་པ་སེད་པའི་དབུམ་པ་གཉིསསུ་དིའོ། །ཉུགས་དགཉིསྦའི་ཏདཔར་ཡད་གཞནི་བསྲ་བབཊ་ལ་སྟསོ་བར་བང་དབདདུའཇོན་སྡུབསའི་དོནལམི་ལྭབལ་བའི་ཚད་ 
ཨ་བཞག་པའཆུལ་གསུམ་དྲང་ལྡན་པལ་མངྱ་ཧད་དང་། དྷ་སཱམིན་པར་གཞད་ཡིས་ཁྲསྤ་དདོན་ལྭ་ལོག་ནས་ཚད་མས་དེས་པའི་དུལ་གསུམ་དང་ཝན་པ་ལ་གཞན་གགསཀི་གཏནཚགས་ཞེས་བའོ། །ཅཾག །རུུལ་གསུསྨ་གཞནྱྱཾས་ཁས་ 
ཟླད་དའན། །སླ་དངས་པའམཐན་ཐུག་པཅམ་ཕྱན་གཞན་མྱི་ལགརོག་འགོག་པ་ཐྲལ་བྲུགྱར་བ་དད་། ཆུལ་གནུམཚདམས་པཊ་བའེ་སྒ་ནོག་ྱདཱ་འད་ངྱུད་པཞེས་འདོད་པ་དང་། གཞནདག་དདན་པ་འགྲོག་བཙམ་ཞྱེལི། བདེནམདམ་ ། 


1 སླུབ་ད་ཕུལ་བགུན་བ་དང་། གདེན་མྨདཀྱང་སྤུབ་པ་རང་རུད་བཞེས་ཁྱད་དར་འཕེདཔིི་འཐད་ང་རྒྱས་པར་གཞན་དུ་གསུངསཟིན་བསུ་འདིད་བཛད་བདདུམ་དིས་སོ། །གཉིས་དནི། དབུམ་བསུ་དངོས་སྦྲ་དའིངོངཆུ་གུ་རང་བཞིནམདཔར་ ། ། 














ཟླྲཔ་པའཾཆུགྱ་གུ་དེ་རང་རྨྱདྲ་རྫུགས་ཀྱི་ཤས་དདོད་ཆོས་ཅནེདུ་ནི་རུད་བར་ཐལ། དའཚགཞྱིམུ་གུའི་ཕོདྲ་རོག་དང་དགགཔའི་ཆོས་རད་བཞིན་གཉིས་དོན་ལྡགསོ་སེའོ་བཆརྱརྱ་ཡད་མེད་བཅལ་བའིྲོན་གེ་སར་འཆརྒྱ་རུམདཔར་གཅིགྱཏུ་འཆར་ 
འཛུར་ཤིན། ཤིན་ིས་ཕདཔ་ལ་དདཔ་ཅནཅི་ཚདམ་བསན་། 









_ [“¡ དདཔོ་སླ་བས་འདོདཔེའི་ཤོར། འོནྟཏགས་སདདག་གིའདཆས་ཅན་དུམིརུད་དར་ སྙེརྐེདད། ཆུ་གྲུརྟེན་འབྱང་དུ་ཆྨདམན་ངེས་པས་ཕོགས་ཆོག་གྲུབ། རྟེནའབྱངཔ་ 





ཟ|༄༅། ཱརཔཔླིག་གདོསྦྱོརོས་བལམགུདྱ་ལུངོ། དྷཱ་ཉོམགོཉིསཀ་ལྲབུཔང་བཞིནདྲདབ༔ (པ་དངདཔོས་པོར་ བོརྨོསབྫོདོབའིདདྭསཱ འདིར་ཡད་། བདན་རན་གདཔིས་ ཀོདྱོ་འོདཔདདྭ་སཧསརའྱིགོུམ གཉིས་ཀལྲ་གུད་དན་ ། ¦ 
ྦ ནདྱདྱའི་ཤིས་འདོདོཇོསཅནདུ་ རུང་པོཞིན། དེནིདཔ་དོནཨི་མནུངས་པཡིནཏེ། ཁདཔ་དར པའི རྦར ༦ ༣: རི་འ རངནཚཱནདང་བལ་བའྱི་བགུ གུ་ལ་འདམརམ་གོ་བའྱརུ་ 
4 །གུཙཾམེ་ལ་ཚོད་མར་འགྱུནབ་ད དབུམ་པ་དང་དངོས་སྒྲ་བགཉི ཀསུ་བདེན་གཉིས་གང་དུའང་ གྲུབ་པར མིའདོད་པའི་ཤིརའོ། ། །ཐྲལ་འགྱུར་དནུང་ཕོན་ཆུན་ཐ་ཧ ཧྭདཱ་པའ འི་དོན་འགའ་ཞིག་ལྫྗེ ལྔ་རས་ད་ ༈དཔགྷ་ཧིཾད་པའ་འདོད་པའིཚྲགུ་ ་། 
`{ ཅནམཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་ཡོད་2ཿ ང་རང་ཆུད་དུཨ° འགྱུརཏེ། འཛིན་སུང དསྲ་ིདོན་ལ་མི་ྭ་བུལ་བའི་ཆཱདམ ཡདིདའའིལརོ། །ལྔ་པ་ཕང་རིག་ སའི་ལནཔའྲི་རུལ་ལ། ཁཨ་ལན་དའྲི་པོགས་ད དགད་པ་དད། དརི་ མིའཐུདཔར་བསྟན་པ་དང་། རང་ 
ལུགས་བཞག་པའེ། ། །དང་པོ ོ་ ནི། ཤིསོ་ྡ་ཛེས་གཅིག་གིསྙདན་ ིར་ཤོགས་པརང་ི་གྱི་བམའིཆ་གརིགཅངའིནདངུདནར་ཤོག་གདརདདའིཆར་ར་བའ་འནཔ་ ༅ུཿ གཉིས་ཡོདོད། པྱལ་ཡཾ་ལ (ཡོན། རྡན རྡནཔ 
[ཙི མདམམ་ཅིྟཏོ། ཙད ཡོ་སུཊ་པྭ། པད་ི་ཚདནདབག་ཉནིབཉད་བཛདམགམི་འགུ་ ས༥ཅ༤༨༥༥མཀང་ གཅིག་ལྭ་བྱ་པེདམི་བད་བའི་པང་རིག། ཡོདལ། དྷ་ར དཔའདདན་པའེ་འཛིན་སྟངས་ ལས་ཤེས་ཏེ། དདྲིཾ། 









| [ རའ ཧིདདནཔལཐའ་དགྱོོོ་བའླདསས་བབངབ་ོདོཔ། དྲབཀྫོང་བསོབོོརརཝོོདོ ྦ 
¿ ཿྲ དགིཉིག་ཡད དོཔརྲ་གབ་པས་རང་རིག་ ཡེདོ་པའླ་གུབལ། གེ རི ིིྲིྲྫཧ༦ ་ པ་བོ ཨུ གྲིང བི ལྡིལ 

ཛྷ བཞའ ཉྱཾབ་བཀག་པག་བཀག་ཟིན་ལ། བྭསད་བཅིན་ཡིན ནནའད་རད་རིག་སྲབ་པའི། གས་སུའརུངསེ། སྲ ས་ར 

| | ལནམེ་ཤལ་དཔེག་པ་ལྟ་དྲམ་ང པའིཕིན། ། གཞུན་ཡད་དན་བྱ་མོངབལསྭས་བནི 

[བ དནི་རུང་སེ། དེདགལའདྫ་རས་གཞན གིས་ག ནོདཔ་ཡེནནེ། །རྫས་གཅིག་འྲ་དེདམི་འདབ་གཉིས་འེ སི ཇཾ: ནོན ག་བདག །གསུམྨ་པནི། དྲནཔི ཌྷ 

་ྔ  ྟགས་ལསྤདོབ་ཅོན་དབགླནས་ཁང་རངྲདནལ་གའྱྱདོདཔག་ཡོུསཏ ཉུསཏི། སྡརབཤདཔ་ལྟརདདམེད་པའི་ཧྱི་རདང་། ག་པ སྔན་པོ་རིག་པ་སྔེནདུ་སོང་བར་གྲུབ་ལ། སྡནོོརིག་པར་ུབ་བཉིདྱའིས་རིག་པ་ ' 













ཉོགས་བརླ་གཟ་འོདནོ། །ཡུངཔ དོདཚོནཉིདནོྱན་པའོ་ ོབ་པའྲིས་ཡདོབདག་ཤོདབརྩོས་པཅོ་ོ་ཚོོ བོན་གོས་པཔཞགྲི་ཅངོ་ ནམ ཨདགག་གིདག་ནོདི་དགགྱོགསབཔོིག། 
| །བཞེ་འགཏུ་འཆད་བར་འཛུར་རོ། །ཆོས་དད་བཞིན་མད་དམི་ངོགསནྱ་མངའདག་དོབ་དའད་བཞགམིནུས་ཏེ། མདོལས། དྲད་ཡང་སྐྱ་བདྲངངོ་། །ཚངཊ་པ་སྦྱོད་པ་བསྟནནོ།།བུཐ་བྱས་སཾ། །འདེ་ལས་རཱིཾད་པ་གཞནམ་ཤས་སོ། ཞས་བ 
| ག་དངུན་པ་ ཡག་བཅས་ལ་སྐྱ་བཟད་དོ་རྣམ་པ པའི་ཤེས་བནི་ པའི་རིགས་པརའགྱུད་ཏེ། དྷ་ཡརྱ་ཱགཔེསལ་རངགཞིནྱིས སྐྱེ་བནད་པད་ཐུགས སུ་སུམནུད་བའ ཊི་ཉྱིར། དྷ་ཝརྱ་བཱ་ ལྐག་དྲསལ་རང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ས་གབྱ་འངམ། མཁོདས་པའི་ ་ 
་; ༩ ་ དེསྐད་གསུངས་པ་ཡིནནེ་སྟམ ནའངམི་འཐད་དེ། ཚིག་དང་པེ་གེསུསྱའི ཤརྨྷོས་བཤད་དུ། གོང་སྡུག་ བྲསལ་འདིམལུས་པར་སཱངས་པནས། ནུབ་བཞེས་པའི་བར་དུ་གསུངས་པཱསྣ་སེ སིབཟད་དོཞས་པའི་ཚདོ 
པ ལྟར་གྱི་སྡུག་བསྔལ སྨང ཡྱིགནིསེའིཚོན་བདྐད་།མུཊསེ ཏི། འདེཞས་ དའེཿཚིག་སང་ སྙེས་པའི་པིའ་དང་། མོངས བའིདེབང་དྲ་བསནས་ཛིགྲ་འནའྱི་རས་བཤདད། སུག་བསྡུལ་ གཞནམཚེམསམི་སྣྱོརཞཾས་སེགས་གསུངས་སོ། རེ 
པ དཿ བཅས ཀས ཉོམས སྤངས་དམངོན་དུ་ངས་ བའིདཔ་དྲ་བསནས། གསུངསྤའི། ཐུང་པ་ལགོབཞངོནདྱ་བས་པའི་དབང་དུམཛུད་པ་ཡིན་ནཞན། ང དྭ་ྟན སྡུག་བསྡལ་འདི་ེསམི་གསུང་བརཏོནམདོས་པ་འདིམ་ཡུས་བརྡ་ཕངས་པཤེས་ 


ངི རཿ :ཛ་ 





{ཌྟཐུ ཉཐིཏཾམང་པས་བན་དདབཅས་ བྷནམས་ཏོནམོངས་པའྲེ་དབབ་དང་། གཟུང་འཛིན་རས་ཐ་ད ས་དོན་དད་བཅས་བཤས་པའི་ འི་སྲིཔོཔར་གཞེད་ལ། གད་ག་ཕུང་བདང་མཚན་ཉིདམི་མཐུན་པའི་རངྱ་རུཐུབཔའྲིཝས་ཡདད་ 
¡£ ད་ད གང་ཟག་གི་བདག གཱ་འཛིན་ཡིནཞིད། དའིཤེན་ཡུལ ་བཀག་པ་རྒོནས་པདྲ་བས་པཿནྱ་བི་ ིད་སིདཔ་ལས་གལནུསཔདདོན་སམསད ྨ་རང་རྱུད་པརྣོམསམཐུནན། །གཉིས་པ་དབུམ་པའི་ཕུགས་ལ། འྱ་རུད་པྲ་ནམསཱན་ཉན་དཔ་།ཧ 
ཛུ ངོས་འཛྲིན་ནུལ་གྲུབ་མཐའ་འོགམ་ གསུམ་དང་ མྔའ་ལ། ཤས སིའཞི་བདེན་འ འཛིནྱ་གྱི་བོས་དོན དན་དང་དཅས བལ་བཞད་དོ། དོ། །དབྱུམ་ཐལའྱ་ཧུར་བཞེས་སམ་ གཞན་གུགས་བཞས་བའི་ལུགས་ལ། རངྱ་རུད་པའིལུ། །གུས་དེམ་འཐད་པང་བསྟུན་པ་ [ 


¡ འདིག འངོ་ཏོནོརོངོ་ོཅནོ་ཉིནོརིག་པརོ་བཤོདཅིང་། ཌེ རོ བོལ་ཤོ་ པོནོ་བཟོནགོསྐ་ཞོས་པྷལ རམ་ནོག་པའི་ ཕྕཊོསགཅིག་ཡོནཔས་མོའྲིག་པརང་ཕོན་པྲདབཤདཔོནོས་བཞིང་དོ། དོ ཙཱ ྔ 
ངན་པའ་ཏག 


¦ ¦ །དང་( དའྱི་དོན་སོང་དགུག་བུ་དང་། རང་གལུགས་ དཤག་པ་དང་། དེལྔ་རོད དྲ་པྲ་སང་བའོ། ། །དང་པོལ། དགག པ་དངོས་དང་། ཉེས་བ་དེདག་ དྭ བཛད ག་བའྱི་རུམཚནན། །དང་པནི། གང་ཟག་ཁུང་པ་ངང་ དང་མཚན་ཉིདམི་མཐུན་པའི་པང རྒྱཐུབ་པའི་རྫས་ ྦ 
་ྒ རྟངོགས་འདྲིད ློགམས་བདུ་ སུ་བཅྱ་སིས་སིད་པ ་ལསྭ་བེ གྲོལ ་བའི་ལ་ པྱ་དའིཆ་ཡོདན་ཊ སུ་རྫོགས་ བཡིནན། གཟུང་འཇིནཛས ཐ་དདྱ་ཏིཿ ཉིས་ྟོང་བིགོས་པས་ཅངྡ་ནམམཿནཐེབྱ་བདི་དཁོན་ །ོན་ཉིང་ཀྱི་ལྟ་ བ་ཡངས་སྔུ་ངོགས་ པརའགུར་རོ།། ་; 





བུཔ་ ཐིགཔ་དམནཔའྲིའ བྣདལྱ་ཡངགངབགི × ྣྔྣ་ སྔམའི་གདུཡཔུའི་གཙོ་བདག གྲ་བྱ་བཱམ་ང བག ཐིག ཚིསྱའི་བདགྲནདཔགས་པ་བྷཅ ལ་པ 
༦ རྱ་བུང་གི་གདུལ་བིན་པལྟར། རུ མྱིནལའང་གང་ཟགགྲི་བདག་ནད་ཕྲམ་བསྟུན་དགོས་ཀྱིཉན་ཐོད་གདུལ་པྱའི་གཙོ་བོཡིནེ་ཇྱི། ཅིག་ཤོས་ཕལ་པའི་གདུལ་བུ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་གང་བག ལིག 
ཤཱུ ཟགམི་ཏོགཔརྟ་ཏོགས་བ་གཉིས་སད་དའི་ར་ བགཅོད་དེད་ཡནམིནམནུངས་པས་ དདཔལསྭ་ཁོལ་བལ་ ངས་པར་གང་ཟགརང་བཞིནནད་པརྟ་རོགས་དགོས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་ངཞི། གང་བག་བདེན་དརའ་ངེན པའི་བ བློ་གང་ཟག་གི་བདག་འཇིན 

༧ ཡཞེན་ཉེས་པདདགམནུཔ།བང་ཁ་བཅོགནམ་པར་ཤེས་པཉི་ ཉིདགང་ཟགྱ་ཏ་འདོད་ ཡ་ གང་ཟག་བདནའཇིན་ཡིསྣནམ་ཤེས་ བདན་པར་བཟུང་པས་ངུ བུརཔ་ལབཔའཛནཔའ་ཆཀིབདགའཛནསནཞསྨ་མབདཔོན་བདས་རན་ | 


ལེ ུུ 

















།་ འུ དོ་བཞིད་དོ། བོ།དསི་ཐདདོ། ༥ གང་བགོནི་བུང་པོ་ལོན་པ་པོ་ཡོནོ་ལ། ཕུརསནོ་དོའིཉིབླ་བདྱ་ཀ་ཞིནོ་པོས། ཉིབརའནོཔ་བོའི་ དྲབཧ་ིས་བཅིགྱཏའོའ གསལ། ཅི་དོདའའི་གངབགྲི་ བདགའིནོདདོན་བཏགས་ོནྱོལ་ལན་ ྲ 

| སྤྱིན་རྨ་ཡིན་པས་གྲཐནྤཐསྦ་པོན་བ། རྣམན་ལ་འཁོར་བར་སྐྱེ་ཐའྲི རྒྱམད་པའའགྱུར་བ་དང་། རྩིག་ཕྲུག་ནླ་གངཆཱནམད་དྲའྟ་ཏོགས པསུ་དྲུག་ སྦྲལ་ཡད་པརའཇེན་པའི འིའཇིགས་པྨ་ཟོགམནུས་པ་ལྟར། དའདའ་བདག་ནད་ རྟགས་ | 

ྒ ¡བསླིདབྲལ།ལོ་ ཨངནའུར་དོ། །གསུན་དནི། བདན་འཛིན་ད ན་སྭ་བེན་དང་བཅུས་ པ་ཉོནནངས་དའྲི་མབ་པ་ཡིན་ལ། གཉེ ཉིསླ་པབྲ་ཁུལ་པའི་བགུཆགས་ས་པོན་དུང་བཅས་པ་ནོ་ཤེས་བའྲི་སླེབཔ་ཡྔའེནོ།དལ་བདེན་འཇིན ཛཱ 

| །མཐའུ་དག་ཞོནེའདཅན་ཨྱིན་རིགཔ་ཡནཞིང་། འཇིག་ལུ་འིན་ལ་གང་བག་གི་བདག་འཇིནམ་ ཡིནཔནི་བར་འཇན་པའིའཇིག་ལུའོ། གང་བ བག་གི་བདགའཛིན་ཡིན་ལ འཇིག་ཝུམ་ཡིན་པའི་གང་ཟག་ གཞུན་ལ་བདེན་པར་འཇིན་པ་དང་། གཉིས་ 

¡ ཀཡུཾན་བན་ ནང་པང་གིམཚན་ཉིདྱའིསླ་གུབ་ར་འཛེན་པའི་འཇིག་ལྟའོ། །གཉིས་ཀམ་ཡིན་པནི་ཕུང་པོལ་བདན་འཇིནཏོ། །། ུང་ཏེད་དུཧཱ་ཊཱཔདཔ་ཛྲག་བསགོསསུ་བདནའིཉདྲསདབའྱི་ཧུརྱ་གུར་པའི་ཏོན་ནངོས་ནུ་ཁིན་རིག་པ་རགསུང་ས་པ ྦ 
ཿ འདཊིཉན་ཐོན་ལཆོསྦའི་བདགནད་ཉིགོས་ ་་ཡདཔའྱི་ཕུབ་བད་ཡང་དག་པའོ། ། །བཞི་པཞི། སྡརཨྱི་གང་ཟག་གི་བདག་འཇིན་གས་པད་འཛིག་ལྟ་ཡིནན། དའི་ཡུལ་མད་པརྟ་ཏགོས་པ་སོམས་བསྲསདདཔ་ལསསམི་ཐོལ་བ་འགལ་ལ། འཇིག 








ཅོ །།ོ་མོ་ིདོནོ། གྲབ་འནོོག་ཐདད་དའོངོན་ངྔོདཏོགོ་བའྭ་ོོ་ཉི་བདག་འོཇིནོ་ཡིནོ་པརལྩབརོ་བོནནོ། །འ སྲུན་བརྟགས་ཡིནྱ་ཤི་ཕུན་སྱཾས་མ་ཡིན་པས་ཉེས་བད་དགམད་དོ། །འོན་ད་འཛའི་གང་ཟགགི་བདག། 
¦, དི བྷེལུན་ཚིད་འས་ཡངས་ སུ་དག་པའི་བདག་མེདལ་གསུལ་ ཧང་སྱིས་བསརྣ རྣལ་འཤོརམངོན མདུའྱལ་བཀིང། དྷེ་ཝན་བཾད་པ་ལས་གོལ་ བར་ཡང་འུར་རོཞན། དེ་འབའ་ཞིག་གོམས་པ་ལས་ གསལ 
ཌྷ ཤྣངྷ ེ་བསྙིཾད་ཀྱང་། _ སྣྲཾརྨཡམིནྟོགཾས་པའང་རཱཱམི་སྲིད་བས་ཉེས་པདདགཞེད་དོ། །འོནཔདག་འཇིནདྭ་ཀྱུན་བརྟགས་ཡེན་པརགང་གིས་ཤེས་སམན། བློ་ལྷན་ཕྐྱས་ལ་ལགྭ་བན་བཅམ་ལ་ངནཱའོཞས་པའི་ ཐྭ་སྐད་སྐེནྨོརདམཐོང་བག་ང་དང་ § 
རཾ ཕུང་པོ པགཉིསམཚནཏཉིད་ དི འ་བཔ་རསཡདེ་ས་བར་འཛིན་བཟད་པ་རཤན་ལ། དདེ་བཞིན་དུ་གཟུང་འཇིནརས་ཐདད་དུའཾངེན་པའི་ཏོག་པའང་ཀླུ བརྟགས་ཡནགྱི་ལྷན་སྐྱེསམ་ཡེན་ཏེ། གཟུངའཇིནོནྱརུའུས་ཡིན་ལ།འཇེག 
རུ 4 རྟ ྟེཀྱ་བབསརས་གཞན་དའན་པའྲི་བོ་མ སྱེསམད་པའིིར་ཏེ། ད་ཡང་ཤིང་གིས་པོནཙཾན་བཏབནས་ཕྱིཀྱི་ ཁིསེང་པོལ་དམིགས་ཏེ་བསའདི་བཅུགས་སྭཏམ་དའཛེན་པའི་འ ཐྭ་སྙད་སྐྱོནམདམོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོུན་གཞན་སྩེ་བྲ་སྤྱད་པའི་ཤས་ 
རཾ (པས།བེགས་པརའགུར་འོཞན། འཇག ཏིན་པརྣམསརྒྱའབུས་དོཿ དོན་གཞན་དུ་ཡོད་བརམི་འཇིན་པ་ཡིན་ཅི། དོན་གཞན་དུམེདཔ་རརིགས་ཤེས་ཊིསྟཏོགས་དགོས་སོ། ་། རྔ ་ འཇིག་ུ་ཉུནསྱེས་ྱིས་གང་ཟཔ། ལཿནེཿནང་ ྦ 

















| ནོ པའོ དད་ག ཚོད་ི་ོརམ་བོ་ངབོ་གོསལ་བོ་རོ་པོ། ཉེབརཡེནཔ་པོ་དང་བད་བགཅིགྱཏམི་འཐད་བའྱིོདབ། གང་བགན་ུངཔལོ་བཅགནས་བཏགས་པཅོ་ོ་བཀྲབོ པོ་ཉིད་ དད ¡ 
| གངཟགདང་ཐུང་པལས་དོན་གཞན་ཡང་གང་ཟགུཏ་མི་འཐད་དོ། །འདི་དགནི་ཤིང་ཏའི་དྲཔད་པྷནམང་བདྷནཱ་གཱི་སྐབས་ལས་ཤས་པརྲཔའོ། །འོན་གཟུགས་བདག་ཡིན་པ་སགས འཇིགཚོགསུལ་ལ་བའི་མྲཐའཏི་ཤུར་བཤད་བཇི་ ཚེ [| ྒ 
ནིཕུངཔོལ་དམིགསུ་ཀྱང་ཀུན་བརྟགས་ཡིན་སྱི་ཉུན་སྐཾས་མ་ཡིན་ཏེ། རྒུན་དྲ་འུགས་བའི་འབྲག་བྲུ་ཐོདཔའཚོ་བདཔཔར་སང་བར་གསུངས་བའི་ཕིརརོ།། ཐཱ བྱརད་པ་སངསྦྱརས་ཀིསཇིསད་པམཌེན་པའྲིརུལ་ལེ། རྟེན་འབེལྱ་ཡིཆོསྦྲ་རུམས་བདེན་ ཏ 
སྣང་དང་བཅས་བཞོན་དུམངོན་སུལྲ་ དྲུ་མཉེན་མ་ཡིོཏཾ། ལྟན་བདེནོ་སྣང་ལོག་པས་ཡུལ་སྣང5ན་ལྡེག་པའུའབྱུའརོ། མོ། །འདོདན། བདན་འཛིནྭ་བ་བོ་ལོག་པསྱ་ཁབཡུལ་ཅྱྲི་བོ་ཝོག་དགོང དགོས་པས་སཔསྦྱརས་ལ་ཡུཿཅན་ྱི་བོམེད་པའམ། 
ཡདན་བདུན་འཛེནམྲ་སངས་པརའྱགརར། །འོན་བདེན་སྣང་དང་བུལ་བཞིན་དངི་སྟིད་བ་མཱངོན་སུམ་དུ་མུཁྱན་པའི་རྲཾལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། རྟན་འབུང་རང་བཞིན་མེད་བམངོན་སུམ་དུ་ཊོ དགས་བའ་་བདན་པི་བང་ྲཕག་གོསཏེ། དྷ་ལྟམ་ཡིནན་དོན་དམ།། 
 བདེནཔའིནིཨཐུནཕྱོ ཕྱགས་དངོས་སུ སསུང་བས་སྣང་ཡུལལ་འཁྲུལ་ པརའྱསུརརོ། །དམན་ཏྟན་འབེལ་ཁི་དོན་དམ་པའི་འདུག་ཕུགསམངོན་སུམདཱ་མཐོང་བའི་ཚེ་བདེན་སྣང་ལྡེག་དགོས་བའང་བདེན་པརྟེ མྲ་ིདཅིང་དའི་འདུག་ལུགས་འཁུལ་ 
















༠ ག་པོ་བ །ོནདོམ་པངོ་ོཉོད་མོདཔོ། གཞན་དབང་ལ་བཤད་བདང་ཡོའོསྲ་གབལ་བཤདཔ་གཉིས་སོ། །དཔཔོོ། གངཞིགཏོགསན་སྲིབ་བལས་ཕོལ་བརའྱགར་པའི་དམིགས་པདྲེནམ་པར་དག་པའི་དམིགས་བཞོན། 
:- ཚོ '༤ < །' 19 


༧ ཚཾ པཱལུ་ཡུལ་ི་རོལྟུཆད་པྱ་ལུར་སྣང་ཡངཔུཾ་ལོལཅམ་གུབཔས་སྒྱུམ་ལུ་བུ་ཡིནྱི། བདེན་སྣུངདང་བདེན་རྟུང་ཚོགས་པའི་སྒུ་མ་ལྟ་བུནྡིཡ་ཡེནནོ། །ཡངོས་གུབནེ། ཐུགས་བཅུས་ྱི་གཟུགས་བཀག་པའིནམམོཁདདཔས་གསུངསསོ། །བཉིས་ ཟླ 


4 །ཞིཿ ཨུ་བརགས་ངཔཉདམད་པའི་ཤིནངོཏོདསཡྱ་སེསཞིས 


།༼ དབངལ་དགོངསཀི། དངོས་གུབ་བདེན་དངོས་སྲུགབཔ་སློབ་དཔེན་ཐོགས་མདོི དགོངས་པ་ཡིནནོདེས 


གགོས་སྱརརོ། །གཞན་དབང་ལ་བདགྱའིའི་ངོ་བརེམ་སྐྱེས་པཞིག་སགས་སྦྱར་ངོ། །འདིས་ནི། ཤའ་ཕྱིནྱཾ་ཧི་མདོང་རོ་པཉོད་ 


པའི་ངོན་ཉོག་གང་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། ངོབ་ཉིད་གསུམ་གངགོངས་གཞིར་གསུངས་པའྱི་ཕིར་དང་། གཞན་དབང་དང་ཡབྲསྲ་བུབ་གཉིས་ 


་ཿ 
4: 
༡7 ` 


ཤིན །གསུམ་བནི། ཤིས་པྷནམས་གཞན་དབང་དང་བདག་གཉིསིཿ པོ་བ གསོ 


[]།ཀའང་གིམཆན་ཉིད་ཉིས་གབ་པར་གསུངས་པའི 
ཏྱ སོ ༡༩ ༤ འོ་༡་ར་གར་རལ། ར་ར 22 ག་བ གསང = ༽ང༽ ཁོ ༣. ༦༨ 2 ༤༨ ༣-༣༩༠-༨༽ ར-་པོཔ་ྱཀ་ ཀྱ ༣1. ¦ 
( ཏྭ པར་ཞན་པས་བཁད་བརའ་ཁར་བརའགུརའ། །འཁོརཾ་བལས གལ་བའེཔརྭཏུ་དང་པོར་གཞན་དབང་རྐྱ་བ་ངོ་བ་ཉིད་མད་པ་བསྙནནས་སྲིད་པ་ལས་ཡིད་འབྱུང་བརཤེད། དཱནས་ཀྲུན་བརྟགས་མཚན་ཉིད་ངོ་བོ་ཉདམད་པ་དང་། ངས་བུབ་དྲན་ 
འབུསྭ་བུརཱས་གོལ་ཐེག་པ་གསུམ་གཁདཔརནདཔ་ལདགོངསནས་ཐུག་པ་གཅིགཏུ་གསུངས་པ་ཡིནའི། མཐུར་ཐུག་ཐེག་བཅེན་ ཧཾ 


| ཨཔབཏིདརད་བབྟསནནས་སྲིད་བ་ལས་གོལ་བདྲབེདདོ། །གངགག་གི་བདག་མདྡྷ་དོགས་པའི་འལངང་། འབུས་བླ་ 

ྦ ¡ པེས་དཞིམནྟཏ། རང་གཞིནསུ་དབང་པྲོ་འདིདཏུལ་གསུམ་སགརངས་པས་ཞུབྱ་སད་པ་གཅིག་པུཔའི་ཉན་ཐསནནལ་ཡང་འཚངྱདབསིསིད་པའྱིཔིརརོ། །གཡུམ་པ་ལན་ི་དོན་ཞུས་པད། ཧྲངྒརུབ་སལས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དག་ § | 
¡ །འཕུགས་ཧྱིས་སུན་པས་གསུངས་དའང་བཉད་གསུམ་པོའ་དེནའདྲིལུན།ཁོངདྲུ་དདངེསྦབ་སཱ། གཟུགསནསྒནམ་མཁནཡི་བརྡ་གི་ཚོས་ཐམས་ནུད་ལྟ་ཅོག་པས་ངོབཉིདདངཁུད་པརད་བཏགས་པ་དེདག་ནི་ཞུན་བརྟུགས་ཡིན་ལ། ང་ལྟར་འདོགན † 
| [ པའི་གཞི་གཉིས་སྣང་གི་ཤས་པ་གཞན་དབང་དང་། རེབདག་གཉིསྤྱཉིས་ཅིང་པ་འབོས་བུབྱཏ་གསུངས་པར་དགོངས་ས། །དལུར་རང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཀིསྭ་གུབ་པར་གསུངས་པྲ་ནམས་ནེགཞན་དབང་དང་ཡངསྲ་གུབ་ཡིན་ལ། རང་གིནཛན་ཉིད་  { 









= | 


: ༥ 






༢་༢༩༢༩༨༨༧༩༤ ༤ ༄༥༢༠༠༦༡༩༠༠༩༠༢༩་ * 


༥ 


ཁ་འ 


ེས་ །ཀྱིས་ཁྲ་གྲུབ་པདིུ 








པའླད་སང་སྲ་བརི་བུགས་ཉིནེགས་སུ་ ཉན །ཐྭ་ཀྲི་ཡིགཔ་ལ་ ཡང་དགཔར་ཞུགས་བླ་ནམས་ལཆོས་ ཐམས 


ཛཿ ༡༩༧ ༠ 


༤༽༽༽ 


ནིཀྐུན་བཅུགས་ཡིནགིང་། གཞན་དབང་དང་གོངོསྤ་གུབ་གཉིས་ཀང་ནམྤ་གངསྤ་ཏུངོབོ་ཉིདེམེདྲཔའི་དགོངས་གཞིར་གསུཿ 


གིམཚན་ཉི་ ཏིདྱ་ཀིས་གུབ་པར་གསུངས་བའ 


རི བཞིན་བམི་ནདོ། །འ་གང་ཡིན་ཞེན། མདོདགོངའ འགེལ་འདིར་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུང་དག་པ པཱའ་ཞུགས་པ བརླམས་ལྭ་སུ ཀུན་བཏགསའང་གི་མཚེནཉིད༔ ཉད 
མིདཔའི་ངནཔ་འགྲས་བརྩ ནུས་བཅུནཔ་ལ ལགས་པརྡ་རམ་པརྨ་པཱབ་དང དྲ་ཝུན་པའི་ཆོསྱ ཏི་འཁོརལའདྲིན་ངེས་པ་ པའིདན་ཏོཞ ནུགས་གྲསུས། སྭོ། །དེས་ 


རིས་དོན  སཡུ་ག་ཨཅ་གཞིངས དཔང གང་དག གྲན ིདནམས་འདིའམཚན་གཞིང་ རའཇིན་པུ་ནྲེ་དེལནྱ་བདོནྷ་རཱས་པ དཨརོགག་པདྨཞུན སེེ འོ ས་ད གས་སུ ངས བསི ་ངེས་ 


སསུ་བངས་པ་ཤནོ་ཏེ། དལ་དངཔསྭརིའ་བ་ཤདཔ་དང་། དེ་བདང་། མཛན་ཉིདདོ། །དང་པོནི། དོནགདེནདྲ་དང 












ཡྲ། 





དགོས་པ་དང་། དོནདརབས་པངཔས་ཆིདོན་ོནོོ་གངབདངབའོདོ་གྲས་བཙོམལནོ་བྷོཊ། རསཔོོ་ངདངངནློདཤརབས་སོ། དཔོ་གྲབོསོསས་བསུན་བཅོ་ོགབནས་ཨིདལོནོཉདདོནོདརམཟདཏིདང་གོངད་། 

ྦ གབ །ག ཟུགསརང་བཞིནམད་པ བན་པ་གས སོནཉིང ནོདེ་ེས་ི་གོབ གཞུན་མེདབས་ེས་པདོ། །གཞནདུ་ང་དགོང་ པའ་དོན་དང་ _དངུངས་བའེདོནལ་དང་ངེས་སྱུབས་པའིཆེ་བྔ་ངོད་བུཀླུའ་ཇོབ་དང་དོན་དམ་ ྦ 
ྦ ས་ཁ. ཉིས་ཀངདང་དོན་དང་ངསུདོན་དྲུ་ ཚུར་རོ། །དོན་གཞན་དུ་དང་དགོད་པ་དངན ན་དགོས་པ་ལྔ་དང་ངས་སྱུ་བམ་པ འིཆརོདབེནལ་དང་ངེསས་དངགོ། །གཉིས་པ་ལྔ་མཚནཉིདྱ་ཏི་དབང་ དྲུ་བྲསཞས་གསུངས་བ་དང་། མཆོན་གཞིའིདབང་ད་གསནས 

} |གསུངཿད་པའ། །དང་པོལ། གདུལྱ་བའི་ད་ ངྲ་དྱུ་ངས་པནི། ལན་ལ་འཛྲག་པའྱི་པིརཱ་ཏུ་གསུངས ་་ནྲི་དང་བའི་དོན་དང་། འད གདྭ་བུ་ལ་ འཇྡུག་པའི་དོ་ དོན་ཏུ་གསུངས་བ བི ངས་བའི་དོགཏོ། །འམོནི་རང་བཞིན་མེདྷརོགོསའྱི་ཤེས་རབ་ ཡན་ལ། དལ་ 

འའ དག་བའིཐབས་ནི་མི་ཏཊ རྟག་པ་བཅྟུ རུནཾབགགོས་སེ། སཱ བུནྩིས་ཏུགལས་འདུས་པ་ཞནོལ། དེལདང་སས་པའི་ཐབས་དར་འདན་མེདཏོགས་ད། །བརྔོད་བྱའི་དབངདྲ་བྱས་པི། ཀུན་རྔོབ་སྙེན་པ་ནི་དྲང་བའི་དོན་དང་། དོན་དམ་སྟེནཔནི་ི | 
ད་ །པའི་དོན་ ཏོ། །ད་ཡང་ཞུན་ རྡབྱིརང་ལྡོག་རྒྱམ་ལྟ་ སནཔ་དས་ དོན་ཤིན་ཡང་གཞྲི་ཝོག་སེམས་ཅ ༢ ཏནཔ་འྲའོ། །གཉིས་པཞེ། སསཅན་དང་གང་ ཟགསེགས་བན་པདང། རྙིད་ཉིདམཚནམམདཔ་སེགས་ད ༈་བྷཏན་པྷ་མཾས། 


ལ་ཁ ང་འ 





| །གཾ། །གསུམ་པ སུམ་པ་ཤི དོནོདོམ་བོབདནཔདོ་ོས་ོན སུ་ཉོན་པ་དངཆདམ་དཔྲ་ལན་པ་གཉིས་ཚོགསངས་པའི་དེན་དང་། དེ་འ དལས་གཞནཔདཔབའིདོནུཏོ། ཏཱ ཏཱ །སཱརབཤད་པའི་དགོངསའཕྲེལྱ་བིམདྲོ་སབོ་དཔནྨོ་ཟབྲགགས་བྲདབདོན 
འགྲེལ་ཞཱིང་། སླ སེབདཤོན་ལགས་ལཱན་བཱདའི་གཞན་་བངར་ཨཆོནཔ་ པ་ཡོདཔར་གསུངས་པྭ་ས་ཇི་བཞིན་པར་འཆད་ལ། མླེབདཔོན་ཀམ་ལྭ་ཤ་ལནིང་བཏིད་ དཔའ་གོངས་པ་གྱཏནལ་ཕཔའྲིེསཤི་ིམདཔཞད། 
ས་པངེས་པའི་དོན་དྲུགོའངིས་སྲང 'སྦབཅི་དཇེའི་གཞུང་འཛྲུཊ འཛིགས་བ་ིཏ་ཞས་བཚ ནཞས་འཆྲདདོ། །སངབ་ཤད་པ་ ས་ཅི ས་པ་འ དོོག་ནམང་བིླམཅཡངམེདཔརོགསཔའི་ཤམརབཅིསད་འཛི་ ཅི 

ཅོགས་པརའགྱུར་བའི་ཕྱིནཱ། | 









་ཱ པྱི མིགས་གཏདཐམས་ཏད དཔ ཤིགཔ་པའི། བླད འབོན་ལ་འཐད་པའ པའི་གཉིསཚོགས་ལམཁས་པར་བཌོ། །སྣོང་པྟ་ཏཱནའཕུ བིད ཧང ,ཧཾང་ུཏོགོས་བརྟཧན 
ོ བྲ ཡུལ ཿཅནྱི་དོན་ཡངཡིནོཏེ། པེའིཕུལ་ཅནདྷཾནའཐུངཡི་རྲུང་བའི་ཕཱཾན། །བཛོད་བོྱའདོ་ཡངཝིནཏ། ཅེ ཅེནའབུང་དོི་ངོབ་མིན་པའི་ཕྱར། དྲ སླ་ཐུགསྦ་བུདན་ ཡས་ ཉྭ རོགས་པས་སྟེངོ ལེ ཤགསལྟོ་ཊགས 
་བི་ཕྱིར། རྣམ་བཅད་ཡོཨ་གཙོདཿ དོན་ངཡིན། རྟེནའབྱུད་ཡེངས་སུ་བཏད་ཀྱང་ཏྟ །རྣམ་པར་གཅོདམི་ནུད།པའི་ཕྱིར། དསྲན་ སིངཔཏེན་འུངགི་དོན་ཞས་ ཡཿ དཔེའ་པིནནམཞེན། ལྷབམ་གོ་བའི འི་གོང་གི་ 
རར ཌ ་ 












གངབགལ་ རྱིར་བ ཅུང སཱི རང་བཞིན ་ཧོོུཾ་གུ་ཧུངང ཅ་ གོ་གོ གོ | 


; | ལུ ཉེས་བཞཾས་པའི་སྨའི་དོན་དོས་ངེས་པཞརངངསོནས་མད་པའི་ཉྟོངཔ་ཤླགས་ལངས་ཤིང་། སྣེངཔ་དཔོས་སུ་ངས་པའྲི་བོ་དམ་འག་འདན་པའྱའེད་པལ འབངགིདནདུསསས་པ་ཡིནའོ། གི རྒུས་པརལམཅི་ཡིང ]] 
། གན གྲསུངས་ཟན་པས་ བསོས བཞོས ྣའོས་ཡད ནོ གྲག་གི་གདམ་སྲུར་ ཤམསཿ་ཉམས་པའྲི་འོས ཟིག་པམཆོག་གི་བཅུ་ལ་ུགས། ས་པའི་དྲགྲསོངད་མརིནཆེན་ཧིས །འདིས་བྟུནཔ་ེ'‡ 


ཞིདྱེ་ཧས་ལ། ཡུན་རང་དུགནས་པར་གུར་ཅིག། ལྒ ཨོཾཔྙསི ཕན་དདེའི་འྱུང་ག སྱ་རལ་བསྟན་ཡོཔས་འདྲའི ཊི་ལྫོན། །རབརྒྱཾས་འ ོཀུན་ཐར་མཆོག་འབས་བཟང་ལ། ཅི 
།འ་ཤོ་རྱད་འྲ། ཏིལ སྦ ཡི རར་རོ ད ྦ 


¦ 






ཁུ་ལོམ ་ོས་ཕྱིཊ་[] 


2⁄4 


_ [༼༄༅། །དབུ་མདིན་ཆེན་འཕོབའི་ཉིངཔའིདནོ་གསལ་དདིདད་བཞུགསས། 


349 





དྔ 


༧ 





འི་གཟེ་ལན་དམཆོས་ཡལ་ ོང བསྲོད བསིལྷ་ལག་བསུམ་བཟང་པོའིར་བར་ག 
དཔག་བསམ་དངནནུ་ ཡས ་ གག་ཐབས་ དུ ལ་ག 
 ་ ི་ཝ་པས་ ས་གསང །ཆོས་གུན་འགོ་འབོམདཔ ར་གསོལ་བ པ་འི ཡུན བཀ 





















དོ བསོའོ ཉིད བཞད ོགྲགུརཔ། 
པ་བདག་པ བཱོ་སྦྲེ་བ་ྐྱས། །ད་ཡང་བདག་གི་དགེ་ བའི་བཤས ་གཉེན་གཅིག་ཏུ་ ;བད་བར་ག ཤགས་པའ་བསྙནཔལ་ གཅེསྭ་སཱས་སུ་ 
ཡུལ་དྲུམཛད་པ་དགལས་འདྷིལརྡ་དེམ་ 


ུང་བུདའབྱདལ་བ 


ྦ ངྲི 
་ སིག སགོངནས་གོང་དུ་ཆུར་པ་འགོ་ འགྲོ་པུན །གོནམེད་པརྣམས་ལྷག་པར་ཡང་ཐུགསརྫའཡུ 
ན་པརྣམསུཀྱི ཀྱི་ཕུགས་ལསཆེསྱ་ཁད་ ཞུགས པའིའཛིགྟཏནྭིམ་ཕནཆདྱིོན་ཧིད་པརཿན་བླུ་བསན། ང 


༄དླ །ས་སངསྦྱ་ཧས་གཉིས་པ་དལ་འདུད། །དའི་ སོ ་བཀར་དིམདཅིང་། ཉིང། །གཉམློདབཀུན གཏམ་དུ་བབ་ཀུན་གྱི་མཚོ 















ཤདཔ་དངབླབ་ཡེངས སྲུ་རོགས་འཛལའོ། ཏན་གྱི་ཚོགསྱི 
།སུ་ སུ་ཐས་ཏེ། ངོ༔ བྐོསལདལ་པའྟརྟེན་དབང་པྲོ་ཐེབ་ པའིདསཔདཔའིགན་པའིད་པྐའ 
དུདབྲགོ ཅ་ལ པ་ཤིན་པས་ཤིན་ཏུ ནངཱཉིད ་ད།འ་བའ་ 0 ན་ལྷ་སྙིངཔོལགས ཅཅ བ་ག དཤང་རྒྱལ་ བྲསས་དང་བཅས་པའིདམ་པྷ༣ས ཀིས་གསུངས་ 

















ྦ ལོ་སི བླ་མས རྩས སྟ ནསྭ་མུ་འོན་པལསུན་ ཆོག་ཏླུགུར་པ་ ཊབདྱ་སས་དའི་ཚོད་པ་གཤན ཞནནད་ ཧཱ ལ་ར ཞོ བནོཐོབོདོ་། བི་པརལགས་དའི་གོ 
འཕངམརྡོག ཿ བགྲོད་པའི དྲ་པའ་ལམ་གསལ་བར་དད་པ པ་དབུམ་རིན་པེཆའྲི ངབནི་གང་ ང་བཤད་ དཔར་བབའི་ཆོས་ཡིན་ལ། དལ ་གཉིས་བཤུད་པའི་སྔནོ་འགྲོ་དང་། ྦ བཤདཔ་དངོན། 










། བཤད་པ་དངོས་འའྲདུགུ་པའོ། ཧ་རན བསྟན་བཅོས་མཛུད་པ་བོའིརེ་ 

བདང་། དསནཛད་པའི་བསན་བཅོས་ཏི ༡རྣརྨ་གཞགག གེ །དང་པྲའོ། རྗེ་བཞུན་འཕགས་པཀླུ་སླྲབཅེས་5ྱ་བ། འཕགས་ པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་དང་ ༨། ཡྤིནཆེན་པོའིནདོདང་། ང་ དོདང་། འཇམདཔལ་ ཕྱིབའིཏོག་པ་སེགོསུནས། 
ཉོུ་པྱམན་ལས་འཕུ་པའྲིངསས་ བསན་པ་འཛིན་པར་ལུང་བྷཱནཅིང་འུད་པརདུལངགཤིགེསི་སོགསནས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཡོངས་ས་རྫོགས་ བྱ་ཧུས་ པརམཛཾདནས། རའབྱཏཱ་དགའཐ་བླསབས་ཏྲེ། བད་བཅན་དུ་འགྲ་བོར་ལུང་བསུན་ཅིང་། | 
གསལ་ལས། ྒབདཔནཀླ༨ེསྨནལའབོརྦ་བཟ་༡ལན་ ཡིསྣ་སྙུཆདཾཉིདལ་དྲོར་འཆང་གི་གོའཔོངཐོབ་ པརགསུསོ། །སྔར་བཤད་པའི་ལུང་ ང་བསན་པྲནམསན། པརོམ་ཏྱིིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། ཐུནམངོབགསུམས་པཡེན་། 
{| པསྡ་ འགལ་བརམི་དསམམོ། །གཉིས་པནི། རློབདཔོནཟླ་སྲུབ་ཉིས ྦོརཾ ཅ༅གཆོང་ དྲག ནདརིག་པ་ལ་ཞང་། སྡག་དངལ་ོཏྱིཔལེ་བརྟན་པཞང་དཱམཛདད དོ 














ྦ འིདོན་དྲ་ཕུབ་པ་དང་། མཐར་ཐུག་ཐེགཔ་གཅིགཏུབསྲབ་པ་སེགས་ལམ་ྲི་རམ་གཤགྲདམྱ་ཧུས་པརྟསེནོ་པ་མདོ་ཀུན་ལས་བྱངས་པ་མཛདལ། ཟབལོ་དྭབ་མའེ་ ། 
ལུར གེས་པས་བླསབ་པནི། ཚ་བ་ཤུས་རབ། རིགས་པྲ་དགུནུ་པ། ཙོད་ཟོག །སྟུང་ཉིད་བདུནཅུ་པ། ཞིབཞརུཾམ་འཐུགྲ་ནོམས་དང་། བསྟུན་བཅོས་འདལ་སུགས་པནམས་སུ་གཏུནལ་ཕུབལ། ཐྭ་སཱང་ཐུབ་བནི། དབུལ] 
; ཧཾ, ཧུནཾྱཾའགེལ་པར། ཚིགས་བཅད་ཁ་ལའདངས་པཅམམུ་གཏོགས་བོད་དཆངམམ་འཛུརརོ། །བཏུང་པའགའཤག་ལས་ཀང། སེངཉིད་བླནམདུ་ཀང་། རིགས་པསུ་བསླྲུབ་པ་དཅམ་དྲུའི་མངལ། རིགས་པའི་ཚོགས་སྟོནོ་ 3 
¿¦ པའི་བསནབཅོས་ད་དགྲ་ཁངབྱསནུ། རེན་འབུང་གི་དོན་ཉིདགཙུབརྙ་དུདཔདང་། མུཐའ་བུལ་ཅོགས་པའི་ལམྱ་ཡིསའཁོརབལས་དལུ་བགུཿབརྟ་ཉུཔ་གཉིས་སུ་འདུཊོ། །དངབལ། དོས་པའླསུབྷནལས་ཁིས་བཏགས་པའི། 
ད ཟག་དང་ཕུད་པའངཔེའིའྱི་ཕོསྣ་གུབ་པ་འགེག་པྱ་ཚུབ་ཤུས་རབ་ཡིནལ། ངའླ་སྲབ་བུདཚདམ་སོགས་ཞིབམོལཱར་སྣངབ། རྟོག་གའིཚགདོན་བུ་དྲུག་འགོག་པེནི། ཞིབམརྒམ་འཐག་གོ །རྩོད་ཟློག་དང་། སྣོང་ཉིད་བདུནནུ་ 
༔ པ་གེཉིས་ན། ཙབ་ཤེས་རབལ་འདྲེས་པའི་ལན་ལགཙན་ཡིནའི། དབྱབའི་ལུས་འབས་སྡུ་ངོགས་པ་སྙན་པའ། བསྟན་བཅོས་རངྱ་ཧབལ་འནལ། དང་པནོ། གལ་ཏ་དངོས་པོཐམ།ཅདྲ་ཀིཐེས་སགས་རང་བཤིནིས་སྟོང་བལ། དགོག [| 


ཟད བ་བ རོ བབམོདབུམའི་ལམ། སྙེནཔའིམདོམཱརྣམས་པ་པའིངེནོ་དུ་སྲུབ་པང 





ོགསོ་འགྱི་བོདི་འཐོད་པརཅོདོབ། ནཱ་ལ།། དྷོཊཅ་བ་ཤོསརབྱའི་འོའདུང་པོག། དབོས་བྷནམསྭ་ཏི་རངབཞིནནི། ཞེས་པའ་ཚིགས་བཅད་ལ་འཕྲོག་པའྲི་འུགམའོ། །གཉིག་བའི། རབྱིའབྲ་ བཟྲམིལརེབཞི་ྱཔ ༈ ] 
ཏཱ ཧྭ སདྱི་བངཅོང སྐྱེ་འཇིག་གནས་གསུམ་རང་བཞིནྱིས་ གུབ་པ་བཀག་པན། ལུངལས་དདག་ གསུངས་པ་མི་འཐད་དོ། དོ། ཞས་ཧོལ་ པདཔ །ཡཐའ་བ ཱ་པའི་ལལཇབི བླ 
བའསྤ་གོལ་བགཙ་བོརྭན་པལ། རིགས་པ་དུགྲུདུ་པནི། དྲག་བཅོམ་པའི་འབྲས་བྲུ་ཐོབ་པལ་ལང་། རན་འབུང་རང་བཞིན་གྱིས་ སྣང་བ་རྟོགས་དགོས་པདང་། རྒྱུམཚན་དཿ ཉིད་ཐིག་པ་དམན་པའྲི་མ དལ་བ བདགམད་གཉིས་པྲ་ ལག 
¦ མེ་གསལ་བར་གསུངས་པ་ དུང་། ཕུང་པཆུང་བཞིནེ་གིསྭ་སྩོང་པ་དོས་སུམ་ཏོགསནྱལུང་འབས་མངོན་དུ་བུས་པམི་ སནཅས་འཛྲིན། ནྲཕ་ལས རལས་ནས། ཡདོ་མ་འ་དངམད་མཐུའ་དགག མངགག་བྱས་པ་ལཛདདོ། བསྟན་བཅོན་གདནྣི 
ཧེ ཏྱིས་ལྟར། ། དྭབྱུ་ས་ཙ་བ་ཤེས་རབཀྲའབྲོས་དོནཙམམ་ཡེན་པའ། བརྟན་བཅོས་ལུས་ཡོངས་སྡུ་ངོགས་པའོ། །ང །བསྟན་བཅོསའདོ་ན། མངོན:མཐོཊ མབཙུའས་གྱངྱ་རས པར་བསྟན་མོདཀྱི། གཙོ་ བྲ པ་ཞུས ནས་པ 
བཤད་དང གང་ཟག་དང་ཕུང་པའང་བཞིན་བྱིས་སྟེང་བརྟོགས་དགོས་བྱ་ཆས་ པར་གཏནལ་ཕབ་པའོ། ཊགཏན་ལ་འབེབས་ དད ་ ་པ་ཡིནྱ་ཡིགཞན་དྲུན་ བ་ལ བཅེན་པའི་ལམྱའི་ 


།ིསནསཅནལ་གནོད་པརཐུགས་པ་ས། ལཾ ་གྲསྦ་གོངྱལེརསཱམ་བཅིགས་བྲསགས་བདད།ཁབའཛུགགིསདམགྲ་ཚེནོ་པོ་བཐོ་བྱོརད་བཅོམ་བདང་། གཅོརབཔསྐསགོཆགསོ ྦ 
རར  ་ ་ ་ བླགབ་པབའད།དག་པ་ད། ཡས དོདཔའི་ཡེས་བདྲེག་པ་ | 


་ འཐང 
>$ རང ! 









བལྟརོཐ གསོའི ས་ཀ ལྲབས་བྱུ་ལམའ་གོའ་ཕང་ བགྲོས འ ཅུཀ་ཉིས་ལཆོསྤོའིསྲ༔ ཟེ །ླབས་བུདུང་བཅས་བའུ བཔརྱ་བའྱིིརཔོ། །གཉིས་བཞི། [རྒོལ་པོལོཿོོརའཆད་ 
ཿ སེནན། སྟོའི ར་ རིར རམ འདི་གཉིས སྲུ ནཏྲ། མོ་པ །གཉིས་པ་བཤད་པ་ཉིང་ཉེ་པར་དགོ གོད་པལ་བཞའི། མངོན་ 
དཱ ཐེ་དང་ དང་ངས་ལགས་རྐུ། རྒུཿྲས་སྤྱིར་བཅྟ 'དང་། བྲན་མེད་པའི་བུང་ནུབཀྱི་རྒྱ་ཚོགས་གཉིས་ལང བསླབ་བར་གདམས་པ་དང་། རྒྱོལ པོད །བནམ་བ་བེདཔལ་བྲས སུབ་པར་གདམས་པ་དང་། ་དྲུའོབ་པར་འདོད་པའི་བང་ནུབ་ 
སེམས་དཔས་ཀང་རབ། འབུང་བརགངབས་པའོ། །དང་པལ་གཉིས། ` མངོནམཐོངས་ལགསྭསྱི་ཧུའུབུས་སོསརོབཤད་པ་དང་། ༢ དུ་གཉིསོ་སྡེལ་མ་རབཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བཤད་པའི་མབས་དགོདཔ་དང་། བཤད་པདངསས ད 
དངཔ་ལ་བཞི། ཆོས་གཏི་ ཉིསྱ་ཀིགོ་རིམས་དང་། ,རྒུཌདྲུས་ཕོད་བཟུངབ་དང་། རྒྱུགཉིས་ཀྱི་གཙོ་ཕལེཛྱིད་པར་དང་། སྣཾད་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྲའིམཆནཉིད་བཤང་པའོ། ། །དང་པོན། དངཔའམངོན་བདཐོ་བའྱིརུའི་ཆོས་བནུ་དགབ ཤད་ ད 
ཏད དངྟཾ དེཇིལ་བ བ་བཞིན་དུན་མུབཔཊ་པའྱིལིསནོ་པེས་པར་འགས་པ་འབུང་བའི་འམྱསདིགས་པ རྟངཔཉདབ་ཤད་པར་ཧརྟ། གང་གྱུནནམདན་པ་རམཐ་བའགའ་ཡང་་ ཕྱེཔ་བྱསདར་ཐབནས་་ཡིས་ེ་པརཕགས་པ་ལོ་ འངདགསྣ། 


ཏོ 


རོ 
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¦ བཅོསྐོཀུྩིརོ་བའིནོ་བས། དདབཅོནོནོབཉིདོྱིིར། ནོན ཚོསགེ་བྱལ་མགོན པླ་ཀླབ་པལ་ མེ ྟོངཏིད་ཟབསི་ཏོགོསུང་གིཤིས་རབ་དབྲལན་པའི ཡི གནས་ཡུགས་ཏིདྡོནོ་ཡངདག་པརརིག་པ་ཏྱད་།] ] 
| དཿ ཊདེ་བཉིས་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་ཞེན། འད་གཉིས་གཙོ་བ་སངཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབསྟ་དེས་འི བ་བཅད ཧོབ །། ས་རབདའཔྲི་འོབླག་པས་བྲབས་འ། ཡིདཆེས་བ་སེགསཏིདད་པ་ཡིནཏེ ཏེ། དྲེ་སནོ་དྲུལ་སེད་བར་ ཱུ 
ཅེ ཆོས་འདོ།༔ 





, ཤུས་རབྱ་ཀིས་ཉོནམངས་འོམསནས་བརི་པུད་བའྲིཕི་རརོ། །བཞི་པནི། ཆོས་ཀྱི་སྣོད་ ང་བའི་དད་བཅན་ཡང་གང་ཞིག་ཡིན་ལ་ཤས་རབཅན་ཡང་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེན། ཤ་ལ་ཆགས་བསྲུ་ནག་གཅོད་པ་སོགས ལཱའཇུགཅིང 

ཆད བན་ཆགས་བ་དང་། འདུན་པསཆོས་ལས་ ་འདའ་ མདང། སུ ྫསརཾིིྲིང བུནི་ཞེ་སླང་གིས་ཆོས་ལས་འདའ་བདང། རྒྱལ་པོའིཆདཔལསགས་ྱིས་འཇིགསནསཅོས་ འདོང་བནི་འཇིགས་བསཆོས་ ་ 

| ལུས་འདའ་བདུང་། ཕམ་ལསགས་ཉི་ཆེད་དྲ་སག་གཅོད་བ་དགས་ཉེས་མད་དུ་བཟུངནས་ཆོས་འདོར་བནྡི་ནོངས་པས་ཆོས་ལས་འདའ་བ་ཡིན་ལ། འགྲོ་བ་བཞིའི་སྒོ་ནཱསཆོས་ལས་འ ་འངདའ་ དྲྲྗྗ་ 
ཿུ ཞྭཔང་དང་འཇིགས་པདང་རོངས བསཆོས་ལསམེ་འདའཞིཔལས་འྭབས་སགས་ལ་ ཡཾདཆས་པདྐེནི་དད་པཅན་ཞེས་བལ། དཉིད་ཐའ་པར་དཀྲི་རྲ་རུ 5མང་མཐན་འཞ་འའུའཏ་འཆས།རུངང་ ཡན་ལ། གང་བག གཡའ 
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ཤྭ ༡༤༤༨༡༤༤༤-༡༧༢སལ༧་ 


།ལུངམ་བསན་ཐམས མ་པོ་དག མིདདགེ་བདངཝུང་ དོལ་པོ ཡད་པའི ཤོསུབཝཿསོོས་ ྦ 
སཅནྱ་ཡདོནྣ་བ་བྲའུ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཕན་བུ་ཡིན་ལ་དཤུསནསླ་བངངོང་ནུལ་བཤིན་ད ཏགཏྭ་ེང་བ་དེམཁས་བྲ་ ཤེས་རབཅནཤིས་བཱའི་བང་དོཔལ་ལག་བརཞུགས་ང ད་དོ ད། 

ཡི ་ ༨ཧས་བུགསྤུལྱ་ཿལས ྱིརིམ་བ་ལེགས་བར་ཤག་ནས་ཚུལ་བཞིན་ད་ ན་བན་དད་ བཅན་དང་ཤེསརབཅན་ཤེསྱ་བའོ། །གཉིས་པ་བཤད་པ་དངོག་ལ་གཉིས། མངོནམཧྩོརཱ་འབས་བཤདཔ་དང་། ད་ ལེ རཾ 
ལགས ཡཿ ཤུད་འའོ། ད་སལོགཉིས། མ་ -་ ་ ་་ ི བ་ང ། ཉམག་སླེ་བས་པང འྲབས་གུཔའོ། ་ 
















ས་ =༅ཤ། ད _ །འཚོ་བྲཝ་ལ། ཚུལའཆོསནེ ནིཉིད་བདོདོདུ་གཉོར་བསྲ་ཀླུནནོས་བླ་མངསནས་གྲཞནྱ་སོས་བདག་ལ་བླདན་བཀུར་བུས་ནའི་མརུང་། བདག་གིདེ་ དག་བགྒཿ གྦྲབ་པ་རཱའོ་ཧམནས་སྦྱོདརུལ་ པ་ལོགས་པརའཆོས་པའོ།།ཁ་དགག 
ནི བསམ་པདྨལ་བུས ཀུནནས་བླས་སནས་ཁོབ། ཐཱགརིང་པོནས །བོར་ཊི་བདྲབ་ངོསསེཁ་བོའདིང་གས་བཡང་ཁོངྱངོནིའའོ། །བུདནངའཕ་དང་འདུ་བས ལས་འག དདྭཀུསྱི་ཀང་ བེད་ལ་སཾནནོ་ཞས་དོངཿ 

ཤྲ ཀུནཏུ་སྒ་བའོ། ཀིབ གཞ ནྭཧིལཾས་འདཱ་ ༨་ཕུ་བྱསནསརྷུ སྣ་ནདཔ་དྲཔབུན་ཅོལ་རྔང་སཱབ་པས། དའདན་དུལས་བདོང་། ཁེད་ཀྱི་ཕུང་བཟེད་འདིནམཛེས་ས། །འབོན་ཀྱང་འདིྟ་ུ་རྟེདན་ གཅང་བ་ན། སྱིན་པ་པའང་ 

ཱེ རྙད་པར་དཀའོཞསྔ་ས་ལ་བྐོམ་པལས་སྨ སྒྲ་བའོ། ཐོད །འཇལ་བཅིདབ་ལྲ་སད་པའི་བསར་པས་གཞན་ལའདི་དད དེས ྩ་ཉ་དངམ་ལ ཨིགས་པ་འཡང་རྱུན་པརྦ་བུ་ས དགལཉྦིན་པ་ད་བྲབ་ཡིན། ཁྱེན་ཀིཁིམོ་དུདུག་དཧོས། ` 

བཞུགས་ཤིང་། ལྷནིག་གཏམ་སྒྲ་བརའགྱར་བརྲིུད་ཱད་ པ་དང་ལནནནས་སྨྲ། ཐརལ་པས་འདྲནོ་ངྲག་བཅམ་པ་ཡནན་སྐམ་དུསམསནཅོམ་རུ་སྐམ་པས་སྒྲ་བའ། རད་པསྙ་རདཔའཚོལ་བའི། བདག་ལྕ་རཧལ་བ་ སྭགས།ཁབཅག་ 

གསླི་བུངབཟདིན་བཟྭ་བཔས་གཡོདནིབདགལྱ་ཆལ་པོ པཆ་གེཞིག་གིསྱ་རིན་བའཤསྨ་སཞིང། འདིནི 


ནི་དྱིན་པ འ་བའི་ཡུལ་ཁད་འཕགས་བའོསྟམ་དྲས་ནསནོཡེང་ཏྟབ་ པསྣ་འབའོ། །གཉིས་བཞི། སྨྱིནེཔ་རབ་ཐའི་ཡུལ་རྣམས] 
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ལརོང་གི་འགའི་ འབུསཐལ་སེགས་པའི་གུས་ི སྤན་དང་། དོ ཐེ སའོ་ཏནྱོཾསྭ་ལུག་པ་གཞན་ཡུང་མཆོད་པཞི། མཆོདའས་མཚོདཔ་དང་། ! ཧྱམས པསྐམོཚོའོ་བའི་ཆོང་མོད་བབྲོ། འཇྲུག་པའི་ཆོས་སྭ། །གུས་] | 
འ ངཿ ན་ངང་ཟང་ཟིང་དང་མི་འཇིག ས་པོ པའ བྲ་ནམསུ་ཊ །གསུམ་བནེ། མདོར་ནནངོནམཐོའྱ་ཧུའི་ཆོས་ ོསྐ་ནི་བནུ རླུ་ངུག་པད་ཡེནནོ། །གཉིས་པ་ལ་ གསྒུམ། ལན་ པམ་གལ་པའྲ་ཞུགས་ པུས་དང་གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་། གལ་པད་ 
( འི་གང་ཟག་དང་། ཤགཾལ་བར་ ཤུགས་པཏིཉེསཾ དམིགས་སྭཾ། དའི དཀའ་ཐུབ ཙིས ཡུས་གངུང་བ་ལ་སགས་བཤང ང་ལརྲ་ད ་འདོདཔ་ིནས་ཞུན། ཟ ཟས་གོད་པ་དང་། མྡེ་ཝ་བྱསནཔ་ལ་སོགས་པ ་ཡུས་གངུང་བརྭཔད་པ་ ཛྭ ( 
། ཏ འཕའ་ཞིགལས་བར་པ་མི ཐབོ་བར་ཐད། མངོན་མདསར་བའི་ཆོག ཀུང་མེད་ད། འ རྙིསདཡིསྐནིག ནིག །ཞོན་ལ་གནོད་བྲ་མེངོབ་མུད་ཅིང་ གཞན་ལ་ཕན་༢ དོགས་ པ་ཨང་ཡད་པམ་ཡིན་ལ་རང་ ངུ་ཉིད་ངན་འགོའ ཤེ ལོའི་རྱལཞུགས་པའི་ ཡུཾར་རོ། ར། ' 
ྲ གཉིས་པ བཞི པྦྱིནཔདང་རུལ་ཁཱིམས་དང་། བནད་པཅསའུ་སལ བསྱེན་པ་གསུམ་དང་། སྔེདབ་བདུན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྤུལ་བྲིམས་དང་། བཟོད་པ་གསུམ་ལ་སེགས་པུ་དམུ་པའི་ཆོསྦྱ་ཉིལམ་པོཚལ་གངམ་གུས་ཤིངེ་ལུས གདུང་བཞི་ | 
དུང་ལྭལ ྭ་ཐོགཔ་སེཞོག་དའི་ལན་དན་བཏུས་འྲྲོ་པདའྲིངས། སྩུདཱ་ལོ་གཤན་ནོན ནྭསྱ་ཁང་འྲགོ་ བྷལར། གནག་གི་ལཞ ཉཱ་བུའི་ལསགོལ་བ་དགནས་འཕྲོང ༢༨ དངདའྲིརིས་ འཛྲུལ་གཞན་ནམས་ཀངཔྲསུས་བརའྱུར་བའོ།དིར་ 





[ཁྲེ 





ཙུ ` 


། ་ །ཆོས་གསུམ་བསུན་པའི། གོང་གིཆོས་བཅུ་དག་ཞུན་བསས་པ་ཕྲོའོ། ། ། །གསུམ་བའི། མྟུ་གགས་ཅོནོསྦསིལམ་ལོམགུས་ཤིངལམལོགབརའྲགོ་བོནི། འབྲོག་དགོན་པྭ་རཱ་དང་ དང་ཤིང་ལ་སགས པདྲིགསྩམགཔོ་ 
ཆེསརྒུ་བརད་།འ་བྷ་ནམས་སྲུ་ང སུ་བུདའགོ་ལམ་གོལ་པར་འཐ གཔལཾ་པ། བཁེར་བའི་འྲའོག་དགོའ པནི་དྱསལ་བལ་སགས པའི་སྡུག་བསྨལཨྲི་བཟད་པ་མཐའ་ཡས་པས ་གངཞིང་། འཇིག་པའི འིཚོགས་ལྕལ་བལསགས བའྙིལཱ་བ་ངན་པའྲ་བབས 


[པརའུར་བལམ་དམཔལ་སམས པ་དངྲ་དྲལ་བའི་ འི་སྐེ་བོའི དེང་ཅན་དུ་འདོད་ཆགས་ལ་སགས་ པའཉོནམོངས་པ་སྦྲུལ་གངུག་ བཱསའྱུད་པའི་ལུས་གདུང་བརྲ་བེད་པ་སེགསནའཁོརབར་ཤིན་ཏུ་ཡུན་པ རང་པོར་འཇུག་པར་འགྱུར་བས་བདག་ £ 


' །ལགས་སུ་འདོད་པནམས མས་ཀྱིས་ད ཉྩེས་དམ་པའི་བཤག་ལོ་ བརཿནནས ས་ལམཾནལམརམིང་བཏགས་པ་ཕིནཅ ཙ་ལེག་གི་འིམ་ལ་མེཞན་པྲར ་པཆཱསཿ རྭཤའོ། །གསུམ་པ འལ་གསྟམ། ལི་དགེ་བ རྒྱམཐུན་ཊུ ཨིའྭབུས་བུཚོ་བུང་བསགས་སུ་འགུར་བདང་། 
ཤུ རྣམ་པྣུ ྲུན་གྱི་འབྲས་ བུ་དནའགོརའགྲོ་བ་དང་། དག་བའི་ལས་ཀིའྲབས་བུད་ལས་ལྡོག་ས འབྱུང་བའོ། །ད༨་པན། གསངད་པ་ ཡེསནིསེབ་གཞིདུལྱས་ རྒྱུམཐུན་གྱི་འབྲས བྷུཚ་ཐུང་བརའྱཧད་ བལ མཛོན་ལ་སོག༥ བཤ གཞན་ལྡནམ ་པར་ 


ཟེ བཅུཾ ཕིམའི་ཡུས ་ལ་གནོད་པམང་ མང་བ 8 རུ་བ་ཡིསནི་ལབས་ཕྤྱོང སྦྱོདའཕེངས་ཤིངམ་ མི་བརྟནཔདེང་ འཐང སགས་ ས། ། 


པྡཚུངམརངག་དབད་བར་ཡདཔའི་དྲག ད་ཅ་པང་། ཛྫུན་དུ་སྤུ་བས་སྐུར[ 






བདུ བས་པ་མང་བྱའུ། མོ ོི་ཡཛའ་བ་ཤོསདང་ཅདཔ་དང། ཚིག བོ་བ སུན་བ་ཐོས་པ བདང་། བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྨུབ འཕིམ་འབལ་བིསརང་གྫོའོགཞི་ བཅོནཞིང་། ངོགཚོདམར་བཟུང་བརྡམི ཕི་འོས་ལུམ སེ 
ཿ པའི་ འུབས ་པཅན་དུའགུར་བ་དང་། བླནབ་སམསྱ་ཀིས་འདོདྱ་བའི་དངོས་པོ་ཡིད་ལར་བའ་ མས་ཤང་ མིབོ་པདང་། ། གནེདསེམགཀིས་འཇིགས་པསྦིན་བརན། ་ །ལག་ བརྟ བས་ཡིམ་ལྷྭལ ་བ་དན་པཉིད་དང་གཡེ་བྷུ སྱ་མང་] 
ཱ སེགས ཡཨྱགར། ཐམ རྣམསཀྱས་མྱོང་བརྒྱུ་མཐུན་དང་ དུང་། བྱེད་པརྒྱུམཐྲུན་གཉིཾསསུ་ བྱསནསཚེ་ཐུང་བ སྤོགས་ས སྤམ་དང་། གསེད་འདོད་མང་བ་སེགས་ ཙམུན་བཱས་ས། ་སཾ། ། །བདག་པོ་ པོའ་འྲབས བུ་པཱུ་འོལ ཡུལ་ལླ་དན་པ་སགསྦྱངུས་ 
པརནིཕ་རོལ་ཏྱཱུའི པའི་ལམ་ཧིརྦཡ་པའ ལས་ཤུས་པའྲའོ། ཆུངུ བཡེསནབོའབུལ་པ་ཤེས་པ་ ་པརང་བཞིན་དྲུམ་གནས་པརའགྱུའ་བྱསེ། གྲུས་ པརྨི་ཡུན་ཞིང་། སྤྱིན་པ་མེ་གཏོང་ལམ་ཤིན་པར་ལན ་པས་དབུལ་བཉིདད། 
སྤྱཔམ་བཏང་བའ་འས་ཐུ་ོ་པ་ཡིནི། མིན་པརལན་པའིའྲབས་ བུནོ་བཤད་ཟིནཏོ། །ལེགོ་པརའཚོབསབསས་པྲ་བོབ་པརའྱགར་བྭ། | ཁབ ་པལསའིའི རགས ངནཉིད་ཕང་། གཞན་བྱི་བུན་སུམཚོགས་པལ་སེམས །ཁངནས འཁྲུག་ 


སྐེ ང་ན 


པའིཕགདགགིསནེགཟིབ འཇུང ན་བཉིདདང་། འབོས ནོགམི་སྡུག་ང པལསགོས་པའོབངོགངན་པཉིད་ཐབ བརའྱགུརཞིང་། ྲེ་ླ་བངདསིགནས་ཤེས པའིམཁས་པལམའདྲས་བསྟན་ཟུན་པ་ཉིད་ཐོབ་པརའགྱུར་ཏེ། བླངདོརཛ 


རཾ ' 


¦ ༈ 








༄༅། །གནསཆི་ཤོས་པོའི ཟེ་མོངས་ ཏིདདུའྱགརབས་གོ། །གཉི་ །ཉིས་པནི། ཐོདགོ་བྡོརམསྦ་ཅིའྲབས་ཐུ བྱུ་ཅུམཐུན་པཅོ་མ་དུབདདམཤན། མ་ཡིན་ཏེ། ཅི པའེ་ལས་ལན་འདི་ཀུན་གི གྱིས་དང་པོརཨིཉི ཉིད་ལནི། 
ཆབས དང་། དུདུའྲ་གོ་དང སོ་ངང་། སིདགསའིས་པྲ། སྔུས་པའི་ངན་འགོའོ། ། །མདོ་ཝེ་ས་བཅུ་པ་ལས། (པས། དྩལལ་བད་ 








ཆེ 


རཾ 
ང་། འདིང་གིས་དུདབགོ་དང་། ཆུང་དྭས་ཡི་ངགས་སྒུ་སྒིན་ པར་བཤད་པའི། དུད་འགོའུ ` 
ཤེས་པ་གསལ་བསྲ་བརྭ་སུ་བལ་དགོངས་པ འ་བཞང་ངོ་ དངོ། །ག སུམ་པནི། མི་དགེ་བཞསྱ་བ་བདདག་གི་ གནམ་ སྨིན་སྔརབསྒྲགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལས། གཞནསུ། ད་ །བེའི་ལས་ལམ་དགནྲིབམས་ཅད་ དལྟ་ནམ་ཡིན་གི་ འབས་བུདནིབླཟོག་ུ་ 
ཤ འབུངལ། ། ཆུ་ཐུན་དངབདག་པའི་འབུས་ བུ་ཡང་དྲལས་ལྡག་སྙེ་འབྱུང་བརྔ་ཤཾས་པར་བུའོ། །མུདོར་ནྣལས་ངས་པ་དང་། འཕེལ་ཆབ་ངང་། ནྭུ་བུས་པ་དང་མི་འཕད་པ་དང་། བུས་ 
༡ ཏའོ ཊཞི་པན། འདོདཆགས་དང་ཞྭ་སང་དང་། གི གཏིག ངས་བསྐྱིད་པའི་ལུས་ངག་ བ།ལསནམི་དགེ་བའོ་དང་བ 
4} པང 


[ངེ 
>» པྱརུདམིཟ་བ་བཞིར་བ གཞུསའདིདག་གིདོ དོན་བསམ་པ 
གླིསཕིམས་དྲུག་གསུམ་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱས་མི་དག ་པའའགུར་བརན་བད། དཧ་བརྐད་པའི་ལས་ཀུང་ རོ ངམིདག་བར། ང་བ 

མཆགས་ང པ་དང་ཞྭསངམེད་པ་དང་གཏིསུག་མེད པའིདག་བའྱི་ཚ་བངབཉིདྱ་སིས་ 8 ཟད། བད ཨྱཡུང་པའྱི་ལུས་ང པངག་གི་ལས་དཡང་དགེ་བ་འི 


གྱར་བར་སྡུད་པའོ།: 
ཡིན་པར་ཤས་པད་དའོ། །ལག་ཡོ་དགེ བལཀྲ ནི་བདའག་དོངདབསོའམགི་ 


བསྔལ 


་འབུངལའོ་བཞིནོདདྗདགྱོས བ་བོ ༣ བདིལས་ལསྨརམ་§ ཧྱི་འབྲས་བུ་བདའ བྲོས བར་རོ བ་སོགས་བྲའསྲབགགམ་ཡང་དང་ཡངདྲུ་སུ་བའྱི་ྲ་བག་གིས་སྐྱ་བཀྲུ བདེག 
(§ འབྱུང་བས ལས་འླུབས་ རཱ ིབུུདོ་ོབསདོ། །དགབའི་ ལས་འ དི བས་ད ཐོབ ཡད རོམ དེ ་ དབོས 
[ ༣ས་ཝུག་པར་བཞད། དག་བ་ལྟ་ཏགཏུའཇུག་པའྭ་ད་བའྲོ། །སྔར་བཤད་པའེ་འཇུང ཤོག་ག ཆོས་བཅུ་དུག་ཤིསནས་ལྡགོ་པར་བྱ་པཾའི ༣ཆོསྨ་ནམས་ ཀི་ཀྲུན་སོངཿམནས་བྱུསམ་པཱའདིནི་གོ་གྲསམཙི་ཆོསནྣམ་པ ་གསུམ དུབཤདདོ།གསུལ།༣ 
ཉུནས་སུ་བླངས་པའ་འབྲད བུནི། སྔར་བཤོད་པའི་ཆོས་འདིས་དམལ་བ་དངའི་ དྭགས་དངདྲདའྲག་དག་ལསྣ་དྣན་ང པར་བལ་ཞིངའདོང་པའྱི་ལ་དང་འ་ནང་དགང་ཚོར་བསེམ་པའྱི་རྣ རྣུམ་པཿནྱཾ་བད་བའི་དཔལ་ཕྱུན ་པྱུག་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། དོ 
ིའིནབྡད་ དུའཁར་བྱསར་ལ་སོགས་པའྱི་ཆུལ་རིགསྦྱཆས་པ་ཊ ་པ་འཐོབ་པརའྱགརལ། དངམ་ཐད་རྒུ་ སྨོམས་འ །འཇུག་གི་བསམ་ག ཏན་བཞི་ དང་། ཚིངམེདབའེ་དང། གཟུགས་མད་བཞ་སྒོམས་པ དད ་ པའི་བད་བྱམེང་ རཾ 
དོ། །ཡངན་བསལ་གཏན་གགས་ཆོག་བཅུ་དུག་སྒེམས་པའི་འབྲས( ཨུའི་དབར་བཤད་དོ། །ག ཡ་་དིཕུབདི། དྷར ༨༨༨ ཅའིེན་པང་ ཡཆོས་་བསུསང འཐཅིང། ཅཱ སྭ་གྲསམལ་ 









4 
-བ 
› ཛེ 
4 


-= 
ཌཱི 
3 
ཏཱ 













ར།༅༠༅། །ཞུགས་པའིན། ནངོནམཐའྱོདའི་ཆོག་བཅུ་དུག་པ་བོདིདདེའི་འྭབས་བུམོདོར་བླསས་ནས་ བཤད་པའོ། [།གཉིས་པ་བསའགསྒྱུརབུས་བཤད་བལ་གཉིས། མདོལས་ཇི་ལྟར་གསུ 





| 











པསྲ་ཀང་བྲགབ་པར་གདུམས་པའོ། །དང་པོ་ལེ 





ཀྱང་ཐམལ་ཀླུ་པོ་ སུ་བོ་གཞན་དང་ཐ བུསྙད་པའི་ཤས་པསྟ་ཏོགས པརད་ཀའ་པས་པ་ཞང་། གཞན་ཡིས་གཏེང་དཔག་པརང་ཀའ་བས་ཐུབ་པརམཁས་པ་དགལ་སྣང་བ་དང་། 
འབུལྭ་བབའི་དབོན་ཉིདི། གང་ཞིག་ཏོགསའྭ་བརཔ་ཐོབ་པརེད་པལ་པས་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་སོ། །གཉིས་པནྲི། སུངཔཉིདྱིདོནལྭ་ིསཔ་སག་པ་དང་། 
ཙེ།བཡིམཁག་བཁཿགདྷཏཱན། བདགདྟ་ འའ 


ཡིས་སཱཾ་བ་ སྱིབ་གཞནདུ་ཡང་འོད་པརཡིའགྱུརལ། བདག་གིབ་ ཡུང་པོ་ཡོད་པ་མིནཞིང་། ཕྱིས་ཁྱངཡདཔརཡོའྱབུཌཤེས། བདཀ་དང་བདག་གི་བཅདགོས་ 






ཆོས་པའི་ཚཱུལ་དང། དལ'རལ་ 


་གསུམ། རྒྱཝ་བས་གསུངས་པའེ་ ུའེ་མདོར་བཉེན་པ་དང་། དའི་དོན་ཧས་པརབ་ཤ དུད་པ་དང་། དོན་བྲསྲ་པའོ། །ངང་པོལ་གསུམ། ངི་ལྟ་བུགསུངཊ་པ་དང་། བརབ བཁསྦ་རོངས་བབལའ་ི 
ཧཾ  དནོལསག་པུདམི་སིདི་ཁད་པར་དང་། སླུག་པད་ཡང་བདག་ གབཛྲིན་ཕགྱ་བུངབརྡ་ཅནི་པས་ ་གསུངས་པའོ། །དང་པོན། ངས་པརལགས་པའི་ ས་བདག བདི་ཤེས་ད་གའ་ཞིནན་པ།འབག ཆོསྱ་ཅི་བདགཡེད་པདག་ 
£ 


ྲ 


བིས་པཐོས་པ་དངལྲི་ཕན་པལྭ་སག་པ་པད་པརྨ་རུལ་བས་གསུངས་པན་ 
མཁས་པལྟི་སྦྲག་པའི་ཆུཾལཇི ངེ་ལྟ་ཕུཞན། སྩིང་པཉིདཀྱ་དོན་བསྙན་པན། 


ཉིད 


| དྲ་ཛ་ བདག་གོ རཾཧཉད་བོགས་པརོ་ཁོདོདྷ་དངཔའོམཁས་པའྲའིརངབྲའིནྱིསྣ་མོང་བ་ཡིད་བིདྲ་ིས འཁོརོ་བསོངབདང་། ཐདཔ་དོབབཞོཐོང་ངྷོདདྷཱ་སཱགཔ་ཟད་པརའྱབ་རོོ། གཿ པན ྦ ' ཾ 

















ཐྲར་རང་བཞིན་ཡས་བ དགུག་པ་དང་། ཆོས་ཀུན་ཏགཆད་ཀྱིསམཐའ་ངང་བྲལ ་བར་བསྙན་པའོ། །དང་པོལ བཞི ཿ དངོས་ དྲོ དྲ་སཱངསུ་ ་པས པས་ཐཱར་པའྲ་ཐོབ་པར་བསྟན་པ་དང་། དྷ་ར་གཟུགས་བྷར བྲ 


¡ ཕུང་པོ་ཝྔ་དང་། འབུང་བ་བཞི་ དང་བཅས་པའི་ཆོས་དགུ་ལ་བ། བཏགས་པའ་ སྐྱཆུསོསྭ་སཾ་བོའདན་མ་ལུས་པང་དང་། པི་དནཔལསྤོརང་བདང་། ང་ཡིར་འཛིན་པ་དང་ལན་པའྱི་རཱནུ་ལ་ཕྲན་པནྦྲ་ཅིགཏུ་གསུང ངབ 
ཀཱ ཀྱི་དོན་ལ སྤྲག་པ་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པའི་དབང་གིས་བུ། བྱང་བ་དང་། ཤྱིས་པོའཁོར་བལས་གྲོ ཡོལ་ ལ་བའི་ཆདདུ་སོང་ དྲ་པཉིད་གསུངས་ས། །གཉིས ་པྱརྒྱས་བཤད་ལ་གསུཡ། ངོདངང་ཡིར་འཛན་པྲ་ཚུན་པར་བསྲབ་པ་དང་། ° 


ཏེས 
ཨྱི་དཔས་བཤད་པ་དང་། དགས 


| བར་བྱ རབུནཔའོ།།ངང་པེན། ཐྭ་ཐུདདང་དངང་བ་ཡོཁུདམཔའིདོནདབདག་ལདུདགགི་ཡདཆེས་པཔི་འདན་འདནིལགངའྭབུལཔ་དང་ཕུཔཡན་ཏུ། གངའྲི།ཿན་ང་དང་པཔེ་བའངབཞིན་ྱིས་གབན 
,} མཉམ་གདབ་གིང གཟིགས་དགོས་པལ་འདག་པརྙི་ཉུ་བསངོནསྩལདུསངསསུ་ཤས་པསདེའི་གཟིགས་པའི བདིང་ང་ང་བག།སའི་ ༦ །དཉཾད་ ཕླུབཔནེ། བམའབྲོན་ལསྱ་བུངབའི་ཕུང་བྲོན་ཞུས་ངོསཅན། ཇུ 






&‰ེ 


ི ར་ ༢༦9༦ 


།ངཿའཛིན་དྲནིདོནདྷ་སདོཌ ནོད པོབ ཁུབ་ཉེ། བབས་བུ་གངགིས་བོནཛུན་པ་འའིའྲབས་བླུ་ཅབ་བདན་པ་གལཞིགྷར་ིའི དཔའྱི་བུར་ཏེ། ཧོ ྨོ་ྒོ་ོ་ལོ་འའཛ བདེན་པ པྲ་སུད་པའ་ནུས་པ་མདཔའི་། ཌ 
དྲ་གནསནྱིིསནོ་སྦུ་ ག་བྔེལ་ཧྲི་ུང་ཕོའྱབུང་བརལི་ གྱུརཞིང་ །སྡུག་ཀུན་གྤ 
རྫེར ས། ངེ 


༧ 
ངག་བ །གི ཉིས་པནི། ཕུང་འོདྱལརི་དཾ དན་པ པརམཐོངནས་ང་དངང་འི། བའང་བཞིན་རྱཨ་གྲུབ་ པར་འཛོན་པའི་ ང་ངང་ང་ངའཛོན་པ་དག ་སིང་བརའུགུར་ལད་ 
/ བའྲི་ཐརཔ་ཐོབ་པརའྱུརོ། །འཾད་དག་གིསྤ་ཀང་བར་པ་ པ་ཐེབ་པ་ལ་གང་ཟག་དང་ཕུང་པ་བདན་མོད་དུ་ཏོང གས སུ་དགོས་པར་བསྣུན་པུས། བདག་མད་གཉིས་པ་མཉྡན་ང་འཕགས་ སཔསྱངཱ་ཏོགས་པ་གསལ་བ་་བ། སུན་ཏོ། །གསུམ་པ་ལ་བ 
གངབག་དང་ཕུང་པ་བདྐོན་མདདྱུ་ཏོཁ གས་པས་ ༈་སྡུག་ཀུནཱ་ལྔག་པའི་རྗས་འགྲོའཾ་དེཔ་དོན་དང་། ལྡུག་པའེ་དཔེ་དོ་ དོན་ ཏོ །དང་པ། ངིལྟ་རམ་ལེངལ་བརྟ ཏནནས་སཱཿིནབད་རུང་གི གི་བཞིནྱི་གཟུགས་བརྟན་སྣང་མོདཀྱི་གཟུགས་ བྷ ུ་དི་ཡང་དག ༡ 
་བརྙན་རྔུ ཅུད་པ་བཤིད བ་ དོད་གང་གཞད་ ཡུང་འང་བཞིན་གྱིན། 


གི 


དུ་གང་ཟག་དང་ཤུང་པོའ (༨ཆའད་ངང་བཞནཞ9་ (སུ་པན རྣསངལ། །གཤན 


> 


དྱ་ཀང་འདིཔམ་འི མུ་ཡནང དབཞིན་དུཕང་པ་ནམས་ལ་བཏིནནས་ངར་འཛནང པཱནི་དམིགས་པར་འགུར་ཡངརང་གྱེ་བད་བཞིནྱ་བི་གཟུག 
ངགིནང་གྱི་པ་གཤིནྱེ་ གཟུགད། བརྙན་བཞཁྱི་ཆ་དེ་དཔད་ར་པྣང་ཡང་ད་དང་དགུབ་ བྱན་བདྩཡངའའཔར་ ཞོན 


མར 


རི ན་སྣང་བལྟར་གྲུབ་བཅུང་ཐ 
ར་བདའགའའེི། དོན་བུསཱན། ཊ མལང་ 






མི་མུངཤས་བམདཔར་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཐུམསཅད་དང་བཞིན་ཡིསྲ་གབ་པརྨ་སང་ཡང་རངུབཞིནྱ་ཀིསྣ་མབ་པའི་ཚླདུང་བད་ཀངམེད་པར་གཟུགས་བརནྱི་ད་ལ་བརེནནས་ཁོངད་དུདཔརྦ་བབ་ཡྲི་ཡང་། གཟུགས་བཅུན་སྣང་བལྟུར་ | 

མྲ་ཐུབ་པན། དྲནཔོ་བདྡ་བྲང་གྲ་ཐྭ་སད་པའ་མངན་སུམཚདམས་ཀྱང་ཏོགསྙནུས་ལ། དཏོགས་པ་སྣམ་ཁབཅག་གས་འགས་ཤས་རགས་པཞིགྱཏ་འདོད་བཞམའཐངཔར་ཤས་པརཔའ། །གཉིས་པྲན། ཇི་ལཱ་རམ་ལོང་ལ་བརྟཊ་པར་དའི་ི | 
| ནང་པ རང་གི་བཞིནྱ་བི་གཟུགས་བྷ་ནནམོཾ་སྣང་བལྟ་ཕུངུཔེརྣམས་ལམ་བརྟན་པར་པང་འཛིན་པ་ཡང་དེ་དང་འདྲུབས་ཕུངཔརང་བཞིཞམད་པར་རྟོགས་པལ་བརྟནནས་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ལྡོག་པུར་ཤཾས་པར་བཱའོ། །ངཔ་དོནདངག་ | 
¡ བཤད་པནི། གདུབགངཐུང་པོཆོན་ཅན། རང་བཞིནྱིས་གབབས་ཉུངྷ། རྟནའབུལ་ཡིནཔའྱིཕིར། དཔེརནགཟུགས་བརྟན་བཞིནཞས་པའི་ཏུན་འབུལ་ཅི་གཏུན་ཚོགས་བཤད་པ་ཡིནནོ། །བཞི་པདི། འཕུགས་པ་ཏུན་དགའ་པོ་འསནི ཏུ 
སྡུརབཤད་པ། དེ་ལྷ་བའི་དོན་སྣོང་པ་ཉིད་མངོན་ཨུམ་དུ་ཏོགས་པའམཐོངལམ་ཐིབནོས་ཆོསྨ་ནམས་ལ་ཆོསི་མིགདུལམདིང་དམ་དངྲ་བལ་བགཞན་དངལ་མིའའཇོག་ཉན་པའི་བསྙུན་པལས་གཞནུྱིསཝ་དཀྲེ་བ། ཐྲེཚོལལས་བརྒལ་བ། སོམ་ 
སཔས། དགསང་གཞནྱོ་ཿསྦ་ཀང་ཐར་པ་ཐབ་པར་ལུང་ལས་གསུང་། པས་སྟོང་ཉད་རྟོགས་པའཾ་ཤཾས་རབནེ་ཐྲན་པའེ་ཐབས་བླན་མད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ | 


ཅཱ 


| ཉིགས་བནལ་གཐོབཞིས་བདག་ཉིདྱཀིས་དགྲ་མོངྒ་ནོམས་ལ་འངདང་ཡང་དྲབྲགས་ཏྭས 




















ཞི ཁའོདལའཛུག་པའི་རིམ་པདང་། འཁོར་བ འོསྔོ་རོངའིོོ་བ་ང། ཊངད་ོ བཇིན་འོའོ་དོང་། ཐརབའི་བདབཞིནབཤད་བགོ། དདཔོའོ་གརིསོ། འྲོདིཿོ་བཟོམོ་ལོ་བདང། དལ་བཏོན་ 
ྣ ནས་འཁོར་བའིདཔའོ། །དུང་པནི། ཇེ ཇིནིདཔུངཔའ དབཞིནགྱིས་གྲུབ་པརྲ་འཛྲིནཔ་ པཡད་ཅིངངདའིཞེན་ཡུལ་གིས་བསྡུ་སུནམ་བུང་པ་ ཡོདོ་པ་དྲ་སད་དེལས་འཇིགས་ཚོགས་ལྷ་ཝུ་བས་བསུས་པའིད་པའཛིན་ཉིདདུང་བདྲཀ དྲ་ཏྲ་ཡཉམས་བར་འདགསོན་ 
| ཤཱཾ, གྱུམཅཾམ་ཡ (དམ་ཉམས་བའི་ངར་འཛིནདེ་འད་བ་འདོན་ཡང་འབོར་བརབཕནེདྱརིལས་གསགྟོཏ རཱ བལས་ཡངནིདིད་པརྩསེ་བཡིན་པས་གང དཟགདང་། ད། ཐུང་པོརང་བཞིན་་ཡིསྨ་གུབ་པ་རཛན་བཉིད་ལབོར་བའྱི་ར་བ་ཕིན་པས། འཁོརབལས 

གྲེམབལ་དེ་གཉིས་བདེན་སྟངདུ་ཏོགས་དགེསོ་པྲར་བསསན་པས། ཉཉ་དངག་བཅོམ་པས་ཁྭ་ངཔཉིདྱཀིདོགས་པའ་བ།ུནཔ་གཏ ཕུང་པེ་བདནཱའཛིནམ་བད་པ་དེ་སྲེད་དུ་འཇིག་ལྟ་མེ་འཇྲད་པརགསུངས་ལ། དབའི 
་ེ དྲག་བཅོམ་བ་ཕོདཔརརདྲ་ མཁཔ་གཞན་འངུའི་བཤོདཔས། མ མགོན་པྲོཀ་སྤུབཀྱི་གཞུད་འདཝ་ཉན་རྲང་དགྲབཅོམ་པས་ཀྱཇབདན་འདེ ་ པཆས་གསལ་བདུ་བསྔན་པ་ཡིནེ་ལ། བོགམྨཱ་ནམསྭ་སུ་ཡང་དནོདེཉིད་ཡོང་དང་ཡང་ 
ཅཐ འཆང། །སྡེན་ཆོ ཆོས་འདིལསྭ་ཕི་རོསྱྱསུར་པའི་ བ་ལ་ཡུནར་ དུ་གོམས་པདྭས་པའི་མཐཐས། མགོན་པེཀླུ་སྦྲབ་ཀྱི རྐྱ་གཞུཿ དབིན་ིམ་ལག་པརའགེལ་བའྲིས བདཔན་གཞཞགི་བཤད་པའགོགཔའིཐལྱིས་ཀུ་སབི་ 





















བཱ 
རད 


ྣ གཤུང དགའ་བཞི ཏི ངོད་ཉིདཅིདོདོ་དཔནི་བྲགསཔ་ཞིནོ་པས། བདགོ་གསོསའྤོདམོསོསོོ་ལོའོལ་བཞིདོདོ་ དད མོ །མི དིགཔའདིས་འོར་བའདིརངནཔརི་ཞིགན་བུས། དིལྟ་ཕུ གས ྦ 
ྲྔ རྙེདཔདཔས་པའི་ཐིརརོ། །གཉིས་པཱནི། ཏེནམེངས་པ་དངལས་དང་སྐྱེ སྐ་བའིཀུནནས་ཧོན་ཐོངས་པའི་ཉཱུན་འྲལ་ལམ་གསུལ་པེའ ལས་ར འཕྲམ་ལེམ་འབདོན། ཐུགྲམ་མེད་པརམ ཟདམཐའ་དང་དབུས་ངུས་པ ངེས་པ (ཟིན་བཞེད་པ། ཉོནམངས་ ། 
[ ལིས: ཿས་ལས་དང་དལས་སྡུག་བསྡུལ་སྐྱེཞིང་། དེ་ལསྱ་ཀུང་དེའི་འགས་འདདདང་། ཏོནཆོངས་སོགས་སྐྱ་བའི་ཕྱིར། ཕརྭསྐེནུར་སཱ་པེདཔས་འཁོརབའི་དིལ ་གཟོན་མགལ་མེའི་ལཁོརལ་ ༥ྩོའུ་བུ་ཕན་ཚུན་ཕི་རྒུཧནའདིནི་བཁོརབརའགུར་ རརོ། །འཁོར་ ངཱ 
དཿ །བའི་ཙ་བདོས་བཟུངལ་དེ་ དགེ་བའི་རྩ བནཐའ་དགདེའགོག་པའི་ཐབས་སྱུ་གུརཔལ་ བསབཔརའ། ། །འདིདགྱུ་རས་པར་ཤེསུ་བདོདན། རེརིན་པོཆ་ཉིད་ཀིསྔ་མཛོདཔ་དྲུམ་ལ་འཇུག་པའྱི་ནམབཤད་ །དྲཆེནམལས་ཤེས་པདྨ་པའོ། ། ༈་པ་ནི། རྟེན [ ་ 
ྦ འབྲུལ་དནིརེང་དང་གཞན་དང་རང་གཞན་གཉིས་ཀ དང་དུས གསུམ ཉིད་དུའང་རང་བཞིནྱུབིསྭ་སེས་ པའི་ཕིའ། རངབཞིནྱིས་སྐྱེ་བརད་ལ། དྭེན་དེཁོང་དྲུ་དུདཅིང་གོམས་པདྲབས་པས། འ འཇིག ལྟས་བསྡུས་པའི་ངར་འཛྲིན་པ་ནི་བད་པར་ 
| | འགྱུརལ། དེནས་ལས་དང་པྩེ ཉྱིབ་ཡད་བད་པར་འགྱུངོ། །དྷི་ལར་ལའོརདའིརུ་བྲབས་སྐྱེ་ཐ་དང་། རྒྱུ་འབྲས པདེདག་ཟད་པ་ཉིདཝཐངོནས་དངོས་པའི་ དཁོན་ཉིད་ཁོང་དྲུ་དད་པྷནམསའི། འཇིགཏེན་ལ་ཡང་དུག བརྡ་གུབ་པ་ཉིདདུ་ཡོདཔ་དང་། 
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༡༥ ༢༤༤༤༤༨པ༩མམཿང།༤ ༤༦༩: 








བཤོད་དོ། །མདངོན་ལས་བྲས་ཡདཔར་ཡེདཆེས་པའྱིལབནོ་ལོདབརྙལ་བིདཅེསྱ་བལ། ལསྱའིའྲབསབ་ཡོདའ་ ས་པརྙ་ལ་བའི་འདོད་པའི་དགེ་བའི་ལསའི། བསོདནམསྦ་ཏིག་ལས་དང་འབསབ་བདེའ 


སགས་པ ངཱ བགབྱ་བཞེས་མདལབ་བཤད་ད། ། །དམན་ཡས་འབུས་ཡདཔནི་བ དཅསྐ་པིན་ིར བཞིན་ཅས་གབ་པའིའོ། འགས 


སི དད ལྷུག་བཅསུྱི་གནས་སྐབསན་ཡང་མེད་དེ། གནས་འུཤས་ཀྱི་དོན་ཤེས་པསམེདྱ་པདང་ཡོད་ལཞི་བའྱཔམ། ད་ ྲྲེཾེིེིྲི 
་ཁའ་འ་འ་ པརདན་པྱ་ཆལ་བས་བཤད་དོ། ག་བཅས ྱིགནསྐ་གབསན་ཡདུདན་བདོནམའདག་ཟདཔ བས ས་ཡཛ་དད་བི་ལརཉིངསཚས་ སྦྱར་བའི་སྐྱབ་ ་བད་པ་དེཉིདཐར་པར་ 

རིང རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང། དེ་ལ་ཆད་པརྡ་ཐལ་བའི་ཉེས་པམེདཔ་དང་། མཐའ་བལ་གདྱསྱརསྱའི་ཐུན་ོངམ་ཡིན་པའི་ཁུཏཆོས་སུ་བསུན་པ་ད་ 

། །དང་པོལ་བཞི། རྒྱ་འབྲག་འང་བཞིན་ཡྱིས་གྲུབ་པ་དགག་པ་དང་། གྲྭགས་བ་དངའགལ་བ་སྤང་བདང་། གཉིགམད་ི་དེན་ཏོགས་པསྲ་ཐོལ་བདང། ཤེག་བེདྱཀི་དཔབཤད་པའོ། །དངང། 









| སག གབས །རངབཞིཞྱས་ཡད་ 
ཿ འི ས་པས་ག ཆ་ག་པ 


ཉིས་པཞི།ུ རྒྱའབྲས་འང་བཞིན་བྱིས་གུབ་པ་ བཀགྱན་རཱན་འདི་པ་ནཱཾམ་ཡང་བཀག་པས་འ ག་པས་འཇིགྱེ ནྱ་བྲིགགྲས་པདང་འགལ་ལྔཞྲན། མི་ མ་འགལ་ཏེ། ས་དི་བསདདུ་ལན་ཆུན 
༠ དིག ་བཞི་ཡདེཔསན་འདྲུ་བདའདི་འབུང་སྟེ། དཔརན་རིང་པོ་ཡད་པསཐུང་ྲུ་བཞིན། ཞེས་བདུན་པའི་སྒ སྒྲ་དང་། མརུག་པ་ པེ་འདི་སྒྱ སེས ཁའ 









རེ འདྲུ་པད་འདྲ་སྩས། དཔེདན་མརནེ། ང་བའི་འོད་བཞིནནོ། ཞེ 
་ཏ། །རང་གི་ངེ་བོལས་ཡོད་པ་མིན་ཏ ཏ འིག སརདྲུ་དནོང་པ་ ཉིད་འབྱུང་བས་ཕནུན 





| པའི་ྒྷ གཉི་ས་ཡིས་ཏན་འབྲལ་བྷནནས་བ།གས་པ་དང་དཉེན་ནསྩསན་པཉིད་ཤས་རང་གི་ངོ་བོས་ནྭ་ཐུབ་པར་བྱསཿ 





བོདྱོ་སང་འྱབ་ ད་པ་བཞིན སཏག་བར་ཡང་ཟིའྲདདོ། གསུམ་བཞི། ཁོ་བོོགྱརཱའགསམེདཔཉིད་དབསམི་བནོ་ནངོདཔའི་་ 


ཏྲེ 


པ བོ་ལ ཡུས མུ ཱ གི་ག བི་སྦཾས་པཱལས་ ལབསསྲབསཔསཏ། ོགསབད ཟ་ སྙདཱཿ 
ཡང་རེ། བཔའ་གང པའ་སྡ་ ་' ཏྲ 
















བའི་ཐགག་དྲ་ ་; དཔོས་ཐོརོངབྲའི་ སྱིས་གྲུ་པན་མཐྲོང་ པལསཡིམཛོང་བའྲི་ཤ་ དལགས་པའི་མཉམ་གཞུག་གུགཟི པཔི་ངོར་སས་པ་བུད་ནད་ཊོགསན་ཚེན་མདུང་བདྲ་ཀང་མདད། བཱགཉིབ རྭ་ཡཱན་པའིནགྱ་ནཱཐཞནནོ། ཧེ 
| ནི ངིར ླ་ུནདབྱ་མིནབདནདསབ། གསན་ཅུམ་འནཔ་ེ་བཞན་དབང་པོ ད་ངོ་ཅན། དོན་དུ་པང་གཞིནྱ་ཡིས་གུབ་བམིན།ཏ། དང་བཞིནྱ་ཧིསྤ་གུབ་པའི་བདག་འྲདབར་སྣང་ཡང་དདག་ན་པའྱི་ཡིར། གསུས་པ ལེ ཧཱ 









ཡཿ ལམ (ཱ 
ྡ ་ཱ 
ལཱ 

ཌོ ༤༣ ༤༦. ` ༣༠༡ ༨ \ ༨ 6 ༤. 3 ་ར་༥༡༡༥་༥༢༢༢ ༠༥ །འབར་"་བའེལ་། པལ ༤ 

/ ཞེས་བསམས་ཏེ་དརན་ ངོབ་ལས་གལ་ཏེ་ཆུ་སྔར་ལདོ་པ་དེམད་པ་ཞེསའཛིན་པ་དྲན་བུན་པཉདད། དརྦདཱ་སྔནས་མེད་པའྱི་པིར་ཏ། དབཞན་དུ་སྣང་ལ་དང་བཞནམད་པ རགྱཱ་ཏ་བུའའངག ཏེནཉེར་ལནྱ་ཅི་ཕུད་པོ་པང་ ཌེ 
¿ བེཞིནྱ་གིས་ཡེདིཅེས་ན་མརདང་བཞིནྱཡིག་ཡད་བྱིས་མེད་པྲ་དས་འཛིན་པདེནྲིནོངས་པ། དེབོནཉིདྱ་རིདོན་ལྔ་མོངས་པ་ཞོདན་ལཔོར་བ་ལསམོ་གོལ་ལ། །གཉིསཔ་དལཆདཔར་ཐལ་བའི་ཉས་པརདཔལ་གསུམ། ཐརཕྭ་བོབ་པལ་གཉིས་ 
[མདརྟོགས་དགོས་དར་བསྟན་པ་དང་། མཐའ་བྲལ་ཏོགས་པ ཐལ་བའཕང་བདང་། སྤེས་བལ།ཁོང་དྲུ་ནུད་པ་ལཆད་པའི་ཉེས་པམེད་པའོ། །དང་པནོ། ས་ར དའདབང་གསངན་ 


ཐང ༠༩༤ ༢ 


པཱ འགརཔྲགོ་བ་ལས་འབུས་པ་ཡིདཆེས་པའི་འདིགཏྫོན་པའི་ཡང་དག་ད ༈ དེའི་དབང་གིས་བདེའྭགརའྲགོ་བསྣ་ལུ་བདེཉཾམལས་མེདན། དན་འབོརམ་ཐུང་ཡད 






རའུ་ཁོད་བཅམ་དུཟད་ལ། མཐབརྷ་ཝཱ་གཉིས། 





ཀེ དཱ དག ་ ར་བའོ གནོས་ལུགསྦིདོད་ང་དག་བི བདཞིནམོོ་ུམདའོས་མ་ཤོས་ངའྲི་འིར། གཉུས་བཞི བི གནས་ཡུགསྦཀི་དོནཡང་དག་ཇྙི་ཝ་བབཞིན་ཡོངོསསཱཊ ཱ 






ཤ མདཔརྨ་ས་བྱ་བེདྲ་ཅིས་གལུངོརྭ | 
ཁབ རཿ བ་མུནྱ་ཕུད་བས་དོནྱ་ཡིསའདི་ནི་མེད་པ་པར་བླམའཔའྱ་བའོགིན། འོན་ད་བཞིན་དུ་དབུམབ་ཡོད་པ་བད་ཡཛིའ་བིརམི་བླགན་བསུན་དིགས་པ་དྲཐལ ཁགུས་མེད་བ་སུན་པུད་པས་སོ། །དེད དེདསནིམགོམཛུངསཅས་དགག་པའོ། རྦ 
ཤཿ ཤཾ། གསུམ་པི། དབུམ་པ་དེདག་ངི་ ལེད་བའད་ཤདདེ དཔཔམ་ིགས་བརབསེ། དབུམ་པ་གད་དག ༢༢: 5 ་གིསམཾ་སྨ་དའི་བིར། ཁས་མི་ལན་ཡང་སྩོད་པས་ཉམས་སུ་ལན་ཅེ་ ¡ 

ན། ཡུསྤྱིཉཾས་ ཉདྒམཐའདག་ལ ལུསྱ་ཏིསྱ་ཡངམད་བ་པ་དངམཐུན་པན་ - ལལས་འབྲསམད་མ་བ་ཡ བ་ཡོད་དྒོཉན། .-ལུསའབུསམད་སྙམ་བའསཁྲས། 


དབ་ཡན་ཏ༔། ལྷགནད་བའྱིབབཐའ་འིཆེདད འ་ལམ་ལ་བཏཊཔས་ལདི་འ ཅིས་ལོག་པརྐ་ཏོགས་པའྲི་ལིད། འདིནིདབུམ་བས་ཆོས་ བམས་ཅད་རང་བཞིན་ཆིས་སོ སྩོད་བརབྱ། རཱ ཧཿ ༣ ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་ཁཅིག །འདིནི་ 







ཊོ །གཿུམ་བབའབལ་བབོས་ས་ྱོོམོན་འི་བུད་ངོསོས་ུན་བཞི། སངསྦ་ནསྐ་ནམས་ིོ་བཅུན་པ་འཅིེད་ 
¦ ཀད པའ རད ་་ ཀའ 






ྦ ས་གཞན ལྔ་བཆད་པར་སླ་གང 


¡ | དོནདྲུགཏུའདུས་པན་སྨྲ་བདང་། ` ་གཟུང་འདྲད་ ཤུས་ ད གབས 
ལས་འདས་པ དེ ན 





ལ་གལ་ཏེ ་བའིས་ཞེདབལས་འདས་བདང་། སདཔ ྲ་གུབ་བླན་བདྱཐུངམད་བ 
སྒ་ནོམསལ་གུས ྒ ྲ ད པའི་མུན་སྤུལ་ཕྱིཚིག་ 


སྣབ རེ ས་གརས་བཅན་བུ་ ག་པ དྲུག་པཤེས་བྱཐམས་ཉད་ཆིག རད 





སཔམུདབའི་ཤིརན། ཆུ་དདད་བགག་བའང་ཡང་དགྱིདྲདུ་ག་བའིགསབ་མིན་བའྲིཧིད། གསུམ་པལ་གཉིས། ཅྱི་བགང 
ྦ ཇེ དངསཔ་མསཿདྱ་སཱཾ་འཇེག་བྲད་པར་ཁས་ལནང་དོལ་ཉས་བདངའགུར 

དཿ པ་ལག ་ གདང་སཡན་ཏམན་བདྡ་ཐལ། གལ་ སྐུབས་ཏུགུ་ ཏུ་འགྱུར་ནནི། ཏྟ སྟི་འགྱུར་བའི་ཀྱིར།  གལྟ་ཏོ་གནསླ་སླབས་འྱསར་དམདནནོ་དེནོ་དུམང་བཞིནྲ་བིསྦ་བེས་པ་ལས་གཞོནོན་དྲ ༣ རི རྨེ 

སྐས ཧི ར་ རས། ཞསྒམ༨༥བྱ ཁང་ཏོག་བ་ཐེན་ཟུག་པའི་ཡིན། ཉེས་པ་དས་འཇེགསབས་དངོས་པོ་དང་ ཡྱིས་ས་ཅིགམར་ཡོདདཞོན། རུ་ཡྲཔནྭ་ཏཱག་ལ་གནསྣ་སབས་ཁཿ་གས་རག་ | ། 

པྲས འྱག་ ན་བ བུན བར་འདོད་དམ། རགམ་ཅོ་རིས་ངལས་ཅད་དདབས་ུཅི་གཞར་འྱ་བ གངན་དརམ་བ་གིས་གའང་དིགས་པ་དངྡ་ལན་བཡེན་པར་ཐལ། པས་ས 

འབག ཡིད པཉིདགནས་པའི་མི་ཁྭབ་བརྲཡིགས་ ས་པའི་མི་ཁྲང་བདྡ་རིགས་དགོས་དེའདའིཆི་འད་བཉི པའ བའྱིཡིགགཉིས་བནི།ཁཐ་འབྲག་པན་རེ། ཁབཅག་གྱིཁཐ་འཇུགནི་ཐོག་མཐའམདཔའྱི་རས་བུཏགཔ་རིངཔ་ཡིན་བ ༥ཡེན་པས་ 















སྡདལྦ་ཕནྙཏོག་པར་འདོདཔ་དགག་བདང་། །ྱ་འཇུགཔྱ་ཐོས་བཱ་ཏག་བར་འདོད་བདགག་པའོ། །དང་པོན། བཟག 
ཡིནྱི་ཁོ་བོཅཾགནི་ནུལྲ་པན་རང་བཞྲིནྱ་བྲིས་ སྷ་ཡནཔསྦམས་ པམེད་དོཞན། ས་ ་གནས་སྒྲབས་ ས་འྱ་གུར་བ་ཡོདདམམད། དང་བྷལད། 1 





་ 








དས་པང་ཐམ་ཡང་ཆོས་ཅན། རང་གཞན་གང་ལུསྱ་ཀང་འང་བཞིནྱོ་ཧིས་གནས་བརྙ་སུ་བྲམ་ཡིནེཏེ། རྐ སྐད་གཔིནདང་ སེ་བ. རོ། ག་ག 
དཿཨངངཅན། གཞན་བ ་ འའ བ་གཞ་ད་ ཡོ ཉིདྲདུ་བདན་པ་མིན་ པེན གསཐ་དད་དང་བཅས་བའི་ཤུར། རྟགས་མྭ་བ་པའི་སྐྱོནམདྭད། 
ྦ ཅན་གསའད་བནོ་འགའ་འངན་དབའིིརརོ། །ད་བདནའེ་ཞན། ངི མད་པའྲི་ཕིར་རོ། །གཟུགས་ཅནྭ་རིསམཚོནནམ་ཛེས་། པ 
བྲུལ་གྱི་གཏུནཆོགསུ་ཀྱིས ཚིགྭསྱ་ཉས་བདེནྭ་གབའཐོག་པ་འིནནི། ༈ །གཟུགས་ཅན་བདན་སུངརང་ ནཾ བདས གས (དོད ོད གྲ སོབ གི 


ཉི 
དཔའི སྩོདའཇུགྲལས། ཡུ: དརྱ་བྲ་ནམ་པརདྱ་པདྲ་བ་ནས། །ནམ གག  ཞཾས་གསུངས་པ་ལྱུརརོ།། །དངོས་པརངནིཞིག་པའཝཱནི་ཐོ་བས་བཅོམ་པལ་སེགས་པའི་གཉེནབཔོ་ཡོས་རྲང་ པོ་ཡིས དམདཔར་ 
| གྲུདན དངོས་དོརང་བཞིནྱ་ཟིས་ཡོང ་ད་པ་ འཇིག་བའནད་འཇོམས་བའི་གཉན་པོརངི་ལཉརའྱབུར།ཏེརི མིའགྱུན་བར་ཐྲལ། རང་བཞིནྱ་ཧིས་ཡདབ་སིད་པམ་ཡིན་པའི་ཤིར། བསནྱ་ས་དན་ལས ་འདས་པ་ཐབཔ་ཡས་འཇིག་ཏེན་འཁོརབ་དོནདུ 


༄།ླུ །སྔརརང་བཞིནྱིས་ཡོདཔ་གསརད་ དྲ་འྲགྲབ་ གིཔ་པརམེའྱཧུར་བ་ཐལ། རང་བཤིནྱ་སིས་ཡོང་མྱ་སོང་ ངམྱ་མོང་བ་དེའྱ་ཡིར། བཞི་པནི། འཁོརབདངྱ་མངན་ལས་ འདས་པ་གང་ གངཡང་མང་བཞིནྲ སམ་གུབ་པསྣ་ཝཱ་བངནཔ་བགནུ་ར་གཉི་ གཉིས: སད 
དུ་བཞིའ་བྱམསན ནསྟ་སནོ་པ་ལ་གཞན་ི་རྔ རྫ པ་འགའཞིག་གིས་བ 1 ནམེ ཞསྲའུས་པནྱ་རཱུལ་བཅངས་གསུང ཡུང་བར་བྱཞུགས་པ་ཡིན་ལ། གང་གྲི་ིན། ཁད་གཞི་མེདཔའི་ཁུདཆོས་ལུང་ཉནཔ ནཔ་མིརུང་ཞིང་།བདག། ༩: 

བ་དང་ཞུང་པེརང་བཞིནྱ་གིསྲ་གབཔ སྭ་སང་པ་བསྟན་པའི་སྣང་ འི དྲད་ར་བར་ ར་གཟགྲསུ་ནས་ལུངམ་བསན་པ་ཡིན་ལ། དྩལན་ཟབམོའི་ཆོས་ དམིན ༅ྱིའགྲོ་བལམི་གསུང་བད ཉིངྱཏཱི་དཱུརན་མཁས་པྲ་དམསྤ་ཀིས་གསུང་བུ་དང་གསུང་བ། དཱ 
གབའ་དགན་འོ་སྱལ་དུང། བགས ས་པའིནསིན་ཐུ ནྲ་བབ་བ་ བམས དསྱེའིནཔར་ཤེསཅིཡི་མཁེན་པསནའན་ཏེ གཞན་དྲངངས་ ཇོས་པོའིདལོན་ཉིདྱ པར་གསུངས་པའི་ཧིརརོ། །གདྫུཡ་པ་ དོན་བསྡུ་ བལ་གསུལ། ཟུབམྱ་རོལ་བས་གསུངས་པ་དང་། 
འལ་ ལ་སག་པའིཉེས་དམི་གོས་དང་། རྒ རྒྱལ་པོས རྱང་བབཡོའོདེནྭཏོགོས་པར་གདམས་པའོ། །ད དང་པོ་ན དྭ་ལུརྦངས་ང བརེལགས་པའི་ཆོས་ཉོགས་པརདཀའ་བཟབ་ནོནྲབའ་བ 









དྲད་ཡང་ཡོསནེ་འཛྲིན བུསུ་དཅིང། རྙོན་ངང་བཞིནེ་ཡྱིས་གྲུབ 
པའི་གནས་མདཔ་ གང་ཞིགཏོགས་ནས་ གྔམས་ ཡར་པྲས་པ་ལས། ཐྲགཔ་གསུཿ སུམ་གའི་འབུས་བུ། ཐོབ་པའི་དཔམནྲོོགང མ་པའསྦྔ་བྱངས་ ༢༥ ་ སྨནསསྱ༠ །ཏ༨འའབའའ་འ སྭ པྲ་ནམས་ལས་གསུངས་པར། 


= ཧོ 








ཤསབ ཤས་བརྦ་བའོ། །གཉིས་ མཆན་འ རེ ལྟ་བཞན་པའི་གྲན།མེདཔའི་ཆོས འི་ས སྒགཔའི་ྐེ་བོ་ཐོགམེདཔནས་བངགྱཏུ་མངོན་བརཞན་པའི་སུས་བང་བཞིནྱོ་ཡིས་གུབ་པའིགནས་ལ་མངོན་པརདགའ་ིངའང་བཞིཞེ་ཤིས་ཡདབད།ྐྱ 
རབ་འ དབལས་གཡདས་བའི་ོག་བསང བཟནི་བིན་ལགྱོངབཟུདནས་ཐུངའབྱག་ཉེའཇིགས་པར་གས་པ་མན འིག འགྲནས་ལ་འདོགས་པད་ དགན་འཅག །༣ང་བཞུན་གྱིས༈ ངོཔ་གནས་ལུགྲསཀྱི་དོནདུ་ཊསྟན་པན། 
་ ར་བཞི ལང སྤོངས་ནས་ངར་འཕྲོར་འགྲོ་བ་དང་། ཁ་ཅིགདལ་མེས་ཀྱང་དོནྱ་དདནུས་བའི་དངོས་པོདགག་པ་ངའི་དོན་དུ་གོནས་ལས་འདབྲས ལ་སྐུར་བ་འདེབས་ཤིང་། ཆད ་གང་ཡངཡངམེད་གསང་ཡང་བཟུང་བདྩབ་ 
འནིསདེ་གད་ི་གཤོནལདྱ་འུརྨསག་བད་བདཔས་འོགནས་འཆང་བྱ་ཆརརངལབབང་ལ་གཤུན་གང་ཐཅུབད་བདུང། །ཟའདུཔི་འཆས་དངྱ་ཧན་འཐལ་བར་གསུངསཔྱ་ལར། ། བགསདོཔ་དང་རྲདགས་གསེདོཔ་ ི 













སགས་ཊུའང་གཞནལ་ཕན་བྱ་དུང་དྲ སོགྲ་ཆགསྤ་ནོ་གཅ་ན ཊུངས་ཡད་བ་དིག་གསོད་པར་ཟདཀྱི་ཏོང་ འབ་ཉད་ སོདབྲ་བད་པནྲི། སྤེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདྱ་སི་མརིག་པ་ འམུནཿ བ་སེལ་པའྲི་ཐོཿ ཆོསའི་ འྱརུལ་གནོ སཱ་པ་ཡིན་བས་ 
| དདགའགསྨ་སའདོད་བ་ནམསྱཉིས་གཞས་འདིལ་གཟབ་པརྡའོ། །གསུ་ྲ་གནི། རྒྱལ་པོཤས་དསནན་རང་གཞན་གཉིགའེ ལ་དདགགིསཅིནས་ཀྱངཨཾ་ཕུང་བ་ཏྟ ཏངཾཔ་ཏེ ནའུང་གི་དོན་དུ་འང བ་ག ཟག ་ ངན་ 








འ ྲ་ ས་ལ་ད རྟོན་འབིལ་རངཝུགས་ལ་ཁས་སོནདགོད་བཅིདིན་རང་བཞིན་ཅིག བབབས་སོང་བཁགླ་བང་དགོའོ་བདང་། རང་བཞི ཉིསྭ་གབཔལྩ་རཌབག་དུང་བདྱ་ཀངབཞག་སའེདབར་ཁོདྭདུ་དདནས་བདི།། 
པ་གཉིས་མངཙོམ་བདྡ་ཙི (དུ་ཁངདྷུ་དུད་པ་དེ་ ༣ རརཨྱེསི ཤིར ཅེས་གྲདམས་གྲོ། ༽གཉིསང རྒྱལ་པོསཀྱ། དབུབ་ཚེའོ་དན་ལབླསབ་པར་གདམས་པ ཡ་ལ་གཉིས། སྐབས་དགེདང (དང་། བདགཡེད་གཉིས་བཤད་པའོ། །དང་བན། ཆུལུ་པཞེས། ། 
 བོན་ནག་ཁྱུདྲོལ་འཇྲིག རིག་ཏེན་འདས་ཏུ་རཱུལ་ལུགསམ་ མཐུའུ་གཉིས་ལ་མི་བཏེན་པའེ་ཡངདག་བ་ངས་དོནཧི་མདོ་ཐཾ་ལས་བ སངས་པ པ་ཛྷིལ་བ ་བ་བཞིན་དུ་རིགག་བདང་ལུང་གི་དབང་གིག བཤདད་བརྱ་བའོ། །ཅིའི་དནོདྲུ་ཤིན། རྒྱལ་པོའདོནིའི་ཐུང་ 
ྲ ངར་བྱི་བའི་ ཟྱེ་སདདུའོ། །འཁོར་བའྲི འྱརྱ་དགྱུར་པའ འི་སྡྲིག་དང་བསོད་ནནཧ་བྱ་ཕལན་འད འདས་པ དད ་ འཀྲོལ་བའི་དོན་དཔལནཔམུ། མྤུ་ཅེགས་གཞན་དང་རངགི་ཡང་སྡེ་བ ་གནས་མེད་པ པ་ལ་འཇིགས་པས་མྱསངས་ བའློ ལློ །དོནད 
རྙ ཁྱོད་ལྭ་བཤད་པར3ྲལོཞེས་པའོ། །པ།ེ་པ་ལ་གྭཉིས། གངབག་གི་བདག་མད་བཤད་པ་དང སྭཱ་ཀྱི་བདག་མང་བཤད་པའྲོ། །ད དངཔོ་ལ་གྷིཉས། བསྡུས ཏེ་བསྙན་པ་ ་པ་དང་། [ཚོག་དོན་སོ་སོར་བསྟན་པའོ། །དང་བོན། གང་། 
%/, བགནེ་མིང་གཐ། ཧདཀྱི་དབང་གིད བཞག་པཅུམ་ཡིན་ཙྱི། རང་གི་ངོ་བྲོནྲ་གུབ་པྱ་དུང་བད་ ཁྱང་མདང ! རིགས་བ དྲུགནུ་པ་ལས། འཇིགཏེནམ་རིགྱཏན་ཅན་དུ། །ངིིམགོས་པའིགཡྱ་རྱ གསུང་། །དཡཾ་ཕྱིརན་འཇིག་རྟེན་འདི། ཇའ 









ྐིྒ་ིཝཅིས་ཨི་འཐ ད། ཅེས་གསུངས་པའེ་དེ དོན་ཏེ། འཇིགཏེན་ཉེར་ལྐྩཡི་ཐུང་པོ་ལ ལ་པོ པོ་འདོནམོངསཅན་ཙཱིམ་ཆུག པ་དག་དངོས་པོ་རུང་གི་ངོ་ ངོ་བོསྲ་གུབ བརནོནཟིདབང་གིསོ་འོས་བསགགནའགྲ་ོག་བྱོོ གུབ་བ་ཡིན་ལ། 
¦ པངཾྟ དྩོ་ལརཱ་བྭག ས་བབ་པ་ོད་གངགདཔའ འབལ འྲན དུམི་དུང་ལ། དཡངན་རག་བའི་འཛིན་སྟངན བཀག་པའྲི་རས་སྤུ་མེང་གྲོ་ཐ སྙུདྱི་དབང་གིསུ་ཿ ་བཞག་བའི་རྟོག་བས་ བྟཏགས་པཙརྦུ་དུབེངིདྲུ་དུད་པར་ 

། ང་སོ ནལ །ྣལའབྱར་པྱདྲང་ ་བཞི་བརྒྱཔ་ལས་ཀྱང་། རྟོག་བཟེད་པར་འདོད དའདད་ཆགས་ལ། དགད ལ་ཡོད་ཉིད་ཡོདརིནན། །ཡངདུག་དོན་དངཌོག་བཞིས། ། །བློདང་ལྡནབ་སུ་ཞིགོ་འཇྲིན། ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དིའི་འགྲེལ་བལག་ 
༡༢ ཏོག་པ་འོད་བབྲཞས་ཡོད་པཉིད་དང་། ཏོག་བམེད་པར་ཕོདབཉིདམེདབདེདགནི་གོང་མཆག་པདྲ་འག་བ་བྲའགསཔ་ལ་བཏགས་བའི་ བའྱིཐལྷལར་གི གིང་བོསཞྲ་གབ་པར་སའ། ཞིག་གསུངས་ཏེ། ཡང་དག་དནནི་ང་གི་ངོའབྲོ་གུབ་ [ 
]པལོ རོག རོག་པ ནེ་དེ་ལྟ་ཅོས་ཏྭཾ་ས་བའོ། ། འོ། །འགྲེལ་པ་དེ དཆགས་སོགསྣན ནསྲ་ཐག་པལྭ་སྦྲལ་དུ་བཏགས་བསལྟར་གསུང ངས་བནིམཚོན་བཙུམ་སྟེ། གཞྭན་མས༦དཀྱང་ཐགར་ཡ་སྡུལ་དུ་བཏགས་བྟ ཟི བཞག་པར འའཆད་པའོ། རེ 

། དེ་ལ་བོིེདོགདངའྱཡིཡྱས་སྦ ཐུལདང་འདྲ་དེད། ཡུ ཡུལ་མི་ གསལ་བརྡ་སང་ ནྲཐོག་པ ལ་འ དྲ་སྦུལ ལོ ལྷ༔ཡབའྱབདད་། ཟི ་ ལྲ་བག་ ་ ཅནགཞརའ འཇཾགྱརུ་ནུང་བདྱ་ཀངཡེད་པན། དེའི ྦ 


ད་ལས་གཞནན་རྐྱཾག པུ་གདཞེ དདག་ལུན རི་བ་བོ་དང་པ གང་ཐག་ཏཱཾམི་རུང་བར་བསྟུན་ཏྟོ། ། །ཧུས་བུ་ཆོན་ཅན། ཡང་དག་ངར་ ངར་ཐུབ་པ་མིནཏ།ཁམསདག་འདུཊ་བ་འ ལ་བྟན་ནཱས བཏགས་པའི་པིར། གང་ཟག་རང 





བདཀྱངམིད་དོ། ཁིབ ཅ་དང་ཆ་ཅན་ལས ངོ་བོབྲད་ ད་པའིདེའི་གཤིར་འཛིནོ་ཧུཡང་ནུང་བདྲ་ཀུང་མད་པས། ངདྷནྣིངོག་ད ་བེས་ཕུང་པོལ་བརྟནནས་བཞག་ང་ཅོམ་འནྲ་གི་ར་གིངོ་བོས་གུབ་དའེ སེདདོ། །གཉིན་པལ་གཉིས། ཁམས་དྲུག་ ¦ 
གང་ཟགཏི་རུང་བདང་། དྲབདང་ཝཾ ་ལྔའི༔ སྒོན ་གུང་ཟག་དང་བཞིནྱ་གི་ྲ་གུབ པ་དགག་པའོ། །དང་པོན། རྒྱིས་པུ་གང་བགནི་ཁམས་ དྲུག་འདུས་པལ་བཉེནནས་བཏགག་པཅོམཡེནེ་གྱི། །ཁནསྲ་དུག་རེ་་བ་དང་འདུན་བདང་དལས་དོ་བྲོ་བེ་ [རེ 
དད་པ་གང་ཡངརས་བུརམི་ཅུང་ ངསེ། སམིན་རུ་མིན་པ་དང་། མཆིན ཆུདནིན་ནམ་ནཁའ་ནིན་ནམ་ཤིསམ་པིོཤག་བྲ་ནནསྱཀིས་ཁམགླ་གའརེའེ་བ ་གང་ཟགཡེན་པར་བསྩན་ལ། ཀུནམཞན་ཞེག ཞས་པདེབཛས་དག་འདུཔགངབགན་ཡིནཔད་ 

བད་བཤེན་དུནགའིར་ 
)རའངཆོག་ཅན། ཡངདགཉི་ དུ་གབ་བཅིན་ཏ། མདས་འྱ་པལྟཿན་བཏགས་བའྱི་ར། གཉིས་བཞི། གཞན་ཡང་བཙོལཞ་བདག་ཕུངངོ་ལས་མལརཡདད། ཡུང་ཕོདང་གང་ཟག་གཾ་བདག བ། གཡིན་ཏ། འདགརིརྟག 


ིེས་ སྦུལནཏོགོཔས་ རྟོགད་བོམན། །ད་ རབནིན་དྲབྲངཔོལ་བྷནས། (ངའོ་ཧོམ་པའྱབུང་བན། ཡུང་ོའྭིནིདཞུས་སྔཔིའྱི་དུན་ཧིཚོགས་པདང་། དུས་གཅིག་པའི་ཚོག། ་བདང་། དེིཆཤས་དའི་མཆོན་གཞིར་འཇོགརྒྱུ་ནུང་ དྱ 
| 






༄ོོ །བོཞིནྷ་ཚོ་པའྲ་བལ། ཆུ་ལ་སོག བཟོའངད་བཞིན་དྲ་ནོམཔ འདུད མི་ཉིདཔ་ཡི པ་དའི་པི་ 
རད དྭླ་རུང་ནམསའི་ ས་ར ཁའ དག བ་འ སྒྲ་ས་ 
༡ 


ཡྱིན། གཉ གཉས པནི། འོ 
༼ ལླད་བཅས་སགེ་བཅ་འཞིནངེས མདཔཞིན་ཏུ། ག 


བནམས་འང་བཞི་ ཧིད མད་པའི 
ཧཱ !ྣ དྲས གས 2 ཏཾ མ་ཡ སྒྲལ དེའི་ལྡན་དག དད གད ་ 


དུ 
༔¡འདོ་པའི་ཉིར། གསུམ་པཞི། གལུ་ཏེན་ཁོན་ཤིངམད་པརརི་འུང་བརྔགགས་པས་ཉྟོས་པ་ཡིན་ཧྱི། གེཞན་གསུམ་ལྟོས་མདེད་རང་གི་དོབོས་ཡེད་དོཞན། ལི་ འདི་གཞན་གསུམ་ལམ་ཏོས པར་བདགཉིདམདན། ཇི་ལྟར 


སྨལ སོད་པའི་ཉིར། ད་བཞི 


འོན་ཏེ་བཞི་ བོད་། 
རྲིང ང། ཞན འབུ གསུམ་ི་མགཏདཆན བད གཡ ི་ིུ།བོ་ད་། འདབ ལྕོསམེད་ རངགིངབོ་ 


ཧྲ 


$¥ པས་ཡེང་ངོ་ 
ལྫཾསཀྱང་དང་གེ་ངོ་བས་ཡེད་དོཿ 





[ 
! 


༠ 


ཾི 


ྦ དདསསདདམད་པའྱི་ཉིད། པེན་ཆོསམངོན་པའི་མདོལས་འྱུང་བསོ་སོའིམཚན་ཉིད་བ་ཤད་པ་དངའགལ་ལཞན། ནི་འགལ་ཏེ། འབུང་བྷནམསིན་ཚན་ཉིད་དགན་ཀུན་རོབྱུ་ོད་པནི་ཅན་བདཅཾས་ལ་དགེངསནས་བཤད་ཉརང་གིད 


ཙོ། །བོས་ཡདཔརམེ་བཤད་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པཞི། ཁདོགདེ་ངོརག་པ་ གང་ཅྲོན་པནདགྱ་ཀང་རདབཞིནཅིས་མོདཔར་ཐལ། དདགལ་ཡདའབུང་བརང་བཞིན་གིས པའགོག་འྲིནོལ་འདིཔརརཐཡའོ བའྲི ཧ༨། ི 
གཟུགས་གསུམརེགཤིན་འདི་ ལ་མིན། ཞེས་སོགས སྤྱན་བའ་ཐུཏ འ།། གསུམ་པ་ལ་གཉི་ ས། དངོས དང། འང་བཞིནསྱིད ཨང ང་བའི་ཤཱས་ད་དོ། །དང་པོནི། ནག་དང་རུམ་ཤེས་དང་ གཟུགསྣནམས་ དངུམརིག་པ་དང་། ལད དང་སྤྱི་ཐྲ་ ( 
་ྲ གསུམ་དང་པད་པད པོདད་ལས་དང་བྱ་བདུང་། དད ་ དང་། ཕནརྤུན་ཕྲད་པའིལྡན་པ་དང་། རྒྱུའདུས་ད དྲུས་དང་ནི་དབབསཀྱིས བསྡུས་པཐུང་དུ་དྲད་འིད་པ་དང་ ད། སོག སེགས་པསྲ་གུ་བཞི་དང་ཟུམ་པོཞས་བ་ ་བདང་། དངོས་ ཏཱ 
ཡ་ པོདངདོནདགུས་པལ་སེགས བའིམིང་དངམིངཧནྭ་ནམས་ཀྱུང་ འབུང་བ་བཏུགསན་བདག་བཞིན་རྫུན་པརྲགཔ་པའུ བཞིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞ། ཆོས་ཀྱུན་རང་བཞིན་གྱིས་ སྟེངཔའི་དོན་བསྟནཔད་ ང་། བཤད་པ་དང སྒྲབ་པུད་ | 

དགོད་པ་དང་། ཅདྷ་ཡ་ཐལ་བའི་སྐྱེནྣོམད་པའོ། ། །དང་པན། ས་དངྡ་རུདངའེ དངྱ་རུངདང་རིངྲ་འུདྲ་དངྲ་སོལ་ཉིད་དངདགུརི་དགལུངམ ཕ་བསྙན་སོགསཉི་ ཉེདནིཆོསཅན། རདི་བཞིན གྱིས་གྲུཿ གུ ་པམདད། ད་ཡོང དན་འཕགས མཔའོམཉལ། 
|.¿ གཤག་གི་ གས ་གཟིགསདགོས། པ་གང །རྣམ་ཤེསསུ་སྟེདའི་གཟིགས་དརའགག་པོརའྱུརནེས་ཐུབ་ ༥༦༥ ༩ི་ིརཾ་རོ། །ག ཉིསཿ ཞེ མྙངག་པའྡིརམ་ཤེས་ས་སརརངགིསའི་ འེག་པརྲ་བཐ། གཞན་ལ་འདིའོཞས་པ བརུན་ | 


སཱ 
པྲ 





མདབ ཤྩོས་བམབའ་ཡས་དའི་ གནསྲོ་ལུགས་ལ་དབངབོ 
། འཕགས་པའིམཉམ་གཞག་གི་གཟེགས་པོ་འདི་ནི་དི། 


འ་ 


སྱབ་ྭདཔའིདོན་གངྡྲིག་ སྔརནས་ཡདྲ་ཀུང་དབའིབཅན་ི་དུ་ཤཱདྱ་ཐཱརྦས་རིག་པས་སྒྲིབསནསུམ་ཤས་པའིཕྱི། སོསྩོས་བྐནམསཾཀིས་མཐོངབཡིན་གྱི་སྟོང་ཉིདཏོགས་པའི་འཕགས པའིནན་ཤུས་ལ་ཛཱུན་ཆདྱ་ཐཱང་བ་ཏེན་འབུང་རང་ 
ི་མངཔ་དགི་གནང 'ལུགསཀའི ིདོནད་མངོན་སུདུ་ཤེས་པའི་ཕིརུནྷནམ་ཤིས་སྟུ་ཉ་འཕགས པའོམཉམ་གཞུག་གི་གཟི་ །གཟིགས་ རིགས ་རབས། སྔརནས་རང་བཞིན་གྱིས་པྙེ སྙེད་པ་ལ་; ཕྱིས་ད་ དྷ་ུརགཟིགས། 


འ ནས་ལུགསི་དོན་དྲུའགྱུར་བས། མཉམ་གཞུག་གིས 
བཤ 
ཡི སྡརནང་བཞིན བཤིན་ཡིསཡདེཔྱཧིས་བབཞིནམདཔར་གཟིགས་པཤིནཏེ། ྩ་ཉནཾ་ཉམ་གཞག་དཔས་པིའི་གབདདབཕུར་ཅི། གན གནས་འཇུས་བདན གཟིགས་པརིའགུར་བས་སོ། །ྲའི་ཆས་ཤིགཏདང ཤས་པའདེ¡ | 


ཁི༤༦ཁིིན. ཚོབ སདྡརུ་དང་ཞང ངླཾངགིསོད གཟིགས་ངོརགནས་ཐོབ་པརའྤཧུར་བིནཔད་བལོ། ནུང་ཟད་ཀངམ་གཟིགས་པའྲི་ཕྐི-།། 


དངྲུང་བ་དངྲཔ་བ་དུང་སྦྲོན། པ་དང་དགེ་དང་མི་ དགེ གེ་དང་འད་རནི་མིང་དང་གེ ཟྲུགས་དགྲ་ཏངམ་ལས་པརའི། འགག་པརའགྱུར་བས་དང་ གྱིས སྟོང༔ུ། འད་བཞྲིན་གྱིག [གླུ་བནྡ་ ` ་ 
སུ་གཟིགས་དགོས་པའི པའིིར་རོ། །གསུམ་པནི། མིརོག་ཡེ་ཤེསཉིས་འདྲས བུསྣ་རམས་བཤིག་པས་དྲའི་ཚེ་འགག་ པ་ཡིནནམཞེན། ཞེན་ཏེ། གདོད་ནསྲ་གུབ་པའི་ འརང་དཞིན་སིས་ 







༤ 


གླིརམ་ཤིས་ནོའི་དུད་ཤིང་ནི་འོན་བརའདོདདོ། ནྤོ་ལུས་བ་བྲསགས་བའྲི་ཕི་སོ།། །གནས་འུགསོའིདོནོདདག་ཇྙིལ་བ་བཞིན་རབ་ཏུའཐོད་བའི་འོད་དངྡ་ལོན་པསུ་བྲསགསནོ་གོཉིསདངོནལུས།ི 





འ་ 


ནི། 


རས 


* | བཅསྱ་ཀྱི་གཟུགས་རད་བཞིནྱ བིན་ཡོད་དོཞན། གཟུགས་རང་བཞིན ཡྱིསྤ་གུབ་བྷ་ལུ་གལ་ཡོད། དམེད་པར་ཐལ། འབུང་བ་བང་བཞིནྲ་ཧིསྤ་གུབ་བམེད་པའྱི་ཕིར། མིངཅཾམ་ཉིདྱ་ཀུང་པང་བཞིནྱིས་གུབ་པལདད། མོང་ཅན་རང་བཞིན་ ] 


༽ན 











རེ དྷ བོ དད་ན བངའོ་བོརིང་བཞིནོ་ཧིྤོ་བབབའི་སོགོས་ལོསོ་དུགའ བོིཡའོཤོསབོབོདབང་བིྲོ་ློ་བབབརརོོ་དོ་ོོངབཤིནོི་བབཔའྱི་ ཡོ།ས་། 
ྒ ནམདཿས་པ་ད་ཡད་པཡངུདགྱ་བབབཕ་པ་ལ་སམི་ བཞེས་བའྱི་རུམཚན་སདད། སརབཤད་པའིརིགས་པད་ལྟཔས་དམ་པའིདྷན་དྲན་འཇིག་ཉོན་འདིན་བདྙན་ཚུན་རང་བཞིནྱ་སིས་གཟབ་ལས་འདསཔ་དཉིདྱ ཕིནགཉི 


ྦ ང བདུག་དངའཇིགྱ་དེནི་ཀླུན་མཁེན་གིས་མཐའ་ཡོདཔ་དངུམཐའནདཔ་དང་། གཉིས་ཀདང་གཉི ཉིས་ཀུམ་ཡིནཞས་ལུང། ཛིཾསད་བསྟན་ཏེ་ར་མི་སྟོན་པའི་རྒུ་མཚན་ཡདེད། བདག་དང་འཇིག་ཏེན་གངཞིག་ངྭལུརྡ་ནམ་བ་ཀུནཏུ་ ཅ་ 





རང་བཞིན་བིས་ཡོད་བཞིན་པའི་ཤིང། གསུུས་བལ་གཉིས། རྩོད་བ་དུང་ལནནོ། །དང་བོན།ི དཁོར་བའྲི་ཕི་མཐའ་ལུང་སྟནོ་པརི་མཛདཔ་མི་རིགས་ཏེ། སངྱསྦྱ་རོསྲ་གཟས་ནད་པྲ་མང་བཤེགས་ པདང་དབཞིན་དྲུམ་འོངས་བན་བོནོ་པར་ [ 
འགྱུར་བ་དང་། དྷ་ཉུར་བཞུགས་པས་སཾམཉནྡ་ནམསཱན་སངསྦ་རས་རརེསྱ་ཀཧ་བའྱགུརནི་དེལསྭ་ཀུངཆེས་མངབ་ཐརཔ་ལ་འགོད་པརམཛཾདལ། དེལས་སེནས་ཅནམ་ངན་ལས་འདའ་པའི་ཆེད་དྷུ་དས་ག གསུམ་དུ་གནས་པ་དགའཡནས་ 
སནསཅནྭ་མུངནལས་འདའ་བརནཛུདལ། སྔརམདྱི་སནསཅནྷ་སེ་བམི་སདཔས། པས ་ 8625 གསུདུ་གནས་བཞི་སེམས་ཅན་ཕི་འཇིག་ ཏེན་འབལ་པའྱི་དསིནབས། ཐཝསཅ 

















འའ 


ོ་དྷ་བྷིརོསྦོལསཅན ་ི་ོོའོདཔ་ིཐལོཕང་བཔམོད་ུ་དྲཟི འཕེལ་བཅུང་ཟད་ 


རའ 
ལག 





ཁས་ས་ ཕལོ་བོརབད་བང་མདབའི་ཕོཤོནོ། བོཏིག་བལནལ་གམ། འཁོའོབོལྷ་འགགོའངིྩོིལྦོ་བབངའི། 
དཔདང། འགྲོ་འབཟང་དིན་ཡིན་ཁྲ་གཟངའིདཔེདང། མིདབཏགས་བཅོམ་དུད་པའོ། །དངཔལ་གཉིས། དདོཆིནལ་གསུང་བ་བབམེའོབྷསནཔ་དང་། དངོས་པ །དབོནོ། དངོན་པོ་བདྲ་གུབ་ལ་ཞྲནབ་དུ།ཁོཞ་ཉིད་ལ་ ། 
° ༡ སུར་བ་འདབས་བའི་སདནིནྱསགདུལཧ ཧ་མཐའ་བཅུ་བཞི་རབྲས་ནུས། ཧི དངོ བརིརིགས་ཏེ ཏེ་ཊྣངམིནྱོསོ་སའྱིས་བོལ ་གསར་བ་གང་ཡིན་པ། དུནིཟབམོའི་ཆོས་ཡིན་ལ། ། དཡང་གང་ཡིནགེན་འཇིག་༈ རེནཾསྣངལ་རང་ ཧུ 










¬ 1] 


༤ བཞིནནད་པ་སྒྱུམ་ལྟ་བུ་ཉིད་འིན་ལ། དནསངསྦྱ་ཆུས་ཀྱི་བ། ཉའི་ཧཱངཔ བདེན མིརལ་རིམ་ འིགདོིགིས་ཟིན་པྲ་ནམ།ྱ་ཉིས་བཏགས་པ བླ་ནམཱསནིམ་ཡནནོ། ཊོ། །གཉིས་བཞི། ཛྙྒསམི་གུང་པོལ་སྱཾབདང་འཇིག་པ་ཉིད་། [ 
- | བྣྲང་ཡང་དྭལ་ དོནྭ་གི་ཡང་དགྱ་རླུཔ་ ་བདང་འད འཇིག་བཏིདཆད་པྭ་ཝརའེ་བཞིན ནྲདུ་དང་བཞནྱ་གུསྤ་གུབ་ བརྭསྣདྲ་ཡང་དས་ དས་སྟེངཔ་སྱྱམ་འ དང་འདུད་བའི་འཇིག ཉན ལ་ི་བདང་འཇིགཔཉིདམབམངདམ པའི དོ་མེབདང་ཇག་པཏིདནི་ 
¿| འད་བན་འིནན། །དང་སྒྱུམའཾ༈ དམེས དྲནམས་ཡི ནྱཾ་ཐཱརི་རྟ་དྱ་གང་བོསགོས་ཡུལ་པ་གོས་གནོན་བའི་ཉོགྲབདུཿ ཞན་བྷལྟར། དལོནཉིད་ཁོ མཆུད་པའིསོསྭསྱ་བརྣན ས་ཀྱིས་དངོན་པརང་བཞིན་བྱིས་གྲུཿ 








གློ ་ །པམཡནེ་པས་འཇིག་ཇེ ཏོནམཐབ་འདོདང ངུ་མཐའམིདངང་། གཉིས་པ དགཉིས་མིནཱནམ་པ་བཞི་ལུངམ་བ ན་པ་འདྲི་མཛོད་དོ། །མཐའ་ཡོངོའི། རྒྱངཔན་འདོདོབལྟནརཌོའཛིར་ བདྱཀྱིིམརྒམོ་ འཇུག་བདང་། མཐའ 
¦ [ཡེདནི་གྲངས་རུན་འདོད་ པྷ་ཝལས ཚེ་འདིའི་བདག་དེཉིད་ཕིམནའཇུག་པ་དང་། མཐའ་ཡེདམདག ཉིས་ཀྐནི། གཅར་བ་པ་ཅིག་འདོད་པ་ལྟར། གནསྣ་སབས་ནཔའ་དང་ བྲལ བཟིན་མཐའ་དང་ ཕན་པ་དང གཉིགམ་ཡིནཔ་ { 
༡ ནིགནས་མུ་བའིཇཔ་ཁིག་འདེད་ པ་ལྟུར། གངུང གཡྱ་སུལ་གངེ་དུ་ཡང་བཛོོ། དམིད་བརའདདཔ་ལྟརརོ། །གཉིས་པཟབལྟ་ཅོགས་པའདཀའ་བའྲི་ཚུལ་ལ་གསུལ། བང་མོཉགས་པརདཀའ་བའྱི་རུ་མཆོན་དང་། ཐ 


$ ལོ 


་ 


༧་ 





བཔས་དཱད་ཆིན་ ཌ 
རྔ ལཟབམམོ་གསུང་བའྱིརྐམཚོན་དང་། ཧཱརཚཾནད་ཉིདབ་ཤང་པའོ། །ངོང་པོནི། རུདམིནྦཔེས་ཆོསཌ རསུ་པརདཀའ་བ་ངེས་པར་ལེགས་པའི་གནས་དམ་པའ པའི་ཚོསམཚོནའཛིནྱོཧ་ ལཿ གས་གད་བའི ན་ཡེདཔ།གིག་པར་དཀའ་ ཌ་ 
]+ | ད་ སྐྱེཔས་ གྒྲི ན་ནས རོགས་དྭགེས་པ པསམངན་དུལ རུམམ མིན་པཟབམོད་ཀོ་༔ ཀོད ནི་ཇི་རར་བུརསྔས་ལ་གློག་ིང་བདླ་བ གྭྭྭའངཱག་ང པརྡ་གུནཏེ། ར་ཤིག་ལུ བཏིདྱ་ཅཾས་གངཞགཞི་གཉུང་བ་ 
9: ༽ 


ནྲ 
།༢ ཤིག་འགན ། 


གས་པ་ག ཟུགསཅོན་ཡིན་པས ཨཱརགས་ཤཾ མངེནསུཊ་བི་མྱོངཡུ ་ རྟོགས་པར་སླ་བ ངང དཱ །ཅུམི་གཅོང་བར་སྣངབའང་གང་ གིཚིསི་གཙངབར་སེམས་ལ་ སས པ་དེའི འིཕའ་རོ། 









ྦ ཨོབ ཡང་ནྲྭས་བཡདསུངཔ་ལྷུརརོ། །གཉིས་བཞི། ཟབ་གཞྲི་དསྲེབལ་འོདགསལ་འདུན་ཡ་བས། །བི་ལདའིཆོས་འདི་བདག་གིས་ངོད། །སུལ་བསྟུན་ཁངས་བརམ་འྱཕུར་པན། །དམནསྱིས་ནགས་བུ་ 
¡ གནས་པར་བུ། ( ཞེས་ཐུབ་པ་སང་ རྱཾསནས་གདུལ་བའགའཞིག །གིངོར་ཞག་ཤེ་དྲུརཆོས་བྟསན་པ་ལས་ལག་བརྩབྱར་ཏ གྱར་ཏ སྨེསེ་པའི་མྲའའ་ཐམས་ཅུད་དངྲབལ་པའི་ཆོས་འདིབབ་པའིིར་གངུ་ བུལ་བའྱིཉིའོ་ལིས་ཤེས་པརདཀའ་བཐུགས་མུ་ ངུ 
; ཆུད་རྒྱུམཚོན་དུས་ནའེ། །ང ༈གདུམ་པལ་གསུམ།  མངགོ་ལོགར་བ་པའཉིབགས བཅུང ལགས་ཉཾསཙ་ཕན་ཡྲའོ་དང་ཉེས་དུགསྱ་འི་དཔ་བཤདཔ་དང་། ཟུང བབ་མྭ་ཏོགང གོོས་པལ་གདང་ལ་ པརཾ་གདམས་པའོ། །དང་པོན། བོནི།རྟུགས། 
ཏཱ སྒན་བདཱན་ཡང་ཅིཞིག་དགོས། གས་པར་ངཊའ་བ་ ཉིད་ཀྱིས ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྟན་པར་འིགས་སེརྔམན། ིདགོབའིིགས་དངི་ལཱནཔལ་བསུནཔདག་བམ་ཡིན་ཏ། ༣ རིགསངང་མི་ལྡན་པའིམིམཁས་པདང་། མཁས་པནླརོམ་ 
 པྱ་རུ་བའི་ཉེས་དམིགས་ཡང གི །མིམཁས་པ་ཐུཔརུཾལི། སྟེངཔཉིད་བསྟན་པན། ཙ་ཡངམེདཔའིདོདདུ་བཟངྟ། ཆོས་འདི་འགོ་བར་ཤིས་ཤིང་གོབརའྱུརནའི་མཁས་པྲ་ནམསནིདཔ་ོར་དང་ཐངཔ་གཉི གཉིག་ལས ། 


བཡབྷོ་གོས་པར་ མིནུསན་ཕྭ་བ་ ཉོགས་བྷའུཙླིསོ་ཊོསཔའོ། གོ ཤིསོ་གཉན་ོ་ཉོ་བོི་ང་མོའོལ་བྱ་བོ་པོ ལུར། མི་རོལུངེད་བལྟད་ ཌྭར་ ་ཧེད་པ་ལ། གཡོའ འགུལནུང་ཟདང་མདཔར་ཉཾངཔ ོ་འཕུས་དུབདོཅོམ་ཡོདོཟེར་བཅི་ | 





།ཉམས་བསྡ་དུད་ཀུང་བ་ས། འདྱི་ཝ་ཕམིདཔརལ་བ་ཡི། དབང་གིས་མི་གཙཾངབ་དན་འགྲོ་དེར་ནྱི་ིང་པར་འྱསརབས་གནས་འདི་ལ་གཟབ་པར་བའོ། །མཁས་བརྨ་རོམ་པ་ཡུང་བའི་ཆུལནི། གཞན་ཡངཅིཡང་མེདཔའི་ ད ། ཤླ 









ཌྣཾཿ༄༅། 

འོ ོད འིན་བའམ་རང་བཞིནིསྟ་ངབ་བམན་པནོ། ད་འྲང་བ་ སྦཾང་ཉིད་རྣལཿ ལམ་རིན་ཕྱི། ལུས་འབྲས་ལྐ་མུར་ པ་འདེབས་པའི་ལ་བ་ཡིནཞེས་སྟ ཧངཔ་ པ་ཉདིདནནི་ལེག་པར་བཟུང་བྲངངདོན་ལ་ངེས་དོནངུ་འཛིན་པའྱི་བུན་པམཁས 
༡» པའིང་རྒྱལ་5ུན་ཡང་སྟེངོང པཏིང་ཐངས་གཡག་མབུང་བའི་བདག་ཏདནགངལ་འདོཔདིནརམདཔན་སྲུ་ཚུགསསའཔ་བའོ། །དསན་སྟུངཔཉིད་ཀིམས་པ་སྙེ་བ་དཀའན་ཡང་། བཏང་སྣམས་སུ་བཞག་བརྡ འི་སྒུལ་པ་. 
་ ཤའོ། །གཉིས་པནི། ཇི་ལྟར་ཁ ངམཟིན་པ་དང་། ཆི མི་འཕྲེདོ་པ་ཟ་བའི་བཟུུཉེས ་པས་ཤ ཞི་ལྭ་ཐྡུག་ པའ་པཕུ ༨ཡུང་པ་དགུ་འ བ་དང བ་ཟས་བཟང་པོ་བཟའ་ལགས་པསཚའཕལ་པ བ་དང་ནང་མད་པ་དང་སྟོབས་དཔལྡན།¡ ཤྱ 






༢༠ ༤༢༠༤ 





པདང་ལུས་སེམས་ ། ་བབབར་བཞིན་དྲུ་སུང་ཉིད་འགོང ངའ་བཟུང་ ཟུང་བ་དཾས་ཕུང ཕུང་བ་དགནི་ཐོབ་པར་འྱུརཞིང་། སྟེང སེངབྭ་ཏེན་འྭབུང་གི །དནཿ ངནས་སྟང་པ་ཡིན་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ལས། འྲབུས་ལྭ་ལག་པར་ཡང་གུས་པའི་ལགས་] དྲ 
] པར་ཤུས་པས་མདོནམཐོའི་བདེབ་དངྱ་ར་དུབ ཅའ" །གདུམ་པནི། ལེག་པར་བཟུང་བཉེས་དྲ མིགས་ཆེཞིང་ལགས་བར་ཤེསན་ཕན་སད་ཆེ་ བདའྱི་ཕིར་ཏཱངཉིད འདིལ་སྦང་བ་དངམེད་པའི་ལྟ་བ་ ཏིད། † 















མནསནིཡངག་པའི་དོན ཤིས་པལནདཏནམ་ངོག་འབདཔ་ཚི ཅཆེན་པོ་མོཛོདཅིག། ཅེས་གདམས་ཏེ།  ཧྒུསབུའི་དོནཀྱེན་སྦྲབ་པའི་ཕིད་ཛཱོ། ། །གཉིས་པམོངྡོརམཐོརཱའབུས་ལ་གྲོིས། དབས་དགོང་བདོས་ི་དོནཏོ། །དུང་པོལ་གཉིས། སྙེང | 
 ཉིདམྟ་ཏོགོས་པས་འཁར་བར་ལཁོར་བ་དང་། ང དག །ངང་བོནྟཾཆུངཔ་ ཙཉདྱཀི་ཆེས་འིད་ཡངས་སྤུ་ལ་ཤེསན་གང་ཟོག་ ག་དལ་རང་གི་མཚན་ཏིདྱ་ཅིས་གབཔའི་ངརའཛྲན་པའྲརེས་སུཿདུག་པའ པདེལས་ ¡ 
། ། བ་བིག་བའེ གི་བའི་ལས་གསག་ལ། ངེ དྲ ར་རོ །གཉིས་པནི། བདག་ འཛོན་ཧབང་གིས་འཁེར་བར་ལལོངོབ་དའཡར། དྲིད ཇྲི་སིད་ངང་འཛིན་པསལ་བའིཆོསདོམི་ཤེས་པར་སིང་པཱན་པངང ྒ 

ནས་ཆོས་སླྲབ་པའི་ བ་བ །།དང་པོལ་ | 









¦ དད ཟེདཔའི་ཆོས་ཏྲིས་བྲསུས་པའིམངོན་མཐོའིོས་བ ཅུ་དྲུག་ལ་གུས་ སུ་གངམས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ གསུམ། མངོན་མཐོའརུ་སླབ་པ་དང་། ོ་ལོའྱཅུ་མངབ། དང་། ཆོས་མིན་སཔ་ 
,གཉས། མདོནམཐཱའུ་ཧཱ་ ལ་བླསཔ་པ་ སང ིར་པརཝནལ་  ་ །ངང་པོལ་གསུམ། ཕན་ཡོན་ལ་ཝན་ ་ ཡེ སྙིརདྲམ་བའིཡུགྲས་ལ་བསླབ་པ་ད་ དང་། དམ་པམ་ཡིན་པའི་ཡུགས་སྤངཔའི་ .། །དངཔནི། 
ཅཐ ཡངཿ སྐམས ༣ནདུ་བསན་ད པ་དག་བའི་ཆོད་བ བཏང་ཞིངབརདུ་ཡངཆས་པང་ལྡན་པ་ངང་། ཐམ་རེ་ཡང་ཆོས་ལྡན་ དྲུ་ཕབ་པའི་ས་བདག་ཚའ དིདང་གཞན་དུ་གནོང་པརི་འགྱུར་ཏེ ཆོསྱིས་འཇིགརྟན་འདིར་ 


༤༤༡༩ ལཾ 








འ _ གྲགགས་པ་ཅུན་པདང་། སྡིག་པམྭ་དས་བས་འོད་པཞདཔའིཧིརཡིད་བདེབ་དུང་། མི་ དད ཡདཔམ་འདིཔའཛིགས་བཞིད་པའ དཔ་ལོརིགརོང་དའསྡོའི་འིགས་པཡོདཔ་དངོ་། འདིགཉནགཞནོདདངཔོའི 
ཛྷ བདྲ་རས་པའོ། །ཕནཡཞོ་ཝ་ཡོདཔ་དབས་ཏགཏཱཆོས་བྷཿནམཛདཅེས་གདནས་སོ། །གཉིས་པནི། ནངོནནཐོའི་ཆོས་ནྱི་རལ་པྲོནོམས་ཉིའང་ལུགསྱའིདམ་པ་ས་ཆོས་ཉིས་འཇིགྟ་ཏེན་དབངདུ་བས་ནས་འདིག་ཉིན་པ་དགའ་ བརུད་ 
༡ ལ་འཇིག་རཱཾན་དགའ་བརྩ་ཧུར་པས་ཀྱང་རང་དང་ དང་གཞན་ཚོ་འདིདང་གཞན་ལ་དྭསས་པར་མི་འྱུར་བས་ལུགས་དམ་པ ལ་བུན་པར་ཤའོ། །གསུམང་ལ་གསུམ། ཡུཤཾས་ི་བསྐུན་བཅོས་ད ང་པ བལ བཉེན་པར་མི་རིགས་པ་ད་ ང་། དུལ་སྐདཔ 

ང ཆོསཀྱི་ཕུགས་ཁྱད་ སརྦ་དྲུ་ཕག སྭ པའོ། །དང་པནོ། རྒྱལཔོའི་ཕུགས་ངོན་པ་དངའཚེ་བཆོསསུ སྨྲ་བཾསེགས་ཆོསཡིན་ང ནོ་པསྐནི་ལུགས་ཀི་བསན་བཅོས་ངན་པའ འདོདོཔ་གང་ཡིན ་པ་ད་ཨིད་འཇིག རྟེན་མི་དགའ་ བརའགྱརལ། འཇིག རྦ 
དགའ་བཉིདྱིིརའདདངསཤན་ད དུ་མི་དགའ་བརུ་འགུར་བས་ལུགསངན་པ་སངབརྨ་བའོ། །གཉིས་པནི། སིས་བུའིའདོདདོན་སྒྲབབུདདམེད་ དཔའི་ལུགས ན་པ པི་རས་ུགས་སཔ འི་བདག 
གཞན་སླུབ་མྱུར་ལན་པ་དན་འགྲོོ་དདཔ་སྐེདཔ་ པ་ཤིས་རབའཆལ་ བྲནནས་ཏིསནཇི་ ཇིལྟར་སྤྱམ་བུའི་དོཿ ནོ་ཕྱིརིག་པ པྲ་བས་ཏ ཏ། རྒྱེས་བུལ་ ལ་གནོད་པ ཕྱིན་ཅི་ལོག འགལཞིག་བས་པའྱི རའོ གས་ངན་པའྡེ་རེས། མུ་འབུང་བའྱི་རུལ་པོའི་ ¡ 


ཧོ ཟི 










ཡོ ཡོར 


ར་འ 


༡ ¢| 


རྨ 









ཉེབ་བཞེ་བ་དང་། ས་དགཔ་བདགའ་བྲབབབའི་ར་གཞན་ཆོགྱང་ཀུས་པ་བེན་བར་གུརལ། གུས་པས: བསྟན་པར་དཀའ་བས་གཟི་བྗྗིང་དཔ་ཝན་ལ། དཀའ་ཡང་བ ཙྭོ་བདེ་བས་ཉ་བངཞི་བ་བསྟནཞིག་པའོ། །བཞི་པནི།བླང་ 


༄༅ག། བི་དོ བོའདོ་་ོི་་ོོོློ་བས་པའོ་འདོ་ད་བའབསསོཞིས་འད་བྷ བྱ་སུདཔའི་འབས་ཐུ་དབྲ་ཛན་པ་དང། དེབཞིནོདུ་པལྔ་དན་པྣབིའོད་མི་ཆེས་པརྲ་དད་པའི་ 





མཆོག་འིནཔའི་ཤིརརོ། །གཞནབྱས་བཞེད་བདང་ཝན་པའི་རིགས་བཞོ་བདེན་པྲ་མ་བྷཏུ། སམས་པས་ད དེནོ་དང་མི་ཕན་བའི་འྲུ་ཤེས་བྱསརབ་དོནདྷ་དཱཊཡིན་བིནནོ། །གཞན་ལ་གཅིགྱངོ་ཕནང་བདོནཔ་སྒྲུ་བཞེན་ལ། མུ་ོན་པའི་ 
ངོ ག་པ་གནམབྲ དབང་པ བིན་པ། །ཕན་བདཆི་གཟབའའིགས་བརྲ་པའོ། །གཉིས་བནི། ཇྷི་ཊརྒྱ་ལ་པོའ་ཉྲིས་བམངཔོདག་ཡོད་ཀུང་། གཏོང་ཕདཆེབའི་སྤིན་པ་ཆེས་གསལ་བཞདག་གིསམི་། 


སན་དང ན་སད་དག་གིཡནཏནབདག་བ་ཐགས་ཅད་འཇོབས་ལས། ཅསནསྦརདཔལཇོབདབརལའོ། །གསུམ་པནེ། གཾཾཾ་་ 


¬ 


རློ 


| 


དབདྱབད་ིཤེས་འབད་ཕན་བས་གཞན་གྱས་བོཁྲའགས་པདང གཞནྱ་ཀི་དིང་ལནི་འཇོགཅིང་བསེམ་པ་བརྟན་པ་དང་། ྡིགཔ་ོགསཔན་བསབསམ་རུགསཔས་བས་བུས་ལ་པྭེདབསཤསརང་ཝྦ་ཐ་པའ་ 


ཤྷཾ 


ཤཚ་མཆོང་འཁོའ ངཱ 


| 


༅༅མ2་ག༩35:22¥6 


ཙོ ཁ་ 


ྣ ` ་ ཊ་གདན་ 
' ཏི 


ཿ འགྲོགས་དའཀྲ་སྟེ། 


ཟླ ༡༧༧༤ 


རློ 





¡ བཞནི་སྟན་ཡངབན 


། གགཉིག་བནི། བདོནབ་དང་གྷོཏོངབདོང་། ཉ ཉེ་བ་ཞི་པ་དངཔ་ ་དོ་བོསོ་བ་བང་ངྱ་ོའ་་ོདཔོའབོོཔོབི་ོོ་ོོོ་ོ་བོོརོཕཔོ་བོནད་ 


 བརྡའཛོད་ཅགཅེས་གདུམས་དང ས་པའོ། །གཅུམ་པ་ལ་གསུཊ། ཐོགསྤ་ཁདཔ་རཙན་ཙི་མཚན་ཉིད་དང་། ངེ 'འཇུག་པར་རིགས་པ་དང་། འཆི་བཞྟི་རག་བྱ་རུན་དྱུཉེམོ་པའོ། །དང་པོན། ཆོས་འཕེལ་བའྱི་རགགསམཆནཱཉིད་བཞི་ཝན་དང་ 


དནངྱ་ཧལ་པལ་དར་དགའ་དོར ཞུ་ལགས་པ་འབའཞིག་སླ་བན་ཕེབས་པཱར་སྨཞིཿ དྲནུཞིངཚོག་ཤེས་ལ་བསམ་བདྲག་པར་ གར་བདང་། ཆོས་དངའཇིགཏེན་ ཏེནྤཾཧྱི་ཱ་པ་ལ་མཁས་བའི་ཤེས་རབདངཝན་པ་དང། 


པའ བཤས་རུང་ཞིང་གཞན་ལ་ཕན་བདའདོད་བའི་སིང་རེས་བ །བྱརོན་པ་བཞི་པོའི་ བོའི འབུནྱ་བོཀོསཀྲིདསམདཔའ་ ༣ ༢༡༤༥ རེ ང་ཟ རཔའས་པབའ་ 
མུ བྷ་ལུན་ཅིག་བྲགོགས་ན་ ་བུ་པང་ཤེས་རབདད་དཆོསྱ་ཁང་བཟེལ་བར་འབུངརོ། །འ ཉིས་བནི། མི་སྟན་ཡང་ཕུའུ་པར་ས་པའ་ 
| །གལཱནཉན་པདྲབ་ས་གཞན ལ་བན་པར་་སྲབ་དནོན་བྷ་སྭ་དལ་ཉན་པདེ ད་པ་ད སར བསྱ་ཀངཔྭི་ཉུན་ཡང་ཕན་བར་ཤཾསནས། ལནཔའིརེསསབར།ོན་འེ་ལ་བས་ནྩས་པྲའིད་ཡིས གཞན་ཚ 


ན་པར ནནས་དའིདྱི་རུ་རདངཔད་ ཅིང ཉནས་སུ་བླང་བརཊཛྔོད་ཅི འི །དཔའན། ནདགསེ་བའི་དོན་དུ་བདག་ལྔ་བམས་བ་གཞན་ཅྱིས་ཊ ཉིན་པའི་ནི་བཟད་པའི་པིངབའྱི་སན་ཡང་འཐུང་པ་བཞིནནོ། །གསུམང །གསུམཔ་ནེ། 


| 


༤ 
མ་ས 


། 


ཛོ པ 






= རས་པ །སགོདངནདམད་བནི་ཏགྱཏུ་དྲག་ཐང་བདྲ་མས་བསརའི དའོཛོནོག་ཉད་མདབས་རང་དངྱ་རལ་སོད་དགནིང ཏོག་པཉིད་དུ་ཤེ བདྱ་བསནསྤ་དུས་ ཏོགོ་དགོངོསཏིབོབྲརས་བནོ་ཡོང་དང་ དངངད་པསམན་པོན་ལྭཤོངདགོ་ 
ཝཾ ( བའི་བརོནའ ཤུས་དབྲ་ཝན་པར་ཆོས་ལས་གཅིགླཞནེཏནམོདཅིག་ཆེས་གདནས་ ས། | །བ། གི དངན་ ནབགོའྱི་ཧྱུ་སཱངཔ་ལ་གཉིས། ནདོར་བྟན་པ་དང་། ཆུས་པརབ ཤདཔའོ། །དང་ དང་པོནི། གདོན་ཨིཐ་ བའ་འཆི་བརའྱགུརྡ་ཞིང་ཤིནས་་ 
ཧཱཾ སྫིགབས་བདེའ འཕོརྡ་ཇོགསྱ་ ང་པང་། ངན་འ འགོར་འཕེན་ཧེད་དང་  ཆགསད་གཉི་ི་ས་ག་བམལ་པའ ཤན་ཏི ཝགས །བདེན་པ་པོའི་ལྤེ ལལས། རྒྱལ 

= པདཅིག །སྐྱ་བོཀུན་ལསྲོགནིཤིན་ཏུ་ཕངས་།།ད་བསམཱནཱ་རིངཚེ་བསྲིངསསུ་འདོད་པས། ། །ཡེཔཅེས་ད ༥དགུ་ལའང་པྲག་གཅོདམ་བསར 

3] བབ 

ཚག 


པོ་ཏོདནི་སཱག ག་གཏོད་ 

ཞན་སགས་གསུཿསཔ་ལྟརའོ། ། ཤུགས་ལ འཕྲལ་དུ་ནང་ཟད་སྔགཀྱང་ཕུགསརཧུ་ སུ་ཕན་པའི་དགེ་བ་ 

བར་བརྙན་ཏོ། ཉོ།ཀྲབཔ་ 'འབ།འཞུགྲ་བུ །བུས་པས་ལྭ་ལུར་ཏེཚའདངའཇིགས་ང པ་མདཔ་རམོངཞིང་ི་ར མའིདས་བགར་འཇིགས་བྲཐོང་བརའྱགརབཡིནན། བགའཏ་གཅག་འ༨ སྟསའཇིགས་པན་མཐེངབལྱ་འུ་ ཡྲབོད་ཞིད་བྷནན་འཇིགས་པྲ་སའོངན་ ་ 
ཅིགལྱ ཀོཉིནཿསམི་འཇིགས་ཏ ཏེའཇིགས་པརརིག སྭ་སྭཾ། [གཉིས་པལ་བཞེ། མ་བ །རྒྱན་པེལདགགཔ་དང་། བ་མ ། 


དགག་དཔོ། །དངཔནོ། ཆང་གིས་འཇིགྟཏེན་འདིརདང་པློ 
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འགུར་བས་སོ། སའི བཞི། ལྷ ་ འི བཤངག་ ༢ བཅེརབལ་ཆགས་པདད། ངན་ གས་དགའ་བགརབ རད 
 ུ་ཊདལ་བཿཆུགས་པ་ལུ ནང སིང ལེ ཆེང མདུ ་ པོ་ཡཾས་དབ 





[༡ དདདྱ་ཊིབཤངགཅི་སོགསསོ་བའོམི་གཅོང་བརམཐོངོནནིམི་གཙོངབདེའདུས་པའི་འལ་དྷི་བུར་ཡདཔོོ་བཉདད་བྱུར། ར་དཔོོདོམནཔའྲིཁག་དཔདབ་འདས་པའི་ས་བོའི་གཙོངབའི་སངཔས་ནད་པཡི་གཅངཔའི་གཟུགས་ སྐྲ 
རུགས གག ༼་ དུཔའོ་བྭ་སདདྭ་ཉལ་ཐར་བདཔས་བུད་མེད་དཔཉལ་བཞིམ་གཙངཐདང་ཡཱོ་བྲསད 






¡ བུདམད་གཟུགས་བཟང་བ་དང་གཟུགས་ངནནམནནརྣམ་ཡངན་གཞོནཡང་རུང་བུད་འོད་ཊྱི་གཟུགས་ཀུན་མི་གཙངན་ཌོདོ་ཆགས་པྲ་ཁད་པར་གང་ལྷ་སྐྱཧཱ། ཆགས་པའི་གཞི་མད་པའི་ཕྱིརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆགས་པརཆི་རིགས་པ་ ¶ 
¡པང སྨད་པར་རིགས་པའོ།དང་པོནི། གལ་ཏེའི་གཙང་བའི་ 


|ཁོང་ཆུཡ་པ་ཕྱིརོལ་པགས་བས་གཡགས་པ་རཆངས་འདི་ལི་རང་བཊ 






ངྲུ་བུ་ཁ་དོག་བཟང་ཞིང་ཤིན་ཏཱ་གསར་ལ་དབེཐས་ལགས་ཀྱང་དེ་ལཆགས་པརཾིམ་འས། དདགསས་ལབངདཔེ་ རུག་6ུ་དེ་བཞིན་དུ་ཆགས་པ་རམི་འོསས།། 


། ; ༠༡ ༤༨ ༣ སྟཏག ` „-. 
འམི་གཅངལ་ཤིནིུཡབད་བརྡསའང་བཞིནདྲི་ཉུབཅན་མཐོང་འརོ་ཚུར་པགས་པ་འདི་འངམེ་གཙོང་རྟེ དྲ་གསན། འདྲུགབསིན་ཅིས་ཡི་གཅོང་ ༈ 


¬ ༡༩༩2" ༤དྭ ཝ' ་བསྒྲུཌ་ ° 2༧༧༩» 


/ ར་པ་དེ ི་ོ །གསུམ་པའི ནེ། ཅཅ སག བབ་པ འི བདང་གི་ལུསལ རི ང་འབྲུལ་ པའའི་ ཁ་ ས་ཁྲ 3 
, འཇཾག་པཅན་ད ནྱ་ཧིི་གཅུང་བ་བདག་ ཏེད་ཧིཾསི རེ་བཞིནདམ ངནོསྦསདའའུ་བའྩོདཀང་ལུས་མི་ག མི་གཙང་བརྡསྟེ་རཱ རྟགསན་རྒྱལ་པྱཾད་ལམེ་སྡག་པ་སྒན་ པའྲི་ཐབས་བཤད་པསྲ་རྲིའིག ཊ་པནཞེསྔ་མི་གཙང་བརརྟི་ཏོག རྟོགས་པུརཱནཾ་རིགསཞས་ 
| གདན ས་པ འོ། །བཞི་ པནི། གང་དགམི་གཙང་བའི ིདུ་ནཡིལས་འདོ་འཚེགསནས་ཉོག།ཆོ། །ཆོས་རྱིས་བྟ བརུདཔ་འྱིནང་གས པདྨ་དང་ཟླ་བདང་ཨུཏྤ ཏྲལ ལལ་སོགས་དངའྲད་ བའིཚིག་སྣོཿ སྩོར་ཕྱེད་པནི་ཨ མའོགུ་སུམསནི་ངོཆ་དཔ ་དང་།ཨ་།། 
















།ལ འྩོདནངནིནི་ཤོས་པས གླུན་ནས་ བསླང་བའོ། །ིམའོམཁས པའེ ི་ུསོལོདནང་ལམི་ཤིསྦོཔས་ སྒིབས་པའིསེམསན་འདིན་ཕལ་ཆེའཡང་ བོདོལཆོ་གོས་པོའའདོད་པའིདྲོད དྲུ་སྣེཕདཔོནདང་། .སེཾབམདང་། མཛོའ་ཤས་ ། 
སོགས དང་ཆོད་པ་འྱབུར་བནནི་གཙང་བའིདོནདྲ་བི་ནམས་ཆོད་པ པཾཞེནརོ། །གསུམ་པ་ཐུདྲ་མེད་ལཆེགས་པ ་པ་བད་བའྱི་རྒྱ་ཡིན་པ་དགག་པཞེ། མཛོཧན་གཡན་པ ཕྲ་ཕུགསན་དུང་བ དཔན་པའི་པདབརའཅུརབ་ལྟར་སྣང་ཡདུགས་པའི་བདེབ་ | 
ངཱ དབས་གཡན་པམདན་བ བད་བ་ད་བཞིནདྲ་འཇིག་ ཉིན་ཕུལ ལྡལདོན་གཉེརདོདཿ ༢དོད་པ་དཔ་ཝན་པ་འདོང དོད་པ་ལ་ལེངས་སྤྱད་པས་བདེ་ བྭ་ལུར་སང་ཡངའདོད་པམུད་པད པདབས ཀྱདྲབདབས་འདོད་པལ་ཆགས་པ་དོང་བལ་བལ་འབད་པའབའོ། ་ ང། 
,བར མི་གཙངབྲ་སྐོམས་པའི པའི་འབྲས་བུནི། ། གཡལ་ཏེདྷ་པར་ལུསའི་གཙང་བའི་རང་བཞིན་བརྟགས་ནྭ་ཏོདཐོགསནས་འདོདཆོགསད་ ངབྲུལ་པཾཿ ་གུབ་ཀུངའོན་ཀང་ཇེུངངེ་དངད་སངཞསའ ༡དོད་ཆགས་དྲབས ་པ་ཡིས་ཕྲུདམེད་ལ་ཆགས་པརི་འབུར་པོ། །།། 
| བཞི་པ་ལིངས་དགག་པལ་གསུུམ། ། སག་གཅོད་སྲུང་འདང་། གཞན་ལྭ་སུག་པྱདདཔ་༔ སྤང་བ་དང་། དགའ་བ་སུདང་ 'བསྙིན་པལོ།དང་པོའི། རངཏིདཆ་རབས་གཞནདྲ་ཡོ་གཅོདི་རུ འུན་དང་རྣམ དམ་སྨིན་གྱི་ཁཔས་བུ བཚྲ་བྲུང་བདང་། འཇིགས་པ 
ཟམད་པད་ པ་དང་ཕྲག་བསྔལཆེ་བདང་། དཆལ་བའྱ་རུནི བདཔ་རིད་གས་ལ་ལེངས་ཡིན་ཏོདྲ་ཝ་བསན་ཉགྱངཱ་གསོད་མད་བརན ཏཔརམཛོདཅཾག །གཉིས་པན། ཡན་ལག་ཐམས་ཧདཡག དབས་བླསས་པའི་ འིསྦུལ་གདུགུ་པཁནས་ཉངདུཀ་འཛུག་ ¡ 




















ཙོ 





དོགས་འདྲི དོདདོ། མོ འྩ་ལོི་བྷན་པ་བའྲབའོགོ་བདིནོ་ཤོག་ལགས་བསྱདའི་གཙོབོགོསམ་ལ་བླམབཔད་བའོ། །ློབོད་ོབབྲོ་གགས་པས། བམལ་འྲངགོ 
¡ ཕལྦྱ་ནས་པར་གཏན་ལ་ཕབཅིང། ཚིག་གསལུ། དེལ་ཞལ་འཕངསནས་བླསས་ཏེ་བསྟན་པནི། དགོས་འབྲེལྱ་བི་ཐད་དུ། དབུམལ་འཇུག་བལས་དསྟན་པའྱི་རུལྱ་ཡིས་སེནས་བསཾདཔ་དང་པོགི གཉསསུ སུམེད་པའི་ཡ་ཤསྦ་ཀིས་བྱརྣ 





|པཕ( ན་པས་བ དབཞན་གཤེགས་པའིེ་ཤས་འྱབདབའྱིརར་ པ་ཐོགམརམདཾདནས། མཐར་ཤེས་རབྱཉིཕའོལྟཡིན་པའི་ནུལྱ་ཡིནཅིམ་ལེག་པཐགས སུརུད་པརྱ་བུན་པ། སློབདཔེའཀསགྱིས་གཞན་ཁོང་ | 
| ར་པའི ངོ རྡས་བསྙན་བཅོསད་དཅེས་མགོན་པློཀ ཀླུ་སྣབྱ་ཀྲི་པོགམཚིགས་སྨྱ་ སཱྱཾ་གྷི་སྐབས་སུ་རྒྱུ་ གསུམཐུགསུ་ སྦུརུད་པམད་དནས། མཐརས་དང་པོའིཚེ། ཤསརུབྱའིཔརེལྱྱའིནཔའིརུལས ི། 
ཌའི་གཙོ་དི་ འཐསདཔངངབ་ྦྱདང་ སྦྱིད་དང་། སྐྱེས་ནས་ཉམས་སུ་ལེནཔའི་ནུལྟ་མསཱནྱི་ཧུས་པདུ་ཤེས་བདོདན། ཇེན་པོཌ་ཉིདྱ་ཀིས་མཛད་པའི་ཆ 


གས བྷ ཟླནམད་པའི་5ཆུབཏྱིརྒུའི་ ྨས་བསུན་པའ ། །འདིད་ 
ིམ་གཉིས་ལརླལབ་བས་ཤེས་དདེབའ། །གཉིས་པས་གཉིག། །གཉིས་པལ་གཉིས། ཉན་པདྨ་སུལ་བདང། གཤིངབ་དཔས་ས། །དང་ དང་པོནི། རྐྱལ་པོ་ཆེན་པཞེས་བསྲནས ྱགབཆེནཔོཉདཁིམོནསམནཅ་གཏིས། 


£ 















ྦ ྤྱི་ལ་གསྲུབ་གདང་། རིན 















དའ །སྙིན་བདང་སྷན་པཔོཆག་བཛིནི་ཕནཔ་དཔདོན་གཅིག་སུདཔ་ཡི་བ་བ་ 
བྱ༼མངཔྲོའ ཞ་པ་ཡཾས་དཔལ་ཛྡནྱག་དཔ །བས་གཉིནཞིངའངམ་ལ་གཞེན་ཤཆེ་བངང་། 





སྤ 
མཿ 





ས་འ བ་ འོ་ག བ་བདང་ཐག་པ་དམདང་ི་འཕགསབ་མོབ་བ ན་དང་མྭ་གློབ་བྱ་ནུ་ པ་ལོབུ་བདངའཇིག །ུན་པལུས་ཀུནྱསི་བའ་ གྱེ་བདའགྲོ་སླེད་པའི་ སོ་པོ 
ཀག ྣ་ གངསྦྱས་ཙུབ་ཇུའབུའཞ ོདནམས་དབང་འདད་བས འཛུངཔ་སོ།།ག ནི། བ་མྤུའིབུ་གཐན །སཅད་ནྱི་ཉིདཔརྱ་པེད་ 
„ པའི་བདེདོནམས་བ གང་ལན་བ་དདག་བྱརའིབླམརབའིས་ ས་དབྲེ་བད་བཟང་པོ་གཅིག། ཏུཞེད་ལ། བཿ ནད ་ིྱ་སའས དྔནས། དྲད་བང་པོའིམཐདཅིན བི་དོ 
£ བུར་རོ། །གསུམ་པའི། དཔྱ་དད་བཟུང་པོ་ བོ་པྱརོདུའིང ་འྱགཔ་པའ དོནམས ཚོགས་གངུཡིན་པའ་ བ་དདག་བྱནི་བྱོང་ བ་ཡིསྱ་སུས་བུཆེན་པོའི་མཆོན་གཅིགགོ།བཞི་པནི། མཆཾནོསཱ་རཱཿགཉིས་འྲགཔའྱི་དབགོད 

༢ པ་གང་ཡིན་པ ཉའདཾའམཛོད་སྲུའོ། །ལྱ་བརི། མཛོང་བྨུ་འབྲུབ་པའིནིང བསོད་ནམས གྲིན བག་བྱར་ནིྦསལ་ཕས། ི་གཏུག་ལྟརནིི་སྣང་བསྐྱབ་པའི་དརྡུག་ཏོར་སདྤཔརྱདད། །གཏིས་བདི་ད།། 
སངསྤ་རས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན འྲབཔའི་བསོདནམས་ཚདམེད་ཁང ྙི་ཉར་འཛིན ྟེནཔའི་འགོད་ནམས་ལོགས་བཅུང་སྦུག་ ཨ་ཡུསབ་བརྡོད་པ་ལྟརགབཉརྒྱདཊ ི་ཡོན ཚད་བ སིམས འབགཔ | 





4 


ོབབ་ལཚོ་གསབའ་ོོརདོ་བས་དགོགནསུགས་ལདྲ་འ་པའི་བ་ཾ།ཟནེདཔའིབྡདླམཔའི་བདོདོདམསྭ་ུགསནིགསོགཔ་འདིལ་བྱིདག་བར་མྱི་བོ།།ཡ་སི་དུག་བམའོནཐའ་འཕབ། 
] ིསྦུ་སོངམི་དགོས་བརཚོགས་བདླ་བག་ཏུ་གསོགཞུག་པའརིམས་པའནི་ལུང་དསཔ་གཡུམ་གྱིས་དགའ་བ་བན་པྱོརདཔ་དྲོར་གཅོདཔལ་སོགས་པཚོགས་གསོག་པའི་གང་བགདབསས་འཕྱིན་པངྦཧདཔའྱི་རམཆོན་འདི་ ¦ 
] ཡིན་ཚོགས་གསག་པལ་པོད་བརེནཔྩོ་ད་པར་འགྱུར་བབྲོ་ཕིན་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བསོད་ནནས་ཀི་ཚོགས་ལྷ་སྦིད་ལུག་རྱི་བ་ཐར་གདམས་པ་དང་། ཚོགས་གཉིས་གསག་པ་ལྷ་དྱིད་ཕུག་མྱི་བབད་གདམས་པའོ། །དངཔོལ་ 
¦ གསུམ། བུང་ནུབྱཏུ་སེམས་བྐེད་པའི་བསོདནམསནཐའ་ཡས་པ་ ུང་། རུཏསསངནྱ་ས་བབོས་བདང དཔགནད་བཞི་ལྡནགྱི་རྒྱུམཚན་ྱྱིས་དངསརྒྱས་ཐོབསྐུ་བའོ། །དང་པོན། སྙང་འོག་པ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་གུན་ཏནམ་ ¡ 
དྲད ཀྲྲ༽ ༢ོག༽་ དྲུ་སྡུག་བྲསལཅ་ནྱསི་སེམསཅན་མཐའ་ཡས་པརའདོད་ལ་སེམསཅནནཐའ་ཡས་པ་དང་གཞྱེ་བདྲ་དུབ་སེནས་དཔའ་སྭིང་བཅ་བག་ཀུནནས་བླ་སངནས་སྡུག་བསྔལ་དག། 


¿ ལས་དྲང་བདྱབས་ཏེངསྦྱརས་ཉིད་ལ་དགོད་པར་ངས་སོ། །གཉིས་པནི། དེམ་བཅས་པའྱི་པང་ནུབ་སམས་དཔའ་དྲ་ཝུར་སནས་བསྐྱེད་བརན་པར་གནས་པ་དནིམི་ཉལ་བའལ་ཉལ་འང་རུང་དམ་བཅའ་དེ་ཉིད་ཡངདགཔར་བངས་པནས་བཟུང་། | 


རའ སབསྦྱསྤའི ཚོ ཀྱིརུཚོགས་གཉིས་གསེགོཔལྱ་སྱིད་ལུག་པརྲིབྷཔ བསདནམས་ཏི་ཚོགས་མཐའ བསོ ཤོ་ོ་ཐོགས་མཐའཡསཞས་པོས་ོབོསོག་བྲམཔ་དགྱར་བོདལབརདཔའི་ོང་པ། འཁོ 
- ཧཾ བའེརུ་ ཆྱུསླབ་ པཉིདལྱེཔི དྲ་ལུག་པར་རགས་ ཏ། དོས་རང་ལ་སྡུག་བསྔལ་མཐའཡས་པ་སྐྱད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཿ ཉིས་པནི། ཚོགས་གསེགོ་པ་ལ་ཕུསཱ་ཀྱི་སྔུག་བསྔལ་མཐའ་ཡས་ སྭ་པཉམསསུ༔ ཨསུཾསྱོངདགོས་སྙམ་དུ་བ དྲ་སཱིང་ལུག་པརམྲི་བས། སྨག པྱ་བས་པས་ 
། དའ ལུསྭ་ཏིནི་ཐཱག་བསལ་བཀསྭ་སམོ་དངཚ་གངལ་སོགས་སྡུག་བསྔལམ་ལུས་པའབྱུང་ལབྱང་ཆུབ་དཾམས་དཔའ་དེས་སྣིག་པམ་བྱས་ཤིང་ཚོགས་གསོག་པའི་བསེདནམསཀྱིས སའོདཔགཞནན་བདབའབའིགའབུགྡིལུསཊསུག་བསལ་ ཊཾ 
ཿ ཆུང་བདྱཀརདེམདདོ། །ང ། །གསུམ་ བཞི ཚོགས་གསག་ གོ་པལ་ཡིདྱཀྱི་སྡག་ བསྔལ་དུཡའུབུང་སམངུ་ཕྱང་ལུག པརམྱིབྷསཾ། ཡོདམདྱཱཀིཐཔྙལ་དིང་གནས་ལུགས་ཀི་དོན་ལྷ་ནོངས་པས་འ ཡིདཀྱི་སཱག་བསུལཞིཆགས་ཡུལངོན་དྲུགཉེརབ་ངང་། སྲུང བའ 
ད དོན་དང རྒྱལ་པོདང་གདོན་ལ་སེགས་ པའིའཇིགས་པ པ་དང། གཞན་ངེས་ཐོདཏུརེཔའིའདོདཔལ་སེགས ་དཔག་ཏུམད་པའྱབུངལ། བྱངཆུབསམས་ང དཔའ་ཚོགས་གསོག་པདསཆོས་ཐམསཅདའ ཀྱི་རྩ་བདུང་གཞི་དང་རྟ ན་བཞིན དྱ 
སུངབའི་གནས་ལུགས་ ཀྱ་དོན་རྟོགས་པའི་ཤཾས་པ་འས། ཡིདྱྱི་སྡུག་བསྔལ་དེནྱིརུར་བཉིད་དུ་ཡོང་བའྲི་པིརརོ། །བཞི་པནི། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ འགལ་ཏེའཇིག་ཏེནམཐས་གཏུགས་པརའཇིགཏེནའདྲནཡང་ཅིས་ ཏསྩོསྟྭ་ཕྱོ་བམ་ཡིནཏ། དྱ | 


ཟི 










ཏྱ ཚོགས་གཉིས་དངོས་སོ། །ངང་པོནི། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་། གཏེམུག་དང་། སྡུག་བསྔལ་དུམྨའ་འ སཀྱིལེས་པརམ ཁནནས་ལོབོདོ་གླ་གོོས་ སམོ་ཆགས་ དྲ ནྡིམང་བདང་། གཏ ུག་མེདཔའིདགོབཟྱིར་བཡོན ཀྭ 


༼ཏནམཡུས་པའིའབུང་ཁུམས་སུམབེནནས་གུས་པར་བསུནིག་པའོ། །གཉིས་པནི། རྫེས་ལ་ཆགས་པས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་འགྲོ་བརའགྲོ་ལཞ་སྡང་གིས་ནི་དགྱལ་བར་འཕནེང་། རྔོངས་པས་བདའགྲོ་ཡངའབནམདོཀི། ཕལཚར་དུང་འགྲོར་ 


འའ རོ། །ཕལས་ལོག་པས་ད་ཀྱ་ར་གསྒུམྱ་གེས རམ་ཉང་ངོ། །གསམ་པན། ངྲག་ ་ འི༧་ 'ཡོན་ཏན་འཇན་པའ་མངའ་པར་མཀོ་པའ་རོད་འྤི་རལ། རཉིར་བརྡ་དབ་ཀྱི་སྲེསྲ་གིག་ཀྲ་དྲ་ནས་བསརང་ ; 
ལུར །དལས་གཔས་ད།ཆགསིུས་དང་ ཉང །གསུམབི། དུག་གསུམ་སྱིསྐན་མཔས་ནས་དག་བའིར་བ་གསུམ་ཨི་ཡོདཱ་ཏན་འཛིན་པཞི་མངོན་པརམཐོ་བའི་ཆོས་འནལ། ངའིདྱ་བུང་ུབཉིསམས་ཀྱིས་ཀུནནས་བསང་ 


ྦ དྲག ཨཨ༼༼༨པ༨པ༨ 
དང རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཏེས། བསོདནམསྭཀིཚོགསཀི་ཡན་ལག་དང་། ཡ་ཤུསཀྱི་ཚོགས་ཏྱི་ཡན་ལག་གོ །དང་པོ་ལ་གསུམ། མཆོད་ཡུལ་སླྲབ་པ་དང་། དེལམཆོད་པ་དང་། མཆོད་ཡུལ་མིན་ང ད་ པ 
[ དངབེ་ལ་གཉིས། གསརདུབླསབ་པདང། ཐུབ་དིནམཆོད་པའོ། །དང་པོནི། རྒྱལ་པོ་ངོདིས་དགའདྲུྱའི་གཙུཾག་ལག་ཁང་དགཞུས་པའི་ཚུལ་དྲུན་བཟངལ་ཡཔས་ཤནྱརཆེནཔོ་དང་། དངདག་འདུན་བཞུགས་པའི་གནསམལ་དང་། སཾ 


མམོསོ་འེཕ་ིཿ་་ ཡས 225 ཟཝ 


3 །ི། ཤ། །ཙོའི་ཤོཉིརཧེདབསོགསར ཉིན་དང ཕྱུགཔ་བཟའ་བྱང་བབད་པརཅན་དང་བཅས་བྲ། ཛོ་ཅག །ངེ བཞུགས ཆ་ལས་བས་པའེ་ས།་ སྦྱརས་ྱིསུ་གཟུགས་དབསཔསྱརོསི་མཆོད་ཉོན་དང དོ 

4 པི ིེིེིེིེངེངེིངང་་ ཀོག སན་བཞུགས་བའེདམ་ཆོས་ཕེགས་བམ་དང་། དགླུསངགི་ 

(ཌཱ 1 ༨དདདག་བཟའ་གྱངུང་དབབ་གོབ་དང་། ངགཝེངཔེ་ལ་སོགས་པའི་ནནཏན་ཞུན་བིས་བསང་བཟ་མཛོདཿ གསར་ཏགང་ནཆེན་བདགི ཉདཏིས་མཆོད་ཏནནམས་ལ་ཐོགས། གསེ་རབ་དངལ་ཕྱི་ཡལས་བས་ འ 

ཤི འིཏོགདངདོར ཞེ་ོ་ཆདང། བུརུདངམུ། ཏིགདང་ནོ་བུ་ཨནྷརརིལ་དངླའྫུརདང། རཾེཾིེི དམ་པའི་ཆོས་སྦྲ་བལ་མཆོད་པནི། ན་བཟའ་ལ་སུགས་བའི་རྙེད་པ་དང་། ནྭཙབ་བ་ལ་བགོས་པི 
ྦ ཀུརྙ་་ལུན་བམཆོདནས་ད་གའ་བརྭའྱ་ུངབླ་ནམས བྱསྲི་ཞིང་མཐུན་པརབྱ་ཧུར་པའི་སྔར་བཤད་པའི་ བིཆོས་དུག་གིས་གུས་པར་བྟཉིན་བརམཛོདཅེསུ་གདམས་ས། །པ །དབེ་ཁཅིག་ལས། ཆོས་ནིབས་པརབྷས བཅིས་འབུངངོ་། །༈ 

ཉའ བབ ཞབས བལསགས་པའ་གོན་ཡལ་བངས་སུབདབརང་བསུན་འདའའེམདངགསལ་དའབལཆེྟོ་བམཡི་བའིབའནབསལས་དཔའྷནམས་ལ་ཡངཏོྱགུས། 





















1 ༠༠༠༨ ཐལགཡང་མཐསལམས་ཤ༤༨ 


པར 






་ དབར ཧྱ རོ བྲ རོ 0 ལ་ 
| ཕྱ རསོཾིཾ བ་གསང་བ ལྦི 
{ ¡ ཊསྐ༔་བྱུང་བའི་བརྟུན་བཅ ་ནུམདག་ག་གཞུངནམག་བིབདང་སེགས་བཟ་ཤགན་བིན་པརམཛད བརམཛེད། དངྨ་གུ་ཆདག་དཔྱརགདགཅནདོ་ ར་ན 
། དཔུན་བཆོལ་བའི་བུ་བ་ཁང་བཟངདག་དང་ཞིང་ཆུལ་ ་པ་གཾས་འདིཿསྱོངས་འཚོ་བའེ་ ཆད་དང་། བརན་པོར་གནས་བའ ངས་པནི་རང་དང་གཞན ཅྱི་ཡཾ་ཤས སྦའི་ཚོགསས གང་དུ ཤས །གཉིས་པྱཆས་བཤངཝ གཉིས།1 
། ཞི བགྲིས་པཔསབིན་བའི་ཚོགས་དང། དེལས་གཞན་པའི་སྤྱན་པ་དང་། བདེཤ་པཀུན་གཏད་བདང་ བདང་། དནྲོད་གཉེར་བའི་ཞུད་པརལ་ | ྲ 












༢༨ 


བདད་ནམས་ཏིཚོགས་ཀྱི་ཕན་ལག་དང་། བུ ཡ་ཤུསྦ་ཁིཚོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ དང་པའ 
ཉྟས་པའི་དྱིན་པའོ། །དང་བོ་ལ་བདུ་བཞི དལསགས་པའི་མུགི་བསྔལ་བསལ་བའིི་སླད་དུ་བ དདུ་མང་གི་ཡུལ་དུ༔ སཛོ་བསེགས་པར་འདོག་མཁན་དགརཔ་ཉིང་འབངབསི་ཞ 





1 འེད་པནི། རས་པ་དད་ཧིས་བནད་པ་ཡི་སེམ། །ཅན༔ 









ཐོརརམམས་ས་མས་མུལ་ཇེས ཆང་པ འ་་ 


༢ ༢༣ ༄༅-- 


ངོ 


༣ ^༧-- 


 དང་དར་བསིལ་བགྱུར་བུར་བའི་དུས་སུ་འྱབངཔའི་བསྟ་སྟེམོ་དང་བཅའ་བདང་། འབུས་བུ་དང་ཤིང་ཏོག་དང་པགེ་སྤྱོང་དང་། སློངབའི་ཧཱུ་བོལ་མྩལ་བརདུ་རྒྱལ་པརང་ཏུདྱ་ཡིས་གསལམི་རིགས་པའོ། །བདུན་བནི། ལྟམམདཿེངཚད་ 
ཚི བ་སེགོསཀྱི་ཉེན་པ་ལ་ཉམ་དང་གདུགས་དད་ནུ་ཆགས་དངཚེརམ་དབབུང་བའིཆྟོ་ཉི་ལགཆ་དང་། ཁྲབ་སུད་དངན་བ ག 


ཙ། །བནཔར་འཇོགུ་ཙོལ། གཉིས་བནི། གོང་དབལནྱཡི་མདོངའགྲོན་པོ་ མདོའི འབོནོ་གནས་དང་། ཐོང་འེརདབུས་སྲུནྦང་གིགཞི་ལམཿའྷམཞིངལཏོག་དང་ཤིངལ་སེགས་བ་བདགས་པའི་ཞུན་  [ 


༣ 


ཆུ་་ི་ནི་གནས་སུ་བཞག་པར་མཛོད་ཅིག །བརད་བཞི། འགྲོན་པོ་ནདཔཔ་ཆེདདུས་བུགསུམ་ , 


¡ དགའ་དང་། མཚོལ་སགས་པའི་ནང་ངགོས་ཕནནུན་རོལ་སོགས་པས་བཅདནས་བརད་ལམ་བེད་བའྲི་རུ་ལོན་དངྡརིང་དང་འཕོན་པོའདུ་སནས་་གོས་ེད་པའི་མདུན།བང་དང་། ཆུ༣་ག་དང་། མལ་དང་། ཟས་དང་རཱ་དངུ་ཤི ལྡན་པ་དེའདྲ་ 


ལགས་བར་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་དབངཔདོག་བྱསདདུ་ཚོལ། གསུམ་བནི། གོངདངགདུགལག་ཁངངགདང་གོད་ེརཀནཏུམདུན་ཁང་དང་། བཞི་པནོ། ཆུ་དཀོན་པའི་ལམྨ་ནམས་བམསུཅདདུ་དུར་དགནི་བཅིདདརོལ། ཝ་ 







ཿ། བནི། ནད་པ་དང་། མགོནམད་པ་དང་། ཛཱུག་བསལྱ་ཧཱིས་ཉམས་ཐག་བདང་། རིགས་དམན་བདང་དབུལ་པོ་དན་པ་དག་སྙིང་རེསྟརགྱུ་ཡངས་བཟུཕཞིང་དེ་དག་གས་ཕུར་མཱརབས་གུས་བུར་བསན་པརམངོད། རུུག་པནི། དགུན་དོབ་ [ 


'ྨ 


ིད་ཆོབ་གསུམ་དང། མ་དང ནོདདདགསལ་བཛདུརརབཞག་བརཞིང་། རློས་པོཀྱོའི་ འཚུ ད 
སྐདད་ནི་བཟྲི་བུབ་བའི་མགས་དང་ནད་འདོའིགཉིན་པོ་འདིདའོས་བའྲི་དན་ཀང་ཡི་གེརབིབརམཛོ འོ 
དྲ རཱ ཱ་ིཆདདུསདང་ནང ང་བདང་།མགོར་བུ་བའིའབབུམར ལ་དང་ཤིས་པ་ཅད་པའི ཁིའི་འུདང་སྐྱཡ་དང་མུ་ལེན་བའི་བུམ་པ་དང། གོག ི་ོ དག འོད ཟོ་ 
¡7 དདུ་བདསངདང་འབུ་དང་བས་དང་བརམ་དྲམ་ དཔ ནའུ་རུ སལ་ཐཔ་དགྱུརུང་པ་ནུསཔཀངབཔིདདཆོལ་བདང་། བདུ་གཅིག་བའི། གྲེག་སྦུར་ཧྱི་ཚང་གེ་ྒྲ་དག་ངུ་ཟས་དང་རྒུ་དང་དུ་ར་ངང་འབུའི་ཕུང་བོརྟག་པརནེ 

་ ¡£ ཤུས་བྷངཞིངདུལ་ ལསྐ་མ་འདང་བའི་མྭི་རཱམས བཡྱིད་དྲུ་ཚོལ་ཞིག །ཡངན། ཐུགས་བརྟན་པ་རྒྱལ་པོལ་པོད་བའོ། །གནུ་གཉིས་པནི། གཤེས་གསུལ་བའྗི་དནད་ བགོ་དགྱ་ལི་དགས་འཕགམ་སེགས་དང་ཏིདང་པགྲིས་དངུ་ལ་སགས 

ད . ལཅི་བདེ་བརྙཏརགུ་བསདག་ཅེལ་བར་མཛོདཅིག་ །བནུ་གསུམ་པནི། ; རྒྱལ་པོ ལཱ་སགས་ པས་གཙས་པ་དང་ནེ་ལོ་ཉཾསྱ་བུང་བ་དང་། གནོད་པ་དང་ནེ་ཡམས་ནད་བུང་བ་དང་། ་འཆོམ་སཕ་པར་ཐུརཔའུལ་ ཏོལ 
¦ ལསགསཔས་ཇེས་སུ་དབུང་བྱ་རཆེན་པ་མཛོད་ཅིགཅེས་པའོ། །བནུ་བྲཞི་པ་ནི། ཞིང་པ་ས་བོན་དང་། རོན་པ་སོགས་མེད་བའི་ཉམས་ཐགཔའྱ་པར་ བྣམས་ལས་བེན་དང་། བསྱ་ཀྲིསྔཇེས་སུ་བཟུདཞིག་པའོ། །གཉིས་པ་ལེདསུ་འད་བའི་ 521 





ལམཁ་་ག་ 
ཉ༧༠ས༢༢༤༤༤ ༤ˆ༨༡ ༄༠༠༤༤༤ ༩༨ 


མལ 


( ངོམས་ཤིང་ལུག་པར་ཡང་དོནོདུ་གཉར་བའོ། །བཅུང་པནི། ཤེར པའིདོན་བསུས་ནས་བཟུང་བདབ། དགུ་བནི། རྣམ་པརཤྱེཐ་དང་། དེའུ་པཞེ པནི། བླམདག་ལལའོ་དབུལབསེགས་ཏགཏགུས་ པརམཛད་དགསེལ་ཞིག་པའོ། །བརུགཆིག ། 


ཱ  །རིགས་སེསམན། ནད་ལསགས་པ་གང་ བལ གོནི་ཕན་པརའོར་བལདག་ངོ་ོདཔར་པྱད། ཁུབས་མཆོག་ཡྐོད ཀྱངམིཕནན་དལདོནོནོ་པརོ་བི ྱིིལཟིཧ་པ་ལཇི། སུཨཿམ་གཏད་བཐད་པར 
་; ཤར་པར་བཞིན་བུབ པས་གཞན་ལ་ཕུན་པ་ཡིནན ་འཕལ་མ་བ 

ན་བབའ་དང་ཟས་ ལ་སོགས་པའི་བཀུརྙི་མཆོག་དང་དི་བཅས་པར་མཛོད། གྷཱ ཉིས་པནི། ཁེངས་པ་སྲངས་ཏ། ཐྲུས་པརབཅས་ཏཆོས་ཉནཞིང་བསྙདཔ་དང་། 
པའོ་ (བཞི་པནི། གཞན་ལ ་གནོདཔ་ངང་། ཕཱན་གནོདམདཔའི་འཇིགཏེན་པའི་ ཁི་གཏམ་ལ་དགའ་བརམ་མངེངཅིགྷས། ཆོསྱི་བཟད་དྲུའཚུར་པའིཕཱུ 


ར་འ 


¦ འདུས་པའི་གཏམ་ལ་དྱགེས་པར་མཛོད། དུག་པནི། བདུག་ལ་ཐོས་བསུམ ཡམ་པྷ་པམ་གསུར་ཕྱི་ཡོན་ཏན་བསྐྱད་པར་འདོད་པཇྙིལ་བར་བཞིན་དུ་གཞེ ལ་ཡང་ཡོནཏན་བསྐྱད་བརམཛོཿ 


དབེ་ཡུངབཟར་གསུམ་པའྱི་ཕིརརོ། །གཉིས་པ་ཤསྦསིཚོགསཀྱི་ཡན་ལགཉེརལ་ཡེད་པའི་དང་འི། | དམ་པའི་ཆོདནང་ བཅོས ཅུ ྦ 
གསུམ་པཞི། ལགས་བཟལ་པགས་པའི་ཚས་ ི་སིནོ་བདག་ཀྱང་མངོད་ཅིག་ ཏྱ 

ྡ ༩༤ འཁོརབ་ལས་འདས་པའི་ ཐྲབས་ལསོགས་པ་འཇིགུྲན་ལས་ ¡ 
ཛོད་ཅིག་པའོ། །བདུན་པནི། སྔར་གསན་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མི་ ། 


གར་བ ོདོཉོསོ་བོོོ་དའདབང་གདོནོ་ལྭ་ཏགབོདིང་་ལས་གཞནད་མིབདོན་དང་། 
ྦ རརེྲེྲེྲྲེྲིཾིྲིངིངི བརྩུལཞུགས་གཏཱ་བ ་པར་མཛོདཅིག་ །དྭ་ཉརྲཔ་ 


གཞན་ལྔམོ་པནང བ་གསལ་བ ཉབ 
ས་པ་ སན་པལ་ལཱན་ཆུལ་བྱོའ། སྣ་སིངྱདུཅ་ད་ཡིན་དམང 
མ་ཞི མངྒདསཅིདགོསྦྱ་རལ་པོ། ཤྱོདན་རྟག་ཏུ་བླ བུཔདོར་གྱི་གུནས་ཐེམས་ཏད་ལ་སྡན་དུ་བྱ་ཐར་རུཉ་མི་རུདྲ་ལགནང པར་བཏགས་ཏམངོ་ 





དང་ ངདག་བཛྙིལ་ ཉྟ་བ་བཞིནདུབྨང དོྱ་དནག་གཞས་པས་གཞུན་ལྲད།གོར ་ཕསགཤནྲི 


འདུདཔརའཛུར་བའོ། མྱད སྨྲསབ་པདབླས་པ་བན། རང་གི་ལུས་ལ་གནས་བ ལསགས་པའཚའྱིཉནདྲ་ྦྱར་པ་མེདབསའ་ཆིབའྱིརནནིམངབྷ་ི་གསོན་བའིཏནཆུ་དཅིག་ིན་ལ། མཛའ་པོག་བླསས་པ་དང་གནས་ཁང་བརྡིབ་པ 


བས་དམ་བཅའ་བརུནབཔསོ་ 
པ་བ གབདཛོདིག་པའོ། །དྲུག་བཚོགས་གསག་པ པོལ་ཕྲན་སཞོའྱབུང་བའི་ཛུལ་ལ་གཉིས། ཐུནམོང་གི་ གི་ཡོནྭཏནྡ་ཝཱ་འབྱུང་བ་ངང་། | ཁྱ་བརྱསིནོཏ ཉར་ཝ ཝཾ་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ལྔ་ཝའི་དུང་ལན། ཤེ ཆོསབས་པ ཨ་པ་ལསྦ་རལ་སདཔད་ 
 བདད་། གཉིས་པནི། སངྱས་རས།ན་པལྱ་བཟ་འདི་དངའདྲི འདྲ་བོས་ས སྭ་པོགསྣ་ནམས་ཀུན་ཏུ་སུན་པའྲི་གགས་ པ་ཡ ླིབ་རྩིརཆེན་པྭོའབུང་བར་འྭགུརདིང་ངོ་། །གསུམཕནི ངས་ལནལ་ལཁོརའདབ་ཆོས་ཏིང ཉིད་ཡིན་པསྨ་པོན་བླརམསྭཁང 







ྲ །དང་ཁཟས་མཞུ་བསགས་གསཤྱརནད་འདོད་པ་དདེབགཉིདྲའིའཆི་བཟི་།ངྱནད་ ཨྱོ་རརབནད་བནབས གོ་བ་ཅན ནོདང་བདགུ་ཉིདལ་རང་གཞན་གཉིས་ཀས་ཚོསྤ་བས་པས་ཉམ། ་ རཱ་ཡེ ༈ 
) | ད་ིང་ཆོན་པརའྱུགརབ་གང་ལགས་པའེ ་དེ་ཉིདཔེ་ཤིགཱགསོ་ནི་བཟངཔ་ངདས་ཚོགཔ་ལགས་པས་དེ་ལར་འཛོདཅིག །བཞི་པ།༣ ཕ་གནོདབསན་གཉིདམངོང་དང་གལ།ཏུ་ ཏུསདན་ཡང་མི་བདེ་བས་ཕར་གནོདམྱ་བས་པས་དགའི་འཇིགས་པམེད། 
ྦ པའྱི་པཱུར། ཆོ ཆོསྤྱ་ཀི་བའ་བར་ག ཉིད་ལགཅིང་བད་བར་སདཔ་དགཏུ་འགྱུར་རོ། །ལྲ་བནྲི། བསམ་པ་དགཔའིནང་གི་བདག་ཏིདྱ་ཀྱིསྐོན ནམེདཔསྣ་རིལམ་དགྲ་ཀུང་བད་བཐོང་བས་ཆོས་ལའབདཔ་པའོ། ༈ །གཉིས་པྲ་འདཔའྭ་ཡིཞོནཏནཉིརྦ་པ་འྱཛ་ | 
| བའཾ་དངཔོ་ནི།ི ཕམ་ལ་ བས་གོསལསགས་པའྲིསྲིཞུ་གཙོ་བརྒལུ ྩོ་ཐུརལེན་པ་དང་འགསྱཀིགཙོ་བལརིམ་གོ་ང་རང་གིས་ལེག་མྨོདཡོགས་གཱ ག་ལ ། བཟོདཔ་བྱསམ་བ་བངུ་ཅུན་པ ་གཏོང་བུ་དཔ་ཆོག་ 
¦ འཇུམ་པ་དང་། གཞན་འབྱེའུཔའི་ཕམ་མེདཔ་དང་། ནག་གི གདུམ བིད་པ་དབསནད་འདྲའཆོས་བྱ། སཱོནཔར་མཛོད་ཅིག་བའོ། ། 
¡ གཉིས་བན།སྦྱི་པདབབའི་དཔས་པོ་མདན་བསདནམསྤ་ཀི་ཚོགས་ིའགུརརམ་ལྟམན། ཆེསྟ་ལུགཔརའྱབུར་བའི་དབེ་ོཔནི། འབསཐུགགི་བབྲ་བབད་ཕུག་བཅར་ ར་བསམ ོ་པ་ད་ཚདའེསགངསཉངྲཀ་ 






ཛ 
ངབ 


༽ ༥ 


| ཤོ རད རརརའི་ར འམ་ཡམམ མ་འོམམམང་ཤམ མདོབབང་གིགགི་བསོངོནཞས་དགོནིངོའྲོོ། ཆོོ་པོོ་བོཏདག་ རད 
༧ ལ་རསཚེའདིབ་ཤརྦ་ཆུའི་ལམས་བར་རྱཅད་དའ། མིམ་ཡིན་པ་དདགྱཀང་ནི་བསང་བ་དང་ཞ །ཡེད་བདེ་བ་དང་ ལྲས་ཏི་བདབ་མང་བ་དང་དྲུ་གདངམཚོནྷ་གྱིས་ གནོད་པནང་བ་དངའ ང་ དཔ་མདཔར་འདྲོད་བུའི་དྲ དནཐབ་བ་དང་། ། ཤཱཾམལཚངས་པའི་ །།ཿ 
ར་ འཇིགཉནད་སེབུར་འྱགརི། གུལ ཏེསིང་པ་ལས་གོལ་བརམ་བུར་ རཀྱདྲ་བམས་བླ་སོམས་པའི་ཆོས་ནམ་པ་བྱརངའ ཐབ་བོ། བོ། །གསུམ་བྲནི། ས སམས་ཅནྡརམསནའི་བངྡ་དཱ་བྱཏུ་ཧ་མས་བྱསེད་དྲབནུགཉིང་དཡང་ནི་ མཉནས་ཤང་བྟརུ བརུན་པའི་བབས་བས་ 
ཤ ཤཾ ན་རིདབྱ་རཱལ་བྷོ་ལུར་བྟཏནུཔའི་བར་རུབྱ་ཊིསམསནི་མཉིདྱ་རིས་འདི་ང་ཕིསརྟ རྟག་ཏུའཐོབ་པའོ། །བཞི་བནི། ཚོགསྤ་ཉིན་ནསྭུཁུང་དདཔས་མིཁམ་པརའབོབེརའྱག་བའོང་། ཝྲ་པ་ནི། ནུས་བིསསྭཀིསྙཱཝཱམིའི་འགོབ་བཟང་པོ་ ངཱ 
༧. འཐོབ་པའེ། །དྲག་པན། ྷཾཧོགས་པ་ལ་ྲོམས་ པ་ཡཾས་ཡནྟ་ཏནྩོར་མོ་མཐུན་ཤོགས་འབིབཔས་དགེ་བ་དག་ལམ་ཉམས་པའེ་བག་ཡོདའཐོབ་པ་དྲང། ༨། བདླུའ་པན། ཅོས་ ཱའུནཔ་ལ་སྭགས་པའྱརུ གཡོ་མདཔ་ལསྲ་དན་པ་ད་ དང་ལན་ ¡ 
༦ བའཐབབ་ནེ་འདགཞུཔས་ཐོད་པའོ། །བརྒྱདཔན། ཆོས་ལ་སམས་བདེད་པའྲི་བྲོ་གོས་པ། ༨ཤེས་དབཆེ ཆེན་པ་འཐོད་པ་དང་། དག་པནི། དམ་པའཆོསདངརྩས་སྲ ལ་དར པས་ཆོས གས་པདཔ་ཕཞད་། བདུ་པ་ནེ། 





ོ་པའི་ོག་བླསབས་པས་ཤེག་དབ་ཅནདྲགུརབའོ། །ང ཞག ཆོནྭ་ཏནཔ་དང་ ཚོྱིིན་བདུགསང་པའི་ཚོད་སྱ་ཐད་ལ་གགས་པའྱི་ཨོནོླབཔ་མད པརྨ་ྲས་པ་ཞིས་སངྱསྦྱ་རསྣ་ནམས་དཔའསོགས་པ་ཉིདའཐོབཔརའགྱུར་སྟྱི 
ྒ ཞིང་གཞན་ཨང་འཇྲོད་པའི་དྲོན ར་ར ˆ འདེད་ཡནལ་མཆགས་ །བསྐཆོས་ཀདོན་ུབ་སེ། བཅུ་གསུམ་བནོ། སར་སྣ་མེདཔས་ལངམ་སྔོད་འཕེལ་བ་ངང་། བརུ་བཞི་པནི། ང ངྒ་རུལ་མད་པྲསགཱནྱ་་ ། 
| [བའུ་གཙོབོད་འྱགུར་ང། །བཅྔོཔཔའ།སྟང་པ་ཉིདྱའིཆོས་ལ་བཟོད་བསི་བརྗེདཔའི་གཟཟངས་འཐོབ་པོ། །བཅུ་པག་པའི། བརམ་དང་ཞུན་མར་དང་སྦངཿ ཏིག ་ལསོགས་ིང་་ནསྱིཔངགལ་དགན་པས་ 
ྦ འཇིགས་པ་ ལྭ་སེལམ་ལ་བགོས་མི་འཇིགས་པྱ་ཏིན་པ བྱད་དང །བནུ་བདྡནཔནི ནོ་ཉེན་ལམ་སྲའིལྲའབདྲ་ཞྱུག་བས་ཉེནཔའྱ་མནཔ་དགྱར་སནམེ་དངལ་རམེའིལ་དང་འྲབ 
དད མརྩྱཾཛཾནོབ་ཡིསྣའིའི་གནིཐབ་བརའབར་རོ། །བཅོ་བྱཧདཔནོ། མཆོདྟ རད ཾྷྣདདོ་ །བརུ་དགུ་པནཾ། གཞན་བྱིས་འཁྲུ༢ 
( པེད་བྱ་བས་པའྲི་གེབཞིངཤར་བཞས་སོགས་ཡནལགཏམས་ མས་འ སསུ་བྲསངས་པསན་གཞན་འིསམསནི་ཤེས པའིནདོན་ཤེས་འཐོབ་པའོ། །ཉི་ཤུ་བནི། གཞན་ལ་ཡྱུམ་དང་བཞོནཔ་སྦྱིྣཔ་དང་། | 





བ་བ བརབ་ང་༽ ཇཾ ད་བརྔོད་པར་རིགས་ཏེ། གཞན་ལ ཅིགོའོ་ོནཔབདན་པ་དང། ོམ་པ་ འཇམ་བ་དང།  ནོན་དངརནོཔོདདོ། ཟི ལེབ 
2) རོར གསོ ཏོ ོད རོ །གསུམ་བནི། བྷཅུན་པུཞསྦྱ་་པལུ་བོདཔ་དང་། བཅོན་འྲགས་ ། 
སཿ ཁ་ར མཆད ཤའི པད བའ་བཟདཔའིདདནཔ་ཚི་གཞིྲམགས་ནདམ་དབནདནཔའིབ་བས་འདབ པོའུ ཤཞད་།ཏནཔརབ་ འོས་ཤུང་ཡངསསུ་ལན་པའབྱསིརིགས་པའོ། ། , གྱི 
༣ ;¡ དང་ཏོང་ ི་ོ སའབན་བྱངན་ ཀླི ཡ་བྲདོད་བརབྱི་བ་མྦ་འེན་པར །རམཛོད་ལ་དེ་བད་ དགཉིད་འང་གཞན་ལྭ་སན་པར་འ གྱུར་བདེམཛོདརིག་པའོ། །ཡངན་འདརསྨན་བ་སྲིད་བརྟན་པ་དང་། གཞནདུ་སྨན་བོས་འཔ དཾ 
ཧྲ ཡཿ དྲོ་བ ི་ རན རོ ཆོསོམིཿཉམས་ཤིང་འཕུབ་པ་འ ཿལ་བསུབ་པ་དང་། ཐྲར་བ་ཐོབྱཏིང་ཐེག་པཆེན་པོའི་སེ་ དམི་སོང་བ་ལ་བསླུབ་པའོ། །དང་པོལ་ལྔ། སཱིན་གཏོང་སྡེལ་བདང་། ཡེ རལ འི 
ལྡ མདཡནཔར་འཟསལམ་ ཡགས ཨཾ་བབསང་བདང་། དནདྱཡི་གཉེར་བ་ཡོང་ཇེས་སུ་བཟུང་བ་དང་། དཔན་ད་ ཨེ་བའི་རུལ་ལཾ། །དང་པཞོ། ཟས་གོས་སགོས་པླངོབལ་མྔན་ཆད་སྱོབ་སྔམརསྱན་པ་བཀྱིས་ཕས་དལྟརྒྱལཿ 


ཁཿ 


| 








ཛ་ཛ རོ 





ྣ ོར་བལ་མོོས་ངའི་ངའིའབོསདོ་བླརསང བརྩ་བུརོནས། དཡང་སློང་བཔོའོ་ཤྭིཧུནནམོི་ཡིན་བདངསངོབཔོ་ པོ་སེགས་ལྭ་ཧས་པན་བཟོད་པ་དང་། ལོལྭ་སོདལ་ཆགས་བྲིས་ཉིནས་འགོརོ་པཔིའི དོནནུམས་ཐོབཔའམིཕྱུར་[  ; 
 དྭ་རིན་བམཛདརིགས་ཏོ། དྷ་ཐི་གརེན་འདན་རངགི་འམྱ་རགསབྱའེརབའིལས་ངད་པའྲོབལྲོབམདན་རོམྱ་ཆགསའྱ་འཆམི་བྱཏབ་པ་ལརབ་ལབས་གོས་སགས་སླུངབ་དོམན་བདག་བགྱིསིནཔའི་འས་བུ་ལོས་སུད་དག་འབེར་བའི་ཆེད་ 
ཨཱུརབརཐད་ཚིམའངོལ་འད་དི་པའི་རསདཔས་ངུ རྒྱའུཔལཱཧྲེདབབསྐེད་དང་བཅས་པ་ས སར་པ ི་སངོབ་པོ་ལ་དགའ་རིགས་ཤིང་སྦྱིན་བ་ལ་ལྷག་བརསྤྲེབ་མཇྲད་བའིགས་དོ། །གཉིས་པལ་གསུལ། བསམ་སྫོོཆེམ་ལ་བླསབ་བ་ 
དུང ཆོས་བཞི་བསརབླ་སབ་བ་དང་། ཁྱད་བརཆན་སྤབ་པའོ། ] །དང་པོན། དུས་ཏགྱཏཱ་གཞན་ལ་ཕཾན་པའྲི་ཐུགསྦྱ་རཆེན་པོ་དང་སྦྱེར་བའི་སྒེཞཾསམཛྲཾད་བརྒྱ་ཆེན པོལ་དྱགེས་བརཤཛོངཅག་་རའི་དསནྱ་ཧཆེནཔོའི་ལ་ལས་ འབུས་བུནིམས་ 
[ དྱ་རུཆེན་པོའྱ་བུང་བར་ རའགྱོརབསས། །གཉས་པནོ། རྒྱལ་པོརཔལས་དམན་པྷནནསཉིསྐདྲི་བོརམི་ཤབཞིང་ཞེད་ལའའ་བསམ་པོརམྱ་བུར་པའི་ཆོས་པཞི་མཛོད་ཅིག །དེ་ཡང་དཀོནམཆོག་གསུམྱ་ཀི་ཏོན་ཏད་པར་ཧན་བཞ་ས། པསར༨ལྱ་པྲག 
¡བཅུར་སྙ པའྲི་བགས་པ་དང་། མཛོས་པའིདཔལ་དང་ པྲཝན་བརམངོད་ ཅིག་པའོ། །གསུན་བནི། རྒྱལ་པེརོང་དངམཉམ་པ་དང་མང་བས་དནན་པ་བ་ལས་ད་བུཨ་ཀྱངབ་སྡུ་མི་ལྡང་བ་གཏན་དན་ཇྱུང་བ་ཤིནའང་སྙན་པརའི་གྱུར་བསུརྒྱལ་པོས་རེནི 










རྙ 
༠ 





བྱ 
རར 





[༄༅། ་ ྱོསྦ་བོང་དའོ། །གུགལག་ཁང་ལ་སོ་གོས བྱོརསོརཔའྱིནྱ་ཧོཆོ སརམསམཐོངོནས་རངདངམཉམ་བའྱི་རལ་པོ་གཞན་དྩ་ གསོ མབོའི་ནམས་པ་དངྲ་བལ་བདད་། ོདདང་མཉམོཔ་གཞནལ་སོང སོ་བ ཅིད་ ] 
 ཅདྷོཐཱཧལ་པོས་ རརབས་ ། །རྒྱལ་བོརང་ལས་དམན་བརྣམསའངི་ལྟ་བུག་ལ་འགྲུབ་སྟམ་དུ་སྡོབ་འཇོམས་པར་ཧྱདཔ་རྒྱམ་པོའི་ནོར་བདོག་པ་ ཐལས་ཅད་གྱངགས།ཏ བདི་བར་དྲ་ཛོདིག་པའོ། །ཡངནྭ་ཆཆནནམསཞ 


,|བརང་ལས་ཏཱཾབོསཆ་བའྱེ་རལ་ 
དངུའདོད་པཉིད་ཡིནྲ་ཧི། ནདུ་ཟས་ཤུལ་དྲུ་བཞག་ཀངམི་དབང་སམའི་བདོག་པ་ གརོ་ཀུནྱ་ཧོལ་པོ་གསངརཔ་ཡོནི་དབང་དྲུ་གརན་ རྒྱལ་པོ་སྔམའི་ཆོས་བདེ་བའམ 


ངྲ་ཧུལ་འཇོམས་པལ་བཤད་དྲོ། །ཡོད་ཡོདམ་ ཐཐརྱམུར་ད་ཐུཔཔར་བྷོཿ། །ཱོངནི་བདོག་པ་ཀུན་བོར་ནས་དབངམད་ག་ཤེད་གཤེགས་འཚ ལབ་ཡིན་ལ་ཆོསྦ་སིད དྲ་སཱད་བ་ཀུན་ཏོདྲ་ཅི་མདུན་ དུརང་ལ།ཧ 


ནེ་བ་བཏུད་བསནོར་སྦུད་པ་ཡིས་འདིལ་བྲསངམི་དགོས་པས་བད་ལྤའིན་པས་ གཞན་དུ་བདེ་བད་འྱ་གུརརོ། །རང་གིས་མཾ་སྐྱད་པ་ངང་གཞ གཞན་ལ་མྲ་བི བིན པསམས ག་པ་སོགསྱ་ཀྱི་སྐརུང་བོས་པས་སྡུག་ བསལ་འ ༢:༢༢ 
ཉི །འཆི།འར་ཧྷ༔ རུམན་ཁཱལམད་པའི་ཇེས་ངན་ཅནོམས་ ཀྱིས་རྒྱལ་པ།ོདལ་ ཝོམ པར་རི རི་ཞིང རྒྱལ་པེགསད་པའིདོ་བསྲུངས་པས་རང་ལྱམས་པདའ ་འདོད་བ་ནམས་ིསནི་འཇི་ཁདའོདདབངམད་ 


་སུན་པའི་གགས་པ་དགྭུའྱ་ག་རམཆེདད་བདྱ་པངམི་འྱགུརལ། རང་ཉིད | 









ཏྲོ་ྲས་པྟོ་དད་བྲ་ླི་གོ་བརབསོར་ོར་་ད་་ངོ་་་རབ་ར་ར་ 
ཨ་བར༔་ གཟང ་ ཊུ ཞྭཀ་་ 
༔ མངམདཤན་རྐྱ་ནདུ་འཆབས་འཇོམས་པས་ལང་ཡོང་མེའོ། 


རྭ 


། 






པན དདགྟ་ལ་བུརོསྤེ་ཕན།ཏུད་ལ་ཟས་ལ 





-གཅག་གདནུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པ་དང་། སུནས་གནས་བ་དང་། རློབུར་དུ་འོངས་པ་ལ་བྱམྨས་པ་དང་། 
བསེས་ལ་སྦྱོད་དུ་རོལ་ཞིག །གསུམ་པནི། འོངབ་དང་ 







ུབདགོཔ་ཏུན་ཅི་ཆོས་བཞི་མདོད་ཅིག །ལྕོ་རོམ་དང་ཡང་ཤིམ་སོགས་ལྱ་བའྡོ་མམན་འེད་འཆི་པདག 
།དདཔོནི། སེནོ་གྱི་ཧུལ 












| ཧཱ །སྫབཔལ་བཞི། ཅོ་མངནོ་བྷམོབདང་། བཀའ་ལ་ོཏོགོས་བ་དང་། དམག་དཔོོདངནོངིགཉིར་བསོགོག་པདྷནོབབོ། །དངཔོན། གོག་ལག་ཁང་ལོའོགཔའི་ཆོསིག་ཞིནྲིཐམསཅདདཆོས། འཁོར་འ ད། 
]ལལམད་བས་མེ་གཡེལ་བ་དང་། ཞོར་དང་འ འཁོར་ལ་སེགས་པ་ལ་མེ་གཟནབ་དངྲ་བ་བ་ལུམཁས་ཤིང་ཆོསམཐུན་བྲ་བནཆ་རྐྱེན་བ བླ་གང་ཡན་ཆད་དེ་དགྲ་ནམ།་ ལ་མི་གཞོད་པ་དཔནོ་དུ་བླསོས་ཤིག་པའོ།། གཉིས (པནོ། འཇེག་ཏེན་ ། ། 
:¿ སྣུགསུ་ཤེས་པྱརལ་པ་གཞུན་དང་དླསུན་པ་དང་། ངེ ད་ལ་ནྲོ དུང་ཟད་སར་བ་དང་ ངྲ་སྤདྲ་ཝི་གཅོད་པ་དང་འྱསེད་པ་ལ་མཁས་པསེགས་ དང་། ཆོས་མིན་པ་མི་ ེད་པས་ཆོས་དང་ལྡན་ལྷ་རླལ་པོ་ལ་ འཇིགས་ཤིང་སྙིང་ཉེ་བདང་། ༢ འི པ 
¿¦ དྡྲིམམེད་པས་གཙང་ཞི ཞིངལ།བོར་འབཔ་ལ་སྙིང་ཉེབ་དང་། །པེངམི་སྔར་བ་དང་། རིགས་བཟང་བ་དང་། ངང་ཚུལ་ཕུན་སྦུམཚོགས ་པ་དང་ཝཱན་པ་དངབམས་སང་ཤེས་པའྲི་བས་པ་བཟེ་བོྲིབོན་པ་ཆོས དགྲུ་ཕན་བྲཔས་ཤིག་པའོ། །གསུམ་པ[། 
རས གཏོང་ཕོདཆེ་ཞིང་ལངོས་ ས་སྤྱོད་ལ་མ་ཆགས ་པ་དང་དཔའ་བདང་འཇམ་ཞིང་རྒྱལ་པེའེ སྙིང་ཞེབ་དང་། རྒྱལ་པོའིནིརེ་རན་པར་སྦྱོདཔ་དང་། གཞནྭཐིསྭ་བོ་མི་འཕོགས་པའི་བརྟན་པ་དུང་། ཆང་མིའ འཕུར་པའྩོཏགཅུབགྲི་ཡོདཔ་དང་ ད 


| ཙུ ཚེས་དངྔ་ལནཔའི་དམག་དཔེནོབསས་ཤིག་པའོ། འོ། །བཞི་པནི། ] ཆོས་ཀྱི་ངང་ུཾལནི་ ནིཉིམ་པ་ཡིན་ཡང་ངང་ཆུལ་འཇམ་པ་དང་། རངོའདོདམེད་པས་ གཅོང་ལྔ་བབལ་བཟོབ་དང་། དོན་ཤིས་པ་སྐབས་སུ་བེབས་ ༥༥ ་ 














དོ ལམཁས་པ་དངབུབའི་གིམས་ལ་མཁས་པྲ་ནུལྡལ ཝྡན་དང་སྙེནད། ཤིལཔོལྷའིབའི་དང་འཇུམབ་ ཁ་དང་ནཱནརབསྣ་ནམསནིནོརྩོསི¢ཏརལ་སོགོས་བཟླི་པོདོ་བྷ་མདོངཤོག་པའོ། །བསོནས་བཞག་པཅོམྱ་ཡིས་ཞི་ཆོག ྱིས་མེཆོགོ།། { 
| ལྣ་བན རུ་པོད་ི་ལབ་དང། གདགས རུགས་པ་གསནནས་ཆོསྤ་འི་གཞི་སེགོས་ཏི་དོན་ཀུན་བགོད་ཆེན་པྲ་ནུང་ཟང་ཐམོ་དུགཞུག །འདུསུཆེན་ད་ཕུང་སྣེན་པ་དང་། གནས (འདིར་འདི་ཙམ་ཕུལ་ཞིགཅེས། 
སྭ་ཀྱི་དོན་ དང་། ཚེའདིའི་གགས་པའི་དོན་དང་། འེདལཞྱ་གད་ལགསནལོདདཞི་ 

¡ འར སོ། །གཉིས་བམི་ཉམས་ཤི་ 








ཏོ སོཿ 


དེནི་ཤིནིཏཱའྲབས་ཐུར་བཅས་ལ། དལས་གཞན་དགགས་པལ 
་ཤིང་བགྲུབ་པ་ 


ཡ། 


པར་བསླབ་པ་ལ་གཉས། ཆོས་སྔར་ དམི་ཉམས་པ་ལ་བླསབ་པ་དང་། སྔརམེད་འགྲུབབ་ལ་བསླབ་པའོ་ འོ། །དངཔ་ལ་ ༥ 
སྭ། འབེལ་དགོདཔ་དང་། དབོས་ཀྱི་དོན་ཏོ། །དང་པན། ཧཱ ོས་ནདབསན་གཞུནངར་གཅད་བོ་གགོས་བྱ་ོའ་དགས་དངའགལལ།། རྒྱལ་དྲིད་ རླ 
ཉིས་མི་བགལ་བརྩམིནུས། མིདབངཞེས་བསནསྐདྭལ་འཛིགརོན 0 








དད་ཀི་ཆེདདུགཞན་གསད་པསེགས་བསྐན་ཆོས ཉམས་པརའགྱུར་བསང་ 
¡| གཉིས་མྲ་འགལ་བརཧནནུས་སྭཾསམན། མུཾནཏེ། མོདབཔཞེད [ནན ཕལཆེརབནནུན་གཅིག་གིས་གཅིགསཟུས་དབེཏ་ཅིད། ལྟ་བཇུད་བསྒུརལ་ནིདཉམས་པན་ཧེཏཔ་ཡིན་ལ། £ 


མི་བདད་བའི་ཐྲིགཅན་ཕམ་སགས་གསོད་བདེདབལ་ཁྱད་བརད་ཡང་ཱང་རེབྱི་བའ་རིགས་ཏཱ། ཆོས་ཏིས་བདག་ཉིདཉམས་པ་དེདགནྱི་དུལྲསས་བདགཉིད་ཆེན་པོའི་ཉིང་ཇོའིགནས་ཡུལ་དྲུ་བངབ་ཡིནཔའི་ཕིར་རོ། །ནལ་འབཱོར་ཨུདཔ་བཞི་ 
བརྱཔ་ལས། ཇི་ལཱརམནི།བད་པརདུ། །ནདཐདས་བུལ་གདུང་འྱར་བ། །དེ་བཞིན་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའི་བརེ། །དམ་པ་མིན་ལཁད་པརདའོ། ཞེས་བཤད་པལྟརརོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། བཙོན་བཏང་བདང་། བཙོན་ཡྱིཆོཡ་བདེ་ ༈ 
།བདཧྭ་བའ། །དང་པན། ཉིན་གཅིག་བཞིནནམ་ཞུག་ཝ་ཞིང་ཧམས་ཆུང་སེབས་ཞན་པལ་སོགས་པའི་བཙོན་ནམས་བཏངབརམཛོད་ལུགམ་ཉམས་སྟེབས་ཆེབརྣམསཅཾ་རིགས་པར་འགལ་ཡང་མི་དགོལ་བྱ་རན་དུབཞག་སྙམ་བམེདབར་མཛོདྱཆ 


། དན དྲད  }]}]ྣ]ྣདདདདད་ 







ཚ་ཡང་དན་མང་གྱི་ྲ་རིག་བནར་གསོགཔར་བྱུརབའེཤི་ོ། །གཉིས་པི། བོཅོནནིངི་སེདམ་བཏང་བདེའི་པརྡ ང་ས་ལ་སགས་པའི་འདྲ་གཡཁུན་དང་འླབས་དང་བཟའ་བདང་བྱུང་བ་བངནཔ་ལ་ལན་པའླི་ཡན་དཔ་ཚུན་པས་བདེ་བར་ 
བགྱིའོ། །སྡུག་བསྔེལ་སྐྱིདཔའི་ཆེད་དུ་བཅུང་བམིནནས། བདྲཔར་དན་ིའིཡིར་འཛིན་སྙམནམི་རིགས་པ་ཕྱེད་པ་སྣད་མུངདྡུ་མེད་པ་བུ་དག་ལ་ཕམས་སྣོད་དུངུཧྱ་པྱ་འདོད་པས་ཆེར་གཅོད་པཔྟར་སྙིང་རྗེ་ཡཾསནོ་ཀུནནས་བསླང་ནས་ཆར་བཅད། ནཾ 


༄ ༣༡༦༦ 






ཤོག་ག སུ་པའི་དོན་ཡྱོད་ . 
- ྱོ་་ླ་དབོག་འོོ་ལ། འདད ི་ོ །བཞི་བནི། གཞ་བྲོ་བམངཅན་ལ་པོའོ གག དུུ་བཏནས་ས གཟོགས ་པཆོས་སྔར 
འི་ས ཏིལགས་ དའ་བྱགིསནས་མི་བྲདན་ བཏད་སེམས་སུ་བཞགལ། དྲ་དྲ་སར་ རྩིདལསྤལགམིནུ་ མིནུསནལི་བསདཌིབགུནོད་པ་ གཡོི་་ ་ ཇི ཅས་བཏང་བདུསིཤེསབའྙི་དྲལུལཔ་བཅོས 
གྲུབ་པ་ལ བླསབ་བ་ལ་གཏི ༥] ཆོསྭ་སྲབ་བ་དང་། ཚོས་མིནདགགཔཔོ། ། །དང་པོལ་གཉེས། ཧྱམཨཿཏྱཁད་པར་ཧནང་བ་དང་། དའི་དཔེའོ། །དད་པོའི། ྲདྲ་ དཔྲ་སྫོང་ཞིང་ 1 ་ ཧ། 
པ་བཏད་ ཏསྟ་རྱ་གཞུག་ཅང་། ༣ལ་ཀུན་ཡེང་བམ་ངའི་སཱནྱ་ཤིས་གཟིགས་ལྭ་ཏཱགྱཏཱ་བག་ཡོད་དངྲ་དན་བ་དང་ཝན་པརཆོར། དངགུན་པའི་དོན་མཛོདཅིག་སྣ། གཞན་བརིན་བྱ་བུདང ཐཞིང། བག ལུགམ་ པ་ ¶ 
དོན་མཛོད་ཆེས་པའ། ཡཧོཏནྭིགཞས་དགྲེ་མོང་ལསགས་པལ་ བདགྱཉིདྲ་ཅཱིས་ཟས་ གས་སེགས་རབྱང་ཉིན་པདངབར་ཉིདང་རིམ་པོ་དགྱུ་དཆབརད་དང་། རྔས་སུམཐུན་པ་ “༣༣༠༦ ༧ ཟམ བས་སོ། སལ་བ དཔདང་། ¿ 
 ཅི་རགསཔར་འྱིའོ། །གཉི ཉིས་པནི། རྒྱལ་པ ྲོ་རོ་ཤིང་བཟོད་པའི བསིལ་གྲིབཅན་བཀུར་ཉིའ་མཏོག་རས་པའྱ་སུརཅིང་རབྱ། མྱིན་པའི་འ བུས་བྱུ་རཆེ་བ་ངང་། ལྡན་པ་ལྔ་མདཙི་བརྣམ། རྟན་པརའུགྱནྣད 


༣ 


༣ 









ཛཾ 





ཀླུ ༼ ལྷུནབགཅེག་བུ་བྱའམ་ ཞུྱཧལཔོ་གཏོང་བའི་དདཱཾམཿན་ཡིན་ཡད་ཉེས་ད་ལུ་དདོད་པའི་བསར་དངྲ་ལནནནུང་ཟད་ཁོ་ཡང་དགའ་བར་འཕྱུར་ཏོ། དཔརན་སུག སྨལ་དངན་ལེ་ཤམརུབ་བའྭི་སཾ་བགཆགས་པའི་ཤ་ཁརའིལ་དུ་ཤིནདམ་ཡན་ [ 
( ཞམ་བྷ་་དནང་འདུམལ་ུ་བབག་ །དང་ཝན་པར་རོ། །སྔར་བཤད་པདེ་ལྟན་རེགས་ པས་དཔད་ནནི འོདྱཁྱི་རཱལ་སེད་འགོད་བངང་ཉམས་པརམི་ མི་འླགུར་ལརིགས་པ་མིན་པརམིའྱགུར་ཞོངེཆོས་མིནམ་ཡིན་པཆོས་སུ་བྱ་ུན་བས་དྭརབ་སབ་པར་ 
ྦ དྷ (གཉིས་བཞི། རྒྱལ་པེཁྱེདཀྱིས་རྒྱལ་སྲིད་འཇིག་རྟེན ཕརོལ་ལས་ བཤམས ཏམྱོན་ལ། དེ་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་བསསྣམས་ང བརྡ་མིའྦུ་ུཞིང་ཆོསཀྱིས་ བསས ་པས་ །ུལ་སྲེངངེའྲི་མད་དོུས་མིན་ཁོདྱ་ཀྱ་ས་ བྱགིམི་དིགས་ས། གོ །རེཡང་དགོསཆ་ཉོ་ 
ྦ ༡ འའིའཚེག་བཅསྤ་ཀི་ེངནི་ལགསན་བདེ་བ་ ཧུད་ལས་ཏེསན་ཐུག་ བསྔལ་སྐྱཾད་པས། ཟུ རྒྱལསྲིཾད་ཆོསཀྱིས་མ་བཛུངན་རྒྱལ་སྲིདཀྱིས་ྱྱིམ་ལ་འབྲས་ བྱུ་སྣག་བྱསལ་ བའི་ཚོགས་བཅུས་བརད་པ་དགཅིནས་སྒྲབས་པརརྲིའགྱུན་བར་རྒྱལ་པོཁྱད་ད 
| །ཱའནན་ཏན་མཛོད། འཚོག་བཅསྲ་ཀི་བང་ནདྭལའྱི་རལ་སིདའེསླི་ཕིམ་ཕོན་ཆད་གཅི་གནས་གཅི་གྱུཏ་བྱད་པའི་འཚོག་བཅུས་ བྱཏད་བ་དགཅིནསྔ་རེས་པར་འགུན་བང་ལྟ་བུ་ བུནྱི་ཧཱལ་ ན་མོ་གུ དྷ་ཝྱི་ཧུལ་སིད་ 
{ འདེམ་ འངས་པའི་སྐེ་ བདྲ་སའི་སྡུག་བམལ་ 82 སེ་བདྲ་མའི་ ྱིར་སིད་ཉབའིརནདུའྱཚར་བརམཛོདཅིག་ཆེས་བའོ། །གསུམ་པ་ཐར་བ་ཐེད་ཅིང་ཐེག་པཆེན་པོའི ངམི་སློང་ བལ་བླསབ་པལ་གཉིས། ཐུར་པའིལམ། 


། ར་རང ༢56 བོ་ལ 








ད་བ རམས རྩ རི་བ ག་ 






བྱཔར་སེགགན། དེམེད་ 


,་ རེརེབ་ 










པོག །དངཔོནོ། ༢ཿཿྷསྙཌཱོ་གིསི་གཟུགསྐཆུ་ ཤུའདོནབཅིག་ཤིག་པ་གབ་ཞིནོ་བདེ་ཡང་གཟུགས་ཉི་དོན་ཞིད་པརམིག་དབང་གོ་དོནམོད་ལ་གཟུགསྤའི་དོདོ་ལངཝིགདབངང་ 

དཔས་བན: ངོབོ་ཉིད་ ཅེབདཟཔམཆདབཡིངད། ག་པ་ག རླུམ་ཤེས་རངབཞིན་གྱིས་གྲབ་བ་དག་ དགག་པ་དང་། ཡུལརང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་དགག་པ་དང་ །དབད། 
] ཧཧཿཧཾས་བནན་ པོའོ། །དང་པོའི། ཡུལ་དང་དབང་བོ་རང་གི་ངོ་བོས་ཡོདདྲེ། དེའི་འབུས་བུརྣམ་ཤེས ། ཇི་རུར་ཕ་དངན་དགལ་བཅིནནས་བུནིའྱབུང་བདབ་ཤད་པར་བཞིན་དྲུ་མིག་དང་གཟུགས་ལ་བཏེན།༣ : 
མའ ནསརྣམ་པརཤཾས་པ་འབྱུང་བད་བཤདཔསརྣམ་པད་ཤིས་ བའང་བཞིན་ཧིས་མདད། དིག་ངབྲགསསྟག་པའྱི་ིརོ། །དཔརན་ཕྲལ་དང་བུ་བཞིན་ཞེས་པི་ཏན་འབེལྱ་ཅི་གཏནཆོགས་སྭ། ། །ཆཾགས་བཅད་འདི་སོབ དཔོན་ཟ་བ་ པཾ 
རཱ 







} གགས་པསཚིག་གསལ དྲུ་པརས་པ་ལ སྒུན་གསལ་གྱི་བ་ཤདཔྱདྲ་བམང་པོདག་རྩངདེའི་ཆུ་ཚིགཏུ་འཁྲུལ་འདུང །འདུག་པས། དྷེ་ཚནར་ཤེའི་ཚིགས་བཅད་བཞི་བྱརད དཞེ་དགུར། ]རྒྱག་རམ་བས་བཁིག་གིས་མཛོད་པ་དངཔངའ་གལ་བའྲིའ་ རར 
¦ གཉིས་དནཾ། རྣམ་ཤེག་རང་བཤིནཊ ཡོད་དདའེ་ཡུལ ཡདཔའྱི་ཡིར་རོཞན། ཡུལན་འདས་བ་དང་མའོངས་ སེྷནམ་སྲནཝ་གསདངབཅས་པའགགས་བད་མཐོབ་པ་ ཧེར། འདསམ་འོངས་དེ་གཉིས་ལསནི་མ་འདས་པས་འང་བཤིནོཾས་ཊ ྒ 











༄༅། །མདཔད་ལྷ་དྲབ་འདེའངས་མཁོངས་ཉྱི་དགུན་མདན་དགཉིས ་ལ་མི་སྟོས་པར་ཐལ། 


།སྐུམ་པ་ལ་གསུམ། འུབྱུང་བུ་རང་བཞིནེ་གྱིས ་གུབ་པ་ང དད ་ 









ལྟོས་པའི་ཧྲིར། དེ་གཉིས་ཀུ་དྲསུན་ཡེད་པར་ཐལ། 


གུ་པདུང་། འྱབངབ་ རང་བཞིན་རྱི་སྲ་ཐུབ་པ་དགག་ 


ཤཱ  ཨཤིན་སཡོད་ དའི་རྭུའབུང་བ་ཡོདཔའི་པུརཅེན། དབུང་དོན་འདིདག་ངེན་ད་ རང་བཞིན་གྱིས དོན་མེད་དོ། །།དབུང་པོནམས་དངདབངདོན་ནན 
4 ༅ 


འདོདནངྷ་ཝར་བ་འདསམ མའོངས་གྲའེས རསྭུ་བདདྲ་དྲ་གྲུབ་ དྲུ་ཐབ་པཱ་མེདཔའི་ཕིརུད 
པདབཅས་པ་དོན་མདལ་གངང་ལུའི་ཡང་དོནམེདཔས་རུ རྣམ་ཤེས་རང་བཞིནྱཡིས་གུཟཔའིདདོ། ། །རྣམ་ཤས དྭལུརབ་ཡུལ་དྷ་ཝུར་བའཛོན་པས་དབང་པོདང་དོན་གཉིས་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོདཆེ་ན། ངྙིཉརམིགནི་འ (པུལ པཡིསུ་མགལམེའི | 
32༩ ལ་འཛིན་པར་ཧདཔདེ་བཞིན་དབང་པྲོནམས་ཅིསནིདུའི་ཕུལ་དགའཛནཔརདུདཔའིན་ཅི། དབང་པ་དང་ཡུཔ་དང་ནམ་པར་ཤས་པ་གང་ཡང་ འརང་བཞནྱབས༔་ །གྲུབ་པམད་ད། བློ་ རླའཁུལ་པ་ལྷསང་བཅམ དུཟདཔའ་ འེ་ཕིརརོ། ། 


པ་དང་། དསན་གཟྲུགས་རངབིནྱ་སིསམྲ་གུབཔའོ། །དང་པནྲི། དབང 
ད། འབུངབླ་ནམས་ཏཾབས་ཐུའི་རང་བཞིནད་དོདན་འབུངབ་བཞི་འདུས་ 


་མདངན་སརརང་བཞིན་བིསྲ་ཁུབ་པའི་དོནམེདཔས་སོ། །གཉིས་པནི། འབུང་ནམསོས་སྱི་སམདྲདཐདང་པར་སདན་བུད་གིངམེདཔའིམརྲལ་བརའྱའུ་རལ། འབནསསོའནཚན་ ད་རངབ་ཞིནྱ་ཉིསམེད་པརའྱགུརཏེ། 








། 


| 





རོ ོོགས་ཁོ་བ་ོ་ོགད་་ས་ པོ །གསུམ་བྒའི། ནིརར་བང་བནོམསསོ་སོདོངོདམ་བནམོ་བ་གོོས འད་རང་བིནོ་ཉིས༔ ཅོག ཀཾ 
¡ མདད ། ཨཔ དའ ཕྱཾམགཟུགས་ཁུངདོནདྭར་ ངུ་བཤིནྱ་སསྲ་བུབ་པའི་དོན་མདདོ། ཁམ་བུ ཙཆུ་ཡང་མེདདོ། །གཉེ་ གག་པནི། ཆོོོ | 
འཞི་ ཅིས་ཡད་འཤིན། བདཔའི ཚར་བདམ་པའིདོན་དམང་བཞིན་གིས་གཡལའིདོ དང ནས་ཤསབཅ་པདད། ཚོར་བ་དང་འདྲ་ཤས་ད་པྲད བཏནམས་ འཐམས ། 


ཙོ་སིའོཡང་བདུག། དགཏདྱིསྔ་གབཔའ དོནམེདཔའི་ཡིརར། །གཉིས་པ་སྡེཾག་ བསྡལ་རང་པཞིནྱ་ཧིས་གུབ་པ་དགག་པནི། གུདཔད་པའིཕུལ་བདབ་རྲ མཆོན་པ་ (ངང་སྦྲབ་བྱེདྲ་དང་བརས | 
་ པདནབར ི་དི་གཔཝཔ་པ་འ ས་འབ ་པོ་འགོག་བ་ཡིནནོ། །ཇྱེལུརསག་བསལྱིར་བཅོས་ཚོརབ་ ཕྲག་བསྔལ་ནུང་བདྲ་གུགས་དུང་བའི་གནས་ སྐབས་ལ་དོནོདུ་སྣརངམཚནཔའི་བདེ་བརང་རྱཾལ་བྱད་པད་ | ; 
ད ¦ མངོན་ཛུརི ིིང་བད་ཁངམདཔ་འྱབུངལརབབཤིན་སྲ་གངི་ག་བལ་དུ་ཡངངྱ་ལབེཏབདེ་བྱ ང་པཞན་ི་ཐབཔའི་ུགབྲམལཅུངབད་བངའི ཅངམདད།བཉོསཆོསཿམདདཔའྱིར་རོ། །|, 





༤༧. 


༼ ༥ རག རོ ༄ོ རེ ༢༨༤༨ ཐལ ༣ ˆ 
། གསུམ་བཀག་པའི་འབུས་ུ་ལགཉིས།སོང་ཉིདོགསཔས་ཐོལ་བར་བ་བདང། སོང་ི་ོགསཔའི་ཕུཿོ་ོོ་བརང་བོ།།དང་ོི། མར་བ ཤད་པ རད་བྱམདོང་བཅས་པརོ་ཕོཉོང་ཉི་ 
འརང་བཞིན ་ཀྱིས་སང པའི་དོན་གནོས་པར་བས་པ་ལསཚོརབ་བདེབདང་བཅུས་པའི་སུད་པདང་སྡུག་བསྡལབྲ བུལ་བའི་སྲེད་པ་སྒོང་ལ། སྲཾདཔ་སླངས་པས་ལས་མེ་གསེ གསའ ཅེངའཁོར་བལས་གྲོལ་བརཿཧགྱུར་བ་དིའི་ཕྱིར། པའ 
སས་པའྦིམཐའ་ཐམས་ཅདདངབལ་བཟབོངབ་ལས་གོལ་བཟྲ་ུརབས། སྟ་ཉིདྱབདོན་ནོགས་པ་ལེ་འབདཔར་བའོ། །གཉིས་བཞི། འགའ་ཡང་མཐོང་བཟད་པཔ་བོན་ཉིདམཐོང་བའོ། ཞེས་བཏགསནས་བཞག་བཅནམ་འིན 


༤ 


༥ ༤ྱིརད་ཁོནཉིདམཐོངཞས་བརོདཅེན། འཕགས་པའི་མཉན་གཞགན་སངཉེདཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འདུས་བུས་ཏིས་བྲཝས་པ་ཡང་ལག་པརླསྤྲ་བནིི། མརིག་པ་ལོག་པས་རིག་སཙམ་ཡང་ལེག་པརླས་བཅྲིི་ལེག་གི་ལུགས་དང་། དཱ 
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3 


, མུ་སགས་སྤོད་པ པདིམ་ཟདན་སམས་ང་ཟདཔརའདོདཔ་ལྟར། གུརའདེབས་ཆནཔོར་ཤེས་ པའ་བཱའོ། ། གཉིས་པནི། ཕོན་གང་གིསམཐོང་བརའྱགུརཞེན་དོན་དམ་པའི་བདུན་པནཐོངབའི་སམས་ཀང་དོན་དམ་པའི་བདེནཔརའ ཉོན 
ཅིསུདངུཧཾ། དོནདམ་པའི་བདེན་པ་ལ་གཉིས་སྣངཞུབཔའིརུལ་གྱིསིམཉམ་པར་བཞག་པའི་ློསྐདཅིག་གིས་སྐྱ་འགག་བྱེད་པངས་དོན་དམ་པའི་བདེནཔ་མཐོང་པར་བརྔོད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ལྟོསནས་བཞག་བཙམ་འིནེཕྱ་ར་བཞིན་ྱིས་གྲབ་ ¡ 














པུམདད། ¡ སྒམསྭ་བུང་མད་པརོསོམསཟིའབུངི་ ོོ་ོགིས་རཔལི་པིིར། 

སྤ་མས་གཉིས། ལྷུནིག་ཏུའབྱུང་བའངམི་བ་ བཅ ཉིད་ཕམ་རྟོགས་དགོས་པ་དང་། ཐྲེག་པཆེ་རུངགཾ་ 

ང་ །དང་པོནི། དྷཾ་ཉུར་ཡངདག་པཇི་ལ་བ པའི་ཕི རང་ལ བཾ 
ང་ ངེ | 







ཧ་རི །པཾ ྭ 
འགྱུན་བར་བྭ་སུམན། ཞེས་སེགས་དང་། ཐག་བ་དམན་བའི་སྡིསློད་ལ་ 
་ཱ [ད་ན་ལ །ཀང་ཧཱཾཉན་ཐོས་སུམ་བདངེས་བའོ། །ཧོང་ཾ 





[གོོལོ་གནོང་བོའ་ངངོགཞནོ་པོ་བོན་བཡོནོཏོརད སྤའོ ་ིད་པོ་ནོཏནལྗས་ནས་དོོརོགསོ། ཉོག་པཅོོཐོོ་ོངོས་གཞནོ་ོའོའོགོཔ་ོ འོོ ོོོོོ་པོལ་བོ འོ] 

ླ།།ུ།ཀ༽ཀ༽ཀ༽ཾ  ིིངིངིངུངུངངང&&ཾིཾིྫིྫདང 

། ]བྷུངབྱརྫོགས་པྲ་ཐེགཆེནཏདལ་སྡང་བདས་སྡང་བཕརང་ཉིད་དྲནའགྲོར་བསྲེགས་པརའཟུརཏུ། སྡིག་པའི་ཕུལ་དྲུ་བུངབབསགས་པའི་ཕིར་རོ། །ཧང་ཉིང་ལ་ད་བཅན་བཟུང་ཉེས་པསྒྱ་རའབས་མདུཔའི་དུན་དུགོབབྲ་ཅིག་ཤོས་སྣྱངཔ་ | 
ཉི་སེངབའིཡི་དས་པ་ཡས་ཅང་པཉདྲ་མང་བར་ཧེདཔ་གཉིསལས། ཡུས་འབུག་ལའི་ན་པརགཔའི་།ང་པི་བལ་དངཔ་ཅན་འངོངནའྲབརབྲསགས་བརམདོ་ལས་བཤདནྭངས་སུངབཞིད་ཤསའའྱའ་ཕརོལ། རསཔ 

ྦ ་ -་ ཞོས་པས་པར་བསེགསཔསམོསཔམད་དབུནན་ཡང་ཛོང་པཉིདྱདོན་ལྭ་སཱར་པ་གངབ་བར་བུའོ། །གཉིས་པལ་ཝ། རྫུག་བསྔལརུང་དུ༔ཱཀྱངཆེན་པོ་བསལ་ཐགས་པ་དང་། ཐགཆེྱརད་པ་པ་ ྦ 
སྡུག་བསྔེལབཅུང་ཟད་ཡོདཀང་གཏན་ཕྱིསུག་བཛྔལ་སེལ་པྱདངེ་ལ་རྫང་བར་ཡེ་རིགས་པ་པང་། བད་བཅེན་པོའི་དོན་དུའཕཔདརིགས་ཀྱིདུཔང་མཆགས་བརའ་རིགས་པདང་། ཐག་པཆེན་པལ་དགའ་བར་རིགསཔ་དང་། དོན་བ་བོའོ།པཔ། ] 


[ལྭ་བརབའི་བདེབལ ་བགཟིགསལ་བར་བརུངངུ་མགོ་ ཙམ་བཏང་བརམངོ་དཅིག །གལོཉབའ་བཅོན་པོའོོོད་དེབ དུང་ལྲངམི་བཟོདན་བསན་ནཔཞ་བའི་དོནད་སན་པངག་གིེསྲའིི་ཞིམ་བའི་སྨན་སེགས ་ དེ ཧི 
1  ཕཉུངབརའགུརན་དེན མམ བུག གགལབ ང་པ་བ བཅམབ་བརམངོཅིག གལ །གཤན་ཡང་ནམས་ཅདདམན པར་གནོང་པརཊྱུར གང་ཡིན་པའྱེ་བང བ་ཧྨྱཿ་ སཿ སས 

་ ་ཡིག་བལུངཟདཿམྱི་དནད་དབརེན་པོཉམས་པརྲ་བོ། །འནོ་སཱག་བསུལ་བི་རང་བིན་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་དུཡང་སྲངབརབའོ། ཞེས་གསུང དདཀགལ་གིཞག་ ལི སྤིར་བཏང་ལངྡལཱ་ཡིན་ §| 
ད སེས་དཔའ་བཁངཔ་ གཞས་འངགཞན་གུནལབདེབིབབ་ིག་ད། བོ ། ང་བ་ག གཞངབགདནབྱསནབཆོསའི ་་ ; 
¡¦ ¡དས་ཡིགསསན །བཞི་བནི། ཐེག་བཆེན་པའི ད་གབཞིག་ལས་སེལས་ཅན་ཐནེཅདྲ་ཐཱ་བྲཝལ་དབ་པའྲོཅིངང་མོནདབཏང ངྭརུབསེམས་དཔའི་སྱོང་ ཉོག་པའིཿ 
སྲི དིསམབྲ་ཇོགས་པརབ་ཤདཔ་ལསམས་ཡོང་ཤིས་རབཅནསའིགདེལྭ་སུད་སོདཔརམིའི་ག སཏ། = ཐབས་ རྔོགས་པརདལས་བསྟ རརིིིི་ ཡིམ ལྔ་པིྱང་ 


ཧོཾ །ག་བཏུནཔདན། ར་ཞ་དཉད་ཀའཔའོ །དངཔ། གཟུན ི་ོ ་ 
རྒ་ ུ་ སི ྱའྱིརུང་ཇའི་བདགཉིདྷ་ནམས་པ གསུངས་པའིཕིརརོ། །གཉིས་པནི། ལགརེས་ས་སོའི་དོབང་ ་ 
ཤཱ ¡ དུབྱཨནས་ཚུལ་ཁྲམས་དང་། ། ཡྱིན་པསམངོནམཐའི་ཡུས་ད ལས་འ པས། ཡུ  ིི&་ དངབཟཟདཔས གནས་སབས སས་མ 1 





| ཨ་ཆོས་ལདདག་པར་བླསཔའི་མདོལས། སམསམཉ་པར་བཞགན་ཡངདག་པ་རྩིུ་བ་བཞིནད ཤེས་བརའྱགུརརོ། ཞེས་གསུངས་པྭཝུར། ཐརཔའྱིརུ་ཡིན་པས་པདཤིན་དུག་པོདཔེག་བཅན་པོའི་ེདདིདོནདི་བྱམས་པ་སདལ།དེའི ། 
¡ དོན་བཟུདན་ཐེག་པཆན་པོའི་དནོ་བཟུང་བ་དང་། དེ་སུན་པའི་ཚིག་བཟུངན་ཐགཚེནྱིཚིག་བཟུང་པརའགྱུར་བའོ། །གསུམ་པན། བདག་ངངགཞནལ་ཕནཔི་རུགནསྣ་དབས་དང། ཐར་པའི་དོནམདོར་བསསནས་ཐེག་པ་དཔན་པའྡཾར་རྨོད་ ¶ 
¡ཕས སིབསུནཔ་དངགནི་ཐག་པཆེན་པྲ་ཚདལས་གསུངས་པའི་ཕ་རྱ་ིན བདག་གི འཕཿནྭ་ཐུག་དཔ་བཅས་པ་འཐུཊཞས་ཡེདཔདབསན་ཐེག་པཆེནཔའི་ཅུམདའདནི་སརཊི་པཀའཔིནི་པརངས་པརའདོདཔརབ། ། ཟུ 
¡ གཉིས་པནི། བླནཱམདཔའི་བྱངཆུབཉྱི་ལམཆེན་པོ་བསེདནམས་དངཡུ་ཤེསཀི་ཚོགས་གཉིསྤཀི་རད་བཞིན་སཔྦསྱརུས་ཀིས་བངཆུབ་སམས་དབའ་སྣེ་ཚོང་གངལ་བསྟུན་བའི་ཐག་པཆེན་པོང་ཚོགས་གཉེསའརངབཞིནྱོཆུས་པརཡི་ཤིསུ་པས་ 

ཐཾ མདོངས་པནམསམི་བོདདོ། །གསུམ་པལ་གྲུསམ། གཟུགས་སྒུའྱི་རུམཐའ་ཡས་པ་ཐེགཆེན་ལས་གསུངས་པ་དུད། ཐེགདམནིསྟཱ་སཱུངནས་བཤདཔའི་ཟདཔ་ཤུས་པ་དང་། ཐགཆན་ཕྱིསྭ་མདནས་བཤད་པའི་བད་ཨུལི་ཤེས་པ་མུང་ཉིད། | 


ཟརྟོགས་པའི་དོནདུ་གཅིག་པ་དང་། ཐེག་པཆེནཔའི་དོནམ་ཏོགསནབཏངཧསམས་མུ་བཞག་པར་རིགསའིསངབརརི་འིགས་པའོ། །དངཔནཾ། འབས་བུཿཐར་ཐུག་པའི་གནསྣསབསི་རྒའ་ཡོན་ཏནནམམབའ་ལྟ་རབསམ་ལས་པསའདཝ་བུ | 









ཆེ 


=: ཤྱ སབ 


འེ = 


; ་¡ ˆ £ དཏུཿ་ཧཿ་༽ ས་ཁ 
༤༨--༨---༤༨༨༩༤༠༢༤༠༢༤༤༧༤༨༡༠༨ པ༤ འམ ༤༤༤༨པ༠༤་༢༠༦༨ ༢༤༩༤པ༤༨༡ བལམང བའའམ་སམཆཆལ 

















རྒྱལ་ ་བའི་ལྐར་ཏན་བསམ་ཡས་པསུཔསྤྱརསྭ་ཀྱིས ་གསུངས་བགང་གྱིིམ་ ཕྱིསལྱརས་བདུགྱུཉིདཆིནཔོས། ¦ ཐེགཆེན་ལས་བཤདཔའདི་རབབོང་པརྱ་སིས་ཤིག་པའོ། །དེབསམྱིས་མི་ཏ་པ་ཇི་ལཱ་ཞེན། སྙེན 
ྱས་ཀྱི་རུཾལ།ཁྲིམསྱི་ཐུང་པོ་ལ་སེགས་པའིམཐའ་ཤས་སར་དྲི་ 


སབཔས། འབག །སུ་པཤཱར་དྱཏིའི་བུས་ སབ ངསྦྱ་ཧསྱ་ི་ཡོནཏ མཐའ་ཡས་ལྟཞོགརྲུལཁྲ ཁྲིམསཀྱི་ཕུང་པོཙོམ་ཡངམ་ཤས་བདུསནསངསྱཧུས་བདགི 
བསམ་ཡས པརཅེས་མི་ བཟོད་དྭ། ཨུ་གྱཡད་ པ་ཡིདཆས་ པར་བྱལ། རྒྱུམཐའ་ཡས པསྡོན་དུམ་སངན། འབྲས་བུམཐའ་ཡས་པམ་ བུངལ་སསཨྒྱསཀྱ ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ 


པདའ་ || 
བའྱི་པིར། སས 
པར་ཐགཆནྱཀས་ ཊཉིདལས་༣། ན་པས་ང། ་པར་བཀར་ཁས་བླུང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པན། རིགས་པ ར་པའི་འབེལ་ ་པརྡ་པས་པའི་ཐགཆེནཕིས་སད་ལས། གངསྡུག་བསྔལ་འདམལུས པར་སྤུངས་པ། པེས་པརྦསཱསྭཾ། བི 
བུང་བར་གྱུར་པ། ཟདཔ་འདོདཆགས་དང་བྲལ་བ། འགོག་པ་ཉབ་རཤེ་བཞུབ་པ། སྔུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་མཆེམསམེ་སྦྱོར་ཞིང་མེ་འབུངཡེ་སྐྱ་བའད་ན་ཞེ་བ། གྱཞོམཔསྭེ། འདཾྟ 


ཨཱུ དྙཉྙ་ཐུང་པོ་ ངཔོ་ཐམས་ཅུད་ངས ་པརྭསུངས་པ། སྲེད་ 
པ་ཟདཔ། འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བ ་བ་འ བ། རྱ་པན་ལག འདས་པའོ། ཞེས་གསུའི་པ་ངང། ཡངམདལས་གང་ཡང བཟདདོཌངོས། པར ཕྱོད་པ་བསྟནཞེ། །བྱབྱས་སཾ། །འད་ སྲ་གདཔ་གཞནམི་ཤེས་སོ། ཞས་གསུབས་པའི 


༤ ༧༢༩༧ ༩༩ 
ཏཱ པའ ཿ 
༅། --»! 


རྫོགས་ང 


བཾ 





ཱ དངངས སྒམ. ངོ བ་ ་ འོ རས་སམ ཅཉཅྱའ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾཀགྲརཾཾེིེིྭཀྭེིེཾེྭྲྭཾ་ ཐཐཁསས་སམ་ར ༽ གྲུ འའ ལཾ 
གཞིས་སགས་ཡིན་ལ། དེ་ལངཝཐགཔདམནཔའི་ངྲག་བཅོམ་པོབཔའི་ཚོབདགའི་སེེབཟདདོལུམ་པའི་ཤེས་པདརང་བཞིནྱ་བིསྨས་བཟདཔ་ཤས་བའི་དོན་དུངེས་བརབཤདནི། 
མེདྱ་སི་དོན་དུའྱ་གུར་བལུ་དགོངསནས། གངའདེཞེས། 










ཏི ག་ད ། རའོ འོ ཅ༽ 
ཡུས ག་ངང དོགས ར་འབར 
ྲ ཧྱཾམ། ཡངསྲིད་ཁྱ་མར་ཉཱང་མཚམས་སྦྱོར་བའསྐྱ་བཟདཔ་འབའ་ཞོགལ་བཤད་དྲུཡེ་རུང་སུ། ལྷག་བཅས་ཀྱ་ུུན་ཡང་བྱྱམ ་་ 
འདཞས་པ་སྨསབཱ་བག་ལ་འཇུག་པས་ཉོན་མོཾསམཐའ་དགུ་བདང་ 
སྣ་ས་བྲམདཔའ་ 


༩ 


།དགོས་པར་གསུངས་ཏ། གཞནདུནམངྦསམ་དངའགལ་བའི་ ཌཱ པའབའ་ཞིགལ་བཤད་དྲུས་རུང་སཱ། ལཝུག་ 
¡ ཆུག་གསུབ་པ་དང་ཡང་སྲིདམརརི་སྒུ་བའི་དབང་དུམངིདནས་སྡུག་བསྡལ་གཞན་གྱིཞས་བཞུས། རྒྱུ་དུན་ལསའདས་པའོ་ཞས་གསུངས་པེའ་པུདར། །སུག་བསུལ་འདཞས་པ་ཅླིསབ་དག་ལ་འཇུག 
ཧྩུ་བཡདཀོཔ།བའོནན། ཅིདསྲུང་ དོད་ལུབ་ཤདྱ་ཙཱཿན་ུག་ལུབ་ཤདདགོས་ཀའདིརནི། སེརིཉངནས་བཤདཔ་ལ་འགལ་བུང་བདཁུངམདང རརོ། །བསན་ཐགཔཆན་པོའིིརཅུ དལས་འངབ་ིན་ཅིས་སུ་བཟདཔའི་ 
ཀིག ༨༨༨པྣྣྣྣྣྣྗཔཔྣཾཾོོྣོྣྗོོྣྣྣ།ྣ།ྣ  །ྣྗྣྣྣ ་ར༢ 
སྤྱི་ཤས་པའཾདནདུ་གཅིག་པས་དའི་ཕྱིར། ཐེག་པཆནཔོའི་སཱ་སྣེད་བཀའ་ཡནེ་པ་དའི་བློའི་ཡུལ་དྲུ་བབོད་པར་བྱེས་ཤིག །སྟེང་ཉིདཿཅས་བྱབ་ལམ་ྱི་དམོགས་པདང་། སངསརྒྱས་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྒུའི་བདག་ཉིད་སྔར་བཤདཔ་དལྟར་རིགས་ | 


ཀི 


བཱ | །བསྔརསྭ་སྟཱཝསནོ་དགཿ །ཆེནཧྱི་སཱ་སྣད་དཱང་ཅིག་ཤེས་ཐ ཐྲཾག་དམན་སི་ཇེ་ ངོ་ལོས གྱོས་པོས་པམ བས པཱནམས་ལ་ བཀའ་ཡིནིནཿིྲ་མིམཉམ་ས་མོ་མཉོམ་པའླིར་ ལམཚོ་ནོམདྡནིངམཉམ་བའི་ ཟླ་གབཅེདམཐ་ཕག་པའི། 
( ཕིརརོ། །གསྒུམ་པན། བབཞིན་གཤེགས བུས་དགངས་ཏེ་གསྱུ ས་པྲ་ནམས་ཤས་པྭ་ས་ པམིནཔར་ཕྲི་འིར་ཐེག་པ་གཅིགྱ་དུ་ཟད་པ་དང་མཐརྡ་ཐུག་པའི་ཐེགཔ་གསུལ་གསུངས་པས བསྩ་ཡམ་དགངས་ཏ གསུས་བ་ཡན་ཧ། མལ་ལྭ་དུརཔ་ ། 
གདབ་པརམིབྷཉ། པནོམ་ཏོགསན། བཏང་སྙོམས་སུ་བཞུག་པ་ཉིདྱ་ཀིས་བདག་བྲས་བདྲ་ྷ་སྡ་འིཚོ་མམོ། 

ཐྲ 


མམ་ ཟ་པདུ། བཏང་ཙོམས་ཀྱིས་ནཾ་མིག་ པར་མི་འྱགལུ་སང་བས་ སྔིག་པར་འགྱུར' ལ། དགེ་བར ཐིའགར་བའི ཡོརརོ། །དེབས་ ངེ 
གཆན་ལ་ཞེ་སྔ །ང་བ་ ཿབདག་ལགས་སུ སུ་འདོདཔསྱ་བ་བར་མི་རིགས་ ་པས་ གནས་འདི་ལ ཟབ་བརཔའོ། །གསུམ་བཟེག་དམན་ཾས་སདལས་བཤད་པ་ཝེ འེ 
༢ ན་སེ དཔའི་སད་བླ་ཚོགས་པརམ་གཿ 


དཔྲ་དག་པ་ ཆེན་པོའི་ལྲམ བུས་ཚོགས་པ་ལནཔ་ལ་གསུམ། ཉནཐོས་ཁྱི་སྔེ་སྣོད་ལས་ བྷྲ 
ས་པ་དང བདན་བཞེ་དང་ཤྲུགས་ མཐུནཱ་ཙུམོ་ཉམས་སྤུ་བས་པས་གངསྱ་རུས་ནི ཡི་འགྲུབ་པ་དང་། མཁས་པས་ཐེགཆེནྷའི་ སྡིྣོདབཀར་བཟུང་རིགས་པའོ། །དཔཔནི།ི་ ཉའོ 
རཱ ཧིན་པེའིགདམན་ཚི་མཾ་རད་དལསནི་བརྦནུབ་སེམས་དཔའི་ྨོནལམ་དངབོབླ་རབས་ལེཚ་ནམས་དང་། ༈ཇྔཿན་་ལསགས་པདད་། ས་དང་སྨིན་པ་ལ་སགས་པའི་ཕརྱཡིནྱའི ཚྱི་སྣོད་པ་དང། ཚོགས་གཉིསྣ་རབས་པཆདང་། པང 


ལཾ ཟི 


° 





>° 


༤ 


།༄ཊེ། 
༦ 


ཡཱི 


)# 


ཐག་པ 


ཐཾ ངས་འ ཐོ ོཔོདང་ིག་བས་ིོ་ྤྱོ་དཔགབཆི་ྲཾ ངཱ ནི ལོས་གྲསུཿསོ ོ་འར་གཔ་མནཔའི་ཱོལས་ོཔདཔའོསབོབོ ཡོགས་ པརམ་བཤདཔས། ༈ ཐཾགདམན་ཧྱིནྡ་ཆོའ་ དནས་ 
¡ ¡བཤད་པ དྲས ཉེད ཅམ་ཞིག་ཁོན༡ཨསསྤུ་བངས་པས་བསྐལ་པ་གྲངས་ན ཨད་གསུམཞ་འཆང་རྐྱབའིལ་ འི་ལམ་ཛོགས་པརྨ་སན མ་པ པའྱཾ་བཱངྒ་དཱབསམས་དཔར་གལ་འགྱུར་ཏེ། བྱཌུམུཐ་སེམས་དཔའལམ་མཚང་བའིཡུརེརོ། །གཔ་སན་འའྲལ་སྡད 
/  ལུས་ཀྱདཐེགཔ་ གྲསྱུག་ ས་་ ཐེགཆེནམཚོང་ཞྲན། ཐིགཔ་དམནཔའྱི་སྡིསདེལས་ ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ལམྡ་ངོགས་པ་སཔསྤར་ རྒྱས་ཀྱིས་ཨ་ ་བཤངད། ཉན་ཐོསནམས་ལ་རི་ཤིགམ་བསྟན་པའི་ཡིུའརེ།, །དཡངངཆུང 

སྨ སིམས་དཔའྲི་བུན་མདཔའི་ར་ནུབྱཀིཧིརྦདིནྱགིས་བླནབས་པ་ཡན་པའྱི་ིར་རོ། །དོན །དོན་འདིལྷ་རུལཔ་ལས་ ལྕག་པའི་ཚོདྲ་མ་གཞུན་སུ'ཡོད་མདངས་ཐེ ཐིག་ཆེན་ཧྱི་སྣཾར སྣོདྲ་མང་བར་སྱི་བའོ། །ག །ཉིས་པནི། འཕུགས་པའ་བདན་པ་ འགི སེ 
མཱུ མཐུན་སོབརུན་ཕོ་ཙོམ་བསྐལ་ པྲ་གངས་མད་གླསུཡ་དྲུ་གོམས་པས་སངསྤ་ཆ རྒས་ ཐོབཔར་འགྱུན་རོཞཱན། ཐེ ཐེག་པ་དམན་པའི་དག་བཅོན་པ་ ཡུ སུངས༔ ནྭ་ཀྱེ་འབྲས་ ཐུསབགང་གིས་ལུག སྣཾསཕསརྒྱས་རྩུ ལྕགཔ་མེན་པར་ཐལ། སངས: 

དཿ ི་ནླ་དབས་གང་གིསཿ ཉའཐོས་དྲག་བཅོན་ པའི་འབྲཾས་བོུབྲོ་ནུས་པའི་ ཕགས་པའི་བདན་པ་ བཞི ཞའིདོན་མིཏུག་སགས་བཅུ་དག་དངབ༔ ནུཐྱི་ཕྱེ གོས་ནྭུནས སེ་བདུན་པོཙམ་ཞིག ཞིགླ་དམོས་པ་དངྲ་ལ པམི་ཡཞནིཉཤཐསདངན་མོཔ དབཡིན།| 













ཏྱ རས་ ཀལྩོ་གུ་ཐུན་མངོབ་ལས་འས མེང་མིན་པ་འབུངམི་སདཔའེ བའིཕིརསོ། གོམས རགངས་ 
{ {པ ར། བྲ ༨ མས་དཔའ་སྤྱོད་པ་རྫོགས་པ ལའོ ་པའི་དོན་ ཤོསྟི་ཏིམངོལསནིཔ ལ་ཤ! ཞིག་པཆེལས་ 
ཤཱ (ུཧྷཐ་པདྱིརམཁན་པནམསྦྔརིས་ (ཤྲཾགཆེན་ཕྱི་སཱ་ ི་རོད་བཀར་བཟེང་བརཔའོ། །ཡེངན་ཟུང ཟེལ ཏྲད མི ཏཱ གྲནས་པའ་དན་ཏུཊ ཀཀ མ་སྩལ་བ 
| 
| 


རྨར བགཿགང་ མུ་གསུཿས་པ པའི་དགོས་པུནི། བ གྲངལ པུལ་བ་བཀ་བའ 
འ།འཕུམླགཏུའཇཱཱ། བྭ་ཏུརདབཤུནདུ་སངས་རྱས་ནམས་གདུལ་བྱཿ ཕྲ ོམ་ཉིད་ནསྟ་རགོས་པ པརདཀའ་བའཆོས་མེ་སྟནྱོ་ཕི་བོ་ཡུལ་དུངིམ་བབེ དཟོད་པའི་ཆོས་སྟེན་ ཏི། དེཿསིའི་བནི་རྙཱིབཡིན་ཏ། 2 ཅོག་ལྷ་ནིགོག་གཅོདསགས་སྡིག ད 
པ་ལྷ་ནམ་པར་དླཟོགཔའྱི་ མཆོས་སེནཏ དྲ་ཡང་གཟུལ་བྱ་སས་བུ་ར་ བུ ་དང་དྲའ དི་བསམ་པཅན་བཅོག་བསད་ནམས་ཆི་འྲབས་བྲུ་ མེའི་གྲོའ འིཕང་ལྲགབ་བརླ་བབའྱི་ཕིར། ད་བསྲའབིང་པསམ་ཅན་ཁུའགལ་ཞེལཤོརབམཐའ་གཅིག ། 
ཏུསདབདྱ་ས་འབྲསླ་བུང་བདང་གྲང་འཛྲིནྲ་རས་ཐདདཔ་གཉིསལ བྭ། ན་པ་ན ལ། གདུལ་བཁ་ཅིག་ལ་ནི་གཟུང་འཇོན་རས་བདདྱ་ཀིན་དོང་པུའི་ཤེས་བདོནདམ་དྲགུ་ བྟལྭ་ཏུནཔས་ཁཿ ས་བཅིགལ་ནི་གཉིས་མིབཏན་པའོ། །གནསལགསའ། 
ཤད་ཨོབོལ་བདན་པརནཔའིཁུ༣གཅནའདི འཇགས་པྱ་སེདཔ་སང་བཉིད་པ་  ི་ཉིོྲ་གནམརུབབཔདངཔརབྱ།སུངཔ་ཡ་ཉོན། ེནཏོ། །དོན་བསྡུ་བནི། ང མཁས་པས་ ག་ན་པ ཏཾ 


བའི་མཔ་ཡིན་ཏེ། བྲར་དདཔ་ཡགངྷི་ཕཱབཱ་པཔཔརི་ ༢ † 


: 













 ོཔོར་བཞོོགོས་པོའབ བྲ་གབ་བདྲ་བབ རིགས་ས བུར་པཱའོ། །ཐེག་བཆེནཔོའ་མངོ་ བྱ་དཔངདལས། བཤད་པཉུམག སྤུབས་ཤིངམོདཔ་ནོསླཤདཔའྱི་པདོ་རཔའཐོོཔྱརང་འག། ཅི བོ 
| གྱུ་ཙུང་ཞརལ་ འགུབ་པས་ཐེག་དཅེནའིའིི་དྲ་རོདལྷ་ཤུགཔ་གུས་བདྩ་བཞི་ངའི་ ནན ་ བྲངས་པར་བའོ། །ག །སུམ་པ་དོན་བ། ་བནི། རྒྱལ རྒྱལ་སྲིད་ལ་གན༥ པའི་སབས་དངནླཾད དད ཙཉྒ ; 
ཚོས་ནྱི་ཁྐད་པརྡ་ ་ སྨ་སུབ་མཱདྲསྦ་ཁིཝ་པ་ལ་བཤདཔ་ཡིན་ལ། ཁྱདཔར་དུཤེས་པ་རབ་ཅུ་བྱུང་བ་ལས་ལྷག་ པརྙ་ོན་པན་ཡིན་ཧྱིི ཁྱིམ་པས་དྲུག་གིནང་ནས་དགསུམ་སྦྲབ་སླ་ གུ་བ་ཡིནནོ། །ཕརྱ་ཡིནདང་ཕོགསུམ། སེ པཅནདེ་ཞཔར་ 7 
གོནས་པར་མཛོད་ཅེས་བའོ། །བདིཔྱརལ་པོའིཀན་སོ་བདཔ་རཅན་ལླ་མོམིནས་ན་རབྱ་བུང་གབར་གདམས་བ་ནི། འོན་ཏའཇིག་ ནམི་བྲསནའྱི་ཕིརསུག་གཙོདསགས་བགཔལྱོ་བས་པརཆོསྦིསྨ་ཧལ་པདབྱད་དཀའན་དསནོསི་ 
སྙནབའི་གྲགསཔའི་དནབུ་ོ་ཡས བུབ བའཐོབོ་བརམཛདཔརརིགས་སོ། །མཚནདོནོནི། རྒྱུལ་པོ་ལ་གཏུམ་བྱ་ཐའཾནེ་པོཆའིདྲང་བལས། རྒྱཝ་པོའིཚུལ་བསྙུནཔ་སྟེ། ལྤ བཞི་པའི་འབེལ་བགྲོ། _།ཐར་བྱུ་རདྲ་ཐོབ་པརའདོད་ [ དཱ 
ནཾ ¦པས་རབཏུ་བྱུཉ་བར་ག །དམས་པ་ལ་གཉིས། ཀྱམ་པ་དང་རབཅུབུདབའི་བང་ནུབ་སམས་ད དཔའྲི་བང་དོརྩ་སི་གནས་མདོར་བསྟན་བདང་། རྒྱས་པརབ་ཤད་པའོ། །ངཿ རོམ ནི རོལད བྱ ང་པ་ད དནས་རབྱ། བུངབ་ཞིས་དང་པོར གཔའིནུལ་འིམས༔ 






,:=9། - །ཀྱིབསླབ་པ་ལ་རབྱཏགུས་ པདྱ་བ་ལ་སོགྲོ་དརབྲི་འབྲུལ་བཞོདོརབྗོམས་དབ་ཕུངངྱ་མུ་བཞི་འཕྲུལ་བདང་། བཅས་པདང་ས་མོའོགསུམ་ལནང་དྲུ་འོས་ང ཐོསོ་པ་དང་འིའི་དདོ་གཏན་ལ་དབབད། ་འབྲསཾམས་པའྲ་བསྐནསླ་པ་ ཞུས 
རྡེགས་བརཔཤེས་དརབྱའོ། །དེནསཉིས་པྲ་བན་ཚོགས་ཤེསནས་སྲང་བརྩབབའི་གཤྲིནམེས་སངས་པ་དྲ་བའོ། ། །དེ་ལས་ཀྱང་སྲང་བྭ་ལ་བརུ་རཱ་བྲདྲུད་བྲགས པྣནམས་འབད་དངེས་ ༢ ་པརྦ་གསནས་སྤང་བརྲ་བའོ། །གཉིས་བལ་ གཉིས། 
་སྦུད་གདང་།ཨའ་ཏནླ་ཀངཔའོ།།དངདོལ་གཉིས། རྒྱས་པར་བ ཤདཔ་དང། དྲོནབྗསཔའོ། །དཔཔལ་གསུམ། འབ་གགིས་དཔོཔ་ཚྫོལ་བཤདཔ་དང། ཟུ་མཛསནས་ཞིགཅིག་པཔཅབའི་ོག་པའབརབ ཤདཔ་དང།ཞགཉིས་ 
ཏྲི པརངགི་ཡེནོ་ཏུན་སྦཾ སློག་པ་སྲེགས་ བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཁྲོ་བསེགས 'བརུ་བཞི་བཤེད་པ་ དང་། ྱུ་རུལ་བཤད་པའོ། །དང་པོན། ཁོ་བ ཁོ་བབ ཤདྱ་བདང་སེནསྦ་ཏིའྲ་ཁུག་ པ་འཆདྱ་ང་དེ། མ མདོལས་བསྟན་པའི་བཤདྱ་བ་བཀོདནས་ བྷྱ 
བྲ ུ་ཅོས་ཀིབཆདཔཡནལ། འགོྨ་ནམས་ལ་ཡད་ད་བཞིན་དུ ཤེས་པརྩ་བོ། །ཁྲ བོ་བདདང་ཇེས་སུབྲེལ་པོ བི་རྒྱུན་དམ་དུའཇོན་པ་འ། འཁནངུའཛིན་བ་དང་། འཆབ་བ་གཞུན་ཡིག་ཉེས་བྱ་མེངསནྭ་སུ་འབས ཉྱིསཨཱཾམངོནོ་པར་ ུ་ 
1 བྱདཔའི་རྡིག་པ་འཆབ་བ་སྟེཆོག་པནི་སྡིག་པལཞེནས་མི་གཏོང་བའོ། །གསོནོ་གཞན་ཤིན་ཅབྲས་བ་སྟེ་མྱ་ནིེམས་རྒུང་བྱ་ཨྱུ་བའོ། །ཕྲག་དོགའིརིད་བཀུར་ལཆགས་པའ་དབངགྲིསྣརེང་བཀུར་སགོས་གཞན་གི་ཡིན་ཏན་ལམི་ཐ 

























ང་གཙ །སེརྦ།དེ་གཏུང་གསའ་བགས་དཅུདྲ་ཡིགའྱི་བདད་ནད དོན་བདེ། །འོར་ཞེད་བདུ་བའམད་བདེར་དདང་གཞུན་ལདའིགས་པྱུ་ཆུབཛོན་དུམས་པའྲིདདོགཉེས་རིདསིང མ་པའི །འེང་བའྲོ་ས་སགོས་ལ་རངོད་འའཤད། ། 
| ¡ པའོ ཉས་སྭམཁཱཾས་པསྲ་བསླང་བཁྲོགཉེརསེགས་ཡུས་དག་གི་གོ་བའ་བྱུང་བའོ། །རྒྱགས་པྡེ་འངག་སྦྱོད་སེགསིས་དྲགས་པརང་གི་གེ་གཏུགས་པའོ། །བགམད་པཆོགས་ལུམ་སྐོགས་པའི་དབང་གས་དགུ་བྲནམས་ལ་མི་ཅ་བཞིང་བག་ ཏ་ 
( : པ་དང་བཅས་པ་ལསམགན་བསྲུང་བའོ། །གཉཾས་པན། ངྷ་རུལ་ནོམ་པ་བདུན་ལན་ཏེདནི་རྭ། ཕྱེ་སེབཤདཔ་ད་བའོ། །ངྱ་ཧལ་ནྡི་པ་བླད་ཙ་བདྡནྱ་བཾ་ཕྱ་བ་ཝ་གཅག་ཅུ་བྲགང་བརྩ་བབ་ཡནནོ། །དལ་དང་དནེ། ད་ལ་མངོན་པརྡ་རོམ་པད་བ་དམན་བས། 
 གག་དམནནངོམཉན་པ་དངནཏུམ་སེེ་ཏཱམ་པ་དུད། དམན་པས་བདག་ཝུུག་པའངནཉམ་སམ་པའི་བདག་ཉིདྱཀི་ངྱ་རུལ་ཞེསྱ་བའོ། །དམན་བས་དམན་སྙམ་བངྩྱ་རལ་དུངྱི་ཉུང་འྱགར་སུསན། དམནཔ་དབས་བདག་དམན་ཡང་རུང་གི་སུམ་ང་འདསྣ། 
§ བདྡུརོམ་བཅནནོ། །གཉིས་པན། ཆོས་གང་གིས་བདག་ཉིད་ལས་པད་འབགས་པ་དངམཉམཱ་པརྨ་ནོམ་པ་གང་གིན་པ་དྲ་ཐུག་པའི་དྲ་མུལ་ལ། །གསུབ་བནི། ཁུདངའཕུགས་པས་བདགུ་ཁད་བརའཕགས་དརྨ་དོམ་པ་གང་ཤིན་ཏུམཐོབས་ ¡ 

ངྲ་དུཔོལ་ནག་དགའབུང་བ་གཞིནདྲུ་ཉེས་དམིགས་ལུག་པརཆ་བབུ་བ་ཡིནཏ། དན་འབོར་ངྱ་རལྱ་བིས་འྭདིད་ཅིང་། །མེའི་དགའ་སྟེན་དཅོན་པ་དབ། །གཞན་ཁྱ་ཟན་ཟའི་བུན་དངནི། །རེ བཱ 









༼མཐོ་སྐམ་བང་མྱལ་འག་ངང་རྱ་ཏབསཀྱི་ྟ 


ཏཱ བཱུརྨ་གཏེ དྲ༨་བདགག་ ཤྩ་བད་དུན་བལ་ཆུགས་བའྱི་དགསུས་ལས་བུ སུ གསུམ་ལསྦོ་བངལརྐནི། ཡེ་ལེཉནྱ་གི་ལེ ཤོནོ། ཉེར་བཤིབ་བདག་གཞན་ཐད་ དོད་གསོ་ནི་འིསགདཆགས་བང་རྫོགསོ་མཡོས་དའོ། །ཆགསྣ་ཐང་རོངོས་གསུམ་གང་ཡངཡིད་ལའི 
པགང་ཞིནྷ་ཏེའུམ་དགེི་དགེ་ཡིད་ལ་མྱིབེདཔནི། ཉེར་ ཉོརྦ་ཝཾ་པ་སེམསཾ་ལྷ་ཝུ་བནད་པརབཤདདོ། །ཆོས་མཐུན་པརྱ་བ་བ མས་ལན་ལེ་ལོད། བཀུརྷཱཾཉྲཾམསཔ་གབའིནི་པ་དནིཉེར ངུག་པའོ། །བམརྦ་བས་པན་བཅོམ་ལྡན་དས་ཀྱི་རུལད 
པསྱ་བཟམིནཏེ། དྷེལར དབནིཉེར་བདུནད་ེབདོན་བཞིན་བརུའ དཱ་ཉེར་བྱཧད་པ་ཞན་བནི་ཀུནནས་དཀིས་བམངནློ་གུར་ཡིན་ཡང ུར་བུདཔི་དདངགས།གསྣ་་གའོ། ར་དག བ་ཡོངསྤ་ཞེནའི་གཟུགས །སྒུ་སོགས་ཨུལ་ཝ་ལ་ བྲ 

ད དབབསའསྱར་འའི་ཀུནནས ཀྲིས ས་བཆེའརབྱའྱུ་གར་པཔ་ཡིནནོ། །སུམ་རུ་པ་ཆགས་པནིའང་གྲི་ཇས་ལ་ཆགས་བའི་འདོདབ་དབལནཔའི་ཡེད་དོ། ཀཀ བྣནབ་སེམསན་དེའ གཅིག པམི་དགས་བའི་ཆགས་ང པཿ 

དི ཞེས ་ཀའོ། །སང་བརྩདད་ བུཉམདལ་ཆགསནས་ཚག གེས་བསོད་པའི་ཀུན་སོངནེ སོ་གིད། [པཆོས་མིན་པའི་འདདོཆགས སོ །སིག་པ་འདོདཔའི་གང་ཟག་སྟོན་མེད་བཞིན་དུ་ཡེན་ཏན་དང་ལྡན་པར་སྙེན་བནི་ སོ་གསུམ་པ འུ ཆེས་པའོ།།( རཱ 

།༈ ས་བཞི་པ་འདོདཆེནནི་ཛས་ལ་ཤིན། བརྐམ་པྷ་སཆོག་ཤེས་པའོ་དཔལ་ལས་ འདས་པའོ། །སྡ་ཝ་ང པ་ཐོབ་འདོདདི ནི་བདག་ཧི་དཅིནསྭ་ཀང སྭ་འ་སེནོ་ཏན་ཡང་དག་པ་དཔྲ་ལནཞེས་པརོལ་པོས་གོདར་འདོད་པའོ། །སྭོ་ངུཊ ག་པའི་བཟོའ་ དཔནི་གཞན་ཚིས་ | 






[བཤུད ད་ཁོ ཏོ། །བགཅིག་པའདོདབ་ལའྱདནཔནི། འདོད་པའི་ལོོ་ཏྡ་ཝདགལ་འདོདབདབ་། རོརོདུགཉོར་བཅོད་ངོ། །ངགོངསོ་བྲ་ོད་བོམསྤད་བདོག 


| དངཿ བཟག་གྲི་གོགས་པོངང་། བདག་གི་ངགའི་ཕགས་ལངས་གསུམ་དུ་བང་ ༡དལ་གནོད་བཅུས་སེལདད དཔའ་འྱག་རོསམདུ་གསཔ་དབབདག་གེདསལ་པའཚགས་འད།བར་བ་ པར་འྱུརརོོ་སྔམདུ་ 
ར་བསས་ དགང་ཡིན་པནི་ང་གསུམ་པྲ་རུགས་ངའ་་བྱར་བའོ། །ང་བཞི་པགྱཉིདནི་གཉིད་ཉིད་ད། འཇུག ཅོ ' 
རད བ་བདེ ¡ །བྲཝ་པ་རོད་པནི། : ཟསྱཀྱསྦྱ་རྟགཔ ། །ངྲ་བུགཔའྱོདབཞྱི་བ་བངན་པརབས་པ་ལ་འགྱོངའ ཡིས་གདུང་བ་ལས་བུངབའོ། དྲི གགསུམ་འངལས་ 





རེ 




















ས་པས་ལུས་སས་རབཏངུ་མན་བའོ། 
ཐཚོམམོ། །ེྷ བྱཅླ་རཱ་བདུན་པོ་ད་དགདི་ཕལ་ཆེར་སངྱཔའད བ་ཡིན་ལ། ཁཅིག་སེམས་བུང་ངོས བུངབླ་མབབ་ཡངཉ པའྱི དའབུས་བབླམཔབའིཆེད་ལབབས་དལ་བཏགསྐཏའབང། ད 
[ པས་སྦང་བར་བྱལ། ཡལ་ཆརབ་ཤད་འའཔ་འཛདད།ཉིགིྱིས་བས་ཅང། ༤ །།གཉེས་བདོན་བསུ་བའུ། སྡར་བ་ཤདཔའིཉོསཔ་དདག་འིམ་པདྱབ། ཁྱ་ཐཊ་སེམས་དཔས ྱང་ཕུང་བརུཧ་ཞིག།ས ཛ 






















ཟོའི བོ་དོང བ་མོ་བཅོན་ཅན་སོ་ལགཔོ་ཤབྲམངཔརབའོ། །གཉིབའོའོཏོནླང་བལ་གོ་མོ།གནསྟོ་དསོའོ་ཏོན་དང།མ་ཕུག་ོཏོ། །དང་པལོ་གཉིས། ནབས 


4 བདང། ས་བཧུའྲི་ཟ་གཞུག་ག །དང་བོལ་བཞི། ཡོཏྡ་ཐཾང་བོ་བྲསས་ཏབསན་བ་དང་། སོ་སོའངོབངོས་བཟུང་བདང་། སོ་སོའི་འབས་བུངང་། ཐུནམོངག་འབུས་བུའོ། །དང་པོནོ། ཧྭཏརུབསཾམས་དཔའ་ཉེས་བདྡེ་ནམས་དང་བཡན་ཡོན 


ད ཏོནྣནནལ་བདླ་བགྱུ་བརྙན་པར་འྱགརབས། ཉེས་བ་སྤངཞིངཡེནོཏནེལ་བཏྟོན་བརུབྱའོ། ལ་བ ཿསྐམས་དབས་ཡུནོཏནམདོར་བསས་ཏེ་བསྟན་བརུབ་བཞི་གང་ཞོན་ཧུན སྤིན་བ་དཔུཾོ།བིོས་དང་བཟེདཔ་དང་། བརྗན་འབྲས་དང་།བསྒན་ ཁྱ 
ཀཱ གཏན་དང་། ཤན་རབ་ད དྲག ཧིངརྡེདང་། ཿ དས་ ཤླུནསླ་སླང་བའ་དམས བསྙེད་སེག གསས། །གཉིད བནི། རངགྷིནོར་གཞན་ལ་ཡོངིསྲ་གཏོང་བའི་སོམས་པ་དང་དེྲཀླ་ནནསྣ་མངབའི་ལུས་དགགི་ལས་སེ། །རུལ་ཁྲཝཾསནཾ་གཞནས་ | 

“ན་བར ༩ཅེད་དྲ་ཕབཉིདའབའཞིག་དོན་དུ་གཉེརབ་སྤངས་དའོ། བཟད ི་ོ ངོསལ་ངོཔ་བྒ་ལས་བདགས་ས། །བརྙོན་འགྲུས་ནི་དགེ་བའི་བལ་སྦྲེ་བཏིད་དོ། །བསམ་ སམ་གཏནདག་བལྷ་ཅེ་གཅིག་བྱ་ཏིང་རྒོད་དུང་གི་ོནམོས 
པ [ །ཤསརབཞོཾབདེནབ་གཉིག་དང་བཞིཌ ལསག གསཔའི་དགོ་གཏནལ་འབེས་པའོ། ིངཛེན་པོའི་དིནས་ཆནལ་དནིགསནས་སྡུག་བསྔལ་དངྲབལ་འདེད ྐིངརགཞན་དེནལ་ངོགཉིག་འྲི་བོཟོན་ས། །གཧུམྨ་པན། ཕྱནྣབའབས། 


[དང བརྒྱདཔའིས་དང་། མཐོངབའིས་དབ། སུབས་བའིས་དཔ། འདོདཆགས་དངབལ་བའྲིས་དང། ཐུས་བཏོགས་བའིས་དང། ཉཱནཐོས་ཡིས་དང་། ཉན་ཐོས་ཏིས་བདུན་དང་། རབས་ལྱུརུས་ཏིས་དངའི་བྱརདབ་ཤདཔའེ་བཞིན་དཤིག་།་ 
རྒྱག བུསས་པའིས་བནར། །གཉིས་པལ་བཛུ་ཡེ དད་པའ་དངུ་པས་དང་པན། སངདག་ལས་དང་པརས་རབ་ཏུ་དགའ་བཞས་པནདྲསས་བདུཔ་ལས་གསུངས་པའ་ཡན་ཏན་བདན་ཐབ་པ་དང་། མགྦ་ནཱ་ཐཱགསྦཱ་ ད | 
ཞཐངྭ་སཔས་དངྲ་བལ་བསྩ་བརྣ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐུན་མོངམིན་པའེངགའ་བྱ་ཁདཔར་ཅན་བེདཔའི་ཕིར་དང་། ཐརཔ་ཐོད་པའི་གགསྣའིགཙོ་བོ་དང་། འཇིག་ཆོགས་ལྭ་ལ་བདང། ཕཚོམ་དང། ཆུལུ་འིམས་དངབཅུལ་ཞུགསམཆོགྱདུའུདོན་པའི 

¦ ཀུན་ཏུ་སྙོར་བགསུམ་སྨངཊ་ཤིང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སཔས་རྒྱསཀྱི་ས་ལས་འདས་ཤིང་། ད་པའི་ས་ཀུན་ངུ་འོང་དང་རྗེས་སུམཐུན་པའི་མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པས་དེ་པའི་རིགསསུ་སྩེས་པའི་ཤི་ཧྲ་དང་། ཛཾའི་རྣམ་པར་སྨྲིན་བསནསྟ་དའི་དབངགས་སྱྱིན་པའིཊ 
¡ ༄༅ ::་ -་ ཀེ བརྡ་སིན་པའྲི་རི་ད རཾ ོེ ཆེ སེ 23 ༄༅ >22- 5༨ བ„ .༤༽¬,-.»,=,€༤ ༣ ` ༣༨ ༢༡ འོ ༨ ཨའ ༣ ༨ ལ་ 

| ཐཱརམྱཧིན་བནཆོ་སཱཆེསྐ་ཡུག་ངརའྱ་གར་ཏེ། ས་དངྱ་ན་པའི་མི་མཐུནཱོགས་དངྲབལ་དསྲར་པ་ཆེསྐ་ཕུག་པདེ་མ་དུ་ཡར་ཡིནྷ་ལཱགནམས་རི་ཝན་པསྭ་ཧིན་པ་ལྷུག་པཞག་བའོ། །ཡེན་ཏནཾ་ས་ཧི་ཁཿཔར་འིགྣ་ཏུའོ་ཁལས 
| £ ནི་བྱརགཡོ་ཞིང་སྣང་བད་ཅིད་པ་སགས་ཡན་ཏོན་གྱརྦ་ཕག་བཛུ་གཉླིསསེ། །འཛམླ་ཞིངགི་དབངྱལུག་ཚིན་པོརའྱཧར་བནྲིནམ་སྨིནེ་འཕཾལ་བའི་ཁྱད་པརརོ། །གཉིས་པས་གཉིས་པ་དལཡེདཔཞསྭ་བ་བདི། རཔ་ཉིདའབའ་ཞིག་གི་ཆེད་དུཐང་ 













༣ 


ས + ངལ འིདལྭ་ཟུད་པྲམོའ་པའྱི་ཡོར ལུསདངངགད་སའ མསྱ་ིལས་ལ མོ་བྱམྨནོལོད་མངའཆལྔརྱད དཔའིའིར་ངིསྔ་ུཔིསདད དགལ་གནས་པའྱི་ཡིར་ཡོནོ་ཏན་དའིརམ པརྨ་སིན་པསནི་དྲ་ཐོབ་པའི 
ཤཱ དབངགྲིསྣ་ུལ་ཞིམསཀི་ཕརྱ ནམཆོགྲོ་ཐུག་པརའྱར་རོ། ། དོམ བ་ང་གསིས་སོགས་འོས བ་ །རྣམ་པཱཾནའཕེལ་བའིྭ་བུགནི་དང པལ་ལྡན་གླིང་བཞྲི་ལ་དབང་བའི་རྒྱལ་སྲིད་རེན་ཆེན་སྣ་བདུ་ རྱི བདག་པོའགོབལ། 
ླ 1¶ ཕན་པའི་འཁོར་ལས་བྱར་བརའགྱུར་དོ། །གསུམ་པས་གསུམ་པའི་ལ ནི་འོད་པདཔ་ཞིས་པལ། མཉམ་གཞག་རུ་ཤས་སྒྲེབཀྱི་ལུང་ཤིང་སྲེག པར་བདཔའི་ཡཤེསྦིེམཆཾཤམ་ཞི་བའི་འོདདའྱརུངབབོའིསབསྱསའང་གི་ལུས་དངྔ་ས་འོབ་འི 
ཌཱ གནས་སྐབས་སུ་ཡངཏིན འཆར་ཐའྲས་པོམ་གྱི་འོད་ ཿདསཾར་ཟུངས་ཀྱི་འོདདཔའདྲབའབྱུང་བའྱིརའོ། ] །སྭ་དེར་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་བཞི་དང་། ཆངམད་པ་བཞི་དང་། མཛོན་པརཾ་ཤིས་པ་ཝྔ་ཕིས་པངཔའདོདོ་ཆགས་ 
དང་། ཞྲདདང་གཏིི་མུག་ཡེངོས་སུ་ཟད་པའྲི རརྲིནམ་པར་སྨིན་པསན་ཡོུ། ་ སྱ་ཉག་པདང་བཅོནའབུས༡ངྒ་ཕགཔར་ྨྱདཔའིརདངརྡམ་སིན་ལྕ མ་པར་བ 


° ཟམ་ཁས་པ་དའི་དབང་གི་ ནི་ད ་བར་ཅགས་དག་ པའ་ཧེདཔ་ཡིནནོ། ། །བཞི་པས་བཞི་པ་འོད་འཕྲེ་བཅ ཅན་ཞཾས་བཟཞི་ཡངདག་པའི་ཡ་ཤསིབའིའདོས་གསུམ་པ་ངས་ཆསྐ་ལུག་པ་འྱབང་འ དའོདའྲལ་བཅན་ཞིསྱ་པ་ལ། དནབཉེར་ | 


། ཛཿ | 


དཾ ས་བ མོའིབྷཱ་ཆལ་ཚོ་བཅུད་བངབ་ རལཁངབ་བཞིནོདདོདརོཅནོ་ཁོདབངབསམར་ལ་ཁང་པའོ། ༥ །གངགྱི་ོདནསསོའོ་སངདག་བརིགཔ་བཞྲི་གོས་པར་ཐོདབསས། འདིལླ་བོལོད དོ་ཐཟད་པོ་ཞིག་བའོ། དཾནམཔརྒ་ཐི་ 
[ འི བཾ རོ རའ དྲིས་པ་ལ་འགལ་བདང་འབུལ་བསུགསྱ་ཀླི་སྐནས་དྲུག་བཅོན་པ་སེགས་ཀྱིས་འྲས་པམེད་པའོ། འོ། །བནུ་པ་ས་བུ་པཆྩོས་ཀིན་ཞིན་ཏེ། ཆར་སྤྲིན་ལས་ཆརེ དཾ 
རརྗྣནྣྣ་ ཆསྤྱ་ཀླིསན་ཞེསྱ་བུའོ། །ས །ས་འདྲི་འབོནྱ་བངརུབསམས་དཔའ་དལྟ་ཏིངར་འདིན་ཟལ་ཡེདཔ་ འབྱུམ་ཕཱག་བཅུངིསུད་པའི་ཐམ་ལྔ་བང་དུབསེམས ཅེ 
དའུ འཛོནར་་ཅདམིནཔའི་༣ ཤེས་དང ཡདཔརདབངབརབདབནཔགབམངོན བུ མངནོདགརམ་ཐགཉངགསུམ་འྱུལབུག་བཅའི་གཏས་དངན ཉམ་པའི་རིན་པུཚཆེནཔོའིཔླད་རན་པོཚནསཔ་ཐེམས་ ། 
ཧུང ཉྱིམཚོག་དང་ལྔ པུས་སྤྲས་པཞེསྤ་བ་ཊནསྤྱ་ཆས་པར་སང་གསུམ་ མཱ་འབུམ་ཕྲགེ་བརྡུར་ཚང་བའི་རྔུལ་ཕྲའབཀྱི བྱཀི་རྔལ སིངཀི་པདྨའི་འཁེར་དཔལྡན་པ་ འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། གརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ལུས་ཀུང་དདབའཚམ་ཞིང་ བཔར་གནས་ 
དི ལོ (བསཏཏིདདའཛིན་དའབོའ་ ཐགཅུབྷད་དེ་ལ་འབུགཔརཀྲུནངྨ་སྣང་ངོ །དདེལ། འདྲགཔ་དང་། སེངས་རྒྱས་ བཅོ ཝྲནའདས་སུས༔ རས་ཉི་ུནནས་གདན་འཛོམ་ྷནམགཉི་འོདསནས་འོདཟེར་དྱཕུངནས་དབངབསླུར་བའ་ ཞེས་སེགས་ | 


ལ་མི 












༠༠༠༠“. 
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བའུ དོ ནེསངྭྱ་ཆགྱའི ལོབ རར ཤིསངབ ར་བྱ 


རྒྱས་རྣམསུ་ིས་སྔར་བཤདཔ་ཐྦ 
དུགནས་མིན་པ་མཏན་པའིེ་སབསྤུ་ཉིས་མཚོནཔའི་སྟེབས་ངར་ཡང ང་མཐའ་ཡས་པའའྲག་བཀྲ། 


ཞིགཏུདྡརད་བ་དབསས། །གཉིགབ་ལ་བཞི། སའོ འོ 


ཡག་གཞན་ དབཔླདགཞན་ལས་བརྩི་རནི་ཡགམཐའེ་པས་ཅང་འཇུར་འབུ་བྱུར་ཏེངས་བླམདང་པན་པརོ་བཅ མཞིགྱཏུབདཔར་སྤྱིར་བརྫོདང ངོ །གཉིས་པན སྲངས རྒྱས་དའི་སྟབོས་ནི་ གཞས་༈ 


| 
བབང་བསྐར་བའི་ཡུལྱ་གི་བདག་པཱན་དབདྱ་ཕུགཆེན་པོ་མཆོག་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡདནི། དྷེལུར་བཤདམ་ཐག་པའིས་བནུ་པ བཛདགཞི་བུང་དབསམས་དཔའེ་བྲུརམདོལས་བསྲུགས་ཤིངཛོང་། པཿ ་ 
་གཉི་ས། ༣ སཔསྦ་རསྱ་ཀི་ཡནོ་ཏན་རེརའང་ཆདམདུ་པར་བྷསནཔ་དང་། དལ་ཡིདཆེ་ཤིང་ཚས་པྱཉིདཔྱི་རའོ། 


ིརའྲི་ནམ་པརྨ་ནོནོ་བསན་གནུས་གཙོངམཁྷི་ལའི་བདག་པོའ་བུརསོ། །བསམ་སས་གསྣནིསངསྦ་རྒསཉི་ཡོ་ཞེས་ཞིན་ལ། ༣༣།། 
། །དང་པལ་གཏིས། སཔསྦ་ཆས་ཀི་ཡནོ་ཏནམཐའཡས་བ་སྟེབོས་བནུ་ལ་བཏནཔ་དང་། ཡོནོ་ཏན་ཆོདམེད་བའི་དཔེའ། །དང་པནི། སངས་ 


འང་ཁ་འགག་ཁརོས་འལ་།་ 


།ུམད་པའོ། །སེངསྱ་ཅསྣ་ནམསྭ་ཊི་ཡེནོཏནཆདམེདང ཉིད གས་ ཞུའི མཁའ་དངས་ནུམ་མངཚདམདཔ་ཇི་འདདབདེ་ 
ྱག་ལ་སགས་པ་བསེདནམས་ཚདམདཔ་དང་། ཕནྱ་བདམ་དཔ་ ལ་ཕནཔརྨ་མོན་པསྦ་རོུདམེདདང་ཡནཏནྱསི་བསདོནམས་ཚོད་ 








ངེ དབོ །དཔོའོ་གསུམ། གབྱ་དདོཏནོད་མོདཔའི་ནོག་ཧེདདང་། བསོདོནམཙོད དགསོགོ་པའྲིདུལ་དང་། མཿ ཨན་འགབངྲད་པར་བཅུས། ིབསྙན་པའྲོ། །དངཔོནོ། སངརྦྱ་རཱསཱིལེའོཏུན ླ 
ྭ བས་པ གལཏིས་སྱ་རསཏ་ ིུཚདདེམད་ཐད་པར་བཟུང་ནས་ཆད་ནད་པ་ཏི ཉིད་དྲག་མཐོང་ན་འདས་བུས པདང ཡོད་པ དོབཏུ་ པརམིའྱགུརབས་སངསྐ་རསྦས་ཡོནཏན་དའི ཤཿ 
ནི། རྒྱབསདནམས་ཚེད་མད་བཟི གདགོས་ པུས་དའ་ཕིརན་སངཾ་རཱསྦཀྱི་སྐུ་གཟུགས་དང་མཆོད་རྡུན་གྱི སཱི་ཕྱན་མཔལ་འམ་ཡང་ནཚོགས་ཀྱ་ཞེངྱ་པད་པར་ཅན་འཕགས བའི་དགེ་འདྲུན་ལ་སེགས་པ་གཞནདྱང། 
( ་ ས་བཅད་པ་ཏི ཧྲི ཤུ་འདི་ཉིན་གཅིག་ཡང་ངྲུས་གསུམ་དྲབ་ཚོདབརྩལཌོ། ། ། །དལར་བྲ་ངདབས་བསད་མས་མཐའ་ཡསཔའཡ་རད། །དཔ་པས་བུསངསྱ་ཆས་མཐའ་ཡས་པའ། འོ། །གསུམ་བནི། སསྱ་ཧས་ད དངྱ་ལྕུངདང་ཏོགས་ 
འདམཆོས། སེམ འཕགས་པའི འདྲུན་དདབརྒ་དུབ་སེམས་དབའྡ་ནམས་ ལ་ཡང་སྦོ་ད སྭསྤ་ནམ་པ་ཀྲུནནས་བྱཏུདདྱ་སཱབས་སུམ་ཆིས་ནས་མཆོད་འགྒོ་ནམས་ལྕ་ཐགའཆོལ་ལོ། །རང་གྱི་སིགཔཅི་མ་ཆིས་པ་ཐམས་ཅདྷ་སིབས་བཞིའོད་ 


1 བའི་སྒེནས་སྡིག་པ་ལསརྡེགཔ་བརྱི་ཞིང་། སྦྱིན་ ཅུན་པ་དངཛྲའིམིས་དངྒ་མམོ་བ་ལྭ་བུང་པའི་དསོདཞེནས ཐཝ།༔ ཏང ནཿཅྱ་ཏའ་ ༨། །ལུཨཅནཀྲུནྱ་པི་བསེད་ནནས དགུན་ལའདྙི་ལ་བའི་དགེབ་འདཔ་ཨར་ལགག་རལ་དྲརས་སུ་ |¦ 





















རོ་བ ཁོར་ལོ་བྷོམར་འི་བྲམད་བངྱཱ་ན་ 
| 





།༄། །དདཔོ།།བ ཁུརད འི་ཡན་འགྲལ་བྱོའུདནོསབལམོ་བོར་ཏོོདོ་ངའ་ སོ་བརབསྤྱོ་རོཤ འཁོར་ལོའ 
ལས་འདའ་བར་བཞེད་དྲ་ནམས་དེད ར་མ བ་གནས་ །པའི་བར་དུ་བཞུགས་ བག ་ ི བཱ ལམ་མ གངདུ་བ ཤད་བདྷཝར་བདག་གིས་བ བྱིསབའི་བསདནམས་དངདྲ་ཕར་པན་ཆདའདག་ 1 
གིས་དྱུ་བིས་བ་དངང་ལྟ་ཕན་ཆདམ་བྱགིས་ཤིངམ་འདོས་པན་བྱིད་པརབྱཧར་བའི་བསོདནམས་གང་གཞ་བ་དསྔ་དིསམས་ཅན་ཐམས་ར ་པང་བནེད་པའྲི་བྲ་རེབལ་དམིགས་བའི་སམས་དབྲ་ཝན་བརྡ་ཤོག་ཅིག་བའོ། །ཕན་གདགས་པ༽ 
།པའྲསུ་པ་ སྲམསཅན་ཚདམད་པའེ་པོར། དལུ་དམིགས་པའི་བསོདནམའོྲི་དད་བཤད་པདིཆདམད་ལྱ་རུབ་སདནམས་དཙདམཔས། ཟ་ ཅིསཔསྤྱ་རསྦཀི་འོན་ཏུན་ཅདམེད་པར་ཡིདཆེས་ པནྲ་བའོ། །འགམནཱམས་ལའུངྱ་ཧཱུམཆནད ། 
ལྟར་ཤས་བར་བཌོ། །སམས་ཅན་ཐམསཅང་དིམདད་པངྷ་སུབག་པམངཔའི་དབང་པཡོངས་སྡུ་ཇོགས སཔ་དཔེ་ ཁམ་བྱརད་པཞུན་པས འདས་ཤིང ༨གཞནདབདངམསོང་བར་སྤྱོད་པ་རང་དབང་ཡོད་བ་དད་། *ཙྲ: ཅའ! 
དདྲ་ཕན་བད་ཤེད །ལུཨཉན་ ནིའགསཅད་ཁང་སེསམ་ཐག་ལགན་རིན་ཆེན་ཉདདངྲ་ལནགིད་སེ་དཐམས་ཅདམཐའ་ཡས་བ་བས་ལ།བོདབང་བདདའ་བདབར་ཤེའ །བུད་མེདཐམས་ཅདྲ་དུས ུནཏུྩྱཝ་ཕམཆོག་ཉིད་དུ་ཚུར་འར་ , ¦ ྦ 










༤༨༨ 
ས་པའི་འ རིགས་པས་ སི་བོད་ 








རེ་བ དགེ་བྲ་ཐམས་ཅད དྲ་རོགས་ བྱདཅདྷ་ཊཱཾ་ཛྫོགས་བརྱ་པདཔར་ཤོག་ཆིག 


༼ མདང བྱ་ཉེད་པར་འདོདོ་པརྱ་ཧུར་བདདག་ཐམས་ཅདལ་གནོདང 
༼ ཅད་ཅིས་རང་དབང་ཡོད་བཞིན་དཔངའ གར་གཞན་གྱིས་དགུག་ཏུ་མདང པད་ སྱད་བུར་ཤེག །སམས་ཅནནམས་ ལ་བདག་གསད་ ནེ་བའི་བཤེབ་ གཉིནྭ་བསནས་བདག་ལ་དཤེབཞིན་འབསེཔ་དང་། རེལ སམསཅན་དདགཆེས་ ཆ་ད འད 
། གཞན་བྗབད་སན་ནི།དག་ལ་སེམས་ཅན་དདག ིརིགཔ་མིནཞིང་བ དགགི་དགེམ་ས་བསཡགཅན་དྲི་ ན་པར་ཤེགོ །གཞན་དོན་སྲེདམཐའི་པར་ད་བདཔར་གྲོབནི། ཇྲི 





ད་བདག་གི་མིང་ཙམ་ བོ་བསྱ་ཧང་ཤིནཏུའཇིགས་པ་མད དཔར་ཤེགེ །བདགནཡོང་དངྲང་ 


།ོགྟོངཱ་ཕུས་ཅོན་ཐམས་ཅུདཀི་ཐཱག་བསལསལ་པོར 


མཇས 


ཤེ 






འགའ་ཞིགྱ་ཁང་གད་དྲུལ་གོལ་བ སྟེ། སེམསཅན་ 





བདོ་བྱོ་དོདབདོ་ཤོགོ །འྔའ་གྟཏིནནོ་ོ་བོ་གོང་སུ་དགངྲགཔང་གདོནོ་པང་ངན། 
ང་མིདཙམ་ཐེགོ་བས་སྦྱ་ཐོརྣོམསརབཏུདང་ཞིང་ཏོན་མོངཔ་བས འཁྲུལ་ པུར་རང་བཞིན་དྲུ་གནས་ པའི་ 
ལམ་དང་། རྫོགས་པའི་བྱཇཆུད་ལས ཕྱིརམི་ཝྡེག་པར་པེཊ་བདང་། མདབས་ ཀུན་ཏུསིཉམས་པརྡ་རེས་སུ སུ་འབང་བའི་མངོན་ཤེས་ཝ་པེ་ཐདོ་པར་ཤེངོ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ལྷ་ནམ་ཞུན་ངུ་དས་རུགཏུ་ཕན་བདུབྱིད་པར་ཤོག ། །འདིགྭ་དེན་ཀུནན་སྐེ་།“ 

པམེད་པརྟརགྱ་ཙིགཅར་ཝོགྱ་བུརཅིག །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་བིདེནྱོ་བངཔརྨ་སོནོཔནི། ས་དངྲ་དུདད་མ་དང་་རུང་སཱན་དང་ བག་དགུའི་ཤིངབཞི་དནུསྟ་སེལསན་ཐམ་ 


| 


༄ 











བསྲོ་བདང་།ྐ 


2:72 


ནཱ ཁོ་མོ གོམསཅནདིྤི། ཊདཔའྱིབན་བབོའྱ་ཅ་ ཀྱང་དཱི པར་གནས བདྩགཱརཆག གས་པྲ་མརབ ཤདཔའི་བསོངནམས་ཆདབ་ཟུང་མིུས་བདི། སྲར་གོང་དུབ ཤདཔའི་ཡན་ལག་བྲདནཔ་དང་། 
¡ རློན་ལུམ་སེགས་དྷ་གད་བ གྱན །གཔཡིན་པེལ་གལ་ཏེདནེ་གོཟགསཆནྱ་ཆརིད་གཟུགས་ཡདོན་གྲྱི་ལམ་ཏདྱའིནི་འཇིག ནྱ་སི་ཁམས་སུ་ཤོང་བརམི་འྱཚར་དས་སེམསཅནཚདམདེ་པ་ཡུལ་དྱ་བས་པའིདསདནམསྤའི 
¡ པས་པའི་འབུས་བུ་སངས་ སྱ་རསྦ་ོཏུཚདམདཔ་ཡདབར་ཡིདཆེས་བན་ཌ། ། བཞེ །པ་ཞིསྦྱ་བེདདགོད་པནི་ ཅན བསདོརམས་དའདབཚདམད་པ་ལྭ་སབབེའ་ཕྱུང་དང་ེགས་བ་ཡོད་ དདེཚདམད་པ་དནིིིམ་བདགདཔལ་བིནྱ་བིསའུས་པ་དང་། ཏིངང་ ¡ ངཱ 
འགྱོ་རུལ་པདདྲ་བོ་གསོཔ་བད་པའི་མདོ་གོས་ལས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱྱིས་གསུངས་པཡྱི་ཕིར་དང་། ཤིས རར་རོ ྦ 
ཨཱ །གཞནདྲུན་སེམསཅན་གཅིག་ལ་ཕན་བཏགས་པས་བསདནམསམི་བྱསང་བར།པས་འ ལ་དགོས ནྲེ པལ་ཕན་བཏགས་པས་བསདནམས་ཚ་དམད་པ་འབུད་བརིགས་བསྲ་གུབ་པོ། །གསུམ་པ་བཤདཔན 
ྦ དགེ་བཤསྱ་ི་མཚན་ཉིད་དང་བཅས་བདྲང། 


[བྱི བདེས ཚོ ཆོསལ་སྤྲོ་བསྐེཿ སྱེད་ཅིང་ཆོས་བཞི་བྟ པར་གདམས་པ་དད་། དགེ་བའི་བཤས་གཉེ་ ནལ་སྨག་བའི་ཉེ་ས་དཔིགས། ཕྱིཊཚུཾ་ཕུན་སུམཚོགས་བས་འབྲས་ཐུམཆོགའ་བུཿ བད 








དྲུ ¡བསྟནལཆོས་བཞི་ ཞིལ་བླསབབ་བའོ། ། །གཉིས་བལགཉིས། བཤེ བཤོས་གཉེན་བྱན་པའི༔ སྭ་དམིགས་པང་། བེ ིམཆྒོན ] །དང་བོན།། རྙཾད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་སོགས་ཆེད་དུ་མི་གཉར་བས་གཙོང་ཞང་ཡངན་ཉེས་ 

་; ་གཅི་བཟླདབས་འབམགའེར་གམ་པས པདང ཆོས་འཐགས་ དྲཱི བ་ས ཀཱ ཐི: ཝིས ཚམ བས་པར ནིབདའེགསལཾསཉམས་།] 
བརྱ་གནབས་རབདོན་ནུང་ཀུང་གཟོན་པས། བཤིས ས་པར་བ པར་བའོ །གཉིས་པནི། འོན་བགེབའི་བཤེས་གཏན་བྱི་ལུབ་བླཉན་པརྲ་བཞེན། དགབའི་བཤུས་གཉན་དེག གན་རགིདདོད་བྱས་་དོ། །བཞི་དང་ལུནབསཏན་ 
3 ཞེན་ཆོ་ ཱུ དངྡ་ཧངྦ་རཆ་བོདཔ་རུལ་བིམས་ དབ་ཕན་པདང་གེབནའི་ཉོནམངས་སལ་བའ ༥ ཤས་རབཅན་དངག་གིས་ནི་ཁོདལ་གདུམས་པདང་ཇས་སུ་བསྟནནའོདྲཀིསལ ཁུན་པར་གྱིས་ལ་གུས་པར | ` 












དུ རྔ ཛོདཅིག །ཇི་ ཤཿ 
མཛོདཅིག་པའོ། གྱ པལ ་གཉིས། ཀས་ སྤྱིང ཁྱད་པར་ཅནབ་བརགངམས་པ་ བའོ། །དང་པོནི། འོག་ནས་འཆདཔརའྱགར་བའི་ཚུལ་། ཡུགས་འདྲིནི ཡུནསུ པའིརིས་གུབཔ་ལིནིམཆོགསཔས་འབུབོ་ ྦ 
| པར་གྱུརཔོ། །གཉིས་པལ་གཞུམ། སྤྱིདཚུལཆྒྱས་པ་དང་། བསྡུས་པངང། ཤེནཏུ་བསྔས་པའ། །དངཔི། སམསཅན་ཀུན་ལ་དཇམ་པརྨ་སཱཞིང་བདབའི་ངང་ཆུལ་པས་ཤིང་བ ་ཾ ན་པའགརབའི་ཚགསབ་དབ། རཾདདཊའ་བབརྗིད ད 





¬ }།ཤཤ། ] །ཉིིང་ཟབ་བདྲ་ཧེད་བ་དྲ་ནུལ་ཝན་བཀོརལ་རིམ་བརོས་སྟེན་པ་དཔ། གཞན་དཀན་ ཅོེོ་ཆོོ་ཆོང ངོ གྱུར་བར་མངདབང་དང་། ཆོགཆུདཔོརཞོད་པར།ླ 
བ་༽ ར་རང ར་རོ 

པྲ །གཉིས་བནེ། | ཟཱ་བཏུབ་བཞིན་པུཡཞིངམཛུངས་ལ་པས་བདང་། སྟེན སཱྱོ་ཧིཉིན་བཞིན་བ་ངིད་བགྲ་དནེ་པ་དང་། བྱོམཚོ་ ཅུ 
ཡ བཞིནང་གཞུན་ཅིསྤ་དོའ་འབུགས་ཞིང་ཐགགྱི་གཏི་ མུ རེརཔཔྒཞིནདུ་ཡེན་ཏན་ལས་ དུན་འྱགུར་བའ རྟན་པར་མཛོད་ཅིག་པངོ་། ། །གསུམ་བནི། ཆགས་སེགས༔། ་བཏུན་ལཱསྣ་ནཱམ་པརྡ་བལ་ནིང་དད་པ་ལ་ ¶ 
# སེགས་པཟི་ེནོ་ཏྲན་ཀུནྱ་བཾ་བ ུནཔརྩ་བུཏཾ། ཀུནྱ་གིས་ཕན་བདེམབའ་དག་༔ ྨི་ིམ ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་བྱགུར་བརཛོ་ཅིག་དའོ། །བཞི་པནི། གཏལ་ངབརིན་རིན་ལེང་བའདིངབ ཤད་པའི་ཡོ། ྦ 
ཤཾ 4 དདྱརལ་པོའཔདཞིག་ཞེ་བསུན པཁོན་རེམ་ཟངཉིང་བས་ ལ་པྱིམང་ཡནཔའ མ་གཏོགསཅིན་པ་དངརཏཿ་ཐང་བའི་སརས་ན་གཞན་ལཅི་རིགས་བར་ཤན་པར་འདོདབས་བསྫན་བའགག་པག་གཞན་བྱིསྱཁང་ | 







༢༦ 








ྱས་པ་དང་། མགན་པློླ་བི་བཞདཔགང་པ་ཅི་ནད་ས་ང་གས་ཡ འབེབས་པའི་རུ་ 


„ (ལས་བརྒྱད་བརགད་ལ་ཏེ། ། གངམཀུན་ལས་འདིར་བཤད་ ཡང་རིགས་པའྲིདང། པ་ག་ཏ ཝབྱཧཔའི་བདག་ 
གངམནམས་ལུམཆན ཞིངཕཔ་ལམི།ྱུངཔི་འཛདཔ་ ངས་འདི ། །བསྙན་བཅོས་འདིརཆི། 


གདོནརྣམས་གློ་སྲཞེ ཞིང་གསུལ་ལྔ་ངོགས་བའྲི་ཚུལདྲུ་༡སལ། བོགས་མ | 
འིནུལནི། ཨན བུབས་གགས་པའི་བུབབཟང་འེདང་་བའ་་ད་སག་བ་གར དབུཝརྩ་ {¦ 


ཤཱསུའབ་ངང་། དབུམ་ལ་འདིག་པའྡནམ་བཤད་རིན་མོནམས་ལས་ཤེས་ པན་བུབས། གཞུབའདིརདེངག་ཞི་ཏུལ་སྤོས་ ཁེ ལོ འ་ེ་ོ་པགས། བསྟུནབཅོས་གངགིས་མཛདཔངང་། བླིདགངགིས་བླས ཊྲ ལོ ད 


པོ ་པས་འཅུབཿསོ་་འའིམགས་ི་བསས་པའི་བསནབོས་ཞུརོས་བ་འཐེལ་བརམ་ 
༔ི __ ` །གཉིས་པནི། རྒྱགརཾ 


སད་དུ དུ མགོན་ྱ་བྱ་ པའྱིཧལ་པོལ་གཏུམ་བ་བའིནི་བའི་། | 
སྐ་མཁན་པ་ པཁྱི་བ་གསར་འོརཔ་ ྱི་ིལྕ་ཆ་བ་ རར ་ 





ཛི; 


| ) པྭ་ཉག་བརྩ་ཅས། །ཡངས་པངཝམིགནི་དངོས་པ པེའིར་ཉིད་དག་ལ་གཏད། །རྗེ་བརུན་བླམ 


 དམན་མ་པའི་རགས་ནཆིསན། ཅིུན་ཝནནསསིས་བཟོངཔརརིགས། །ནིལ་འདར་འབདཔའི་ ། ཐོགསྦ་ཡོད་བཅེ་པས་ 


| རྣང་བརྒྱས་བར་ཤོག །བདག་ཁངལུགས་འདི་ ནམ་ཡཔཔི་འབུལ་ཞིང། །ཡུཡལསྭངཔའཤག 





ྒ འ | །'ཆ་ཊན་ཅིས་གཏནལ་ཕབཔའོ། །དིད་བའོ་བབདཔོའཕགས་པའྲིས་བོས། གསུངབསྱོར་མོབློ་གོངནསྔ་འགས་སྦྲབས་པ། །འགོ་ཀུན་དབུལ་བསལ་བའི་རིན་ཆེནམཆོག་ །ཡེགས་པོ ཤདགམ་འདདྫོམག ཤད་བབས། རེ ྨ 

| བཐོ་རིསེ་ངས་ང པར་ལགས་པའི འི་ཕཉིདལམ།  །རུལ་བཞིན་སེམས་པ སམས་པའི་རགིས་པས་ལགན་མཐོངའས། སྒྲཔཾལ་རུདྲ་ཐད་གཞོལཐྱུནཔ། །ཨཞའོཔའདའི་པལ་ཐེབོ་བསལ་བབབང་། །ཐུབ་བྟ།ནྷ་ཧཱས་པའ་ བསམ་པམི་ངམན་ དཿ 

ཞིད གཏངཔས་པ་པའ་དའ་ཡིསཇིས།། །ཅེན་གོམས་དང་ དྲ་ སྡེཾདལྡན་པ བ་ཕས། །ཧུས་དང་བཏས ༈སྐུལ་བའ་ གསུང་ལས་ཕཞེ། །འཁེར །འཁོར་བའྲི་རུགཏོརནང་ག སཀུན་ལ་ བཅེར་ལན་འད། །ག་འོཕངམཆོག་འཔའགོ་བའི་ 
གཉིས་འཁུནཔར ལག་འ ལན །རྣམ་སྤོ་ སྡོདབརྟོན་པའི་ེ བས་སས དྲ་བསམད། །འཕགས་པའི་དགྲོད། པགཏིང་ཟབ་དཔག་པར་ ངཀའ། །གལུཏེ 









502 


བྱསངས་པའིམནམས་ཀུན སཀུན། །དངེས་འཛིན་གདོན་ཅྱི་མུན་པ་ ཀྐུན་བསལ་ཏེ། །ཡངཿགདོན་ཧི་ 
ས་པཀུན་བཅདང། ིཔའི་བམཆོངསནསྱུར། རིགསམ་ལོདྱ་མཆག་དཔ་པར་ཞོག །མགན་ླའུ་སབཉིས་མཛདཔའི 





 རད་པོ་ཉིདསཞབསོཐལ་རོག་པེདཔའི་ཐུབིོས་ཡུན་རིངཔོའི་བ་རླདས་པན་བྟནནས། གཞུང་ཡུགས་དུམ་ལ་ུངབད་འྤ་པརྩ་སསཔ། ཟིགས་བརྒསབདང་མདོནཆེནྱིས་འོགོའ་པངོསྟའློརམཔོྱལལ་བོངདད་ ། 
#བའོ། ཨིགེཔནིམདྩོསགསྦ་ཏིགཞུངདྲུལ་ལ་མདདོསོ་འིཝོམ་བཅོན་སྣ་སེདའཛིན་པ་གུ་གདཔོན་པོ་ཡགོས་ལསྨ་ནམ་པརྨ་རུལ་བ་ཆོས་དབངགགས་པའི་དཔལ་ལོ། འྱི་ཡར་མདྩསགསའས་བཛུས་པའི་བས། ལའི ཐེམས ; ྲ ྦ 
༈ཿསསཿདྭང་ཨཔཤཱདྦས་ལ་ཱན་ས་དགུགས་པརས་ག། །། ༈ །ཤོ་ཕཱཱི། ཕན་བདེའི་འབུང་གནསྤ་རྐྱལ་བསྟན་ཡེངས་འཛའི་ལན། །འབྱརས་འྲོ་ཀུན་ཐརམཚེག་འབྲས་བཟངལ། ཕུ པིརཔཀ་ག་ ཚེ 
བཆས་གཟར། །ཆོསསྱིན་འཛདམདས་འབོྱིནཔིཕས། །ཨྐ་རྒདལི། ི ལས པཔབཔབ་༨༥ ༧ 


༤ 





སོ། 






[གཤགས་པ། །གན་པ་ཀླ་མབཞབས། ༢ ༣༤ །གཞོནཐུ་འདུ་ནསནད་ཐོན་ཕལོལ་སོ།། །ལམཐའཡས་པའྲིདོ་བོསམཉན་བྱརས། ཀྲའོ 


་ ཅད་མ ཕུག་འཚོལ་ལོ། །གངསིའི་དགསྐ་མར་ཤིནྱཱ་དཀར་བའི་དགེཚོགས་ལ། ། །ཡེདབཞིན་] 


མགྱ བ་ུབའཡིག་གཅི ཅུལབའི་གསུངརབྲཀདུ ཧིངཔོའི་མཐར་ཐུག་སགས། ། ཅུབབན་ཛོགས་པར་བྲགལ་ཤས་ཀུན་མཅེན་སར་ 





། དིཉི་དོའིཨཔ་བཅོམོས། དཔ །བཟང་པོའིཐགསྣ་དས། རྡེས་ཞི་བའྲི་ནུད་པ་བསལ། གོ་རེ བའི་རོངས་པ་སེལ། ཝ་ས སྤྱིོས་ | | 
འདུད། ། ཤིང་ཏཆེནཱ་ང པོའི་བཞད་པ་ཏོགས་དཀའ་ནའང་། ཀརང་ཉིདལགས་བཤད་གོནས་པ་འཕལ་ཕིར་དང་། །ྐལ་ལྡན་གཞན་ལའུང་ཕན་པར ད་བར ། །བསྙན་བཅོས་ཆོན་པོའི་ ྦ 


ག་དོན་དང་། མངུག་གཾ་དོཿ དོན་ཏོ། ། །དང་པོ་ནི། རྒྱ་གར་ཨ་སྐད་དུ། ཚཏུ་ཤ་ཏ་ཀནཱ་ ནིབོད་ཀི་སདདུ་བཞི་བྱར་པ་དང་ཤྭསནི་བསཱནོ་བཅོཛ བཅོས་ཞེས་པ་དང་། རི་ཀནི་ཛིག་ལྔའུཿ་བྲ་པ་དངྱནམནི་ 


| རླུ་བ་ཤདདབརྨསོ། །དེལ་འདིང་ བུདདབ་སམསུ་དཔའི་ནལ་འདོར་སུདཔ་བཞི་ བྱར་པའི་བླསན་བཅོསི་ཚིག་འབུར་བུས་པ་འདིལ་དོན་བཞི་སྟ། ནཚཱནོགིདོན། འགྱུར་ཀྱི་ཕག་ག 
ཧྱ །ཞཧ་བྱ་བའོ། །བསྙན་བཅོས་འདིལ་ པལག པའེར་འཆིགསཔ དཅདང། ཉི་ཤུརྩ་ཝྔརེ་ཡེད་ལ། ཚིགས་ བཅད་རའཾསྱ་ཁང་ཕལ་ པལ་ཆེནདནོ་ན་ངགསཔར་ནཅད། ཚིགས 





{ བཤི་བྱར་ཞོདཔསན་བཞི་བྱར་པ་ཞིས་བའོ། །ུ་བའྲི་གིགས་བན་དུ་གཏོཀགྷས་ཞིས་བརྟན་བཅོས་བྱར་པཞོས་འྱབུར་བཞི། འགལ་པར་བསུན་བཅོས་བཞི་བྱརཔ་འདིནི། བཅིའིི་མརི་མངོན་པརྲ་བས་པ་དང་། ཉོགྲནནས་སེལ་བདད། ] 
¡ཱ =. ༥ རར མ་ཚ ¬ 2:23 ༨ ༨ ༡ ༽ འག ༤ ཚོ \ འག, ༤ ༤: ༣༽༧༼༄-, ༨ རི དྲ བ་།ར། ༦; ་( ༡1༢1 ་བཅཾས་] ,- 
 པའི་ཕྱིན། །བརྒྱ་པ་ཞྭག་ཀྱན་བརོད་པཉྟེ། །འཾཛཾན་པའོས་ཕྱིན་བརྙན་བཅོས་སེ། ཞེས་ནཾ6ཤས་པའི་སྒྲ་ནི་ཨངོན་པརམཛད་པ་ཡིན་ལ། པེའི་དགོས་པནི། ཕྱིནཅི་ལག་གཉོག་པ་བྱརས་མཚོན་པའིམཐུའ་ཡས་པ་སུལ་བར་པདཱ་པས། བསུན 
(¿ བརྒྱ་པ་ཞས་བྱད་ལས 

རླ ༤ 













ཕྱིན རར ༩5 ༦༤༨༽ རའ ༧. 
ཱ ཀི་སྒོཞས་ནིང་བཏགས་པ་ནཛད་པ་ཤིནེ་ལ། བྱར་པ་ཞིས་པ་ལ་བྷཏྣཾནནས། འགྲེལ་བོདགཞན་་རིས་དོན་ལག་པར་བཀལ་བཞི་འཐུད་པར་བཤདདོ། །ནཚན་དོན་འདྲི་ལར་འབུང་བཞྱི་ར་བའི་དགོངས་པར་དོན་ཡྱས་འཐོབ་ 
༈ ¦ པས གཞན་རྩི་ལེག་རྟོག་དགུག་པའི་ཆེད་དུ་འབྲེལ་པནུཛད་པས་གསལ་དུ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །གཉིས་པི། འཕགས་པ་འཇྲས་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཞསྭ་ཏྲ་ལུག་པ་ཤུས་རབ་ཀིབླསབ་པ་དམེགས་པའྲ་དཞསྦྱ་ནས་པར་གཏན་ལ་ 

¡ འབུབས་ཤུང་། དངོད་བའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་མངོན་པའི་བསྟུན་བཅོས་སུ ཤེས་པའཚདུདུ་།ུནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། སིའི་དོན་དང་། སཾ་སྭའོ་དྷོན་ཏོ། །དུདཔ་ལ་གསུམ། བསྟན་བཅོས་མཇེདཔ་པའིཚིབ་དང་། འགྲིལ ཤདགྲུཞན་ ། 
{ ¡ ཧྱི་ལོག་རྟོག་བསལ་བ་དང་། གནས་པའི་ཕྱཾགཾས་ནདོར་བཛྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོནེ། འགྲེལ་པ་ལས། གང་གི་ཕྱིརན་སློབ་དཔན་འཕགས་པའི་ལྷ་འདིནེ། །སླབ་དཔནཀླུ་སྦྲུབ་སླེབ་ནད་གནང་བརའདོད་གྱར་པ། །ད་ཕྱར་འད་ལད་ཉིད་ ཟླ ] 















ཅཱ + 


ས་ 
ལམས 
ཡས པ 












ཤཱ ༄༅༅། _ །མཐོངནས། །། རབ་བྱེད་དྲུག་པས་ ཉོནམོབས་སྐུ་ཚུལ་སོགས་རས་པར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཡང་ཉོན་མོངས་སྩེ་ སྩེ་བ་དང དུང་། གས་པདང། འཕེལ་བའྲི་ཆུ་གཟུགས་ལ་སེག 'སོགས་པའི་ཡུལ་ ལ་ཡིན་པས། འབྱ་ཐེད་བདྱན་པས་ཡུལ 
རྣམ མས་ལ་དམིགསནས ཉོནམོངས་མཛོན་གུར་སྒྱ་ཐ བ་འགོག་པའི་རུལ་བསྟུན་ཏོ། །འབ ཿབེད་བྱརད་པས་ནི། གྲཟུགས་ལ་སགས་པའི་ཡུལྷ་ནམས་གནས་ལྔུགསེལྟ་ཅོོགས་ཤིང་། རུལནན་ཡེདྱབུད་དང་ལན་པྲ་ནམས་ལ་ཉོན ཉོནམངས་ ྒ 
། སྱེབའངྱུཿ ཞ་པས། ཉནྭམངས་སྔོང་འདོད་བསྙེད་པ་དང་། གཞས་ལུགས་ཀྱི་ངོན་ལ ཐེཚོམཙམ་ཅུ་ གྱི་སྒོནས ཀྱང་འཇུགྲརིགས་ཿ ་པར་གདམས་ སཱ་པ་སགས་སླབམའི་རྒུ ་ཨུདསྣེད་རུངྲ་དུ་ཏིད་པའཚྭཿ འེཚལ་བྲས སྙན་ཏོ། །དྷེ་ཉར་རབྱངཱ་ ཤྱེད་པ་དང་པོ 21 
རུ བརྒྱད་ རྒྱུན་ཡོངས་སུ་སྒིན་པར་དད་པའི་ལམ ཐྟ།ཞཝ། རབཏུབེད་པ་ཛུ ཕུམ་བརྒུནཀྱིས། ཉོནམངས་པ་དང་ཤས་བྱཿ བྱའི་སྒྲིབ་པ་ འཇོནས་པའྱ་པདཔ་དོནདོམ་ པའི་བདན་པ་ལ་བཅན་པ པའི་ལམ གྩཾརེམ་ངཾ བསྟནཏེ། དེལ་འབཟད་ ར། 
དྭག་པས། ྱ་བུསལ་ཏགཔའ་ངྱརར་ཟདཿ པམད་པར་བཅུན་པའི་ཅིར་ངས་བཏགཔ དགུག་པ་བླཨོམ་པ་བསུན། ་བྱཅུ་པས། ནང་དང་པིའི་བདག་མུད་པར་བསྟུན་ལ། བརུ་གཅིག་པན། དྭས་རུག་ དག་པར 

/ བླདུ་གཉིས་པར། མཐརལྟའགོགཔརྒྱས པར་བྱ བྲུ་གྱ།་པར། དཔང་པོ་དང་དོནབ དེན་པ་མད་པརྱ དག་ཏུ་བསུན། བཅུ་བཞི་པར། རྟན་འཕྲེལ གྱིཆོས་རྣམས་མགལ་མའི་འཁོར་ལོ་ལྟར་རང་བཞིན་རུད་བད་ཁང་ཡེ་ དྲ 
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པོའ་ོ ཐམས་ཅདམྱེན་པ་ཐོང པྲ་ཐོབཔ་འཐདཔར་བསྟན་པ་སོགས་ཅྩོདོནོས་མཐར་འཇོནདགག་ང པ་བསྙུན་ཏོ། ། །བཅྲོ་ལ་པས། འདུས་བྱས ཅཾ་འཇྲིགགནསགྲོས། ཅུམ་རང་བཞིན་ཧིས ཟམཔསྟ་སྟོངཔྡ་མོརརཧས་པརབྱན།དའོ། ྐ 
¡ དྲུག་པས་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་པའི་དགོས་པ་དང་། ཧོལ་བ་དན་པའྲི་ཀླན་ཀ་ལགཱན་སང་བའྡི་སོནས། སྤབ་དཔོན་དང་། ཡང་པ འབ་འཆུ་ །དསོན་ལྦསྦ་ཧིདནིགས་པ་བཤད་པའྲི་སྒོནས། པ 

ྟ་ གུནྡུ་ངོབ་དན་པ་ལ་བརྟན་པ་དུང་། དེན་དམ་པའི་བདེནཔ་ལ་བྟེན་པའི་ལམ་ཙིརིམ་པྱ་ཆུས་པར་བ ཤད་པ་ཡི་ནནོ། ༈། །གཉིས་པ་སོསའོ་དོན་ལ་གཉིས། 58 དེན་པ་ལ་བརན་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་བ ཤད་པ་དང༽། དོན་དམ་པའི་ ༩ 
ཏའ དན་པ་ལ་བརན པའི་ལམ་གྱིརམ་པ་བཤད་པའོ། ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕྱིན་ྱི་ལོག་བཞི་སྲངས་པར་བསྟན་པའི་སྒོནས་སྙེ ་སུས་བུ་འདིང་གི་བསན་པ་སྦངས་ཏི་སྨན་སེམས་ ་སྙིད་ུལ་བསྙུན་པ་དང་། ཧྲད ད 





སྤ སླའ་རྤུལ་བཤདཔའོ། །ངང་པལ་བི། འཆི་བ་ ཅིབྲ་རིས་དནྱ་རྒྱས ་པར་བསམས་པའི་སོཊ ནསྟ་ཅག་འང འཛིན་ཕྱིཾནི་ལཾག །སྡོཾད་རྡུལ་བཤད་པ་དང་། ཟག་བཅས ་ཀིལུས་ཕྡག་བསལ་དྲྭ་ཡོ སོམ་པའྲི་སྒོནས་བདེ་བརའཛིན་པ་ ཕྱནཧྱ་ལག་སྤིང་བའ་ཐཔས 
ྦ ¦ བ་ཤད་པ་དང་། +འ ྒ ིི་ པའྲི་སྐོནས སིམ འཛིན་པ་ ཕྱིནི་ ལོག་པ ཕྲེང་བའི་ཐྲབས ་བཤད་པ་དང་། ༨: ཡི་དངོས བྡམས་ལ་བདག་དང་བདག་གི་བར་བཟངམི་ནུས་པ 'པར་བསྟུན་པའྲི་སོནས་ 


༧ 


ཡཿ ལལ ུ ས་པ་འ པ ་ ྒ 
འ་འ ི 
ང་བ མ མ ད 





དབས་འཕུགས་ལན་བླསས་པ་ལ་བརོན་པར་མྲི་པེད་པར་འཆི་གདག་གི་གདུད་དཅོན་པའྲིན་ལྔ་མ་སདས་རྒས་དང་དྲག་བཅོན་བ་གཞིན་དུ་གཉིད་ལེགཅིད་འཆི་བདགིར་བཅོས་པའི་བས་ལ་འབད་པརམྱི་བེདན་དེ་ལས་རུངས་ ད 
$±: གཞེན་ཅི་ཤེད་དསན་མི་ཏག་པ་ཡད་དང་ཡང་དུ་བསམསནས་དལ་འབྱོརྱ་སི་ཏེན་ལྭ་སིང་པོ་ལན་པ་ལ་འབད་དརྦ་བའོ། །དཔརན། བླེན་པོ་ཞིག་གིས་རྒྱལ་པོའི་མརམ་འདེགས་པ་འཅིག་མགུ་བདྱ་བས་པས་ 
 དདག་གིས་བློན་བེ་ དཱི ྭ 





ྦ གསད་པར་འྱགརབད་ཝུར། ཆུལ་པའོག་པར་འཛིན། བཅུག་ལ། དིའ་བོས་ཡུྱ་བུལ་དྭས་གསད་དོགསན་ས་བླབསུ་པ་དང་བཅས་པ་ཏུརརངཅག་ཏུང་བགུ་ཡེད་ལ་གནས་ཏེ། འཆི་བདག་གིསི་གནོད་པའི་ 
| ཐབས་ལུ་བྲྲིམ་པརྦ་བའོ། །ད་དཔེརནསེས་བུཞིག་ལམ་བཟད་པེ་ནེརནས་འདྲེག་དགེན་པར་འཇིགས་པ་ཤིནྱངུརེ་བའི་གེང་ཞིག་ཏཱ་ཡིད་བརྟན་པནྲ་བས་པྲས་གཅོན་ཞིད་ཤི་བརྩ་བུར་པ་བྲཞིན་དུ་གམས་གསུམ་ཁྱི་གོང་འཆི་ 

¦ པདག་གཆད་པ་ཉགར་བགསམད་པས་གནསན་འཚེ་བདག་གས་ངས་པར་འདོམས་པས། དྲན་པའཆཚོས་བསླྲབ་པ་ལ་བྱ་རོན་པར་བའ། །གཉིས་པ་ལགསུམ། རང་ཉིད་འཱཆི་བྡ་རེས་སྲུ་དན་པྲ་སེན་པའྲི་དུལ་དང་། རུང་ཉིད་འཆབའི་ 
ྦ ¡ འཇིགས་པ་ལསམ་སྲེལ་དཞིན་དུ་དེའི་ཉེས་དམིགསན་སེནས་པད་གཞན་འཆིབ་འབའ་ཞིག་ལྱ་ས་དན་ནེ་རིགས་པ་དང་། ཧྱ་པ་དན་པ་ལ་ཆགས་པ་སྤངསྲནས་ཐར་པའ་ལན་བ ཁཱ བ་པ་ལ་བརོན་པར་གདམནས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། ® 





དཆསཚ 






དེ་བས་མང ཉཔྷ་ཊཏམལཆི་ོས་པ་ཞད་པད། པ སོག་མོ འོནོཏེ་འདས་པྲ་བ ཞིང་མ འང ོསཔ་རིངབས་མཏམཔ་ུར་གུལས་ པ་དྡེདི་གསལ་ཿ བརའཆིངས་། དཱ ྦ 





. ¦ 
ཏཾ ཅི་ཉསཔབ་ལ་གཅིགགིས་མཆན་མོ་ྲདནས གས་ནས་བ བཏའ གཞན་ནམ་སམའ་ལདཏདང་ལ། བབ གཁཿིགྲ་ེས་སུ་གནས་ལ་ ཁང་སཱོཾང་གིསླ་བྱ པེི་གན་མབླ་ི་ར་ 
བྲ བཤུང་བྱ་མུརད་སོལ་ཅིགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། བྲམ་ཐེ་ད་དག་གིས་རང་རང་གི་ བཤང་བ་སེལ ཨྱཾགཞུནྱྱིམིསལ་ལོ། ལ། ། ཞེས་སུསཔའྲ་གགསཏེམ་གཅང་བརསྲ་རངས་པལ་འའབ ཤ་པ གཅངདད་བཟུཞས་བདག་གདའཛིནཔ་ ཌཱ 
; གླ ཀའ་ གགོ་འ་ིས་པམདའའམ་བོང། པའི་ཆོརིདབར་བྷལ ་བ་ཡང་དེ་དང་འདའོ། །གཉིས་པྲནི། གལཏེམ་འདྲོབས་པ་རིང་བར་དས་མྲིནུས་ཉང་འཆེ་བསམསཧན་ཀུན་བྱིཐུན་མེ སའ ག.མ་ སྒྲག་པ་ 
ཙཱ ¡ བྱམི་དགེས། སྱིམུ་ གང་བགྲ་རིག་ལ་འཆི་བདག་ གིགནོད་པ་གང ན་པའེ་གཞན་ལམ་མཐོང་བནྡ་ཕུག་ ་' 







སཞེན། ཆེས་ནི་རིགས་ཏེ། འཆིབ་སེམས་ཅན་གཞན་ལ་ཡང་ ཐུནཡིན་པའྱིལིར་ཁཱང་ ལཾ འཆིབའི་འཇིགས ་བ་མེདན། 








སལ་ཞིངགུན་ལ་མཐོངྲུ་མུག་བྲལ་ྲིོི་གུངབཤིགཅིགཔ་ྲིཕག་དག།ིགནས་བག་བཟ བརྱ་ཨང་པ་ཡན་འཅའ བཡང་བག་དགགིགས་ཚུག་བྲཝལ་བྱསད་པའ་བྱསརཅམ་དེི་ཡིན་ཏི། འང་གིང་བེས་སྡག་བསྔལ[[ | 
} བཟུད་པ་ཡིན་པསྡ་ཐུན་མད་བཏིདོ་མུག་བལ་བླགཔའྱི་ུམནཔསྭ་སྤུགཔའི་གནས་ལྭ་དག་པའའིགས་སོ།།དཔེའནྱ་ཆུལ་པོས་གོང་བ་གཅིགལ་འགོ་མརདཔ་གངས་བས་ངག་བརྩསརལ། ཕཱིསཐམ་ཅདལླ་བངས་པནོ་ཐུག་ 
| །སྡལཆིྱེད་པའི་དང་པོ་དནི་ཕྲག་དེགོ་ཞིས་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་ལ། འཚེབའི་སྔུག་བསྔལ་ནཱད་ལྟུ་མིན་ནོ། །དགྱཝ་བར་གནས་བའི་གྲོགས་མང་བས་སྡུག་བསྔལ་ཆུང་བ་ལ་མི་ཕན་པ་བཞིནནེ། །གསུམ་པན། གལ།ཏེནབ་དུང་གབྲམདཔས བཱ 
( འིད འབུང་ཞང་། དེདག་གསོ་བྱད་དང་བནུང་ལན ་གིསྲ་པིར་བཅོས་སྲུ་རྔང་བའི་ཧུན། འཆེབ་ལྒམ་འཇགས་ས་ཞྲན། ནབ་དང་ན་བྱ་རྲུང་ཟད་བཅོས་སུ་ཡོདཔས་འཆབ་ལལི་འཇིགས་པ་མརགས་པར་ཐལ། གསེདཔྱད་ཉཾསནང་ § ] 
། ཅོ་བ་དང་ 

| 


པོ 


གེབ། བཅུད་ལུན་གིས་ཅུང་ཟདགས་བད་བ་བ་སིན་པ་དེས་དདག་ལ་ཁོད་ར་ཤིགམི་འཇིགས་སྤུ་རུགམོད་ཆད་བྱ་ཕིམ་བཆི་བའི་འཇིགས་པ་ཐབས་གང་གིས་ཀྱང་མཅོར་མེད་པས་ཁོདཆེས་གསལ་བར་དེ་ལ་འཇིགས་དགོས་པའ་ 
ཕྱིརདོ། །དཔརན་རྒྱལ་པའི་བླན་པའངས་པ་ཤིག་པོ་ཉབ་གཞནམངགས་བདེས་བཅོས་པར་གུར་ལ། རྒྱལ་པེརེང་ཉིད་དམག་ལཆས་པ་བཅོས་སུ་མེད་པ་བཞིནེནོ། །ཡང་ཁུས་མ།འཞ་ཡྱིས་བྲམ་བེརྣམས་གོས་ཆུད་གཟན་པ་ཐདས་ཀྱིས་ ཟླ ¡ 






ངོ 


སོ ཐི་ནིགསྟསོ འཆིབའིདུས་ལ་བིས་པཞེད་པའྱི་དིར་ ཏོག་མ བུན་པ་ ཉིདདནམའིེས་པྲ། ཨེད་པས་དེའི་ བེ 





| ¡(ཉདོན༥ སགས་ རོ འཛེ གྱི །ཅོདལ་གནོད་པྱ་པད་པར་ལ རབས་གསེན་པའིས་ལ་རེབ་དོངོནཊ་འཆིབ་བསུམསོནས་ཐར་ལམ་ སུབ་པ་ལ་བག་ལང་པར་བའོ། 
རླ ཏིང གོཔ་བཞཱེནེདུ་ པྲམ དབ ` དད དེག་བསུང་བའི་ཕིའྡ་ཞིག་ ¥ | 
༈ བེད་པ འོས་བའོ། དཾ ནམས་ནིདབཀུར་དང་གསས ་པ་་སྒྲབ་པའི་ཕྱིརཏུ་གཡུལ་ ཇོརཨཚོནནྣོན་པོ་ལྷུས་ལུ་བབུ་པས་ ངཱ 
ླ ཟིན་པ །ད་པི། འགམ དེ ཆེསམི་ །འད་ལངས་ཕྱོད་  སྒྲབ་པའི་དྟེན་ལུསྐ་གསན་པ་བད་པ་ལ་བལྟ་བམ་ ེདྱ་ཏྱི་སོག 
འཚོདབའྲི་པས་མའོདས་པའྱི་ནིད་བཞུ་རབླསུབཔ ༢: ེསུ་ཡདའ ཤ་ི་ཆོངས་པ།བནོར་སབརའདདོ། །དསནྲ་སག་དངྲབལ་བ་ལ་བརགཔྱསྡི་ཉིདཅུར་ལ་ 


ཏོ 


12ཞི28ྱཉཛ8> དར་བ 


ང་ 
14 
4 


ཟིར 


༼ླཾ 


:ཀག*55252 :ཤོང་ར༢ 


ཏས ་=-#: 


( 


 ཁ་ཁ་པོ་བཙོངས་ པརྱ་བུརྦ་སི་དུད་པརྲ 


ཏིད ད་པི་མར་སྔག་བསྔལ་ཆེན་པྱམཱོང་ 
རློ (དབརན་ཧེ (ས་འ འཚོངམས་གཡེཧན་བཙོངས་པ་དང་། ཅདམང་པོ་འཐུང་པ ་ལ་རིནནྱིན་ 
དང་། ཡུན་ངེང་པོ །གསེནཔ ལདགའ་བདང་ནས་པ་འ། མི་འདོད་པ འགལ་བསྒྱནན་ལ་ཆགས་པརི་འིགས་པའ། །དང་པི། ཡུན་རིངདུགསནདུའེ་བས་ཚེའདེར་བདག་ཉིད་ ཤ་ཐགཔ་ཅོཔལི་རིགས་ཏ། ཇུས་གཉིས་པར་མི་ ། 


མིནནོ། །བཔའོན་ཚོང་བའྱི་དོགས་བྲའིལ་ཡོང་པོང ཞིག་པུརཆོགས་པ ཁོན་ལའི་རཱུཾརའྲདལ་པ་ལ ལོ་བྷར་བཟ་པསོདས་ཆགས་འོའོོ 


( ཆོགཔ པའི་གོ མསྭ་ཐཱནཞས་འདོནོ་བའབྲེལ་བཟིདོདིདོ་ 
ས་དེམ་ ཐུག་ ཕངས་པ པ་བཞིནནོ། །ཡང་བ་ཟེ་ཞིག་ལ་བུགསུམ་ཡད་པམ་གེའི་ཚྲཾ་ཁིམ་ ཐབ་ལ་བུ་གཅིག་ བཙོང་བརྡ་སུས་ པ། ། རྒྱལ་པོ་ཞིག་ གིས མཐོངནསླ་བདས་པས། ཕསུ་ཐུ་པོ་བཟུང་། མས་བྲ་རུང་བཟྲུད་བས་འཕྲུང་པོ་དས་རྱལ་བུ 
བསུང་ པར་འོས་སེཞན། མིརིགས་ཏེ།བདག། 


གྱིཁྲིད་པར་མཛོད་ཅེས་རང་གིས་རང་བཙོངས་པ་དངའུདའོ། །གཉིས་པན། གལ་ཏནོརྦ་བིིདོན་དྲ་སྲག་གཏོང་བྱ་སད་པ་ཡནན། རང་གསོག་བསུང་བའྱེ་པོར་སག་པ་སྤྱད་པར་ 
མོང་བའི་གཏའམར་བཞག་ པརྲ་བྲས་ཏེ་ཚའདིའི་བཟའ་བྱཏུངྱ་དུང་བདྲ་སི་ཆེདདུ་རིག་པའི པའི་ལསཅིའྱི་ཕིུ་རནྭ་བེད་པས་ པརྱ་འདོནིམ་ཁས་པ་དྲག་བཅོལ་པྲ་ནམས་ལ བདུག་ལ་འདོདཆ འདོདཆགས་དང་བལ་བར་ཟང་། 
པ་གཏུངམར་བཟ་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པྲ་ཕ་བའི་ནི་ རྐྱག པ་བླདམ་པ་ལ་གཉིས། གསན་བྭ་སྐད་ཅྲ་གར་རེ་པུར་ཐད་པས་དེལ་ཡིད་བརྟན་མིཿ ངྱ་ 


ཀ 


སྤྱི རྨོ ཐོཐོོརོིད་ཐོན་པསབ་ཡོསཅནོལའོང་གཟོནོ་པཞོསྦོབ་བབ་བྲོབཀོ་གའོརོ་བའ །ལས་གཞུ: འད་ལྟོཏྲོ།བརོའ ཁུལ་བའྱུ་ཆས་བིན་པའི་ཨེ་པོས་དེངས་ པརཆི་རིགས་པ་དསན་འཇིག་༈ ན་བདག ཏིདཉྱིངང་ཆཱུལ་ཤཾས་ ] ངར 
པུདུ་ཀོནཔས་ཕ་བའ་ལི་ཅུགཔ་བླམོཔ་ལ་འབད་བའ་བའོ། ྲ༽ཾིཾིཾ ན་པའི་ཚ ིའ་ག་བར་སུང་ལ་སྤད་པའྱི་ཆུ་སགས་ག་གིསྱ་ཀངཆི་ཐབཔ་བཞིནདྲ་སད་ | 
ག་མའི པ་ལག ུ་ཐུང་ པཆིནནོ། ་ ཁོདམ མི ག་བ འདྲི ཚུའིང་བའི ཡརན་དེ་ལཿ དོ ལ་ཉི ལག་ཞིག ང་ཁ དགས པལ ཅེ 

















ཟཌིཟཤེ རོ ཧོའོ འཚི་བདག་གི་གཞན་བབདྲཨརཔོའྱིས་བྱུབ་འབྲ་ག་པ་དང་བཅས་བཞྲིདད་འཆིབལསངན་བབརའོསྐོདའང་བཅོ་བ་རས་སྤོངནོ་པ་ོལ་བར་པོའོདསྲོབ བོགོསངོ ན་འ 
4 ཏཱ མྱ་ནྱད་དིགས་པ་ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་འཆི་བདག་གིས་སྱུ་བརླུབ་བརྩ་གུར་བཞིན་དུད་སེམས་པ་པོརནས་གཞན་ཤིའཞསླལ་དབེདཔའླིསབབོནིངི་ལུ་བུརན་དམ་པྨ་ནམས་ཧིས་སྦྲད་པར་འོན་བརྡ་ཐི་འྱགར་སྒད་པར་བྱ་བ་ཁོན་སོན་ ་ 


(ཧཱུ £ པུས་རང་འཇིབ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལུ་འབད་པར་བའོ། །དཔའན་དལ་ཟེའི་བནལུཚནམ་བཏབ་པགཞནྱ་པན་དུ་གོབའེདཀི་རང་ཉད་བན་འིནོ སུམ་དུཡི་སམས་པ་བཞིནདུ་རང་ཉིད་འཚེབའི་ཆོསརན་ཡིན་པ་བྔ་རདནས་བུཿ།འཞསྦམ་དུན་ ¦] 

(ཾ། [བྷནཔ་ཡང་ད་དངའདའོ། །གཉིས་པ་ལུངུག །བུ་མ་དིས་པར་ཕ་རོལ་ཅུ་སུ་བསས་དནབུད་རིགས་པ་དགག་པ་དང་། བུལ་ཆེས་ཆགས་པན་རིགས་པ་དང་། འཇིག་རན་པ་གཞན་བིངོར་བུ་ཤི་བ་ལྱ་བརྙན་བུདུལེ་རིགས་པདང་། ཏེདུ་ 
༡ ཉྱཾམཱནམས་དང་འབྲལ་པ་བཟྲལོ་ཐེབ་པའི་དོན་དྲ་འདུངི བ་ལ་ག་རའཱ་བམི་རིགས་བ་རད། ཉ་ིགས་དང་ཞུནཅིགྱང་འ་བ་ལ་ཆགས་པྱའུད་པི་རིགས་པ་དང། དས་ཚིགསཚོགསལ་ཆུགས་པར་མའག་ ས་པའོ། དཔལ 

+ ཇོ གཉིས། དཔས་དང་། རང་ཉིད་རོངས་པར་ཟད་བདོན་བིས ཟེ ༽ པའ། །དང་པོནི། ཏི ༠༥༥༥ ཁའ དྭ་ལཱན་ཡང་བུཉིད་ུ་བདག་གིན་བུས་པ་མི་ ་འཇཾག རིན་ཕ་རོལ་ཏུ་བྲག་པ་ལྕ་མངནྷ་བ་བར་ ` ཏྲ 


® 





| | དིགས་སྭོ ན། དེཡངསོ་འཐདདོ། གང་གངགའ་ཞིགཀོད་ཀྱིས་པ་ ོ་བོལོ་བརདོརོང་གི་ལོགའབང་གསའངཏདོད་ པའའཆང་པ་རོའ ོའོ་ཞོས་བ་ལྭ་དབམྱ་བས་པར་བྲགོཔ འིགས་པརྨ་པི་ 
བྷ ས་སན ང་གཉིས་ཀའང་དགར་སྩོད་བ་དེའི འཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། འས་ཅིན། མིད་ཞིག་ོ་ུར་ དསན་དག ་ལ་དེ་གངན༥ འཇོས་པ་ཡངམི་ཤས་ས། སཔི་འཔར། ལུ 
ྦ སྒ ཅང ་་" གུ སས འིའྲགོ་བ་ཡང་དདང་འྲད་བསའིའྱི་པིན་ ངས་པདང་གང་དྲུའགྲལ་ ྲ་ 
ལྕམ་དའི་རིགས་ཀོ། །གཉིས་པ་ནི། ནི།གཅིག་ཏུནད་འགྲོ་བསྲ་དིས་པ་ཡང་མིན་ཏ། མ་པ ནབ་ཡི་ནི་ཕ་རོལཏུའྲགོ་བའིམཚནམ་བ ན་པ་ནྷནམ་པརྟ་ཏོག་པ་ཡད་པར་ཟང་བ་ཡིན་ཏེ། འདིཡ་འཇིགྟཉན་ཕརལྱ།། 
 འྭའོཤས་དན་གིས་འྲོ་བར་སྤོབ་ཉིད་གཉེར་མ་དང་། སྐུ་པར་བསྐགས་དངྲ་ཕན་བགས་པས་ཏུ གདོ །།དཔེརན་བུགཅིག་པ་ཞིག་བརི་ཕིནཱཏུ་ཕས་བཏདལ་འགོ་བརཆས་པ་དངྱ་པ་དན་བེད་པ་བཞིནདུ་བ་བསད་ ] 
ཌཱ :པའྱི་ཕིར་དབདནས་སྐྱེས་བའི་འབྲས་བུ་ཤི པལྱ་མ་དྲབེདལ་རིགས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། པུ ཉཆ:22185-52-2 པའི་རྨུམཚན་དང་། ཕ་དངྡ་རེསཨམཐུནལི་མཐུན་གང་ལ་ཡངཆགས་བར་མོ་རིགས་པ་དང་། བུལ་ ¡ 





















_ཤཾ།༄ཧ། །ཡཕུའི་ཆགས་པ་གཞན་ལམ་ལྷོས་པར་བཏུན་་འདོཔ་འི་འཐུད་བའོ། །དངཔནི། གལ་ཏེབ་ལོསུའཕོབ་སྦྲུར་བསྟན་མད་ཀིད་ལྟན་ཡང་བུལ་ཆེརཆགས་ ་པའི་ཆ་ངཞྱྱིུར་འགུར་བོཞོན། ཆགས་པནེའིཀས[ ། 
4 | ཏི མིཉྟུང་ཕལཐུ་ཞིད་ལ་སྡགཔ་སྩྱབད་ལྟར་ཐུད་ལཕ་ལ་སྡུག་པ་གྱེ་བཞེན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པཐུ་ཡ་སེགས་པ་འགགམ་དགལ་སྲེད་པཔྙུ་པ་ལྟར་འགམངག་སྐྱ་བེ་གོངམལ་སད་པ་སེ་བེན་ཏེ། དཀའཔ་བྱྒྱ་ཕག་གིསུ་བསྱེད་པའི་བུ་ (| 
༈ ལ་སགས་པ་བུས་པ་ཤུས་པྭ་ཉདཔས་ཕ་ལ་སགས་པྷ་མདག་ལ་འདང་པའྱ རར། །སུད་པ་རྟལ་བ་བཞན་དུལས་འབན་པས་འཇིག ན་པ་འདན་ཕལ་ཆར་དམལ་བ་ལ་སགས་པ་འགོ།་འྲོ་བདའྲི་ཡིརམཐོ་རིི་ཁང་ནཱེད་དཀའ། 


ཾ རྲང་པ་ལྟཏི་སློད་པས་སྐྱ་བོ་གངོམ་ཀུན་ལ་གུ༔་པ་ཆུར་བླང་བརཱའོ། །དཔའན་ཤནེ་ཀཱནྱྱཾས་དལ་བུའི་སྐད་འགྱེའིསྦུ་རུདཟོས་པུས་བླརག་པ་བཞིན་དྲུ་བས་བ་མིགཟོབསཆོས་བཤིག་པས་མཐོརིས་ཀང་རེདདཀའ་པར་འགྱུར་རོ། །§ 
ཤཱ | གཉེས་པན། གཞན་ཡང་དང་གྲེ་ཡུད་དང་ཇསསུམཐུནཱ་པ་དང་མམྱ་ཧཱ་པའ་བུ་གང་ལ་ཡང་ཆགས་བྲམ་འཐདད། དལ་གང་གབུ་ཕའ་ངས་སུལོམུན་པ་ལ་འགའཡང་ཡད་ངུ་སྡུགཅེསྲ་བ་བ་ཡེད་པམ་ཡན་པའི་རྱིར་དོ། རྗེས་སུ 


‹ མཛུན་བ་ལཆགས་སཞེན། དེའི་ཚཆགས་པཚོང་དངན་འདྲ་བའབའ་ཞིགྱ་སུ་བར་ཟད་ཊི་བའྲི་རུམཚན་གིས་ཆགས་པ་མིནནོ། །དད་རནྲ་རལ་ངེ་ཞིག་ལ་བུ་ཤིནྷ་ཏྭ་མུགཔ་གཅིག་འིད་བ་དདྩས་བས་པ་དང་དོན་པྲོནམསྦཀིས་རེབས་སོ 





ད ཐྲ ས་བསཁྲབུགནནས་ ་ནད་དའྱི་ལི་བཞུགས་སོ། སོ །དོས་ིོཞོས་འུས་པ་དང་ཚུལ་བདྩོདསབ་བཞིནནོ། ནོ། །གསུམ་བཞི། ཅིསྣ་སམུནམཐུན་ལམྭ་ཊཱསོ་པར་བུལ་པའི་ཆགས་པ་བན་པོ་ོདོ་པོ། ཆགས་བ་ལ་བརྨཊ་པ་ ་ ་; 
| ཡད་པ་མིན་ཏེ། ཆགས་ཡུལ་བུལ་སགས་པ་དང་བལབས་བྱསད་པའི་སྡུག་བསལནི་ནློ་རུམས་ཀིསིང་ལྱཆརུརཔརྡ་ཝོག་ཱཾ་ཡུན་རིངདྷ་མི་གནས་སོ། །ཚིགས་པའིའཆིང་བྱུ་ཉད་བརམི་འཐུཌན་པས་བྱད་པའི་ཐག་བསལ་མི་ལཱག་རིགས་ 
ད རཆ ཡམཛོནཔའིཆགསཔ་ི་བྟུ བཞི་ཆག ཤིགདཛོ། །དཔེ་རནྱ་ཆལ་པོ་འགའཞིགརུའི་སྟངས་འགག་བནོ་ཞིན་ཡིན་སྭ་གུ་བཟུང་བ་དང་ འི་བོན་པོགཅིག་ 





བུ་ལི འཞེས་བྱུ་ཆལ་པ་ལ་བཅོལནས་དུར་འཆོངས་ཉིངྱ་ཁུམ་ལྷ་རུལ་པ་ཐབཞེས ས་པསྦ་ུ་བཏངབར་འགུཔ་ལ། སི བུནམས་པཤབ ཐདྭནས ` རྒྱུལ་བཾས་ལགས་པར་བསྒྱངས་པུས་པ་ § 
ཡནའ། ། ན། ུབསགས་ལུ་ས རར བམི་རིགསྦ་ཀང་འཇིགརྟེན་གྱིམ ཁམ ཏལུས་ལ་བེག་པ་སགསྐུ་བདགས་སྐནཡེ་ིགས་ - 
སྒ་འཛལ་བསེགསསསལ་གཤོད་ས་གཟིང་ ༽༽ རེ འཆོས་པའི་གཟིརབྲ་ཐོབ་པདྱེ་དད་པ་འྱགརན་དཡང་གཡོནཿདྨནམས་ཙི་ལྲུགས་ཡིན་པས་ ་་] 


རེ 


༧༧ 


ཏོ ཇོ 


ཏཱ 


་ེ ༦ 


དཱ སིི བ་དའྱི་ཕིརཧཱ་གཟིརབ་ཡང་མང་དྲུ་མད་དན། འཇིག་ཏུན་བནམས་ལས་ད་ 





པ གབདག་ལྱོདད་རུརོགསསོ། །དི །།དཔེརནདུདནདགོབ བུ བ་ག གསྲུབས ོ།ཞག་དག་ཉད་ཞད་ཅདློོད་་་དང་འྲདའོ། འིན གཡུ་ཏརཔའཡནཏུནད་ ྦ 


ནིཿ འི དི སུའུ ་པརྱ་པད་ལ་ངེ་ ། 
རྫི ༽ེེྤྩྨྔ་་ྲའད་ འདེབས་པའྲ་བེད་པ་དང་འདྲ་བ དགད བལ་བྲ་ཐབ། ལ་དགེས་བྲ་ནུང་བདྲ་ཀངམེད་པས། ༢ རང་ཉིད་འབོར་བ་ལས་ རཱ 
ཐབས་འ་འམད་བར་པྲའོ། །དཔརྙནྭ་སྨཧི་གཉིས་ཡད་བ་གཏིགགི གྲི་བད་དྲ་ལ་ཤི་ལ་ཅིག་ཤོས་ཀྱི་ཐང་དུམ་ཤཾ སྭ་པད་པ་དང་ཕནྨ་རཱན་སྔག་བསྔལ་བསྐྱེདྲ་པ་དང་འདྲ་བས་ད དཀས་བླ་ནུང་ཟདྱ་ཀངམད་དོ། །ཟུ་པ་ལཱ་གཉིས།དཔོས །དཔེས་སྨ་ 


[ བྲགོགས་བུ་ཡུན་རང་བ་ལ་ཆགས་པ་ར་འིགས་པའོ། །དང་པོན། བལ་བ ག་བྫ་ལྱ་ྱི་གན་ཞང་གཏིནདང་འདུ་བ་བདེ་བདྲིག ་བསོ་ཆགས་པར རིགས་བཊོནམིན་ཊ ཏ། གངཾགྷ་ས་འདུ་བ་དགའ་བའྱརུ བཅྱརཱཕིན་པ་འའྲིལ་ ཀླ 
ི་ཉདདགའ་བ འབྲའྱི་ནར་སམས་རིགསཔམ་ཡིནེཏརིགས་པར་ཐལ། ད་བ་དནྡིབལ་བདག་ིགྱརར་སངཔའིཞཞམ་སྟ་ཅགཁན་ྒྱབའི་ཕར། དཔེརན་བྲ་་ཤིས་མཁྲི་རེས་སྨུ་ནདགམ་པས་པར་འབང་བ་དང་། ཁ་¡ 











སྲ དད དང་པད་པ་ཡུྭ་བུང་ལ་འདུ་བ་ཨུན་རང་བ་ཡན་པདྲ་བལ། འཁར་བ པ གྱི་འདས་པའི་དུས་ལ་ཐོགམ་ཡོད་པ་མིན་ཞིངམ་འོངས་པའིཔྲས་ལ་ཡང་ ཐུམ་ཡདཔ་མེནན སར ི་ 
 ཤིྱས་རིདཔངྱབུར་ཡང་བལ་བཞྲངབནིན་ཞིངདལྭ་སུབ ེབརམི་བྱད་དུས་ཆུང་བད་ དྷ་ཡའདུ་བ་ལུ་ཆུགས་བ་དྲས་དུས་རིང་པོར་བལ་བ་ལ་སྩོབླད་བདགོས་ས། །མི། །ི།བརིག་ བས གནན་རྲིརཿ འེ ཡྱེས་བདག་གེ་ས་བ 
༈ ¦ ཟདན་ཐག་སྦག བསལ་བརྡ་གུར་བཞིནད་འཇིག་ རེེ་བླ་ནོགས་དྲས་རིང་པོར་བལ་བལྕ་གུ་ངན་མྲི་བེད་པ་ནུང་བདྲ་བལ་བལྱ་སངན་ེདཔནི་འོགས་སེ། ། དྲུག་བནི་བྲལ་བཡུན་པི ད་སྐོག་བཏོ་གྱསས་བ་དང་ ། རྙནྲ་གཱ་བུ་བ་་ 


: 


| །གསལ་དསོགས་དྲུས་ཆིགས་ཛུན་ཚོགསྤིས་སེམས་ཁི་ །བྲདནསུ་བྲལ ་བའི་སྡག་བསྡལ་མྭད་དཞེན། སྐང་ཏིག་དང་ཐང་ཅི་གདྲ དང་ཡུད་ཙྲཾས་ལ་དེགས པའིབསི་པིས་འབལ ་བསྟ་ཁོད་ཊི་གསེན་པའི་སྐདཅིགཟད་བརཔེདངས་ / 
(ངཿ དསའདགོགའཕགི་འི་བྲགདབའད་བརའགུརཏྱེདུནནདམ་ནབྲགར་ཆིརཔ་དདག་ལྷ་ནནབཀནྭུཁོདའདོད་ཆགས་ི་བའ། །དཔེརན། བནམནྒནམོ༔ ཇྔམས་ཛྡུག་ བསྔལ་ཞཁོརམར་བསྐེད་ཁངརྔེའ མེལཆགས་པའབེད་ཊྱིམརནལི་ 





བསྐག་བཅོསྦཉིས་ འི་ལོ་ལུ བོ །གཉིག་བྱའི། མུཐར་འབལ་བདོའས་ཁངའྲོགས་པྲ་ནོབསྲ་བལ་བའྲ་ཐགབྲམལ་དའཚི རྩིས་སུ་བྱབ་ཡེནནོ་ཞན། བྲལ བྲལ་བ་ཏ ] དྭ 


༄༅། ཐབྱིདབ་བཞིན་དུ། དྲུས་ཚོགས་ལ་ཆགག་པའི་འཇིགཏེན་པ་ཡང་དེ་དང་འདའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིན། འི་དརྲ་བ་དགོས་པ་ཆད་ལས་ལྷ་ལོས་བརམ་དགས་པ་དང་། བྱབ་དན་པ་ལུ་ཆགན་བ་བཏང་ནག་ཐྲོག། | 

ཙཱ མཉདནས་དབེན་བབཏན་གས་པརགདམག་པའོ། །དང་པོན། སྔར་བཤད་པདེ་ལུར་རིགས་མོད་ཏི་གཉིན་དང་འབྲུལ་བུད་དཀའ་བས་དེས་འཇིགསནསནགས་སུམ་འབྲོའོཞོན། ཟློ་གོས་ངན་པ་ཁོད་གཉུན་བཤག་དངབྲལ་བའ་ ] 

ཾ ཧཾ འདེགས་པ་ཡིས་དཔེན་པ་བསྟན་པའི་ཆེད་དྲུ་འནནས་ངེས་པཱརམོ་འབུངནོ་གཉེནབཤེན་དངྲ་ལབ་དནེ་འཆིབདག་གིས་ངས་པརྱ་པད་པདླ་བང་དོདལ་མཁུས་བྲ་སུ་ཞགོངས་པནནྱབ་དགས་པའི་ལས་དན་ངས་པད་འཚེབདག་གེས 
%ཾ[ ཆད་པས་བཅད་པའི་དབང་གིསུད་པར་འགྱུར། དགན་འཆིབདག་གི་ཆད་པསམ་བསྒྲལ་བརཞགསས།་སོང་སྟེ་ཐར་པབསྒྲབ་པ་ལ་བརྗོན་པར་བུའོ། །དཔརན་གྲོང་པརྣོམས་ངཊ་པར་འབུལ་དགོས་པའ་ད་སུག་བསལ་ཡིསམ་ 


གཟིརབར་དུམི་འཐུལབ་ཝར་རྲི་བའོ། །གཉིསཔན། ཉེདྨ་དུས་ངས་པར་བཏང་དཀོས་མོད་ཉིད་ལུན་ང་བུ་བསད་དེ་འིམྱ་གི་བུར་ཕོགནས་ངསུ་པ་རནགས་སུ་འགྲོའོཞུན། ཁྱོདབུ་བཅེུདཔ་ལ་སོགགྱ་བ་བེའདྲི་བསུནས་གསལ། 
¦ | བདྟངངེས་པ་ནྲྱི་ཡིས་དཔན་པའིནགས་སུ་འགྲོ་བརྱ་དའོོ་སྐམདུ་སམསན་བབ་གང་ཞགྱ བསྱ་ཀུང་གདོནམ་བབར་བཏང་བརྩ་བཔ། འདོདབའི་འདྲས་བདུང་བདྱ་ངམ་འབྱེན་པ་དབྲས་པལ་ཡོན་ཏན་་ཞག་ཡད། དང་པོནས་དོདཔར། 








ྒ པོ ཞེས་པ དཀྲབ །གཅིས་པ། པཔ འའིམཆོན་བྷསནབནི། བུདྲ་དབསསད།འྱ་ར། འབོར བཞིས བྲཤད་འགྲསའ པར་བཤད་པའོ གསབའིདམ་པི། ལན་ཏུགཔདའཛི འཛིན་པ སྤབས་ 
ཧཾ ཤཾཔའེ འྲི་ཐབས་བསྭ་པེ་ཏི་རབྱཏྱ་དཔ་དང་པོའི་འགྲེལ་པའོ།། ཙུ ༈གཉི་གྭ་པ་ཟག་བཅོས་ཀྱི་ཡུས་༔ སྡག་བསྔལ་དུ་ཐློམ་བའི་སྒོནས་བདེ་བར་འ ཇིན་པ ཡིན་ཅི ལགྲ་སྲང་ སྤང་བའྲི་བབན་བཤདཔ་ལ་གཉིག། འབུའི ཁྲ 

4 ] པ་དང་། ལའུའིཡཚནབསྟན་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཆིག་དོནསསརབཤད་བདང་། རབྱཏབདཔའི་དགོནི པ་བྱམས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། རགས་པའི འི་ལུས་སྡུག་བསལ་དྲ་སོམ་ནུལ། དེསན་་འེ་པས་ལུས་སྡུག་ 
བསྔལ་དུ་བླསོམ་བར་གསུངས་པ་དང་། ཁྱཌཔ་འདྱུ་བེདྱ་ཏྲི་རུག་བསལ་སྒོན་བའི་རུལ་འ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། སྡག་བསྔལ་དང་ལྔན་པའི་ལུས་བསྟུན་པའིནུལ་དང་། སྡུག་བོསྔལ་སྒོམཚུལ་རྒྱད པར་བཤདཔ་དང་། བདེད་རད 
མཚོན་བ་ཕོདཔ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕུ ཡསྭ སྡུགི་བསྔལ་དུ་མཛོང་ཡང་དོལ་ཉམས པརབསྲང་བའི་དགོས་བ་དང་། ུས་ལཧ་ཅང་ཆགན་ང སྤང་བའོ། །དང་པེ་ནི། པ་སུང་བའོ། །དང་པིནི། ཟེག་པ་དང་པཅག་བའི་ཡུསྐའིནང་གི་གནོད་བཤད་ 






| ས་ས་ིགིགག་ 
། དྷ་ལན་ཡང་ལུས་ དེམི་ཉམས་པར་བསྲང་བརྡ་བྷ་སེ རཿདནཔ་ཨུ་བོི 
(ནཔཉྦྱངབར་པ་བཞིནནར་རྒམ་པའི་དགེས་པ་གཙོད་པ་ཡིན་ལྔ་ནམ་ 





བཱན བནཚོར་ོ་ཅིབའཆངབཀྲའགགིས་བས་བདིུཔོབྲད་་བཤིནནོ། །གཉིག་བནི། གལ་ཏོཡུས་བསུང་བ་ཡིནོནཟས་གོས་ཀླི་སོནས་ལུ ལྱུག་པརཆགས་པརབྱདགོན་ཀོཞན། ཧུནམདད། འནྣནས་བཀྲེན སྐོམལ་¡ 
ྦ [ས་པ་དག ཉིདལུན་སྐེ། རི་པ ར་ ལཱ་བདེ་བནུང་བདའབུངདདྱིལིིན་གཤུན་རོན་ལའུག་འགན་མུག་བཛལ་ཀནབྲི་ དདདུ་གར་པའི་ལུས་ཀི་བོག་པ་འདི་ལ་ | 


དེལ་ོབཐངོ་བུ་ སུ་ུག་བམཔ་ིངའིོ་ོ་ནོོདག་ིགོ་པི་འཕགས་བ་ི་ད རོའ ཀཱ! 
ངིབནི་དེ་ལས་བསོདནམས་དང་ ཡ་ཤསྱ་ཀཆོགསྦྱ་རཆོན་པྲོ་རོགས་པརྩ་པད་བསོདནནས་ཆེ བྱིན རི ལུས་དྲག་ལྟ་ཕུ 
ཧྭ་སྐོ་ཞིང་ལུས་དོནམ་ཡོནཔ་འདྲན་བ་འདི།ཅྱི་བ་མ་དུ་བརས་པ་ རཾིཾེཾེཾིའ སེགས དི 


ཟཐ་ོམ་ལ་ཁལ་ཝོ ཧཿ 





ཁྱད ཧ་ཨ ཡའད་འབྲ་ཏུ་ཏང་ ཟས་གོས་ལ བརྟན་ 1" དོན །དུ་བཅད་པར་ བྱའ། ་ གཟུགས་མཛོས་པའི་རྱབདྷཏནཔེཞིག་ིཤིག་གིག་ཤིང༔ ལ་བསྐྱོན་པ་དང་། དེནག་རིང ཉུ 










པི ༠༅། ཀོཔོ་ལ་ལེནོཔའི མདུན ཀ་བཟོ་སྔག་པ་ཞིགྱ་བུང་བརལ བླིདོནབོསོབ བཅད་ པ་དང་ཡཤ ཟ་གཉིས་སྦྱུགར། དེགཉིསྱ་ཀང་བཅུད་པ ོ་བཞིརྱ་བུརདོཞསནའོ་མཁའཤོསྭ་ཙཞོ གོས་ཐུད་མོད་དཔགད བནས་ཅུད་ ། པུ 

| ཨུདཔའ་ཀླུག་འསྱུསསས། །དེསྭ་ཀྱང་དྷྭ་ཝ་རྭ་བས་པ་ལ་རཾམ་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་ནས་ལུས་ལ་ཆགས་པ་སུངས་ཏེ། ལུས་མི་འབུང་བ ལ་འབད་པར་ཤསྐད ཤུ གུབཐལ་ཡཐང་འད་པར་ཇུད་ད །གུཾས་ | 

གོ་བོ ཡུས་འདི་ཚོརབྱ་མུག་བྲསལ་དསེ་ཆོབ་བས་པ་དང་། རྩོལ་བཅེན་པམི་དགོས་པར་སྡུག་བཛུལ་འབུངྱ་ས་བབསམ་པ་དང་། ལཱས་སྔག་བམལ་ཁྱིརང་བཞིན་ལེསམ་འདུས་པ་བསམ་པ་དང་། ཛུག བྲ སྱ 

^ ཧེདྲ་བུལ་བསམ་པ་དང་། -སྔུག་བསྔལ་ཆེས་སྙིབས་ དང་ཝལན་པ་བསམ་པ་དང་། ཚོར་བ་ཐད་བེ་ལུས་ཀྱི་དྲ་ལ་ པོ་འ བུར་བསྲལ པ་དང་། དསྲེ་ན་ལུས་སྡུག་ བསྔལ་གྱིརྲང་བཞིན་ལ་སླེ་ ཟན །དང་པེ་ལ་ ནཾ 
། རུང་ དཔོས་དང་། བདབ་འདོད་ཅིང་སུག་ད བསལ ལཱ་འདོད་ཀྱང་ སུག་བསྔུལ་རྗེད། ཨུ་འབྲང་བའྲི་རུལ་བསམ་པའོ། | །དང་པཞུ། གལ་ཏཱ་སྦུག བྫ་ལ་ཞུས་ཁན་ལག འྱེབུང་ཡང་དྱེ་ཡིར་བཅོས་ཨུ་ པས་ སསབས ང་ཤིད་བད་བྱརེབས་ རད 

ཤར མི་འཇིགས་སཞན། གང་གི ཉུསྤིད་གདེང་བའེང འཇམ་པ་ལ་འབྲུག ེ་ཡུལ་ཡིད་དུ་འོང་བལ་སྔུད་པ འལ ༦༥ བཞེ་བད་ག་ཡསའས་བབ་བྲ སེ སྱེ་བར་དགྱུར་བ་བཞིན | 






£ 








ཡི་མ 24 ཨཨསས_ས-་་་ས་ང་ 


ཐས་ཆེན་པོ་དྲ་རུང་ངྷུ་སཱམ་དུ་སེམས་པར་པེད་དམྭ་སི་སེམས་བསི་རགས་པས་སྔུག་བསྡལ་བསུམས་ལ་སྐྱོ་བན་བྱའོ། །ངཔརར་སྒྲ་བསྒྲགས་ཀྱིས་སྔག་ ད 





༼ དྲུསུག་བསལ་ཆེས་སྩབས་དང་ལྡན་པས་བདེ་བ་ཤག་ཆེརཝི་ལམི་འབུངནདྷེ་ཝུརྦ་སབསུ་ཆེན་པོདྷ་རུངངྭ་སཱམདུ་སེམས་པར་ ཅུ །མས་ལྭ་སྐོ་བད་བུའོ། །དཔརྡནྡ་མཱ་བླེའ 
;བསྡལཆན་པོས་ནཁྲན་བཟངས་ཀྱ་ཆུང་མ་འཕྲོག་པ་ྱས་མོད་སྙུག་བསྔལགྱ: ལ་བད་བརུང་དུ་ཡང་ཡུད་པཞིན་པ་ལྟར་སྔུག་བསྔལ་བྱིའདམ་དུ་བྱང་བའེ་འཁེར་བ་ལ་བད་བར་སམས་པ་ཡང་ད་དང་འདྲའོ། བར་འ བསག་ 
[སྱཅིསནྭན་པདང་རུངབུཉིདྱའིརའགཅུནབྷ་ནམས་བདབབླསབ་པ་ལ་མངོན་པརྲ་ལེགས་ཤིང་ཝུག་བྲསའ་ལ་འེདོས་ཡདྡ་་ཐག་བྲསལྱ་ཡི་རངབཞིནྱུ་གིལས་བདབརྩཐུར་པདག་ཁང་ནེད་དཀའ་སྟེ། བདཔའི་ནེ་བསྡ་ཕུག་བམུག་ 
བྱིརླུགསགཔའི་ཕྱིནརོ། །དསན་སོ་སྤོས་བློ་སད་ཅིག་གིས་འཇིག་ཅིང་མི་ཏོག་པ་འདིལ་ཕུག་བྲསལ་ལ་་དོག་སུའིན་ཁང་སྡུག་བསལནྱིསས་བུ་ལ་ལིབམ་ཛེས་སྱུ་ལུག་པ་དང་འདྲ་བརྡ་སུག་བྱམ་ལྔ་ངེསསུ་འབང་བས་སུང་བར་དཀའ། །དཔེར | 
{ནཿ གླང་ཆེནམྱོས་པས་འཇིགས་པ་ཁྔནོ་པའི་ཆད་དུ་ཕྲིནཞཱས་བདག་ཐར་བརསྲེམས་པ་དང་འདྲའོ། །གཉྲིས་པ་ལ་གཉིག། བདེ་བ་དཀོན་པ་ལ་མགན་མད་པའི་ཛུག་བསྔལ་ལ་འཇེགས་རགས་པ་དང་། ཆུགས་པས་ཡུས་ལ་གུས་པ་དྲག 
ལ་གུས་པ་དང་མཆུངས་པའོ། །དང་པེན། སྡུག་བཔལནྟཾ་ཏགཏཱཾབ་དངམེ་ཧེ་ཡང་འབད་པས་བླསབམ་དགོས་པར་འདོད་པསྟ་རུད་པར་འགུརརྩཾི་འདོད་བས་བདུ་བ་ཏུདཔ་གལ་ཡནཏ་ཐཱག་བྲསལ་ཅནི་ལུས་ལ་དཀོན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ¦} 


༣ 
ཁང ་ 





›± 


[ས་གོ པརྙཾནུསནས་ནི་བརྡ་ཚོརོ་བ བིབཁྲོའོདཔན་པརན་ཐོ་པསོ་ཐགབམལཅ་རངདགོད་ ཞོན་པའོིགས་སོཞོན། རེ ོས་ོདཆོདངྡཝན་པྱིརམ་པོ་ལ་སགས་པནོ་ཇོགོལ་དགྲོ ཙགོས་ཉུམམུ་དོགས་། } 
པ་དང་ག ལཿ ལྔའི ར་ཁུན་ ཆུ བྲསལ་གཉིས་ིས་འཇིག་རྙིན་པ་ 
ཞུན་ཧྱཾ་ཕུནཚོགས་ ལ་མི་བཟོད་པའི་ཡིདྱའི་ ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དུང་རྒྱན་དུ་ཞྡེན་ཏེ་ཡེ་བྱོད་ཀྱིས་ཕེངས་པའི་ཐནལ་པརྣནས་ལ་ཚོར་བ་སྡུག བསལ ཡུས ལས་སྐྱེས་སཾ། །དྭ་ལུར་ལུས་སེནས་ཀི་སྔུག ག་བསྔལ་གཉིས་ཉིས་འཇིག 
འདི་ཉིན་ར་ཉིན་རེ་བཞིན་དྲུ་འཇོམས་པར་བདདོ། །ད་ བ་རལ་བསྟོ་དང་པཚིལ་བསྐའོ་པའི པའིནི་འདུལ་སྩོདན།བས་བ་དགའ་བ་དང་། ི་སང་གེལ། དབང་བུདཔའིཡ་ཡིདམི་བདེ་བ བ་དང ༥ མིམ་བས་པྱ་ཆལ་པསྣ་ཆད་པ ་དང་སྩནད 
བསྭ་འུ་སྔ་ཐྲག་ བྲསལ་བ་བཞིནནོ། །ཝྔ་ བཞི། གལ་ཏཾེ་སྡུག་བསྔལ་ ལ་གཉིས་ཡོད་ནོད་རིདྷ་ཝཱ་ནའད་བད་བཆེན་པས་ཟིལ ་གྱི་སུན པས་མི་ཤེས་སཾ་ཞན།སྡུག་བསྲལཐེལ་བྱེ གྱེས་གཞོནཱནུཾསཿ ་པའ་ འི་བདེ་བཆེན་བནད་དྲ། བད་བནི་སྔག་བསྡལ ¡| 
དད་དང འིརྟོག་པ་ལྭ་ནག་ལས་ཏེ། འདི་ལར་དེགནི་གཏོང་བཔའྭོ་ཧུམ་པ་གགས་ཀི ཀི་ཚ་ཡིད་ཀྱི་བད་བ་འྱབུངན་འཛཱོར་པ་ཡོད་ཀུང་རྒྱུན་ཆདས་དེགོས་པའི་ཉོགོ་པས་འདྲའདབ་བླློག་པར་འགུར་བ་བདེ་བ་སྐ་བ་དང་འགག་པ་། 
ད ཉོག་པའི་དབདདྲུ་བར་ཅིང་ ང་བདེ་བས་ བུས་པི་ཏོག་པྲ་སཱག་བཝལ་གྱིས་འཇོམས་བས་སྡུག བསལ་ི་དབངདྲ་གརཔདའི་ འཇིག་རྟེན ཀུནན་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཤིན་ཏུ ཏུཾསེབས་དངྲ་ཝན་པའི་ཚོར་བདད་བཅི་ཡངདདོ། །ད༥ར | 





ཁེར ལ་བ རྩ གིས་འ ཉིབུ་བཀྲུ་ བླཀླརྣ་སཱག་བསྔལ ལ་ཆེཐབཞིདོ། བྱག་པནི། བདེ་བརཱད་དཀའ་ཡང གནདཔ་མི་ིདཔའྲི་པིར། ལཙི་བཞིནི་ོ་ལོ་ོག་བ ང་ས ད 
རྤ། ད་པྲ་ལྭ་བ་ཡིན་མོའ རབཞིན་ ན་པར་ཐལ། བྱིས་པ་དང་གཤོན་ནུ་ངང་དང་ལ་བབབདང་རྒས་པ་སེགས་ཇི་ལྟ་ཇི་ངངཊ་ ྷི་ལ་དྷ་ཝར་ནས་བ་སོ་གོས་ཝཱག་བལ་ 
:: བྱབས བྱ སྲ བེ འའ བེ རེ བྲུས བདིའི་གཞན་པཞག་ར་ ལོ སེད་བཟི་འྲ ཀློ དསྟོལབླ་ངབར་འྭབརའ་ རི ཤཱརརོ། །དབརན་ལཤ་རིངཔརའ་བྱིདས་བུ་ེའ་བཞིནབལ་བདཔལཁྱརམ་བ ཟད་བས་སྔུག་ § སླ 
2% ཝཾ བུལ་འབལ་བགཞིནན། །བ བྱདྲུན་པནི། ལུས་སྡྲག་ང བྲམལྭ་ཤི་པངབཞིན་ཡིན་ཡང་བདེ་བ ཤྱིཆུས་བཅོསྤས སྲསུ་ཡདྲཔས་སྩྱོ་བརསྲི་བའ་ཞན། ས་རིགས་ཏེ། ལུས་འདི་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མངྲ་པེ་སྙ་ནང་གིཏྐྱེན་ད་ ཡུས་དད། འགེན 
ཤོ ¿| ཧྱིཧྱེན་མང་པ་སྣང་བརྒྱ་སུ་པ་ཡིན་ལདྷ་ཏདྱདའི་སྡི་ནས་ལ་བདེ་བའྱི་དུདག་སྣང་བསུ མུ་བཞི ། །དས་ན ུག་བལ་བྱཧདམར་འཐུང་པས་སེབ་དྲ་བདགོས་སེ། །པནབཅགྱ པོའ་མང་སྤི་རི ལ་ང 
| གཉེརསྔ་མག་བྡམལ་ནད་པད དོང་འབྲལ་བབཞིནེནོ། །གསུམ་པ་བད་བརེད་མཚོན་པ་ཡདཔ་དགགཔ་ལྔ་ཝ། སུག་བྲལ་རང་མཆིན་པ་ཨོདྱ་པང་རང་གི་མཆན་ཉ་ཅི་བདེ་བམད་པར་བསན་པ་དང་། ཐུག་བཛྔལ་ ལགདབའ་འའྲ། 















བྱ་ཚིནཙི་ལགོཏུབྟརོང་དང་། བཞོའོ་ོ་ནོདོ་པའགས་ལ་དོན་པོ་མཚོདོབདང་པོ་ཞོས་མད་ = ༨། བཐོགཉོནཔ གནོབ ྣལ་བོསི་ོབཅོམཔལ་བདོདརང་མཚྫོདཔརཤེན་དང། ང་ཁ ལ་ པའ 1 
ཚན་གཞན་བསྙུན་པའོ། །དང་པ་ལྭ་གཏིས། བདེ་བྲ་དུང་ཟད་འབེལ་བམོང་བསྲ་པང་མཚན་པའི་ ཞི་བདེ་བ་ཡོད་པརམ་འབོབ་བའྱི་རུ་མཚོན་ངང་། སྡག་བསྔལ་རང་ཨུཚན་བ ་དབ་བ་ོརྱི་དཔསད 
བའི གལ་ཏེ་དདེ་བ་ནདན་འཕེ འཕལ ཕེལ་བཞོ་རིགས་པ ་པ་ལ་འཕེལ ལ་བནོངབའྱི་ཕིར་ངཔོ་ཉོདྱ་ཅི་བདེ་བ་ཡོད་དེན། མི ཨིན་ཏེ། གོངཞས་ གེང འབལ་བཞིན་པའི་བདབ་ལས་ཇི་ལ ར་ློ་པྲ་མག་བྲམལ་ འབུངབ་མཐེང་བར་འགུརེབ་དྭུ་ཉར་སྦུག | 
བྲམ་ལ་ཕལ་བཞིན་པ་ལུས་དྲཟོག་པགྲད་བདེ་བ་འ འབའ་ཞིག གིས་བླམས་པ་དྷལུ་བྲ་ཡད་པ་ནནན། །སྔག་བརྫལ་ འཕེལན། ལུཨ་སེམས་ཤིནོ་ཏུ་གངུང་བའའགྱུར་ལ། འའ བའིསཐའ་སུག་བྲལྱ་ཡིས་སྡུད་པཞི ཨཾནཾནོ། འཛེར | 
གྭསྭལ་པོང་ལྤུའུ་བྱནྱེཁི་སུན་པིད་འདོད་པས་འ འོགཏྲཱ་ལཱང་བ་བཞོནའོ། ནོ། །གཉིས་པི། བདེ་བའྱི་ཧཱ་བཟས་སགས༔ ྟེན་གྲུགསན་བད་པ་རང་ག གིཉིན་དང་ཕུན་ཅིག་བད་བ་ལད བླཟོག་པ་སྔུག་བསྲལ་འ ་འབའ་ཞིག་ འབྱུངེབར་མཐོང་གི་སྡུག་ ། 

¡| བཛྔལ་ལ། དེའིརུཏསྟནན་སུག་དཛྡལ་རྱིཆེནརྣམས་དགེ་དང་ལྷན་ཅི་གཏུ་བཟླགོང་བདབར་འགྱརབ་ཡོད་པ་མིནནོ། །དཔརན། རྒྱམ་པམྱོ་རྡན་མད་ ཕིབཙོནར་ཉམས་དགའ་བཞེད། གྲས་དང་པརོ་དང་གཔདག ེ་འྱི་མད་ལནྦ་དྲེད། 





¦ ༄། །དགལ དནས་སྨོདོ་ལན་གཞན་བཉེན་པ་མེདབས་ཙི་ ཡྱིས སཱུག་བྲཝལ་བརྭ་འྩཐརབ་བཞིའནོ། ། རི ཅཱ །འཆིབཤིནེ་པ་ལ་བདབརཞོནོཔ་མོའིགོས་བ་དང་། གནོདཔ ལོ བདན རོའི ཧོ 
།བ་དང་། བྲགྭཉུ་བིམཛནནཔ་དྲ་མ་ཛས་བ་ལ་ ་་ པདེང་། དླདག་བཞིདོ་བ་ལ་བདེ་བར་ཞེནཔ་སི་རིགས་པ་དུང་། ངལ་དུབ ལས་པིད་ཞིནཔ་ལ་བདབ་བཞན་དྲ་འ མ་རིགས་པ དང་། དདེབྱ་དུད་ཟདྱ་ཀིདོན་དྲ་ | 
སྔུགྲ་བསྔལ་གྱི་རྒྱཔསྦྲབ་པ་བདྲ་བཔཞན་པམ་རགས་པ (འོ། །དང་པེ་ནཾ། ལྙན་ཅིག་བད་བ་དང་ལཱནནོ་ཞག་ ་བརྔོད་པ་ལསན་པདབ་ཡད་དོཞན། འདུ་བྱེད་རྣམསནི་སྐད་ཙིག་རེ་རེ་ལ ་འཇྲིག་པའིངང་རུལཅན་ ཡིནཞིངད་ཡང གས་། ླ 
དེ ལེམི་འྤ་བུལ་བསྩེ་ཁོདྲོ་མར་འཛཇིག་ཅིང་འཆིདཞིན་པ་འ ལྭ་ུས་སྲེང་ཞིང་། དྷ་ཝད་ཡང་འགྲོ་བ་དངནྲི་པཱུསྱ་ཀང་འཕྲོ་བར་འགུརན་འཆིདིན་པ་ནེབད་བར་འགུར་དོ། ཞས་ན་པ་སྙུན་ཏའང་རིགཔ་ནིན་ནོ། །དཔརན་པན་ངན་པ་ཞིག་གསྣ་རིམ་ [ 
། བདག་གྡི་རས་མང་པ་རུད་གསེནོཔས། ྱོདནི་བྱསྲ་ པ་ནི ཤེས་པཞིག་གཞས་བརྫོད་པ་དང་། ད་ལ་ཡད་ལ་བརེན་བྱ་ཁུད་ཏིདྱ་བས་པ་ཆུད་གསན་པ་ཡིན་ནོ་ཟེརབ་ ལྟརཧྱིས་པརྣམས་ཀྱང་འཆེ་བཞྲིནོ་བ་ ་ལ་བདའ་ཉམ་དྲ་སམསུ་སོ། །ག 

¡ གཞན་ཡད་སྔུག་བཝལ་ལ་པདེ་བརཞིན་ བམཾ་རིགས་དརྡལ། ༄ཅའཡ་ བཀས་པ་དང་སྐེམ་པ་སོགན ཙྱིགནོདབ་ གངཾ་དཔ་བྱསདན་གབྲསའྱའ ཙིརས་གནོད་བཞིན་བནི་བདའོ་ཤས༔ ནཱ ་ 


8 ཱུ 











[ཏོར །དཔརན་ནནའོ་ཁཆོགྱ་འི་བིདབངོ་ནོད་གོཉོརབསྩོབས་པྭླ་ག་དྲལ་བརའྱགརོཁུང་བདབརྡ་རོ་མོ་བབཞིནནོ། །གསུམ་བཞི། འབུང་བཞི་གངངང་རེ་རེ་ལ་རང་གི་ལག་འྲགཔཔའི་ནུས་པ་དུཔས་འབུངབ་གྲུན་ལུ་ 


སྱ ་ ུ ཛེབ བ་བ „._.“་ ༄༅ ༢༢ ། --¬༤=- ྲ་ཛི ༩༩༨༩ བླ ནོ. ། ལྒ རེ ཚེ ༣ ༨༩ 
བྷགཚོགས་པ་ལས་ལུ་ཞེས་བབླ་མཐརའྱུགརཏྲེརུངགས་གཞན་ནནག་འཕརེ་བདང་། མེས་སདྲསགཅིང་རུམཡབ་གཞོས་པནན་གཤོད་བྲ་བདབ་བུགས་པ་འེ་ལ། ཕནཛཧཱལ་མཐུད་ཞིང་འགལ་བ གས་ཤསས་བདའ་ 
ྨར་བྲཀུན་ཏའངམ་རིས་གོ། །དཔའདོཏདབཅི་མུང་དངྲ་ཕལ་དང་འདབ་ཆགས་དང་། རིིགས་དང་ུདྱ་ཱིས་པ་གསད་ད་དགྲཡནཅིགྱཅུ་འྲ་པ་ལ་བདེ་བཟད་པ་དང་འདའོ། །བཞོ་པེ། ཛྲཨ་འཱནཱས་བུང་བ་དངཚི་། 
བུ་སགསླ་རམས་ལྱ་ཕིནའཆོས་བའྲི་ཐབས་ཇཱབསྦ་ལནཏགྱཏུ་འོདཔ་མ་ཤིནེན་གནོད་བེདྲ་འི་བླརག་གཞིན་པའི་བདེའོགེསྣ་ནམ་བ་ཀུན་ཏུའངའིགས་པ་འནེནོ། །དུབ་དོན་ཞགས་ད་དང་དྲུངུག་བཅན་རུས་བདས་བའྲུ་རུནཔ་ལ་བདད་ ། 







ཐེ 
མེད་པ་བཤིན་ནོ། །ལ་བྲནི། གང་གྱི་ཕིར་འཇིགཏེནནྷ་ལ་སྙིན་བདེབར་ཉལ་འཇུག་གེཞིས་བའྲི་བྭ་ནད་ཞོད་པས་བདེ་བ་རང་མཚན་པ་ཡདདོཞན། ལུས་སུམསྣ་ཀི་འབད་རོ་ལ་མེད་པར་ཉེལ་བདང་བགག་འཇདུག་ ་པའྲི་སོདཔ་ 
ˆ ཡའ ༣ € ཆེ ༨ ༄ྲ ༣ ཅི ༨ ༤༠ ༽༽ - ་ ༣ ༤ ༄༠-་ འི་ ༽ ¬ ་༄  ་ 
ཞཱསྭ་བྱ འགའ་ཡངསྣ་སངསན་ཡོད་པོ་མིནན་པའ་དབྱིྱ་བེདབཞི་པ་དདེ་བཞནནོཞིག་ནམ་བལུན་ཏུའང རིགས་ས། །དབདན་བྲ་ངོདབ་ལ་སགས་པའིམཁདཔ་ཝས་གཟིར་བའྱི་ཧལ་པའསས་ཏགྱ། སྡགཔ་བཞིནནོ། 






[ བཞིན ་བཞི་བའི། ༢ ག་བསྔུལྱི་བཅོས་པའི་ ྩིབདབཞི་འོད་དཤུན། ཕུག་པོ་དབའ་ཐིགགསུདྩིསོད་དྲ་སྱུགས བནྲབན་པོསའྲི་ཨོདངུ་སྱུགས ཤས་བཧོངནསསཱགཔ་ལུ་བ པལ་བདྲ བ་མེད་པརྱ་བུད་པ་ བདག 
བ་བདསུན་ཤགས་བལྟོ། མད ྟེསདུའི་ཉུང གའ གདགའ་དརའགུར་ ད་བཞིནྲདྲུ་སྲུག་བསལྱ་ཕུར་ ཧུར་བཅོན་ བྲ་ཤུགས་རུང་དྲུ་དོངབའི་གནས་ སྐྲབས མཆན་པའི་བདེ་བར་བཟུངནས་བུདའ ( 
སནས་པའུ་བུད་བ་ཡིན་ཧྱི་བད་བརང་ན འགའ །དབརན་ཏི ཏིམས་གངུདས་ན༥ གིབ་མ་ལ་འབྲུཀ་བིཙ་ཆོག་བའི་ དྲ་མ བའ འིམབསྱ་ཀྱི་ཚོར་བསེན་པ ཝ་ ག་བསྔལ་ཕྱིན་བཅོས་ཀྱི་བདེ་བ་ཞེས་བྱ་ལེ། མཾ 
སད སྡལ་བྱི་ཤུག།་ཡལ་མ་ཐྲག་གྲང་བའི” གརལ་མ འཛྫུགས་བས་སྡུཿ ག་བྲ་་པ་ཡ་མདའི་ཚོར སྭདལ གནའ ད་ ལནི་དེའི་གཞིར་ རས 
((དསན་འཇིག རར ུགབྲམལ་དངནཛན་པ་གིདལ། དཔ་མན་བདིཅེསའོ། །ཐ་སྙད་དུ་ཚོན་བ་བདེ་བནདཅེས་ཁྲསླ་བང་དྲུ མིརྔང་སི། སྨར་འདེབས་སུ་འགྱར་བའྲི་ཟིར་ངོ། ། །དབངན་མན་པོ་དསངབ་དང་སྒིགག་ ] 

ཀྱད་རྔོནཔོའི་བློ་ཏྱེ་ཡཾ་སང་པོའི་དྲོམི་ ཕྱི་དང། འང་པད་དབས སྲ ས་ ཟས ྱིརདལ ་སྩེཁིམ ར་ _ ཏགཨཀྱ་དགགཔྱའ འངམཚན་དང་འདྲ་བར་གོཔར་མྲི་བའོ། ། །དཔངན་ལྟ་སྟངས་ | 


ཇམ 


༄9། ཏིའོ ལ་བདབརསནས་བ་དང་འདའོ། ལཝྦ་བལ་གཉིས། སྡུག་བཛལྔ་རུང་དྲ་བཅོནས་བསྡ་སུག་བྲམལཆེནོ་པོ་གཞན་ ཤོ ོ་ོ་བོདཔ་རོམོདཔ་ཡོད་པོ་གབ་བདང། ོསོོ་བོའྲ་ཝུག་ 
བསྔའ།ལགས་པར་བྲིཕྱརསི་གནོན་པའི་བདེབ་མད་པའོ། །དང་པོནོ། བདབ་ཞདད། ཕེག་པ་གཅིགནས་ཕུག་པ་གཉིས་པར་བར་ས སེཞིངདེ་ལ་བད་བའྲི་བོའབུང་བྟཞུབུ་པེ། བདེབམདན་དྲེརི་མེང་བཞིག་གོཞན། ཕག་པ་གཞུས་ 
༡ པས།ཁུརཡུན་རིང་དུ་བྱེན་བསྡ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པེ་འཔེ དའཕེལ་བན་གཡེན་བརྡ་སལ་དེ་ཡང་དང་པོར་ཕག་བྲསལ་རུང་དྲ་བཅྩམས་བསྲ་སརྦ་ཅིསྡག་བསལ་ཆེན་པོ་ ས་པ་འ ར་ལ་ར་བཅོ་དུ་བདྱ་ི་དེརཡངྦ་སག་ བསལམད་པ་ནིནན་ 
སྡུག་བསྔལ་གསར་པ་ གཞན་རྩོན་པ་ལའང་བད་བཅི་ཡོདྭ་སུག་པ། པསལ་ཆེན་པ་འགག་ །བཞིན་པ་ལ་ཡང་བདེ་བཅི་ཡེད། སྐྱེ་ཕན་ཡང་སྔུག་བསྡལ་འགའ་ཞིག་འགག་དས་བདེའོ་སཱམ་དུའི་རིགས་བ་དེི་ཕྱིར་ཐུབ་པྲས་ཀ་ཏཡནལ་གདམས་པའི་ 
ར་ར ཀ་ཏཱ་ཡྭའི་བྱུ་སེ་བྲན་ཡང་སྡུག་བསྔལ།བེན་སཱའོ། །འགག་པན་ཡང་ཐྡག་བམལ།བོན་འགག་གོཞས་གསུངས་བ་སྟེམ་སྟེ་ཆོན་པ་བེརང་ཉིད་དྭ་ལུར་སེམས་སཞེས་པའོ། །རས་པར་དགའ་བོམཔལ་འཇྲག་ལས་གསུངས་ ། 
བ་ལར་ཤུས་བར་བའོ། དཔའིཁུར་འོར་བས་ཤེས་པདྱབའོ། །གཉིས་བནི། གལྐ་ཏྲོ་ཐུག་བྲམལ་པངམཆན་པ་ཡོད་ཀངདེ་བད་བས་བླསིབས་བས་མིམངོནནོ་ཞེན། ཐུག་བསལ་རངམཚནབ་ཡདྱ་བངསསྩོ་སེ་བོས་སྡུག་བཕྲལ་ 





ཛཿ 


་་ ༥ ཁྲེ རི ྦ 


ཏིིར་ 


། པདྲ་བའོ། ཞསནི་གཏོདབ་བཞིན་དུ་བི་བོ་གཏྲིསག་སྱི་རནི་ལག་གིས་བཟུང་བ ་ལ་སྟོན་པས་སྡ སྡུག་བསྡུལ་ལས་འིད་འབྱང་བར་བྱིས་ཤིགཉེསུ་སླེབ་པདུམ མཛད་པའོ །གསུམ་པྱ་ཁབ་བ་འདྲུ་ཟ བྱེད་ཀྱ་རུ པར ;། 
ལ་ཏྭལུས་ མནུག་པ་ཡིནེ་མོདྱ་ཀི་བད་བ་ཡད་དཞན། མིན་ཏཾ། ནྣ་སྨྲིན་ཕྱི་ལུས་ལ་སགས་པ་གང་མི་ རྟག་པ་ལ་འཇིགྱཔདྲ་ཀྱིས་ངེས ་བར་གནོད་པས་ ཡིད་འབུང་བད་པེད་འ། ་གང་ལ། ཡིད་འྱབངྱསབའི་མ ཡཆོན་ ན་ཉིདཏན་ གཞིད 


རབ 


བྲཟུངནས་བ གཁོརོབརལབོར་བས སྭ་མོཤ་པསྭ་འོདོ་ཐུག་བ༔ བསྔལ ཕ་ལ་བདབར་བཟུངནས་ཆགས་བ་དང་བའ་ བཞད ཞེས་སོ སོ་སྩོའ་བོདམོས་ལ་ བསན་བྲ་བདགོོ་སོ། །དསནངས བརྡདབཞིན་གཤགས་བླ་ནོནས། ཤི 
འདི་སྐདདུ། ཆེནས་འདིནི་ ནིརླིབ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚོག་སྟེ། གང་འདིམ་རིག་བའི་སླིབ་ པའོ། ཞིས་སྡུག བཝལ་རང་མཚོན་པ་ ལ་བདེ་བརྡ་ར རྡོས གཏིམུགཀུན་གི་མརཏྲེ་ཐ་ཤལ་བར་གསུངས་ས། །དཔེ་རུན་ བུན་གཅིགླ་གུ་ (( 
ཏི་ལྭསྱ་པད་བཱསཱནས་པོར་བརྱ་པུར་པ། ཊ དེ་ལ་མསུ་གུང་བཟུང་བདུལ་ལགས་བར་བཟུང་ཤིག་ཉེས་སྨ ་བདང། དསནམ་ཞག་གིཚ་བོངནངགནས་བཟུབལ་གཤན་ཅིསམ་འཇི ་འཇིན་ཞེས་སྨྲས་ཀྱ ཨུ་གང་བཅུངཔ། གསཔ 






/] དདད་དབད་བཟིན་དགུདེྱི་ཕིརཟགཔ་དང་བཅས་པའི་ི་ཏག་པགང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བྲམལ་ཞེསྱ་བབར་འགུར་རོ། །དཔེརན་ལནཚོའི་འཕུང་ཁབསསུ་གང་ཚུང་བལནརཱ་ཅན་དུཚུར་བབཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་རབཏབྱེད་ 





] [འི་ོས་པ་བླམ ུསཏོ་བསནོང པ་ལ་གསུམ། དགོས་པ་དངོས་དང་། བོད་བརངམཚོནོ་བཞད་བར་བྷན་བདང་། གཞན་ྱྱི་ཀནཀྲ་མང་བའོ། །ང སོན བཅོ་ོོདས་བདམྱ་བབཁ་ོབའོ ད་ན དའི། 
¦ ངུབ་ལ་དགོད་པའ་ པའཆདྱ་མུདོ་ དུལས་སྒྱི་བསྡུག་བསྡལ་ལེཞཾས་གསུས་པ་དྭང། སྟེན་བསུ་ཚ སཆོས་མངོན པའི་བསྟན་བཅོས་ལནྭ་ཀུང་ཉེ་བད་ལན་བའི་ཕུང་པྲ་ཝ་སྡུག་བྲསལ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འུབུངའཇིགརྟེན་དང་། ་། 
ྦ གནས པཱུད་བའང་ངེ དདག་ཡན་ཞུས་དང་། ! ཛྡུག་བསྔལ་ཉིད་གསུལ་ཝྡན་བའི་ཕྱིར། །ཅིརིགསན་ལུས (སྔག་བསལ་ལྲ། ཞས་དང་། སེདའོང་ཡེད་དྱུའ ིའོང་དེང་ །དེལས་གཤུན་ཟག་བཅསྡེ་ནམསྦ་ཀི། ཞེས སུགསཀྱི་དགོངས 


བགཏན་ལ་བབནས། འཁར་བའི་ཉེས་ད དམིགས བཤདངས་སླག་ཅཾང་གྲེལ་བརའདོད་བརྣམས་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོལ་སྦྱར་བའི་དོན་དུ་མཛད་དེ། དེཡུང་རྟི་པས་དྭགུ་སཱཾ སེངདགུལྭ།ེདཅག་ཡུན་རིངཔར་འཱཁོར་བར་ལ་ཁོར་བན་ཕམ་ལ་ ༨ 








༼ སེགས་པའི་གནས་སུམ་ཆུར་བ པནི་འགའ་ཡང་མད་དེ། ཞེས་གསུངས་ བྲ་མཐོའནས་ བུཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས ྱང་སེམས་ཏན་རྣམས ཐེག་པཆེན་པའིརུལྱ་གི་གཟིངསྭ་ཏྱིས་ལའེ ་འཔོར་བ་ལས་བླད ལ་བའི་ཕིརྦམཆོང་བར་བཟོད་པ་ལྟར་ 
ཅ་མདོདཔ་བས། བབྱ་བདདང་པ་བཞིས་འཁར་བའི་ཉེས་དམིགས་བཤདན སསེན་བྱ་བརཆུབྱི་མཆོག་ཏུགནས་བད་བའི་ཚུལྱ་རས་བརྙ་སོ་པ་ཡནནོ། །འདིར་དས་པའི་ཚིགས་བཅད་འདི་དགྲསབདཔན་ཡིག་ 


༢ ༨འག་གགས་ཡ།འལ་གྲས་ཆལ།༩༽ ༤༡༨༨ མུསས་སྦལ་ཆ ༔ ༨༨༨ 





ཐ་ས ཆ༨༩༡༡༡པ༢ཟླ 


ཟཕྱི་༅། གཏྙོནྩོས་མཛོད་བའིམོད་ལས ་འབྱུང་ཡང་། -ཆོས་མངོན་པའི་མདོ དོཚགྭཏཱ་གྲསལ་ལ། ཡད བརྟནནསླ་བམ་མཁས་པ་ བཅིག །རྤུབ་དཔེན་དཱཐེཿ ཊེ ཕ་སྲི་བད ་འདྲུན་གནདོན ཡེཿ ར་ཞོད་ཌོརོ། བོ དཱ 
སྒྲུབ་ལབ་སྲས་དདགཉི་རིགས་མདོར་ མདོར་བཞེ་ དབ་འྲུད་གསུངངོ། །གཉིཿ ལ་ རབས ་ལན་པའི་མགོན་པློའུ་སྲབ་ཀི ཞདཔ་ལན། སྡུགཔསྔལརང་མཆནུ ་པ་ཡད་ ཤཉང་།ར རླ 
མ་དང་བཅུས་ང བས་སྲར་བཤད་པ་ལྟ ཌེ ྨ་སག་པ བྲ་སུལྱ་པར་བཉོསྤ་ཀྱི་བད་བ་སྡབ། བླ་མུཔཟཤགས་ནུབའི་གཞས་ བསའ སམ་པ་འབུངད་ལ་།ཏ 





,ཌཾ ]སྒྲ ་བནི། ཆོས་ རྣམས་རངབ དབཞིནྱ་ཧིཿ གབ་པ ངུལ་ཅམ་ཡང་མེད་ 
་, བཅྭསྱའི་བད་བར་ བཛན་བཅུ་བཅྱ་ཞིདྲརིངའ ཡདིཔ་ལཉེས་བདུམ་དང་ 
ཡོའྲགེལ་པར། རེ་ཤིག བདེ་བལྡེ་གུར་པ་འབས་བདེ ལ་འདྲི་བེན་བྷ་སེ། ཞེས་སེགས་བདེ་བ་རངན་ཆེན་པ་དང 


༄ 


བདེ་བརྨ་ནམ་པན་བཞག་གོ །ང །གསུན བ་ནི སླེབ་ དཔོན་དིག་གཉེན་ཧྱིས་སྡེབ་དཔོན་འཕགས བྭ་ལ་ལ། མང 
3 སྡཾག་ བྲ་སལ་འབམཚནུ་པ ཡདམདམགོནཚུངས་དྲུ་མམངད་པནི ནི་དངོས ད་ ལེན་དགེས་བའོས་ཞེད་ དུ དྲུ་བས་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ། དེལ་འོདི་བའགྲེལ་ ལཱ་པྲ་མངད་པས། དགུག་བ་དྲུམ་ནཛཾད་དེ། ཚོ ད་བདདེབ་རང་བཞིན་ 
ཱུ རྨ ྱིས་ཡོདན་སླ རྩ་སེབ་དོན་ནེད་པར་ཐལ་བདང་། ༣༥ ་འདཱས་བུའི་ཚོགས་ད་ད་ སང ཡདཔརབདེནནཆུས་བསྱེདང ི་ ་ པ་དང་། ༢༥ པར་བདནན བསྱདནནུས་པར་ཐལ་བ་དྭགས་ཿ ་དང་། 


{ 





®); 





འདུན 











དུ ཐོ སཔོརང་བཞིནྱིས་ཡདན་དྷ་ཝར་བརྡལ་བསོབོ ྲ་གྲད་བདམབྲདནས་མ ན་དབ་ད བོདཔོ་འཕགས་པ བྱ་ཝུ་ལྭ་ཀགས་དང་ བཏག་ང། །དཅིག་གསུང་ ལ་པའི །བས་མོདཔརུ་གསུངས་སོ། ། །པསྐརྟོངར་འཛྲིནྩོརལོ། 
ྒ ལས དྷ་ལུརས་ཤ ིཉིམྱ་པཾད་ད སྲན། ུསྲུ་ནོ་བས་གདུངསཔ།་བཞིས། ིགྱནདག་ལྔ་བིུ་ཕུ ཡུང་པོར་མཐོང་། །ཆོསྨ་ནམས ཐམས་ཉདད་བཞིན་ཤེས་པརིས { །སྡིག་རྒྱུལ་ཡངརུ་ དདཱནི་ཡདམད དན། ཏ། །སེམས་ 

. ¡ཉན་རྨོངཊ་པ་ད་ལ་འྲུང་འདོད་དེ། །ཆཱ་བདནོ་རུནིབཏུང་བྲར་ཡོང་ ལིཞུས།། ཆོསྡོ་རམས་ཐམས་དའབཞིན་ཤེས་ པྱ་ཡྲིས། འུ དྭགས་གསུང་ བྷ་རྟ་ཏེནཅིའྲེལ་བར་འྱཐངབ་བཞིན་ཡིསྲ་གུ་པས་སྟང་ སྣོང་པ་ུས་ 
| སྦྲུནསཐ་སུད་ལ་ཊུས་ཏེ་གཅང་བདསགས་སུ་འཇིནཔྱ་ཅི ཤྱིནི་ལག་ཏུསེམས་པ་ལ་འབད་པནྨ་བའོ། །འདིར་སྨས་པ། འ རབབྱི་རམཆོ་གཏིངམཱའུ་མེད་པར་གནས། །ཉྲོནམོ་ཆུ་སིན་དག་གིས་ལགས་པར་གཟིར། ། 
སུམས་ཤས་སུ སུ་ཞིགླབྱ་སྐུ་མི་འྱགུན། །འཔདའེ་བང་རུབ ་བསྒབ་ལ་བརྙོན་པར་ ། །བཛྔ་པའི་ཚིགས་ སུ་བཏད་པའོ། །གཉིས་པ་ལྤ འི་མཚན་ བསྟན་པ: བནི། བྱངཇུབ་སམས་ད་པའོརྣལ་འཕཱེར་སྦོད་པ་བཞེ བྒྱར་པའྤི་རམ་བཤད་ 
ྲ ¡ འགས་བར་བཤདཔའ་ིང་པཞིས་བཿ ལས་དད་འཛིནཡིནཅིགྲོངབའི་ཐས་ བསྟན་པ་སྟེརཔ ཏུབྱེད་པ་གཉིས་པ ་པའི་འཕྲེལ་པའོ། རད £ [ངཿ ་འཁོརབམི་གཅང་བའི་རང་བཞིནདུ་བསམ་ པའྲི་མནས་ 






ཆི 


ཟེ འཁ 1 


ྦ 





༧༤བནམཿམཔ༩ར།༠) 


༡། དཀགཔ་དང་། ཐྭ་སད་ལྕ་ལུས་ཏྱ་ན་ཅ་མ་ལག་བའ་ ཕྲ་ཕུལ་བཞི་དཔོས་པོགྲཅིག་ལྲ་དུའ་པར་ ར་བྱསན་པའོ། །དང་པེལ་གཉིས། དཔའིཕུལ་ངོགས་པར་འངས་མདནས་རན་ པ་དཀགཔ སིད་བའི་ཡུལ་ཅིཅམ་སྱད་ 
།ཅྱ་ཡིས་འཕེལ་བད་ རྱ ཆགས་པལ་དུ དྲུ མི་བྱགར་བའོདཔེའོ། །དང་པནི། ཡུས་ སྔག་བསྔལ་བྱི་མང་བཞིན་ཡེན་ཡང་ཡུལ་ཡེད་དུ་འོང ་བ་ལངས་སྦྱ རརཚཁ འདྲན ་བདུ་བདུ་འ ཡུལ་བསྙེན་པད་ བས་བདེ ཏ།ཀ་ 


ཿ །གཙོད་བར་འཇོནོཔྱ་པོནི་ལོགོ་ཝ ོད ཟོབབསབ་ཤདཔ་ལ་གིས། ལའུའི་གཞུང་བཤད་ང པ་དང་། ལྤའའིམཚན་བྷས ན་པ པའོ། །དང་པོལ་ ཡ།། ཡུཿ ཨ་ཞད་ོབྱ་དད་བའིརོཚོད་བསོ་བད བསོར་ 
[ དགག་པ་དང ང་། དྲས་གཙད་བདནན་པརེགས་པའྱིར་མཆུཤརུས་བརབ་ཤད་པདུ་ ང་། དིལ་སོགས་པས་བྱྱ་ཧན་པཱས་གཙད་བརཤེན་པ་ པོདགག་པ་ད་ ང་། གང་ལཆགས་བལ་སྤཾ་རིགས་པའའ ཡུལ་དྲ་དྲག་གཅང་པད་ཞནོཔ་ 


རེད་པས ྣ་སུཧངགསུ་ུད་ལངོན གག ་ ་ ཅི ྱིས་ཆོས ཀཀ ་ བསལ་བལ་མ 


ཞུས བི་ི་ེཔ་ཆ་ུ ཡུཔ་ལྔ་རུ་བུགནས་བདཔ་ 


༡ ༡༥ ༡༤ ༢ ༤་འཛེང་ ༧ ༤༠༤༠ ༡ 


དཾ 
དཱ 


.ཐཾ༦ ` 1:39 ཏེ ¦ 





རེ ཐ་ 


སས་མཛེས་ལྭ་ལག་པར་ཆགས་བམེ་རགས་བའྱ་པོར་དོ། །དཔརན་བུང་ནད་དནཔ་ཞུག་ལྔ ཅམ་ཐབ་ ཟ་ 


་ྲ ིགགགོཞིའོ། ཁྱོད་ལ་ཡན་ལག་ཀུཧཆདོས་བཟི་མོ་དད་ནོབར་ཌོདོ དྲཕད་བབྲིརད་ཡང་ས་བོ་ུན་ལྭ་ཐུནམོང་བ་ཡོནོན་ཐུན་མོང་བངྡཾ་ནད་པུས ཁོནལ་ཇོམཆོརྷཙཱརི་ུར་ཡོངའིྱབདབ་ཡིདོ་བརཐལ་ལོ། དཔོ་ ཙོ་ 
གོག སྨ ཡི ཤའོ་ཏཔུད་བཆགས་མི་རིགས་བདད། ཆག་་བའ ཏན་འ དསྲ་སུ་ཕྲ་འག་བདཔ་རམངས་པའ། ། 

སི་དང་ལྡན་བ་ལནི་ལྡོག་ |, 
| 
| 


1 
ཡི 








པའཆའྱེད་ ཀྲག བུརྨ་རོམ་པ་བཞིནནོ། །གསུམ 
དདཔཞི། ༦ མདཀུན་ལ་ཆགས་ པརམི་རིགསྱ་ཀང་དད་བཞིན་དང་བ་ལ་སེགས་ཡནོ་ཏྲན་དང་ཝན་པ་ལུ་ཆགས ་པན་རིགས་ས་ཤོན། གལྭ་ཏེ་ཡེནཏན་དངྲ་ཝན་བྭ་སུག་པ་འདོདཆགས་་མྱི་དུདད་བླཟོག་བ ཡོ་འ འམཆིག་ 
དང་ཝལན་བའནཧ 


བཞ་སྣ སྫདག གི་ཧུར་མཐོད་ནས་ཡེན་ཏན་དང་ དྲ་ལན་པ།ཁོན་ལཆགས་ང དརརི་རིགས་པརྲ་ ༣།གཅིག་འ ལ་ཡད་དིནྱ་གིས་སྐྱནོ་ཡོན་ ཡོན་གཉིས་ཀྭྱབུང་བས་ སྐྱེན་ཡོན་མཐའ་གཅིགཏུརྣཾམ་པར་གནས ་བནད་པས་སྡམཿ 
ཤོས་ཕཱུནྭ་སྦེནོ་དངྭ་ལན་པ་ལས་ནི་གང་ཤིག་དདེན་གཅིག་བདནན་ཅིག་ཤོག་བདུན དན་པར་འགལ་བས་མཐའ་གཅིག་ཏུཆགས་ས སང་མྲི་དེགས་སོ། །དཔནན་ཁཟས་བཟང་པེ་ལེདས དར་རའ་ བཤང་ ངུ་བང་དུ་འཇུག་ 
མི་དགའ་བ་དཞིནནོ། །གཉེས་པ་ནི། ཡོན་ཏན་དང ལྡན་པའི་བུཿ དམད་ཁོན་ཡིད་ལྔ་ཚས་ཊ སུ་མཐུན པས་ཆགས་བ བའྱི་རུརམི་རིགས་པར་ཐལ། ཟླུནཔོའི་འདོད་ཆགས་ཡེནཏོན་དངྲ་ཝན་བའབའ་ཞིག་ལ་མི་སེ་ སྙེའི འི་སོན་ཕྡན་ལ་ྩ་ 


ཁྔ་ལཿས་མང་ཐཿཿཿཿཉཁ9ྤཁྲ་ཀཊཿཉཨརཡ་འ་ས་ 3? 


ོས་པམཞོཐོངབས་ ཅུད་བད་དདེབས་མཛུལ་ཐོུགས་ པ་གཞིན་དུ་འདོདཆགགཅྱིཟློ་གསྦའི ཧྱིམིགམདོང ངས་པས། འདོད་པའི སྱིནམི་མཛོད་བས་ ཉོར་པྱིོངོ། འཕོགས བལྷ་ནམས་ལ་མང་ཕོ་ཉཱརཆུགས་ཅ་གང་བགྲཝག་ 

ཀྲ | ། ས་མ ངང་པ བསག །དཔར་ ནྱཧན་པ་ོངྲཆང་བསན་པ་གསྔ་རས་རུདཐ་བའྱི་ཆུརབྱས རབ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལུས་མི་གཙུང་བ་རམཐོང་བཞི་ ཞ་དྲུ་ཆགས་པ་དགགཔ བ་ད །བུདམད་དང་པདཔའི་ ། 

ྦ ཚདས་བརས་ བཆན་པྱོབུས་པ་བཟོདཔས་དའི་ལྱུས་དག་གི་ག་ ཡེ་བ་བདྲ་བ་ཡིན་ པ་དགག་པ་དང་། བུད་མདྲ་ཉི་ཆདོདུ་ ་ཨུས་བ་གཞན་ལ་ཕྲག་དོག་བྱད་པས་བུད་མདེྱི་བུད་བ་ཡོད་པ་དགག་པ་དང་། བུད་ ཧཀྱི་ལུས་མི་གཙང་བརྟ་ཏོགས་ 

ཞིན་དུཚོས་ཆགས་ པར་ཞའགས་པ་དང་། ་ སྤྱིནཾཆནམིཞཔས་སྨད་བྱཌ མན་པ་དགག་པ་དང་། བུདམདྱ་ཀི་ལུས་གཙོང་བརྡཞནང པདགག་པ་དང་། ལུས་གཅདབད་ཤན་པའྱི་ནུམཚན་ལུརྭ་སྣང་བཞིན་དགག་པ་ པའོ། །དང་པེནི། ༽ གལ་ཏེ་བ 

ཧར །དག་ལ་མི་གནང་བ་ཡོདྱ་ཀུང་བུདམ མེད་དས་ལཆིལ་མ་འཐོརོབ བགགས་ཀུ ཀི་བཟུས་པ་བཟོདོ་ཅིངསུར་ཡངར་ལ་བཏྟོད་པའི་ཚིག་པྲ བའྱི་ལུས་ངགུ་གི གཡ ཡོ་བད་བདུ་ད ཡིནནཞནམོ་རིགས འ མཱགོན་མདིང་བྲཀས་ང པས་ཉན་པརྣམས་ལ་ §¶ 
¡མུགརཧ་བཟྱུག་ བེབས ་ལན་ བྒྱར་བརྙུས་སུ་དེན་ཀྱར་ཕྱི ཆར ཅུང་ཟད་སྙཾརངོཧུམང དུ་བྷཏ། ཤིབས་གང་འྱབངབ་ དནིབུང་མད་དང་ཕྲད་པའི་ཚོ་ཆགསཅན་ལྱུ ཀུན་གི་ཡུས་ངག་གི་གའ བོདཔ པི་དདང་འདདབ་ཡིན་པས་དང དད ༈ 


༩ 












ྦ བརམིརིགས་སོ། །དཔརན་བཅོནོརརཚུད་པ་འགའ་ཞི་ བའྲི་བུ་འཐུང་འདོད་པ་བཅ ས་པན། བའདནཿ ཐོདྷཏིབནྡབ་ལ་ཆོགས་བུས་གཞན་ལྲལག་དོག་བེད་པ་མདོང་བའི་ མདཀྱི་དད་བརང།] 
{ཌ འི ཡདདྡོན། དེས་བུདམད་ལ་བརྟན་པའི་བད་བའངམཚནཔ་ཡད་པརམི་འགུར་བརཐལ། འོོ ཧོས བ ཆརོིོཀག་ དང་འདྲབརའདོད་། 
ྒ དྡན་ཁུ ཅིག་བུད་མང ད་ལ་ལ་ལུ་ཆགས་པ་འགའ་ཞིག་རྙིངཔོ་མེད་པའ་ཕྱེས་པའ འགའ་ལ་ ལྭ་པག་ངོགྱོ་ུད་པ་མཐོང་བའྱི་ཕིར་རོ། །ད པརཤྩོརལ་པས པེ་སྐམ་ང པྩོ་རི་མོ་མཐོ་དམའ་ལྲ་ དགས་པསྲ་བན་མོརུའཐུང་ དབྱུས་ གཞང་བ་བཞིན༢ོ། མ་བའི 
¡4 བུང ལ་བ ཙོང་བ་ལིན་ཡང་དལས་བདབ་འཕུངབས་ཆགས་པརི་ རིགས་སེ་ཞན། མ་གཅང་བརྡྟ་ཏགས ་བཞིན་དུ་ཅགང པ་མིའིགང ་པརྡ་ཐལ། ཆཱི་གཙང་བརྐང་པས་རྫིས་བལ་ཕཡེ མ་མཐོང་བ པས་ གཏིམུ་ཊ འགྱུང་ཞང་རྲང་བས 
¡ ༣ གདདབས་འབག་བས་ན་པ།གོ་་ིདགི་འྱང རི རོགས་ པམ་ཡེནནོ། །དེས་ན་བུདམེདྱ་ཀཱི་ལུས ལཆགས ་བརམ་རིགས་ མ་འ །དཔརན མཆན་མོ་མི་གཙང་བཞནནུང ནཔ་བཞིནོནོ། །བཞི་ པནི་ | -_། 
[ལུསལ་གཙང་བ་ཡིན་ཡང་འཇིགཏནན་ཧོན་ཅནོིནབས་ཕྱད་བདབ་བ་མིནཏ། ཛྷི་སྐད་དུ། གཞནའས་བམ་བྲེ་ནམས་གཙང་སེ། །བུདམེད་ནམས་ནི་ཀུན་ལས་གཙོང་། ཞེས་གགས་པས་སཤན། ིིགས་ཏི། གཞས་ནྣལ་དུ་ | 

















༄༅། །བཐོང་གའྲི་ཕིར་ལུས་ལ་གཙོང་བཡོདདཞན། མངལནས་སྩེ་བཞིན་བ་གངཞིག་མའི་མངལ་དུ་ཕ་བ་དང་ལང་ཀ་གཉིསྦུ་ི་བརབ་གང་ཁང་དང་འྲ་བདིནངན་འདུགཅིད་བཤང་བདི་ཉིང་ཁུས་གཞས་བརྲབུས་པའོ་ 
མད་པརནིམི་གནས་པཨི་གཅང་བའྲེ་སིན་བླ་ཝུབུདལྔ་རོངས་པསུ་གཅང་ངོ་སུམ་དྲུ་དགས་པ པྱ་ས་བའ་ཟད་པའི་པཱུར་རོ། །དྱ་ཙྦྱ་བིས་དུགས་མེ་རིགས་པའྲཐུལ་ ལེ། །དཔེའའྲི་ཕོ་ལི་ གཙང་བའི་ཁོན་པར་བཅུག་པ་ལི་གཙོང་བས་སགའཚོ་ 
བ་ཞིག་ཤྱིས་ངེ དེལས་ཐརབན་གཞནྱཧ་ིགས་ཀྱིས་འགུ་པས་ཀངམི་གཙང་བརསམས་བ་བཞིནའོ། །གཉིས་པན། གལ་ཏྭབུ་ ཊལ་སེགས་པས་ལུས་ལ་མི་གཅང་བྲ་མངབའི་པུར་བས་པར་ལུས་ལ གཙང་བུ་ཡོད་དོཞན། ཨུའིབསང་ ཀྲ ཏོ | 
ཁྲུས་ལ་གྭགོས་པ་ཐབས་གང་གིས་ཀུང་ལུསྭ་ཀིནིཞང་ཐུགས་གཙང་བརམི་འྱགརན་ཁོདནེ་ལཱས་ཅིནངལ་གཙུང་བའི་ཕོརི་ཏུ་འབདཔ་བྱད་པདྙ་ར་ལུས་ལསྱ་བུངབའི་པཱནོལ་གྱི་མི་གཙུང་བལམ་ཡེན། དེལ་ཡང་གཅུང་བའྱི་པིར།ཟ 
བབད་པརརིགས་ས།། །དབརན། ཅ་སྦྱང་གཉིས་གཅིག་ནཔ་ལ་ཤངི་མ་ཏོག་ཚུང་བལ་བསམསཞས་ཤིངའདྲི་བཟསཅདབདིའྲངའོ་རུམ་བདང་། ཅིག་ཤོས་ནི ལུང་བདཤམིན་གིཔ་ལ་ཤལ་གཞས་པ་དེ་ཤ་ཡིནནོ་སམ་པ་ 
ཡུས་ལསྱབུང་བདའི་གཙོང་། | | ། །སྤུལ་པནི། ུདམད་ུསལྲཔང་དདའིཐུཿན་ནམས མསྱ་ཅིས་ཁངལི་འངབའྱིིཿ་ཐུདདལ་སྲད་པ་སང་བིནོ་ཤོན། བུད་མེད 


རིས་འ གལ་ཏ་མངཾ་ཅན་འགའ་ཞིག་ མོནོ་ལ་ཡོདཔ་བཞན་དུད་རར་གྲོནཅུན་ོ ལན སོ ོགའ་ཞོགའོ ཁོནོ་པ་བོདོན་མཐོ་ནློད་་ ་ 
འགབས་པ་དངརེག་དགས་བེདཔ་ཇིབཞིནདུ་གཅིནཅནདེ་དྲ་ཆུར་དམད་པའི་མི་ཀླན་གིས་སོང་བར་འབུར་བས་རང་བཞིན་ནཚུངས་པས་ ཧཿགཅིབས་ཆདད། །དཔརན་ཝྦ་བ་མད་པའི་ཡི་ཝ་བཅན་སི་ཁས་བའི་ཡུལ་ དུ་ཡིནཔནདེ་ ཿ 


དཱ །མྩུཆུ་འགའཞིག་ནིབཅས་མའྱི་གའཚབམག་དགུའ་བརབྱ་སིངར་པ་ཏུརམཏོག་ལ་དགས་བས་ཇི་གཙངབཅིའཆོས་པའྲ་བབས་མ་ཏོག་ལ་གགས་པའུསལ་འདོགས་ཤུངའི ཤང་དའྲི་སྐོནས་ལུས་གཙང་བའ་འགྱུར་རྡོ་སྔམུ་དུ་ད་བཞིན 
བདསབུས། ཅོང་བརམི་འྭགུབ་བོ། ། །དཔརན་བེ་ལངེ་ ླ་མརདསཔས།བས་སུ་བའི་ང་ུངརུལ་བགདང པུག་དང་ལྡན་པར་མས་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་བ་ནེ། རད ་་ 
རྒྱུར་བུར་པའིདངོས་པོ་གངནའང་ཡད་པ་ཡེན་པར་ཐལ། མཐར་ཀུན་ལ་ཆགས་བྲལ་དུ་འཁྱེར་བའེ་ཕྱིར་དང་། མཐྦར་ཡུས་གང་དུ་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣོམས་འདོདཆ ཐེ 





ཟ།།༄༅། །ོགས་ལྷ་ཏཚོ་རིགས་པའིཧོཿརོ། །དཔེརོནཚོདོཔ་འགའཞིགརང་གོབུནོམ་ཤེས་བའི་ཚོ་ཆགས་པྲ་དགུ་བྱོསསལ། ཤསནས་ཆགས་པདངབལ་བའའོདནོ། །ཝཔནི། སྙི་ཏུགཔ་ལ་སུགས་པའི་ཅོད། 
ཌཱ ཤགཔསསགས་པ་བཞི་ོ་འདིདགུ་དངོས་པོག་ཅག་ལསདདམ་འགོ་ཏེནིན་ཞུན། མདོདསྙི་ཏག་པདཔནི་གཅོང་བདངྱ་ག བ་ལ་བདང་དདག་རདཆས་བདགཞི་སོའམས་དེདངོཔགཅིས་ཉདལནི་འོད་བརྡ་ ཌཏཾ་ 









ཚཱ ། ག་གྷསྱ་ས་ལན་བནིྟི་ཏག། སྐདིགལ་དན་འི་བནོ།།གསན་ག་པདེནའགཙངསེ།ཁེབ་བྱདཔའི་ ངི །གངིགཅད་པ་དའྱི་ཡག་བྱལ་བ་།གཞདཔྱ་དཔའི་པུརརོ། །གང་ངག་བཝལ་པ་ 
ཙཱ ནད་བསུ། རང་དབངངནནནེ་པའྲི བརརོ། །དགན་རང་གི་ལུས་ཀིས་མཚོན་པའིལབོར་བནུ་གཙུང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དུགནས་པ་ལྷ་མུ་བབ་སུདད། ཐར་པའི་ལན་བླབ་པ་ལ་བརྩོན་པར་ྱའོ། །འེ་གཙང་བཅོན་རར་རང་ཏིད་ 
| „£ ! བཅིངས་པྭ་ལུར། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀངདྱ་ཝ་དྲ་ཤཱས་བསནས། །འགྲོ་ལ་དམེགས་པའི་དྡུང་རྗེ་འབད་པས་བསྩད། །བླ་མད་བུརྲ་རུ་བ་སྒྲབ་ལ་བརོན་པརྱ། །བསྔ་བའ་ཆགས་སུ་བཅད་པའ། །ག ས་པ འྱའི་གཚན་བྷ་ུདཔཞེ ¦ 


བྱང་རུབ་སེནས་དཔའིནལ་འབོར་སྤོད་པ་བཞི་བྱར་པའྡཾརམ་བཤད་ལཾགས་པརབ་ཤད་པའི་སིངཔཞེསྱ་བཟལས་གཙང་བར་འཇིན་པ་པོན་ོ་ལོག་སྲང་བར་བརྟུན་པསྟེ་རའཏུ་བྱེད་པ་གསུམ་པའི་འཕྲེལ་པའོ། ¥ །།བཞཾ་ 










ཤྭ | ༄༅། །རྒྱགས་པ་སྲང་བ་དང་། རྒྱལ་པོསང་རྒྱལ་བྱམེ ཤགུས་པ་དང་། ཆས་དང ཾ མྲཧུཿ་འམབམཔངང་། རྱལ་པོས་སྩོབ་བསྐྱད་རིགས་པདང་། ཙལ་སད་ལ་ཆགས་པྲ་དུག་པལེ་པ་ ་པའོ། །དང་པོ་ལྭ་ལ། ྐླ 
¦ ¡ བུན་ལྱ་ཆུལ་པོརམིང་བཏཏུགས་པས་དགས་པམ་རིགས་པ་དང་། ཞོར་གཏོང་བ་དང་སྡུད་པ་ལ་དབང་ཡོད་པས་དགས་པ་མའགས་པ་དང་། འདོད་ནུར་ཡུལ་ལ་ལོངས ཅོད་པས་དགས་པམིརིགས་པ་དང་། འཇི་ྱཏནྱ་ཧི་བསང་བ་ | 
༡ པ་ཡའེ་པསྭགས་པཞི་ གས་པ་དང སུུ་ཧུ་བར་བེ་པའི་བསདནམས་ཅན་ཡའི་པས་དེགས་པམེའིགས་པའོ། །དངཔའོ། འཇིགཏན་ཅིིང་པཐསས་དྱ་རུལ་པོ་ལ་དབངད་མདད་པསྔ་དགས་པ་རིགས་ས༩ ན། བློགས ; 
ཀཱ  པ་དང་པོའོ་མྡི་རྣམས་ཅྱི་སྔ་པ་བཏབ་པའི་འབས་ས་ལུ་ནུབ་པའི་འགོཤེང་ས་སར་བགས་པའ་འབྲས ྲྲི ཤཔན་དབསང་བཟིཆདད་རང་།འབས་བའིདགླརནགས་ཞིངབྲསང་བཔའ་བསས་པ་ལ་ ¡ ཀཱི 
རྒྱལ་པོགས་བད་པ་ཨྲིནོ་པས། རུམ་པོ་འོདའིགས་པྱ་བརིགས་པཅིཞིག་ཡིནམིརིགས་པར་ཐལ། སྐུ་བོམང་པོའ་ཚོགས་ཏུ་བནའྲབས་བུའི་དགུ་ཆས་བཏ་པའི་བནདྲུ་གར་ཡིན་པའི་ཕིར། བུ་བུ་ཐམེས་ཅདང་དབང་ཞེས་ 
༡ པགས་པར་མི་རིགས་བརྲ་ཐལ། གང་དམ་ས་ལས་གངབ་པ་དྱཔདཔ་པོད་རུ་འྱགུན་བརྩ་པ་བ་ནི་འཇིགྷ་ཏེནཔྨ་ནམས་ཉིས་དབང་ཕྱེད་པ་པོ་ཉིདྱད་བས་ཤིང་བླམས་པ་ལ་རག་ལསནས་དརཔྱསུར་དགོས་པའྱི་ཕིར་རོ། །དཔེདན་རེ་བོས་ ¡ } 


`; 23 














དྲ་པ་དྲ་ལའགུ་ཡན་པའ་ 
ྱི་བསླང་ ་ཡིན་པས་དེགས་པར་རི་ 








ལཔོའཇིག་ཉན་ཅན་བསུདབཔོ་དདྟཅ་བསང་བཔོ་འཞོ་པས་དེགསན་འཇིགཏེན་པསམ་བསུངསནྱུརལ་པོ་བརམདཔས་འཇིག་ཉེནཔའི་བསུང་བུརུས་བདུགཉིདངདད་བའཁྱབརནཅིརཱ་ཧགགིས། 
དགས་པ་དང་བལ་བརིགས་པ་ནན་ངྱ་ཆུལ་བབརམི་རིགས་ས། །དཔརན་ཁོཿཤུག་གཉིས་ཕནརུན་གཅིག་གིས་གཅིག་བསངབ་ལངྡ་རུལ་བར་དེགས་པ་དང་།ཞགུས་ པ 







ྦ ཤ་བ ཤཞན་གྱཾསྭ ( ° 
ཌཱ། £ དཔྟད་བཞིནནོ། །ཝ་པའི། གལྟཏྱཱཧ་པྱོས་ན་བཱ་ཉར་སྦང་བའི་བསེདནམས་ཅན་ཡིན་པས་དགས་པའ་རིགས་སཞུན། དྷ་ལྷ་ཐིགས་མྐ་ཝའི་འྲུག་པ།སཆབས་བྲམ་ཟེལ་སགོས་པའི་རིགས་ཀུན་བི་ངནས་རང་རང་གི་ སི 
3 ལས་ལ་དགའ་བསུ་ཚགས་མད་པར་འཚོབླ་ནམས་ནད་དཀའ་བས་ཕལ་ཆེརའི་བརུན་པརར་དགེབ་ལ་འཇུག་པས་གལ་ཏེ། །ཕོདད་དག་གི་བསུདནམསྱ་ཏྲི་དུག་ཆའའཕྲོག་པ་པ་ཡཞིན། རིག་པའི་ཡང་དགཆ་འཕོག་པ་པོརགྱུར་ 0 
བསྔ་ལོད་ལ་མོ་དགེ་བརའྭགུར་བས་དསནྭཔོད་ལ་འགོ་པ་བཟང་པདགྲོནོ་པས་དགས་པརམི་རིགས་སྭ། །དཔརན་མངོ་ན་སྨ་ཡི་བཅུན་པརཁོམ་དང་ཏཟཔར་འདོད་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པནི། གལ་ཏྱེ་རུལ་པནའཇིགཏེཉཧི། 

 མགོའ་དཔརད་དབངཅན་ཡན་པས་དྲ་ཧལ་བར་རེགས་སེཞན། ཨིན་ཏེ། དེས་པར་བ་དགོས་པའི་ལས་གང་ཚིག་རང་གིས་བར་ཡད་བཞིནདྩ་ཡི་ཉད་པར་གཞན་ཧིས་བསྐུལ་ཏེ་ེནཔ་གངའིན་པ་དའི་སྷདསནྭ་བུན་བོཞག་བ་ལ། ། 





ཆོད 


ཕྱརལ་པོ་ཡོངབྲ་བ་ ཐནས་ཅདགཞན་ོསབས་ཤི་བམལ་བ་ལ་ག་ལགས།ོདངསངས། པའིགཞན་དབངཅན་གྲཞནའགའ་ཡང་ཡོད་པནོནནོ། །དས་ནངྱ་ཧཱལ་བྲ་བརྡམིརིགས་ས། །དཔརན། ཁྱེ་དང་ཝུགཞན་གེས་བྒོ་ 
པར་བླསབ་པ་དང་། ཆོས་ཞིན་པ་དགག་པ་དང་། དང་སྭོང་གིས་བཤད་པཀུན་ཚད་མར་མྱི་བེད་པ་དང་། དྲག་བོལ་འ། 


བཱ ་པ་ལང་རྐྱལ་ཀྱམེརིགས་པ་བཞིནའོ། ། 
དཆོས་ཞོན་པད་ ང་། གསུལ་བར་ཤིབ་པདའ 


: པ་འགོད་པྲ་ཐིག་པརྦི ནི་འགུར་བད་ པའོ། །དང་པོནི། གལ་ཏའངི་ 


ྫ  བྷ་བཞེདཔྲ་སུཞིག་ཡོད་དམེདཔར་ཐལ། འཇིག 
| ¡ དཔརན་སྒན་པངན་པརོརམང་པོ་འདོདནས་ཐུག་རྡུ་དམ་ཐག་ཞི་ 


ཨུ་ལ །ལཔས་གཞུགས་འཛོ པས 
ཏེ་འཇིགཏེན་ ་བརྣམས ་ལ་གཞན་བྱི་གནད་པ་ཿ ་བསྲང་བརྒྱལ་པོ་ལ་རག་ལས་པས་ང རྒྱལ་རིགས༢ སཞན། 
ཤུམས བ་ང་ ང་ལ་རག་ལས་སེཞུས འཇིགུན་པ་ལནྡཾ་གཱ་ཨང་པོམྭཾ་ཧྨོན་པརནནྟ་ཧིས་ ལེནཅིང་རང་ཏིདྱ་ིས་ཀྱང་སག་གཅོད་སེགས སྡིག་པ་ཨང་པོཏྱདཱན་ས ཀྱེད་པའི་ཕྱི་ན་པོ།། 


ི་འབིན་འརིསྱ་སིས་འབིན་པ་བཞིནནོ 


ཤིན་པར་བླསང 
རྒྱ་མིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འཇིག་ཏེན་བསྲུང་བྱ་ཆུལ་པོལ་རག་ལས ་པས་ངྱ་རུལ་བུ་མི་རིགས་པ་དང་། རྒྱལ་པོས་ སིག་ཏོཿན་ཚར་གཅོད་པ་ཚོས་སུམི་རུངབ་དང་ གྱལ ཌྷ 
སྡིག་པ་སྔེང་པའི་ ཆུལ་པ་ད་དང་མཚུངས་པའི་ 


།གཉིད། བཞི། རྡིག་པ་ཅན་ཡ ཆད་པམ་བཅདན་ འཇིག་ཉེན་པ་གཞན་ཉམས ་པནྲའགྱུར་པས ་དེ་བྲས སུང་བཟྲིབ་བཛུརའབར ད་པར་ 


༤༧༠༠ ༠༠༦༧༩༠༡༧༠༧༠༦ 


། 


¡ [ཌཱདྷུས་བཛུར་བཅདནས་འཁིགཉུནོང་བཅོས་ཡིན་བདགགཔ་དང་། ཐོ་ཡུན་ཇོགས་དང་ཝན་པའྱི་རལབྲོདད་བས་འཇིག་ཉོན་སོང་བཆོས་ཆིན་བའི་དཔདང་། ཆོགས་པ་དང་བགནད་ཅིགཞིཞོན་བསོག་ནིན་བའྱི་དབཆོནནོ།འང་།། 
} | དན རྒྱལ་པས་འཇགཉོན་སྱོང་བཞཐུ་དྲྤེ་ཀླི་ད་ཡེན་པས་ཆོས་ཕོན་ལྷ་རུལ་པོ་ལ་ཆོས་གཞནནོ་དགོས་སོཞེན། དྲགཆས་གས་པའྱི་རུལ་པོས་འཇིགྟཉན་ཡང་དག་པར་བསྲང་བདྡ་བེད་ཀུང་གྱལརྱ་པད་དོེས་བུ་བ་གལུ་ཏེས་བདག་ལཆོས། 


} ཧུ་འགྱུན་བཡནེན་གཞན་དྲུང་བའི་ཆེདད་གོམཆོན་བུང་བདང་འབོགྱ་འད་བ་གགེས་ཉོནནོངས་བཟོམ་ནྡ་རནམས་ལ་ཡང་ལས་དདགརསུ་ཆོས་སུ་འགུན་བམ་ཡིནདེདགུ་ཤང་ཆོས་སུ་འྱགར་དགོག་ལ། འདོདན་ཆོག་མིན་པ་མད་པར་ 
¡ འགུན །དཔརན་གྲོང་ཁྱར་བསྲང་བའླེ་གུན་བཞིདནོ། །གཉིས་བནི། བོ་བྱུན་ཚོགས་དུང་ལན་བའྱི་རལ་པོས་སད་པས་འཇིག་རན་སྱུང་བས། རྒྱལ་པོ་ལ་སྨད་པར་བྱ་བནིཞནོའེ་ན། འཛིགཏྟན་བསྲང་བསུ་བདག་ལ་རག་ལས་ཀྱི་སྭ་ ། 







། ཐུདག་དུྱ་གགས་པ་དངབགནདཔ་དུམའི་གཞིར་སནངས་སྒདདོ། ༼དབིའནྷ་ཕིནཅི་མ་ལོག་པ་གཟགསུ་པའི་འཕགས་པདམ་བས་འཇི་གཏེན་པྨ་ནོམས་སྐིད་པརྱ་པད་པས་འཇི་གཏན་པ་ཀུན་སིསྦྲ་སདེབ་ཡིནྲིསད་པ་འཇིགཏེན་པ་སྱིད་ ྦ 
[ ¡ཧན་ཡན་ཡང་། སྤུནདུ་གཟེགས་ནས་རྩ་བནས་དྲུངས་འབྱེན་པ་བཞིནནོ། །དཔརན་འབྲེག་དགོན་པའ་ཚོང་པརྫས་ལ་ཧཅང་དེནེ་ཐང་ཆན་པོྱྱད་པ་སྨད་པར་བྱ་བ་བཞིནནོ། །གསུམ་བཞི། བཅེ་བདང་ལྡན་པས་འཇིག་རྟེན་སྱོདཔ་ ¡£ 











༄༅། རླྱལཔ་ལཆོས་སྭུ་འྱགར་དོཞེན། མིན་ཏེ། ཆུལ་ཁཱམས་ལ་སོགས་པའི་ལམ་བཟང་པོ་བོནནས། དབདྱ་ཡུག་ུམ་ལུཆགས་པའྲི་བུན་པོ་མེན་བསྩ་ཅལ་ནིདམ་འཐེབ་ལ་ལས་འབབུས་ལྔ་ནོངས་དའྲི་བུན་པོ་ལ་བཅི་ 
_ [ཙཱ ཡད་པ་ནནེན་འཇིགཏུན་སི་དྲསང་བ་པོ་ཡན་ཡང་ཡའ་བདགངྱ་རྤལ་པོ་དརེ་བཡེདཔ་ལཚགམེ་གནས་ཤངྱ་ཧྭགས་བདང་བགནད གཞརྦ་གུརཔའི་ཤུར། དཔརནྒན་བྲོ་དག་པོའྲི་དོན་པོ་བ་བམད་པ་བཞིནནོ། །གསུམ་པ་ 
¿ ཛཿ ལ་གཤུན། དང་སོང་གིས་བཤདཔ་ཀུནཆདནརམ་རུང་བའྱ་ཧུམཆོན་དང་། ལུགས་ཀུ་བན་བཅོས་ཚད་ནརྱ་བུས་པས་འཇིག་ཏན་པ་བདེ་པའི་ངེས་བའེད་པར་བསྟུན་པའོ། །དང་པོན། དང་སྲོང་གིས་བྱས་པའི་བསྙན་བཅོས་ལས།ཿ 
ཤཱ རྒྱལ་རཀསཀིནཆོསྱི་ེབ་བས་ཁངྱ་རལ་བོལ་གྱངས་འྱུས་དབར་བཤདངས་གེ་ཞེན། དུང་སོངནམས་ཀི་བུན་བཅོས་ལག་བཤད་པའི་ཕོདཔཔ་ཉུན་དང་སྲོངམཁས་པསྱ་ཧུད་པམ་ཡནེརུམཆོན་གང་གྱི་ཕིརན་དང་སོང་ད་ [ 
¿།ག་ལཱ་ཡུང་དམན་པ་དང་འབེང་པོ་དང་ཁུད་འཕགས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པའྱི་རིརརོ། །དཔརན་དང་སོང་ཁཅིག་གི་བརྒུན་བཅོས་ལུས་བྲོད་བུཞིན་པོར་བགོད་པརབཤད་པ་བཞིནནོ། །གཞིསུ་པི། རྒྱལ་པོས་རབས་པ་ནྣམས་ཀྱིས་ | 
¡ ཌ!| ཡུགས་བྱི་བསྟན་བཅོས་ཚད་ནད་བྱསནས། འཇོག ྭ ལེར་ལ་པ་ 


གཉིན་པ་ལེགས་པར་དྭམྱདས་པས་བསྟུན་བཅོས་ཆོདམ་ཡིནནོཞན། ཡུགས་ཉྱིབསྟན་བཅོས་ཏྱི་རེས་སུ་འབུངས་པས་འཇིགཏནཔ་བདེ་བའི་ངེས་པའེད་པར་ལ། འཁོར་འག་བཅུར་། ] 





ཟ།ཾཤ༅། །སོགས་དག་ལ་བདོག་བཞུན་ཡོངས་ཆུ་གཏོང་བདམ་བསཉེས་པའི་མཆོད་བམ་ཡིནན་སུ་ནཱིན་ཞིད་བསོདནམས་ཀུངནིན་བ་དེ་བཞིན་དུ། གཡུལ་ངོར་ཁྷོ་ཞིངཇམ་པས་བདག་ཀྱད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བདུམ་པ་ ་ 
མཉེས་བའི་མཆེདཔ་སྐྱམ་དུ་སེམས་གམརིརུམཆོན་གང་དིས་ན་དལས་མཐོ་རིས་སྲུ་འྱགུར་བནི་རིགས་སེ། ༼དཔརན། གནག་རཇི་མོས་རྱོས་པོ་ལུ་ལུས་སྟན་པ་བཞིནནོ། །བཞི་བྱརལ་པོས་སྐྱོ་བ་བསྙེད་རིགས་པཞོ། རྒྱལ་པོ་འཇིག་ 






། 
ཉེན་ཐསས་ཅདྲ་ཏི་མགན་ཡིནོ་པྱྦྱརུལ་པོ་ལེ་དགའ་བརརིགྲས་སོ་ཞེན། རྒྱལ་པོནིཾ་འཇིགརེན་ཅིམགོན་ཡིན་པས་དྲསྡ་རེས་སུ་བན་པ་ལས་མོ་རིགས་པ་སངནནས་རིགས་པའི་ལས་ལ་འཇུག་གྱོརལ་པྱོ་འོད་ལ་ཇེས་སུ་འདོམས་ 
པའིནགོན་འགའ་ཡུད་ཡོད་པམ་ཡནན་ནགོན་མེད་པྱ་གཟུད་ཀྱ་སངན་གནས་བས་སྣེད་བརང་ཡུནདུ་ཀུདཧོང་། འདམས་པ་པ་དངབལ་པས མགོན་ཉིད་ཐོབ་པ་ད་ཡིས་བདག་ཉིད་ནིངན་སོང་གི་ རྡུག་བསྔལ་གྱ་གྱསན་པཏང་ཞང་བཟུང་ 

| 





བ་ཡིནན། རྒྱལ་སྙིད་ཐོབ་པས་སུ་ཞིགདགའ་བར་འགྱུརྭ་དགའ་བརཾ་རགས་སོ། །དཔ་ཕལ་ཆེད་ལས་འདྷ་ཝར་འབུང་གེ་དོན་ལ་དྲཔདནམི་གཏོང་། ཞེས་བཤདནས་གཏོང་དང་ཕོགས་དངམགོན་དང་བལ་བས་དགའ་བརམེའིགས་ 
] ཌཱ ཞེས་ཀྱང་བཤད་དུུང་བ་འདྲའོ། །དབརན་དགེ་འདུནྱ་གི་གནས་བཏནམགོན་མད་པ་ཞིགྱ་ཕག་ལ་སོགས་པྱ་བུས་པས་དགའ་བར་སམས་པ་བཞིནནོ། །ལྔ་པནཾ། གལ་ཏཆད་བཞན་བའྱི་རལ་པོ་ལྲ་གགས་པམ་འབུང་ལ། ཆད་ ¦ 





གས་གཞན་གསུམནམས་ནིནེ་བས། ནས་མེས་། ྒ 
ཞིང་ཡང་ལས་བུང་བ། རང་གེ་འོད་ཅན་ཇུ་འཕྲལ་དང་ཝན་ཞངནམམ།འ་ 
སྤྱ་གཞས་པུང་བར་ཕུར་ཏ། །དནས་ 


༩ 


ཞསྭ་གགྲས་སོ། །དབང་པེཐུལ། 


སརཅེེིིེཾཾཾྔིཾིཔག རོ་པ ་པར་་་༢ས༽། རརར བའ མངེ ངོ་བ ོང མེེ བར རས་མག 
} [༢༢ལུ་གིའྲ་བའིའཚོ་ཐབས་ས་ཅོག་ལ་ཡང་འཇིག་ཉུནཞནིརིགས་ེས་བསུདཔ་དསན་སམས་ཅན་འམས་ནད་ལ་ངབོ་ཉིདཉིས་སས་ངས་པའི་རིགས་ལས་བུས་པའི་བྱབུ་ཡདཔམ་ཡིན་ནོ། །དདརན་བྱདམི་འདུ་བས་བུས་པའི་བམང་།ི 
| གླ པས་ནྭ་དུང་སངགིསྱ་བས་པའི་བསུན་བཟོས་ལས། ཆུལ་རིགས་རིས་འཚོ་བབསྱུསཿཆོས་རིན་པམདཔའ་འདོདཔ་ཤིན་ཅམི་རིགས་སོ། །གཉིས་པཞི། གལྟ་རིརམས་ལུཿ་ལི་འདུ་བ་བཞིཡོདཔ་པའྱི་རངཔ་ཉིད་ཅིས་ 
[སྐ་བདད་པ་ཡ་དཤུན། ཕ་དངམདག་ཡུས་སྐྱས་པའི་རིགས་པས་པཅནྷ་རེད་དཀའ་ས། འཇིག་ེན་དིགས་བཞིའི་དཔྲ་བྱ་བུང་བཞས་འདས་པའི་དུས་ཤིནདའིང་བདང་མི་ལོ་བླུད་མདྡ་ནམས་ཀྱི་ཡིད་སུས་པ་གཞན་ལ་ཤིནེ་ཏུ་གཡོ་བ་སྭ་ ༔ 
| ¡ འ་ཕཱན་རྱལ་ནིགས་ཤུསྭ་བུ་བརིགས་ལས་ས་སེརས་པཅན་འགའ་ཡང་ བུ ༥ཡད་པམ་ཡན་པས་ནགསྱུ་དུདྱཀས་ངྱ་རུལ་མ་དགས་ས། །དཔརན་ཁ་ཅིག་གིས་བམ་ཟེའྱི་རིམ་དུ་གསར་ཧི་རྩི་བུགས་བལྟམས། ངུས་རིང་པ་ལནནས་།ྱམ་ཅི་ ྣ 
_ །དག་པ་ཡུང་དུམ་འཕེས་ཤིང་པཱིབགས་ཀང་མི་འད་བ་འཕས་པ་བཞིནནོ། །གསུམ་པནི། གལ་ཏྲཱཾོལ་རིགས་ཏིསྤ་རུ་མིགས་སུ་མི་ྱགརན། སྱ་རྒུ་སྐེང་བའི་ལས་རྱིས་རྒྱལ་རིགས་སུ་འགྱུརརིཞཱན། གེལ་ཏེ་འཇིག་རྟེན་སྙོང་བ་ལ་ | 
] ,ཏཾ་ཌ༩ འིར ༨ ༠༠ང། 8 > 354 ~ 2 ༽ ± 2 ༄ན ¬: མར་ག | རག དཾ | 
2 གས་པའྱིཔའའི་གསྱའིལྷ་ཡས་དོམས་རིགས་ལརྱ་ཧལ་རིགས་ཞེས་ བུ་བད་འགྱུར་ནན་རེགས་ྱེད་འདོན་པ་ལ་སགས་ རི བེའི་ལསྱ་པས་པ་ཉིདྱ་ཧིསཾ་དམཔས་རིགས་ཀྱང་བམ་པརནྱི་རུམཚན་གང་གིས་འགུར་བཡིན་པར་སནས་དསན་ དཿ 


® 


གི ཧོཾ ར། 


ཏོར 





༡-~----༨༤-༨༨༨ྟ༨པ༤ལཔས:མས༩་ 


རྱལཔསྡོ་དུས་ལ་བབཔན་སྒུ་ད་ལ་པཆལ་ནོར་ལ་སགས་པའི་དབང་ཕྲག་ཅེན་པའགེདནུས་པས་འཇས་ཕྤོདཆེན་པ 
ཡོ ྒལདིདཀི་དབདཕུག་ཆན་པོས་ཐུས་ལ་བབཔཞྭ་བི་བོཕལ་པོཆེལ་འངེས་ཕྫོ ལུ དན་པ དྭགས་པར་རིགས་སོ་ཞན། 


༡ བས་པར ག་པས སྫ་ 


སཱ །དཔར་ནམ་ཧེབསང་ནས་མཆོད་ཕྦིནྭ་བྲད་པ་མང་པོས་ཟླའ་ཡང་སྡིག་པ་ད་ 


ན་ཡིན་པསྡ་དགས་གས་པ་དགུག་པདང་། དསན་རལ་པོས་རོམ་བཆེན་པབརིགས་པདགག་པའོ། བདབ 
ཡུནརིང་པར་བསགས་པའི་ལངས་སྩོད་འགདནུས་པ་བདེན་མོད་ཀྱི་རྲལ་པོདའི་དོན་དུབསགས་པའི་རིག་པ་ལ 


ད་དགྲསན་གཞན་གྱི་དོན་དུ་དྲགོད དྲུ་གོས་པདུང་དུས་ཨཁས པནི་སུཞིག་རང་ཉིངའངིགཏན་ཕུཾ་མར་འཇོམས་པརདུངས་དཚ་བར་འགས་ཅྲི ཅིགསྐདརམའིགས་ 
དདཔ་པོབནལ་འབུངབ་བཞིནནོ། །གཉིད་པནི། དབད གཆན་པལ་གནས་པསངྱ་རལ་བབརརིགས་གཞན། རུ ལ་ཕིད་ལབས་པའི་དབད་ཡུག 


ཌཾ གིས་བརྩེད་པ་བདགཞི་གཞན་ལས་ཕུལ། ལ་ུ་ཤིན་པའྷ་གཱམ་པའི་ངརལནི། | རངདངདབང་ཕུགམཉམེ་པ་དང་མང་ལསཆེས། 


ཁུད་ཕརའཕགས་པའི་ འ་ཕ་རོལུས་པ་པང་ཝན་པའི་དབང་ཕུན་ཕུནཚོགས་ལ་བལྟ་བར་བྱ་སྟ དྭེ་ལུརྱ་བསྐན ད | 


ཀའ ་དི་རའའི་ྱ་བོརོ། ཞས་འདོད་པཞོ་ོགསྟཏ དརོན། ཟླབ་པོལོ་དཔ་ོ་ོོོལོང་ཤོསྨ་མདོཅང་། པལོའོ་དཔ་ན་ལོ་ོ་ངོབ་ཉིདྱསབ་་ད་བཞིནནོ། །གསུཊ་པལགོས།།། 


£ 
ྱི 
ཟླེ 


~~~ ༄-----~- 


ནི ནོལ་ལུགས་འགག་ད་ཏོག ཤིག་པའིདམཔ་ཉིང་ལངྱསམའི་གནས་སོ། ། དརནྲ་བན་ནར་འིནོདུངམ་གཟུགསྦ་ཅོས་དགས་ནས་ྩ་ཆུལ་བྱརལ་པོའིབྱན་འའོ་ཁོརདབྱདགནས་དིས་ཐོའ་མོང་བསྡ་དགས་པཉལསཔ་ སྤོད 






རུ བཞནེའཱོ། །ལུས ་འདི་མི་ཛཱགལི་གཅང་བསུམ་བས་ཤིང་། ལ། ་ལྭ་སྲད་པའི་ཉེས་པ་ཤསྱ་བས་ཏེ། །བླམད་བྱང་ཆུབ་བ བ་ལ་བརོན་བཞིང་། །བདགདང་བདག་ གིརྦ་དེགས་པ་མངབར་བུ། །བྲསུ་བའིཆིགས་སུ་བཅད་བའྲོ།ག 

་ ཿ པལིུུུ་མཚན་བསྟན་པནི། ཱཌྷཊ་སམས་དུས་ལ་འབུར་ ཨོང་པ་བཞི་བྱཧ་པའི་རྣམ་བཤང་ལགས་པརབཤུདཔའི་ སས་བ ་བ་ལས་ ཡ་བདགྱཏུ་འཛིན་པྱ་རིན་ཅི་ལེག་སང་བའི་ ཐབས་བསྙུན་པ་རྙེ་རུབ བྷ ཉུའིདཔ་བཞི་བའི་ བྲ 
|འབྲེལ་པཀོ། ཙུ །།གཉིས་པ་འཇྲགསམས ཕྱུད་པ་ལསཱཔ བཤད་པ་ལ་བཞི། དངས་ཏི༔ དྭ་དད། ། ཧཱད་པའི འི་གགས་ཉོནམངོས་སྲང་བའི་ཐབས་བཤད་པ་དང་། ཉོནརས་ཅིས་འ་ར་ འདོད་པའི་ལེངས་| 
° 8།སྦྱོད་ལ་ཞན་པ་སྲ སྤང་པ་དང་། ད་ལ པལ བྱད ད་འུ་བོམཔ གད ༢ "< འོ། །དང་པོ་ལོ་ གཉིས། ལའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དུང་། ལྭ ལིམཆན་བསྙན་པལོ། ] །པང་པོ་ལ་བཞི། ཐེབ་བུའི་འུས་ 

༡ ཙུཾཨཉ་ིཆབཔ རཿ པ་མ བཏམ་སལནྲར་བ་ཤདཔ་དང་། བབས་བྱན་མན་ི་ལབ་བེདངང། རིདམན་ཐག་ནལྭ་སགང་ྱི་བསནཔའོ། །དངཔལ་གསུན གངས་ས 












།མཛེད་པའི་ཁྲང་པར་དང་། སིའི་བྲག་བུ་དང་། དི དིབ་བཅུ་བཞིའི་ལན་ལུངད བྱཔེདངྷ་སྲི་རུང་བའོ། ། །བབབོནི། མར་བཤད་པའི་འགས་བརབ ཤ་བཅིན་པོརོྱི་རྲང་པར་ །། 

ཤིགས ་འཁོར་བ་ལ་སྐེནས་ཐྲརཔ་དོན་དུགྲཉེརཞྲིང་། ཐིག་བཆེན་པོའི་རིགསུ་ཅནྡ་ད ཅིག་ག སངསྱརས་ལས་སོ། །དེའི་འདྲ་། 

ྭ  ཟས་གཔས་འབོ་བསའུས་པའི་དོ་དབས་ི་སིཁུ་པའ་མངད་པངདཔ་ཞགཏེ རར ལ་ཕན་པའི་ པའྱི་རུ་ཡདཔ་འགུའ་ཡང་ཡངོཔ་མིནཏ། 3 
གཉད 


ཐུག་བམལ་ཡདབར་བསནུམ་བ ་བད་བྱ་སོད་ཤེས་ང་ངུང་། རྱལབས་སྨྲ་ཕཾ་ 
 སྐ་གབསབཞུགཌ། འོ་ན་བ ་ དོག །ནྣ་བསྡ་ལི་ ཐོས་གགནམདབདེདགམ་སྐ་དུང་། །ངེངགུ་ཐུམས་ཅད་ཤིག་དངྡ་ན་བ 


དགྲུ་ ་མུརརེ། ྤྩས རི ་པར་རང་གི་ངད། 
ཆཔ་ཡིག་སྨན་ི་ུར་པདདའདིདདལབཔཔ་ོའབག་པ་ལགཆནཆོགསརིལ། བསལ་བབབ་པས་དྭམལ་བའིམའི་ཕུང་པོཞི་བརབས་པས། ི 










་་བདས་གལ་་བལནམགང་ོབོ་ག་བོལལ་ཞི་ས་ོདམ་པོསོོ་ིམོོ ས་སངས འི་བ པར་པོད 
| བསྐྱངཔས་དབུགས་ཁུང་སམས་ཅནནམས་ལནི། གནསྣ་དབས་དང་མཐར་བུགྱ།ུ་སན་བའླ་མདུཁ་ནོར་ཡངདག་ པཱརྭའྱབངནཆོས་ཧོན་པ་ལ་སེགས་པའི་མཛུད་པས་ཕན་ཐོགས་པ་ལྟཾརྭཾ་སོས། དསུན་བདག་ལགས་སུའདོད་པ་ནམས¦ཀིས་། 
, ; སཛུ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དད་ཅིང་གུས་པད9ཌོ། །དཔདན་རྩི་བས་ལགོག་སྐྱས་ཀྱི་གི་སློང་འཁྲུལ་འཁོརམཁན་ཧྲིཁྱིམ་དྲདབུརྔ་ཁས་བུངས་པའི་བུང་བ་འབེལ་པ་ལྟར་པོ། །གཉིས་པནི། དངས་རྒྱས་ལུ་ཉེབར་བསྟུན་པ་ | 
དཾ རྣམསནི་འཆིབའི་འཇིགས་པ་ལ་ཐུག་པའི་འཇིགས་པ་ཐུམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་ཏེ། འདིི་ལར་འཇིག་ཏོན་པ་ཀུན་ལ་འཆི་བདག་ སླ་ངཾ་ལྟ འཇིགས་པ་བྱུད་པར་འགྱུརབ་དབཞིནངུ་ཀུནམཁནཞས་པའི་དླ་འདིནི་གང་གིས་ཐོས་པ་ ¦| 
_ །ལསཉྱྱ་དན་ལས་( འདའ་པའི་སྐལ་བཅན་དུ་འགྱུར་བས་འཆིབདག་ལ་ཡང་འཇིགས་པ་བསསེད་དའརིབདག་འཇོམས་པརའགྱུར་རོ། །མདོ་ལས། ཱཾའིགས་པལ ན་ཐོས་པར་གུར་པ་དདག་ཐམས་ཅད་སངཐེག་པ་གསུམ་ལས་ཐེག་པ་གང་ | 
| ༥ངངུད་བཤིག་གིས་ཡངོསསྱུ་མུ་ཐན་ལས་འདའ་བར་འགྱརརོཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དཔརན། རྒྱལ་པོཞིག་ལབུ་སྱེས་པ་དང་། བཅོན་ཐམས་ཅང་བཏང་བར་དྲིལ་བསྒྲགས་པ་དཔའབངས་རྣམས་དབའ་བརྐྱེས་པ་བཤིནནོ། །གསུམཔྲི། | 





`] །གུལ་ཏཾ་བདག་དང་འཇིག་ཏོན་ཏུགལི་ཉུག་གོགས་དི་བ་བཅུ་བཞིའིབརྡམི་སྤོདཔ 





རོ 


ཾོདཔའི་ཧིར་ཐོནསཅད་མཧིན་པ་ནིན་པར་འྱུར་བཞིནནསཞན་རིན་ཏ། དའི་གུནམ་ཅན་ནིན་པའྱི་མབ་བེདད་འྱུརབ་ནིན་པརམ་བད་ 
ཙྱིཐུབ་བེད་དྲུ་གུར་ཉཾ། གང་གྱི་ཕིརན་ཐཱབ་པ་ལ་གནས་སབས་དང་ནཐར་ཐུག་གི་མཛུད་པའི 
དྲ ༤ འིགས་པཞཔརྲ། མིནཔས་ལན ང་ཞི་སན་པཞི་དཟག་དཔཆོས་ཅི་དག 
དུ་མར སད 


འའའ སོ ོའ 


581 


(¦ པར་འྱུགརའོ་ཞེསྱ་སྨས་པ་དང་། བམ་ཟའྱིསླ་མས་ནོངྱ་སིས་ནོར་འབུགས་པ་བཞིན་དྲུ་བོནོ་པ་གཞུན་ཞིག་མངག་འཚོལ་ལོ་ཞོས་དའི་འབསའི་ ཆདཔ་དང་བལ་བ་བཞིན་དུ། སངསྤྱ་རཱས་ཀངཐངས་མཁས་པས་ལྲགོ་བའི་དེོནཛད་པ་ཡིནནོ།།། ། 
¡ ¡ སཱ གསུངཡེན་པ་གསུན། ཨུ ཤིན་ལུ་བཅུམས་ཏགེས་དུམ་ཅན་ཅི་བུམཛོལ་གན་ལུ་ཅི་ཞེས་གསུངས་པ་ཡི་ནནས་ཞན། གསུངས་ཞདིུ་འདིནི་གཞན་ལ་གཞོདཔ་ཡུངནིན་ལ། ཧིགཔ་ལས་ལག་པའི་ཆེདུདུ་གསུངས་བའོ།།དའི 

ད ༣།ཚྱལྷ་ཕྱིཞི་དམའ་ཕབ་པརམ་མཛདནའཐྲོ་བཡང་པོལ་གཞོད་པ་ཆེན་པོརའྱཧུར་བ་གཟིགས་པས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སཱིདཔལ་སླད་པའིཊུན་སང་གཁད་པར་དང་། སྔམས་བྱསུད་པའི་བསཾདནནས་དང་། སྩོདཔ་ལ་སླེབ་ཚུལ་ ། 
| (ད་ས །དངཔོལ་གེས། སེ་གསུམ་ཧིནངནས་ཡིད་གཙོབོའི་དོན་ཅན་དུ་བཅུན་པ་དང་། ཞུན་ལའ དུ བདདྱིལུདབ་ཡང་རྡནཔས་ལས་དཔའ་ལ་བསན་པའི་དམང་གས་དགལགསུས་འགྱུང་པར་བརཞུ་པའོ། །དང་པའོ། ཆུ | 
} ¦ གསུམ་ཁྱི་ལས་ཀུན་ལ་ཡིདནི་དོན་པར་ཏ་གཙོ་བོར་བླསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། གང་གི ཞ་ཤུན་སེང་གསནས་དག་མེ་དགུའིདབང་དུམ་གཏོགས་པར་འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་སོགས་ལབསདནནས་དང་བསདནམས་ཞིན་པ་ལ སྭ་པཱནཱ་ནཐོང་བ་དའ་ པ 
[གྱ དཔརན་གཅར་བུ་བཞིག་ལྷ་།བང་དུ་ཞུགས་ཏྭམུ་གཟུགས་གཅིག་ལྱ་ཕག་འཆེལ། གཞན་ལ་འོག་མེས་རག་པན་པུད་པས་དདག་བ་དང་སྡིག་པརའགྱུར་བ་བཞིན་ཞེ། །གཉིས་པནི། ལས་ཀུནལ་ཡིད་གཙོ་བོ་ཡིནཔ་དའྱི་ཡིར། ། 







༄༅། །གཞན་ལ་ཕུན་པའི་བསན་པས་ ཀུན་ནས་སུ སཱདབས་གནས་ལ་དབད་ཐོབ་བཞི་བཿ ཆུབསམས་དཔའ་ལ་ སྙིན་སོགོས་དག་བའམ་འོནོ་ཏོ ཟོགོགཅོདསོགས་གཞད་ལོ་མ་དག་བརྩོ་སཡ་འོ་བ་བོམསོཔ། ད 
རལ ཉདདུ་འགུར་ཏེ། གང་གི་ཕཱུནན་ཡིད་ཇི་ལར་འདེད་པ་བཞིན་མི་ དགུད མི་འཇུགཅིད་དག་བ་ལ་འཇུག་པ་དའི་དབང་དྲུ་གུར་བ་ཐོབ་པའི་ཕིར། དཔརན་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སྙིང་ཇེཌེན་ཞེསྱ་བ་བ་དེད་ ་; 
ཉ་ཤ དཔནད་ཨུར་པིགགིས་བུདབས་ཞསདཔའ་ལ་བྱར་ཆོགས་པ་གུ གསད་པར་འདོད་པའི་དད་དཔནྷ་དུན་པྐཞིག་མདུངྡ་ཐུང་གིས་བསུད་པས་བྣམལ་པ་འབུམ་དུ་འཁོར་བལྱ་རབ་ཀིས་ཕོགས་པར་བཤུད་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པ་ ཧུ 
, @ |ལ་གཉིས། དེོན་དམ་པའི་སནས་ ས་དང་པ་བསྐྱེད་པའི་བསེདནསསྲ་དེ་ དོང་། གཞནསམས་བྱསེདདུ་བརུག་པའི་བསདནནསི་ཁུད་པར་རོ། །དང་པནོ། ཐུངཆུབ་སམས་དཔའ་འདིལ་གངནས་བཟུང་དཱདོན་དམ་པའྱི་བངྡརུ་བསམ་ 
ཌྷ དཔའུ་ཞསྭ་བཞུན། ཨུ་དང་པྲ་བབོ་པུནས་སོ།  ད་ ོཏནྱ་ཧིཆུད་པརྲི་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའི་དེནོ་དྲམ་པའི་སམས་དང་པོ་བ ད་པའི་བསདནམ་སནི་བསོད་ནམས ཨས་གང་ཞིག་ཉེཔར་བསགསུདྲས་དང་བཞི་པའི་བདག སལ 


ལ་བསྒུར་བརྱི་རུལ་དརོ་འྱུར་བའི་བསདཞམས ཆེས་འངན་སྭ་སིངས་ཀྱི་སེ་བའོ་སཅད་ད་འྱསར་བའི་བསདགནས་མང་བ ཉྟཿ སློས། སྔརབཤད་པའི་བསེདོནམས་ དནོས རྟདས་ཕིསྱེ་བོཐནསཅད་ནི་འཁེར་འག་བསྒྱར་ 




















€༤༽ ༽ 


།བཉི་དྭུའྱགནོབ་ེ་དག་གི་བསདནམས་ལས་ཆེས་ཁུད་པར་འཕོགས་སོ། །དཤརྙནྩོ་ཧལ་པོའྲདོས་བླ་མགས་ནས་རིགས་པྲ་ནན་པར་དོདོ་བནོདའིནོངོན 












དྭ « ངེ --,..- ༥༣ ༽ ༩ ༢ ༡ \༽ ༩༧ རུ ÷+ ༤༽ ༡ ༣ ཀླུན་ཇོབ་པ་དང་། དོནདམ་པའི་ 
ཟུས་སནས་དཔའ་ཁད་པདམ་ཕྱད་པར། སསྭ་ས་ཕོ་ ཡནན། རབྱརྦུབ་སུམྨས་ དཔའམཆན་ཉིད་པ་ནན་པར་འདོད་པན་པག་པའི་པུལ་དུ་བུང་བ་འོནོ་པས་མཆལནའ་ཐལ་བ་བཞིན་དུདོར་བརྡ་བའུ ། །གཉྭས་པཞྲ། གཞྭུན་ ཕྲག་པ་ 


ཆཾན་པོར་སམས་དྭསདད་བཅུག་པའི་བསདནནས་ངྷི་ཅོ་བླ་ཞེན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སླད་དུ་དེའི་རིང་དགྲལ་གྱི་སྙིངཔ་ཅན་རིནཆེན་གསར་དང་། དྲིཌཱ་རལ་སྲགས་པའིན་པོཆ་སྣ་བདུཤ་གྱི་རང་བཞིནེ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ནི་རྒྱར་སྟང་གསུམ་བྱི་སྙང་ 


ོ་ད་འ་བིོཔ་བཞོ། །ཁཅོག་ 


༡༠༩༠༥༡༩༠༤ 








རྫ འའ ༨ 


མའའགཅུནཅི་ཁས་ཙི་ཆེདདངུསཉུས་པ། འཕང དབགུཡིན་ཅི་འཇིགནུན་མདད་མཐོ་བྱ་ཅན་ཐས་ཧུདྱ་ཅིས་བཅུན་བྱ་མིས་བུ་འགས་བུས་པའི་དསདནནས་དཔས་སནས་བླངདད་བཅགན་འདུལ་བཔོའ་བསོདཞུམས་ནཆོད་ཅུ་ ཊཱ 
[ཐྲག་བས་ཤིངྱ་བུད་པར་འཕུགས་པར་བོདཔ་།ནནོ། །དཔརན་སུས་བུནཅིག་དི་བནོ་མཛའ་བྲ ཤས་གཅིག་གིས་རེསྱ་རིན་པ་དང་། ཅིག་ཤེསྱ་ིས་བུམང་སྱོངབུ་ཡིམ་མཆོག་ཡོན་པ་བཞིནད་སབསྦརསྭ་ཏིཔར་སྱོང་བ་ལས་གདུད་ི 
[རྒྱཊ་ཡེ་འཆདཔངབྱཝའི་དོན་གཤན་བྱར་ཆུབ་མཆོག་ཅུ་སམས་བྐེདདུ་བཞུག་པ་དབེདནམས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་ལ་ལྔ། གཞན་དེནོམཇང་པའི་ཡུས་ངག་གི་ཞུན་ཕྱོད་དང་། བསམ་བའི་ཁྱད་པོར་དང་། སྙིང བྷ 


བམ་མམར་ད༩༡༤༤༡༄༅་༡མཐའ་པར་ 







་་ རྔདམན་པའི་ཉེས་དམིགས་དང། བུདྱ་དུབསྲལས་དབའ་ལན་དད་བའིེ་ཤོས་པ་ དང་དད་པ་ བླསལོ་རེགས་པ་དང་། སེདོབ་མཐར་ཕིན་པརྨ་མཛདནས་པྱྱི་རུམཆོན་ནོ། དཔོན སོ་པ 
ནྱ་གི་དོནྱ་བཞེན། དའི་བསམ་པ་ དང་མུན་ང དུའྭ་བྷསཾ སློན ་དལ་ ལཱ་ཕན་པར་འདད་བའྲི་བམ་ཡིས་སུང སེབམ་ལནི་དེའི་བསམ་ བདང་ཡྤོའུན་བར་ལུས་ངགགིས་སྲི་འྲུ་བ བརྱ། གང་གྱི་པི་རནྭ་སྲཾབམ་དྭསྭ་བ་པ་གངྱ་བས་ན་རང་ལ་ཕན་པལ་ 


„ ཤཾས་པ་གཞན་རྱི་རྗེསུ་མུ་བསྙུན་དགོས་ པ་དའྲི་ཕིར་སཾན་ཞེསྭ་བའོ། །དཔརན་སྙིང་ཆྒས་འོད་སྲུངས་སྟོན་པས་ཆོ་འཕྲལ་ གྱས་རམ་གྱིས་རྔས་ཨུ་བཟུང་བ་བཞིནནེ། །གཉིས་པ་ལ ལྭ་པཱ། གཞོངམི་བ་ བའི་གད་ཟག་ལ་བརེ་བྱ་བ དའི | 
[དཔ་དང་། གདུལྱ་བ་དྲའི་བའི་རོམས་པ་དང་། ། ཉོནཝངོས་ཤས་ཆེབ་ལྷ་ལག་པར་བྱར་བརྡ་བར་དང་། དབང་པ་དོང་བསམ་པ་དང་ དམྦཱན་པར་གཞུན་དོན་མཛུད་པའི་རུལ ང་། སྙིང་ཛྔེའི་སྩུབས་རྒྱས་པའི་འབྲས་པུའོ། །དང་པནི། ། སྲཾབཿ དཱ 

བར་ ཨ་གནོད་མི་བཀུ་རཞོ་ཡད་པའི་ཉོན་མེངས ས་གཞོན་པ་ ལ་འབད་པར་བྷ་ཏུ། ང དཔེར་ བརྙན་གདོན་ གྱིདབང་གིས་ནད་པ པ་སྨན་པ་ལ་ ལྷག་པར་ཁྲོ་ཡངའུ་བྱང་པྲོས་ བཟུང་བའི་ནད་པ་ལྭ་སྣན་པ 'འབུག་པ་མིན་བྷ་ཙརྦ་ཐུབ་པ། གབུམ་བུའི་རྒྱ དྱ་ཀྱ་ཉོན་ 
ཆ་ །ཾཞས་ཅནམ་རུངས་པར་ཧེད་པས་སྐྱེཊ ྱེན་ུ་གཟིགས་ཀྱིཧོན [ངུ © 








དང་འདལབའི་གངནག་ལ་འེབམིན་པས་གདུ ཊྱ་ཇས་སུའ དོ་པརའདད་པ་ནམས་ཅས་ཆུ་དེ་ཉརྨས་བརྱ་བང། 


༢ 


སྤྲོ བཱའཕང་པའོ་འ་ྲབ་པ ཞིནནོ། །གཉིས་པནི། ཟཔོན་ལྔ་རས། ཅུ ཨུ་སྟེན་པའི་སླ སེབ་དཔནྭ་གིི །་གདུཡ་བལ། གདཞིྱ་ཉོནབསོགོ་ ོ་གོབདང་གོངོལ་དགའ་བཟོའི་གནོའ མ་དེ་དང དང་དྲ་ཆེས ངས་སྡུར་ལགས་པར་བསྟུནནས ཌྷ 
( དརྨ་བྷ་སིཐོག་ནའི་གདནས་པ་དངྡ་དས་སུ སདདམས་ པ་ཐུསནས་ཧིཨ་ཟབནོའི་ག །ཏམཀྱ་ཧྟ། ༡ འ་མཚེང་གཉ་ཅིག་ཡིདྱིར་ཕེགསདིས་རྱད་༡མས་ པདྨ་གར་པ ཡིནན། དོན་ད འའི་ཚོསྱྱི་སདནི་རིས་ངམ་ཡིནནེ། །ད་ཡངས 


€ 


¦ §ཅན་ སྱེན་པའི་གཏམ་ལཨི་ དགའ་བས་ལངས སོད་འདོད་པདག་སྦྱིན་པ་བཏང ང་བུར་བའོ་ཞས་ ་སྭགོས་བྗོད་པ་བ བཞིནནོ། །དངུ་རནྱ་པང་དུ་ སྨན དཔའུ་སླ་མཛེས་ཉིས་ཚོང་པའི་ བུདམད་རས་བྱི དའིབསམ་པ་དང ངམུནཱ་པདཁྲིད་པ་ ་བཞིན་ | 


ངོ 


ནོ (གསུམ་པནི། ཉིས་པ་ལས་ལན་བརྒུར་བླ་དགོ་ཏུཟིནྱ་ཀང་ཡང་དང་ཡང དྲ་མི་རིགས་པའི་ལམ་དུ་འཛུག་པདལྱ་པངྡ་ཇུབ་སམས་དཔས་ལག་པར་བཅེ་བརྩ་བ་སུ། ཇི་ཝར་ཏེདཔརནམནི་ ནྱི་ཁུདཔ་རླདནདྱ་ཅིས་ ཤིབས་ད། ་པའིབུ་ལ་གདུང་བར་ ། 


. 


ཁངས 


འགྱུནྲ་བ་ད་བཞིན་དུ་བྱང་རྲུབ་སནས དཔའི་བྱཆེ་པ་ ཡང་དམ་པནན་པ་ལ ཁྱདཔའ་དུ་སྨའོ། ། །དུཔུརན་གདོལ་པ་མའི་བུ་དུག་ པྱ བུབ་ནིཞ་པས༔ ལ་པོས་ བསད་པར་དགས ་པ་ཤས་ཆེ་ བ་བཞིན་ནོ། །ང །བཞི་པན། བྱང་དུ བསམས་དཔས་སལས་ 


€༽ ༣༩༠༤ \ 


ཅན་ནོ བྱེད་པན་སེམས་ཅནྡན་མས སུན་པ་དངནོས་པ་དང་དབང་པྲེབ་དད་པས་ལ་ལའྲི་བབནར་འྱསར་བདབ ས་ན་པ་ཇེས་སུ་ཉེན་པརྱ་པདདོ། །རངཉིདདམན་པརཊ སམན་པལ་ཡ་ིནྲི་ཕཔ་ྱ་བརསནས་ཁནཔརབསྟན 








ཟཏི༄༅་ ངའྱི་ཞོནོས་ནེས་སྣུ་ཆ སྭ་སོཤ་པས་སོམས་ཅནའ འདྲུལ་བའི་ཐབས་དང་ཟིག་བ་སཱ་ཚོགས་པ པའི་བསྒ་དམསཧོོོོཉིཿ ཁོནཉིདམ་ཏོགས་པའི་ ཅ་ཅནནས་ིས་དེོ་ིདཏོགས་པརབེདདོ། །དཔེ་ནྭ་སུན་པ་ | | 
་; ཅ་འུ་ཡ་འཡང ༨ཧུ་ཆོསྣད་ཚོགས་བདཔ་བཞིནའནོ། །ལྔ་པ་ལ་གཉིས། སཱིངྡ་རེའི་སྣིབསྣ་ལུག་པརྱ་རྭས་ན་ག དྲུལླ་བནིན་པ་ དཀོནཔ་དང་། གཞན་དོན་ལ་བསླུ་ སལམ་མྭ་པས ཊ་པའི་ཉེས་དམི་ གུ་ག། །དང་པནོ།སཾནས་ཧན 
ཡངས་སུུ་སྤྲན་པནེད་པ་ལུམཐུའི། བྱདཔར་འེལ་བའི་ དྲ་ནུབ་སེམས་དཔ་ཇི་ མྭ་ངྷི་ཆུརྱ་སྨན་པ་མཁས་པརྭ་པུར་པསནད། ། གསོར་མི་ུང ཐྲུབ་ཏུ་མེད་པ་དཀེན་པ་ ཤིན བབང་བཡཆོག་ད མཆོགིནཔ་ཤེས་པིར་མའི 
དྲོ ས་པོ་བཞི་ལྔམ །བས་ ཐས་པའྲི་བཱད་ནུབ་སམས་དཔའིད་ པའྱི་སོས་ཆེ རྙེད དནས་གདུཡྱ་བིན་ པ་ཤིནྱུ་དཀོན་པར་ཤས་བརའོ། པར་བ ཟླམ བྱ་ཀི་རྒྱལ བའྱི བུདམེད་འ དད་པས་བ ཡུདབྱསན་པགཞན་ཐེམས་ ཟོ 

། 






དྲ ཀོར 


དྱཀིསམ་ཤེས་ པ་ཞི་བརྡ་མཛད་པ བཞིནནོ། །གཉིས་པནིསམས་ཅན་འདུལ་ བའམ འྱེཁུད་པར་ནེད་པའྱི་བ༔ ོགམས་དབའི་ོད་ཡུལ ཡིད བ་བསྐུལ་ནངན་བགྲོར་མི་ བི་དལ་གལ། ཏིའགའ་ཞིགམ་པསྐུལ་ པར་ 


° 
ཱ ± ཱ ་; དདནསདུལ་བར་བྱའརནདེསེནས་ཅན་ཐམཨཅདལ་ཕན་པརདམ་བཿ བཅས་པ ས་ བཅའ་ཉམས་བས༔ ན་གཞན་ཁིས་ལད་བརབྱརར་བས་སལ་ཊའནནམས་ལ་ཇི་ ྷི་རའཆམ་བའིཆོས་བསྟནཔས་བསླུལ་དདབྱའོ། 





{ིདཔ་རན་དེང བོན་པོ ལུ་བོརན་གནས་ པའི་གོགས་ནྭ་བསན་སྣདཔར་འྱུའརབ་བཞིནནོ། །གསུམ་པནི། ལས་དངཔོ་བའྲི་བུང འབམ དཔའ །འགངཞིག །སྣུག་བསྔལུཆུ་དང་བཅས | ་ འི་སེམསཅན་གཞནདག།༈ , 
བའི བཧཱེན་པ་ལགས་སོ། ཞེས་མི་འདོད། པ་དྡ་ཇེས་སུ་བར་ ྲེ་བས་སེམས་ཅན་མགོན་མདཔ་དག་ལ་ལུས ་ལ་སྤྱོད་དག་རྟ་ཇི་ ཇི་ཌཾར་སྦྱིན་པ་ །ཏོང་བར་བདནྲི་པིད་དོ། །པཔེ་དོན་ལང་བ་ལས རྔ ་འཕྲེག་པ་དང་ལུམ་གྱིདནདུ། 
ྦ § གསད་པ ་བཞིནནོ། །༨ ] ཨནྭ་སངྡ་རཱའྷཾཧཱིབསྦྱ་རས་པ་ལ་འབད་པདྲ་ཤའོ། །བཞྲི་པ་ལ་གཤིས ། པུང་ཆུ་པས བ་སྦ་པད། དཔའ་ལམ་དང དཔིའོ་ཉེས་དམིགས་དང་། དད་བ་བྲསས་པ་ པར་དང པ་པའོ། དང་པ བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སཱུང་རྗེའི་གཞན། 
{| | དབང དདྡུ་ཡུན་པ་ དེདག་ལ སྡང་བའི་ཤྲེས །དནིགསྟ་ཇིི་ལ་ པུ་ཞེན། སེམསུཉནྭ་སི་ཁམས་མལུས བཟུང་པ་ པྷོ་ལགམམད་པའྱི་མ་དྲན་ལས་ ཙས །པའི་མཐརྡཐུག་པར་ དས དཔ ` ཏུུགཔཞིག་ལ་འཇིག་ „ 

དཿ ནངྲསིདྲ་དུ་གཞན་དོན་དུ་གནས པའམཐུ་ ཐུ་ཡདོཔ་དེལ ་དད་པ་དང་བཀུར་ཉཱི སགསམ་པས ་བའི་འོའ་ འོགནས་དག་ཀུང་ཡུངན་དེ་ལཞ སྲང་བ་ལ་སྡིག་པ་བཀུམ་ཐབ་ཏི་ཞྲིག་ ཡད། རབ§6་ བླ་ནམ་པར་ངས་པཆོའཕུལ་ཡྱི་མདོ་དང་། དད་པའི་ ཱ 
{¥ ྱཾབོས་བསྐྱེད་པ་ལ་འཇུབ། བྱ་ལགྱརིམད་ལས་གསུཊ ཨ་པ་ལྟར་དན་བགྲའི་ཕུག་ བསྔལ་བྱར་ ཕྲག ལྷུག་པར་དས་ པར་རབྱཏཱ་ཕུདཔར་འགྱུརདོ། ། པོ་དཔདདུ་པ པའི་མི་ལ་ཁ་ཅིག་ © 18 ལུགུས་བརྟམསལྫ 













ཅོག་བདྲའྨྡདོས་བས། གད་ལ་ བདཆླ་ཀ ་ཀུང་པོཾ ཟདཅེན་དགགསཔས་སྟོོསཟེར་བན། དུདའྲགོ་གཞན་རྱིས་གོབས་ ༈མྭ་དིཊ་པ་དང་། སྣམ་བུརདདདྱབ་ ཐོག་པའི་དབ་བཞིནནོ། གཉིས 





- _ །ུཊ་གཞུན6 ཤན ཇཾ 










་ ཟླ པལ་གཉིས། བ་ བྱ་དཀ །འ འྱཿ བཔ་ལ་ དད་རིགས་པ་ དང་། ཡའོ; ཞོ་ཏུན་ཐབའི་ཡས་པ་བསུམསནས་དད་བྲ་བ་བའོ། [དང ཞ བང་ཆུབ་སམས་དཔའནི་མཆོགཏྱཱ་བ་དཀིའ་བ་མཛུད པས་སང་བ་སངསནས་ ངྱགཔར་ ི 
རི དུ་པར་རིགས་ཏེ། བམས དཔེའུ་བཟོདཔ་ཐུབ་བ་གང་ལྕ་སུ་བྲ་བམས་ཅད་དྲ་མི་ཉུམས་པའི་མངོན་ཤེས ཡུཅར་ཡང་མྐདོང་ད སལ ལ་ལྡན་པའི་ཆེད་དུདན་སོང་གི་བགོ་བ་དམན་བར་སུནབུདང་། བཱམ་ལབདང་། མུ་ཧེདུང 


༠ ཤཱ 


པའི་གུདཔ་འདནི་ཤིན་ཏྲུ་བདཀའ་བའོ། །དཔརུནྭ་བརྡུ་དུབ་སམས་དཔའ་གཅིག་གིས་ ། | 






ཤྲ ཁྱིཝསཾགས་པ་དམན་པ་ལྟདིུ་བུགྱ་ཉི་དཔས བཾ་ཡངོས་སུཾ་བཟུདནས་གུཐུགས་དུ་དང་། 1 ཙཱ 
༧ 2 །ལ་བདོས་པན་ཁིམང་པལ་གནོད་པ་ཡདབ་གཟིགས་ནས་དབྱཟོག་པའི་རདྲད་འིའི་སྱེ་གན །བུད་བ་བཞིནན། །གཉིས་བན། ཕཿ 


བབདམདད་བ་ཞུས་བའི་ཐདས་ཅིས་ཙུ དུས་ཀུན་གིཆྒཾམོ་གསུམ་བྱིས་བསྟེན་པའཾ་བསོད་ན 








མནོཏོན་མཐའ་ཡས་པ་བསྲམསྐ་ནས་ དད་པ བསྐྱེད་པན་པྱ་སྟེ། སྤུམས་ཧནྷ་མི་དོན་བ་དཀའ་བ་ 
ཏཱཡུན་ དཔེ་བླསལ་བྲ་གད གུག།ཡིད་པར་བསགས་པ་དུ། ཞམ་མཁའ་ལྟུརམཐའ་ཡཊ་ དའྱི་ཕིར། ཐསཿདམན་པའི་ 





།ཧཏར་ཐཔ་བཞིདའོ། །གཉིས་པ་ཞཾ། བྱངཆུབ་སམས་ དཔའྱི་དི་པ་ཁོནམཐའ་ཡགྭ་ཅི་གཞན་ཅི་ནིན་ཁདོ། ཚད ི་པ་ཡི་བན་པལའབས་ུ་ལབ ངོས་ཐོད་ཆེན་པ་ ལའྱབ་པརའབུརབཤོན བསམས་ནསྔ་རས་ལན་པ་དང།ཡངོས 


༤༠ ༦༽ 


གཞའ་བྱ་ཡང་ནི་ཤས་བཞིན་ གཤེགས་པས ་གངཞིགྱརམཚོའི་རྲུའིགས་ དང་ཞེས་སེགོས་པ ་གསུངས་སོ། །དུཔ་ནི་ག་བརྲ་བ བད་བད་དོ། ། །ལཱ་པ་སྤྱད་ པ་མཐཐར་ཡིན་པརམཛཾདབུས། བཅྱཱི་མཚོན་ལ ་ལྔ། བྱིན་པ ་ལ་ལཱགཔ ར་སྦྱོ་བའཱུཆུ། པཾ ད 
ཛང དམན་པའི་སྨྱིན་པ་ལ་སྣད་པ་དང ༨། སད་པ པ་མཐའ་དག་སྒྲབ་ཞུས་པའི་རྨུམཆེན་དང་། རུད་ཉིད་འབུའ་ཞིག་ཞུ་ དང་ད གདཔ། པ་ ལུསྟ་རཱཾ ཏན་བ ་པའ་ཅནལནོནུ་ྱི་མཚཆནན། །དང་ པོནི། སྐྱེས ཟི བསབ དཿ 
[¦` བ། 


ལ་སོག གནུ་པརྡ་བངྡ་ནུ་བ་ཨམན དཔུའ་ལྭ་སིན་པའི་གམ་ཨུན་པར་བདོནོསྤིརོལ་ཁྲམས་ ལ་སགས་པ་དཅམ་དྲུ་ཡིན་ཞན། སྒུཧྙན་ཞེ་ཡཾག་བསྣན་པ པའིངསཚག་གིས ་བཤད་པན། མདུད རེས་སུ་མཞུན་པའི་ཤི་བ་གསལ པར་ 
གེབེད་ཧེད་པ་དང ང། རུས ས་འགའ་སྦྱིནཱ་པ་གོཊ གསུམ་ཁྱི་བྱ་བས ཕར་ཕྱིན་དྲུག གིས་བསྡུས ་བའི་ཆོས་ གོ་བརྱད་པ དང་། རཾས་བགའ་སྒེ་གསུམ་ཡེཕས་སུ་དག་པར་བསྐུངས་ པས་ཇེ་ལཱར་འདོད་པའ བ་གཞན་འབྲུབ་པ་གོཔརྦ་པེད་པས་ན། 
འཆིབ་ཆོསདང དྲ་སད་པ་གཞུན་ཅྱུན་པའི་སྒ་ཡིས་ །གསལ་བད། བིད་པེ་ དའི་ཕིརྦ་པངྒ་དུབ་སམན དབའ་ལ་ན འི་ག ཧཱན་པས སྦྱིན་པ་ལ་ལྙགཔར་སྡྲེ དབར་མཛཾདད། ། །དཔེང དཔེངན་གསུད་པརྦབ་ བལས་པ་ལས་ཐར་བའི་ 






༽ ཁད 


= 2 ° ཀོ 









༄༅། 


བུདུ་དུབ་སམསུ་དཔའ་གང་ལ་ཕད་པུས་པའི་ཕིག་པ་ཡད་དུ་ བཾ 


སུས པནིའོིཆདདྲ་རསགཏོང་བའིཚད་མགོས་བཞི་ བཞིན་དུ་ད མལྭཱ་ཐད་པའོ་བྱརའོ། ཏདུང ད་ 

ཟད་ཕདཔ་ཉིད་ཀཔའདེས་བུའབིན་ཞུས་ས་ཡདོབམ་ཡིན་པཇི་མདད། འགུརསང་འགསུནུ་ནིཿང་དྲ་ཞིག །རོ་བསྒུར་བྱིད་ི་གླུངའྲི་ཀད་ནིན་ལྟད། །དེབཞིན་ 
རྩུ བསྐས་ནིརངད་ཤང་། །དགེ་བའྱི་རུ་བ ་ཡངས་པྲམ། བརནཛོད། ༢ ཅེས་གསྤུངས་པ་ལརྭ་སོབས ་དངྲ་ལན་པའི་དགེ་བའི་ལུས་ཅྒན་གནུས་དཔའ་དལྟན ལན་གཞྭན་དཊ 
ནཱམཐའ་དག་འཕུབ་པར་འྱུན་དོ། །དཔྲ་རཱིརིགས་ཨུ་བཅད་པྲ་དངས་པ་ ལརའོ། །གཞིདྒནི། བྱང་སེམས འཕུགས་པྨ་ནམསུ་གཅིགཏྭ་ དགེཞིང་ལས་ཏོནཱ་ི་བང་གིསའ དཔིངས་སུ་ཧ 
' བཅི་ཞན། བུད་ནུབ་སཾམས་དཔའ་ལུ ཡུག པའི་བསམ་པ་བླནབས་ཆེན་པོའི་ཡོདྲར ཅན་དེ་ལྡཞི་ སྒག་གྲ་དུད་ཟད་ཀང་མི་འེ་དངིང ་འཁེར་བར་གནས་ཀྱང་སིད་པའི་ཉེས་པས་མི་གོས་པས་འ འཁར་བ་བ འདི་ནའང་གྲནོདོ་པ ཡོད་པི དོ་བཞིནྡ་ཏེ་ 
3 ལ་ནིད་པར་གདས་པ་དང སྱམ་ད་ལས་ འདས་དའྱཞུགས་པ་ལ་གནདཔ དཔ་མདཔརྱའདཔར་ེ མེད་པསཞི་ བ་ལྷས་ཞི་བ་ལྷ་ལུག་ བའམེ་སྦོའོ། ། །དཔེནན་བུ་གཅིག་བན་བའི་མདིན་ཕྲ་བད་པ་ལམི་ས་བཔ 





དྱབདཐས་ཅད་བཅངོསཔིའབང་ནིོ། །གསུམ་པནི། བསདནམ་ཨཱ་མཐའ་ཡས་པ་གསགོ ད 


།བོར་བརྐ་མི་སྭི རའ 





ན་བླསཔའིཿ ས་བབ ཡད ༥དཕྲམ་ཡོན་པས་སམས་ཅན་སི་ རཱས 


དསན་དེ་ 
ཀེབ་བཞིནནོ། །ལྦ་བཞི།དན་དམ་ 








པའི་སྐམས་བ བླདཔདང་ཐོབོ་བོས་བརྦ་རཔབ་ལོས་དཔོབ་ལོས་པོལོརདཔང་འྷོ་བར་ྱབ་ ནབལྦ་རུདི་ཡེདོ ཡོདོ་ཅེན། ། གཐོབ་པའི་ པའ སམས་དབལག འགདལཀུནའིཚོསེམསའ དབད་ནྲིཐོབ་པ་ཏི ཉིད་ལས བསྔལད། །བཞིན་དྲུ་ནིད་པར་སཱིབ་ ། 
,} ལན་པའིཞུས་ པ་ཡོདཔར་་གུར་བདཀོདནྡི་རཱརིས་སེམསཅན་ཧི་དོན དན་ལ ལ་དབང་འབྱོར་པའི་འཇིག་ ཉོནནི་གྲུནཚིམངའ་ བདགྱངུ་ཧུར་པམ། པ་ཡིན། ཞླིང་བཞིའི་བདག་ པསགསསུ་ སྩྱ་བ་བླཕས་ནས་ག: ཞནྲ་གི་དོན་མཛད་པའོ། །དྲཔཅན་ཡིད་ 
 །ཤན་ིི་ོ་དང་དཔུག་པས བསུམ་གྱི་ཤིང་དེ་ ངྲབུམ་པ་བཟང་པ་བོཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་བྲབས་བུ་ཀུནམྱའནྱ་ཧི་སྲབ་བྱེདནི། བདྷ་རུབ་སུམས་དཔའི་སྨོད་པ་སྤད་པའི་འབྲས་བུ་ཇི བུཇི་ཚུ་བུཞིནཱ། ། ནཱངསྤུ་རྫུས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ ༈་དཔེ་མི་མངའ་ །་ 
བའིཿཐུའི་ཁུ༔ དཔར་བསྒུལ་ིས་ལི། སི་ཁུབ་པླ མས་སྭ། །དེ་ལ་མས་པ པ་ཤཱནཅི་ ཅི་ལོ་གྱཱོ་བའུགན་པ་སྤྱོད་པ་པ་ལ་སོགས་པན་དེ། དེ་ གཤིགས་པོའི་ཀླའ་མཁྲན་མིན་ཏེ། སྩེས་བྱུཏིད་ཡིན་པའི་ཤཾར། ལམས་སའལི་བཞིཿ ཞས རཾ 
སྨ་ །དནི་ལི་རིགསྟ་ཏེ། ཁོདའི་ཏུགསྭ་ངེ་ ངི ད་གཞིདངབླས་བྱབའི་ཆོས་གཉིས་གཅིག་གུམ་ཐདོད་དུང་པོལུར་ན། གཞི་ངོས་སྲུ་མི་འབུད་དེ། གཅིག་ཡིན་པའྱི་ཕིརཐྱུམ་པརང་དིད་རང་གྱི་ཁད་ོས་སྲུ་མི་འཐད་པ་བཞིནནོ། །གཅིས་ 
པྟ་རན་ཡངདེརི་འཛདད། ཐ་དདཔའི་ཕིར། ཤུན་སྦལ་བཤིནཤེས་གནནས་མཚུ་ བས་སོ། །དེ་གཞིནྷ་ཏཱསས་ད་དམ བཅའ་རང་བཞིན་ཅིསྲ་བྲབ་པ་ཁྲས་བདས་བས་རང་གཞིན་ཡིསྲ་གབ་པའི་གཅིག ཡིན་ནགཅིགཡིན་གོས་ལ། 


2 


|¬ [ཾ༅༅། །རང་བཞྲིའྱགིསླ་གས་བའི་ཐདད་ཞིནན་འྲབལ་བཞད་པས། གྷོཉིས་ཀྭ་ཙར་ཡང་གྱོ་བགྲོ་དད་དུམོའྱསནརོ། །གཞན་གང་རྲོག་དདྱཀླིས་ཆོས་ཅན། ཏོག་པ་དང་ནྲ་བས་དདང་། རོདྱ་བུང་དེངོ་། ཆོདམ་ཤོད། 
རཿ ལེ ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཙཾཊ་བའླིག་ ནནོ། །ཏོད་ཀང་བམ་ཟེརཡི་འགར་ཏྲ། ལག་པ་དང་ཕན་བའྱི་ཕི་ར། ཧ་སདདོ་ད་བཞིན་ཞེསྣ་འོད་ལ་མི་བདེདོ་དྲུམར་འགྱུར་རོ། །དསན་རྒྱའི་ཁུད་པར་ལས ་ཤབྲས་བུལི་ཁད་པར་ཕྱུལ་དུ་ ཀ 
༡༡ རད་དམིགས་གགི་དད། ] ཤུན་མྭེན་ཡད་༨ ད་དེས བརལས།, བླངསཞུས་ཏུ། ཁྱད་པར་འཕགསཔཤེང་ཕུཿ ལདུ་བྲགོ་པ་ལས་ཆེས་བུལ་དྲ་ཏ་ཁད་བདད་འཕ ཕགས་པའ་འགྲཾ བ་འགའ་ཞིག་འཇིག་རེན་འདིར་ཡང་སྣང་སྟི། , རིགས་ | 
| @ ཀྱ་ཕུལ་དུ་ 'དྲུ་བུང་བྲ་བན་བ་དང་། རེ སྱྱི་གྐནས་ཀྱི་ཕུཿ ལ་དྱུ་ཐུང་བསིད་ཝེ་དང་། རིའིཕུལ་དྲུ་བུང་བ་རི་རབ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་དྷུ་པུང་བ་འཱ་ཀོན་ལོན་ ཟྐ་སུན་བའྱ་ཧུ་ ༣ ལ་ པནའོང་ཕ་དས་ནྭ་པད་དུབ་སེམས་ དཔའ་ནམསྤིས་བསལ་པ་ དྲ 
.-3.- ཊཾ 
1= | 
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ལར € 


ཐདསུ་མད གསུམ་དུ ་གགགས་དའི་མཐུ་ལས་ཤུས་པ ས་དའི་ཡུལ་དྲུ་ཚུང་བདེ་བཞི་ནག ཤེགས་པ། སྤ་ནམས་ རག་བ ་ ད་བེས་པར ར་ཡ དཅེས་རྟོགས ་བརྱ་གིས་ཤིག ། །ཀུའ་མྤཧིཞ་ཡད ་པ སྒྲུབ་བྱེད་ལུང་ལཨཾ་བཏྟིན ༈། 
འརིགས་པས 'ྲུད་པ་འདིར་ཡད་ཁསྨ་བརས་པདྲ་བ ༩ཾ། །གངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་ སདསྤ་རས་ནིན་དན་འདོད་པཞི། དྲོ བིདཔཔའི་ལུཤས་ཡིན་པས་མཆེལ་མའི་ཐལ་བདཤིན་དུ་དདགར་བའོ། ༽ །དཔར་འའྲིསདྦའི་བུམ་པྱཧ། ། 







° ད ཧུཾར་སཱན་ལྭ། དཿ །རང་ནིན་བཞིནཏྲི། འ ཟལ བྷ་ཝརཔོ་ ཁ །གསུམ་པནི། འབོ་ི་དོང་སོམོགཅོན་པོལཆིོག བཅོ་བོའྤོདོགཟོང་། སངསྦྤྱ་ཧོས ཐོབོབའིཅིདདུགྲུས བརིཧོདཅོན། མས་པ པ་དམན་པའྲི་ཅིར་ རེད རྱ ] 





ཏྭ 


༢༨ 


ཀློན་སྦྱང་ས པའི་བྲུན་པོལ་ཤི ཅུཟབ་པའི་ཆོས རྟེན་འབྲེལ་རང་བྲཞི ཞེན་གྱིས་མ་སྐྱི སྤས པྲ་བྱ་པེད་ཐནས་ཅད་འཐད་པ་ལ སྐྲག་པ སྨེ་བཛྲིཉུ་བདྭ་བཞིན་དུ་མེསོཔ ཡེས་ང པཞནཔ་ལ་ཤན་ནྷཾཿ སུད་དུ་ཐུ། ང་བའི་ཆོས་ཟབ་པ་དངྒ་ར་ཆེབའི་ཐེག་པ ཆེན་པོ 
§ དང་( དངས ཤྒྱསཀྱི་མཐུ ཐུ་ཡུལ་དྲུ་བྱུང་བ་ ལྭ སྒག་པ་སྐྱི་ བར་འགྱུར་རོ། །དཔན དན བདག་ཡུས་བཟངདག༔ ི་སེདྷ་ནམས་ལ་ཡད་རོཾ་ཆས་པ་དཤིན་ནོ། འདིར་སྨྲས་པ པ། འབོད་བའ ་ལ་ ་ལགས་པན་བསན་རྭཱ་སྭ། །ཟློ་གྲེས་ 
རུ པན། བྱང་ནུབསཾམས་དཔའོརྣལ་འཕྱོར་སྤྱོད་པ་ 







བྱ 
ཅྭ 





862 


༤ = 


ངཱ དམན་པ སྲུག་པ་ པ་སྐེ་བའི་གྲི། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཐྲ་གཅེན་འ འདིར་ཞུགས ཏེ། །དུང་ཆུབ་སྦྱིད་ལ་བུསྲ་ བ་སྙིང་བརྦ་པ། ཅ་ཆིང འ འོ། །གཉེས་པ་ལུ ལའ འིམཚན་བ་ 
བཞི་ ཞི་བརྱཔའི་རྣམ བཤད་ལགས་དར་བཤད་པའི་སྙིང་པོ་ཞསྤ་དབ་ལསྤ་བརྡ་དུབ་སེམ་ སྣམས དཔའི་ བྦྱཾད་པ་ བསུན་པ་ སྟི་དབཱུྱེད་པ་ལྲ ་པའི་འགྲེ ༣འྲགཔལ་པའ། རའ ༈གཉིས་པ་ སོན་པའི་གགས་ཏོན་མོངས་སྤོད་བའི་ཐགས་བཤད་པ་ལ་ ི 
དཱ [ གཉིས། ལྕའུ་གཞུངབ་ཤད་པ་དང་། ལྤ འི་སཚན བརྒུ སྨ འོ། །དང་པ་འོ་གཉི་ བཏག ལུས་གཟིན་དའི་དཀའ ཐུབ་ཉྱིས་ལསདང་ཉེན་མེངས་ སྤོད་བར་འདོད་པ འགག་པ་དང་། ཧོན་མེངས་སྡེང ་པཱོང་བའི་ཐབས བཤད་པའོ། །དང་པོ ཞྭ 


¥ ་ ༦ ་༣ ˆ“ སི . ་༽ ཟབ་ཁ་བ ༤ ༣ ༨༽ ་༽ | ༥ མ ]ྦ བགས ངའ༠མས་མཆར3 ངས 
ཤར ་ །འགོ་བའི་གཉེན་དྱུ་གུར་པའྱི་བངྨ་རུབ་སམས་དཔའ་དགའི་ནུད་པ་ཀུན་ཧི་གནས་ཞུཁོར་བཡིན་ལ་དབྱིན་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལིན་པས། གངུལ་བའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་བཚར་བཅད་པ་ལ་སྱར་བར་ཤའོ། ཟེ 
གཡཱ་ཏེ་དྷ་ཝཱན་རབྱཏུ་བུང་བརྣམས་ལུ་ཁངཔ་བརྩགས་པ་ལྔ་བརྒྱཔ་དང་། ཁབུས་རོདྱ་ཆོབ་གནང་བཡོརགས་བརབར་ཏེ། ད་དག་གི བད་བདང་རེས་སུ་མའུན་པས་འདོད་ཆགས་འཕེལ་བར་འགྱུར་བས། ཐགམརའདོད་ཆེགས་སྐྱ་[ 
བའི་གཞི་གྲཟུགས་ལ་སགས་བའི་ཡུལ་སྤང་བརྲབྷས། ལུས་ཚྲགང་གིས་གཟིར་བདང་། སྐུ་འབལ་བལ་སགོས་པའ་སྡག་བསལམངོན་པ་ལ་ལས་དང་ མངས་འཇོམས་པའི་དཀའ་ཐུབཅན་ཞེབྱ་བའོ་ཞིན། ལུས་འདོན་སྤད 
| སོགས་པའི་བདབས་འདེདཆགས་འཕལ་བརའུར་ཞིང་བད་བྱདང་བཅུས་པ་སངབུ་ཡནན་ལུས་སམས་སྡུག་པས། བའཕེལ་བར་འྱགར་བས་ད་ཡང་སྤང་དུ་གོསནྱ་ཧུམཚན་ཅིས་བདེབ་དང་ལྡན་པ་དཀའ་ཐུབ་ཅན་ནིན་ཞིང་ ཧཾ 
 ཟས་གཅོད་པ་དང་། ལུས་ཉིལུགསྱ་ཉིས་གཟིར་བའྲི་སྡུག་པ་དཀའ་ཐུབཅན་ཅིས་ཡིན། ཧོནམུངས་འཇོམས་པ་ལེ་དཀའ་ཐུབཅནཞསྱ་བུའི་ལུས་གཟིརབ་ལ་མིནནོ། །བཅོམ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་འདོདཆགས་སྐེ་བ་དགག་པའི་ཕྱིརཏུ། 
¦ །གང་ཟག་གྱི་ཁུད་པར་ལ་སྦྱངས་པའི་ཡེནོཏན་བཅུ་གཉིས་གནང་ལ། ཞྭ་སྡང་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཞྭ་སང་སྤྱི་བ་དགག་པའེ་ཆེད་དུ་ཟས་ དང་ཆས་གསུགགས་བནོམ་པ་གནང་བས་ཉོན་མངས་འཇོམས་པའི་ཤཱཀྱ་པྲ་ནམས་ཁའོ་དཀའ་ཤུབ། 









ཆོ 
„829 1:@ི99:68> 1, 






| ཅན་ཤསྭ་བུའོ། །དཔ་ ུ བར་ནིང་གོངོ་བསྦབརཔོ་དགོས་པོོཔོ ་བཞིནདུ། ོན་ོ་ལོ་བསའདིདདྱརཔདབླ་མ་ཚོགས་ཐོབ་པར་གོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ཧོནམ སམོངོྱོབུར་སོདོབདཅོལ་དང་། གསོནོ་ ུ ] 
རསུ་ཞྭ་ ༢ །དང་པོལ་གསུམ། གག. ོ་ ཁུགས ྱུག་བ་ཤུད་པའ། །དང་པེ་ལྭ་ཝུ། དུག་གསུམ་ཀི་བཱད་ལས་ཤུས་པརྲ་བ་ [ 
@ བག་བ། ཤསབ ཟ་ དའྱབ་བ་དང་། གསི ལེངས་སྐྱ་བའིངུས་ཁྱིརིམ་པ་ཤེས་ནས་གཉེན་བོ་བརྟན་པའི་རྤུལ་ལོ།།དང་ 

བའི ` ་ ` ་ི ཀ་ ་པ་དང་། བོས ཧུང་སང་ ཐྲ 
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ྲ བསྐུད་དོ། ོ །དེན་ནི་ ཞེ་བམེ་ཡངས སེསྔུམི་ཤེས་པ་ལས་གཏི་མུག་གིས ་སྔག་བསྔལ་འདྲེན་པ་སྣེ། ཆགས་དགད ད་དག གིས་ཟིལྱ་གིསམནད་པནྲ་ཐུག་བྲམལ་ ་ད་དགཡི་ཏོགས ་དནའན་སྡག་བསྡྔལ་བ་ཡན་པས་ཉན་མངས་སྲང་བ་ལ་ 
1 ། མདོད རྩལབད་པོན དབུལབའི་བུ་བཅུན་མདོ་དུ་གཉིར་བས་མུག། སྡུགི་བསྔལ་བསྨྱད་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པནི། གཉིམུག་ཆགས་ སྡང་གཉིས་ཕྲེད་པ་བཞིནེདུ་དེ་ཕུད་པ་ཡེད་དམ་མད་ཅེནོ། ཇི་ལྟར་བད་ཀན་ལ་མཁྲིས་པ་དང་།ལུན་།ཐ| 
ེ ཅྲིག་ཐྭ ཅྲི་གྲ་ཝྭ ད་པནྲའོད་བ དབཞིན་དྲུ་བོབ་ལ་འདོད་ཆགས 'དྱ་ནུདགཅིགལ་མདོན་ཤུར་དྭསྭ་ལུ དྱུསྭ་ལུན་ཅིག་ཕུད་པན ཡིད དཔརམཐོང་སཱ། འདོད་པ་དང་རྒྱབ ཀྱིས ཕྱགས པའྱི་ནམ་བཅན་ཡིན་པས་གཉིས་པེ་ས་སེའ་ འོ་བསྟན་པར་བྲའོ། ་ 


༄༅། རེར ཐག་བྲམལ བསྐྱད་པའི་ཕཱིར་རོ། དོ་དནོངོནོ་བར་ དའདོདོཔའི་སུམ་དངམྲ་པད་པ་ ལས་འདོདོཆོགསན་སྡུག་བ བསྔལ བསྐེད་ལ། སྱུ་ང་་ ( 









་ྒེ ± འཛུདཱ་པ་བཞིནནོ། །བཞི་ བནི། སླེབམ་འཆོས པའྲི་སུབ་དཔེན་ཡཾས་ཚགས་ སྡང་གཱི་མཚན་ཉིད་དང་། བྱྱད་ལས་ཤུས་པར་བྱས་ནས [སེབམ་ལ་འདོདཚགས་ནན་བྲན་བཞིན་དུ་བཀོ བརྲ་བྷ་།གང་གྲ་ིརནམི་ཕོངས 
ལྔར བོ་བཞིནདུ་བྷལུ་ ི་ཕདས་ཤིངརིམ་གྲེ་ ས་པས་ཞྭ་སྣ སྡང་མི་སྐེ ྱ་བསདའི་ཐན་གཉིན་གེའི་འབས་བཡིན་གའི 









ཟླ ཤོང་བ བམད་བཆོགས་པ་དའི ཡྨན་ཡིན་པའི་རྱིར། །བྲོ་གཅན ཕྱིར་རོ། །དཔེརན་འུས་མཁིན་པོ་ བོད་བུ་སྲེལ་བའི་ 





ཟ་ 


འུལ ན་ 






༣ 


ོ་ོ་ལག་པརགས་པ་ལདཔ་བླ་འ་པ པསའསདྨམོདོཔ་ བོར་བས་ 


ཕྱོ འཛདཆས།བཅིགནི༔ ཇན་ཡུ་ཡད་གནུས་པ ་པའ་ར་ གས་ནཐུན་རླི་རྒྱ་ལས་ ཀྱ 
བ་བ བསླྲཔསླ་ སྙཏྭ། མུལ་སྤྲངསཔས སྔེང་ནུས་པའི་ཕྱིར་དོ། །ཅིག་ཤེསིནི་དྷཝ་མིནོ་ 6 གཉེན་པོ་སྣེབས་ཆེན་པསོ༔ ཕྦང་དགོས་པའིེྱིརརོ། །དཔེརན། སུས བཤིའདབཆགསགཤེལ་བགིགདན་ འཛུར་མིནུཿ སཱཔ་བཞིན་ 
དང སྲདཔ་ །འད་ཕུག་རོན་གྱི་འདོད་ཇུགས་བཞིནནོ། །གཉིས་བནོ། ཁྲེ་བནི་འདོད་ཆུགས་ལས་ཉས་པཆེ་བས་འབད་པས་སྤང་ དནྱ་བུ། དོན ཁོན་འཛོན་བསུན་ཞིད་ད 
།སྲག་པདང་། | གཞན་ལ་གནོདཔ་བསེད་པས་མཐའ་གཅིགཏུམི་དགཞིངམཚམས་མདསགོས་ཉེས བཆནབྱོ་བྐད་བྷ་པ། ། དྭ་ལྟརརཱ་ མ་པཀྱུན་ངཱ་ཉོན་མེངས རྣམད ཉིསྐན་གྱི་དེུབ་དང་། 
བའི་ཐབས་ཤ པར རྩལས་བསྐ་ཏིན་བབས་ གྨ་རམས་མདྲ་བིད་པར་འྱཆུར་བསས་སའི་གཉན་པ པ་ཤས་ནས་ སྤད་པར་བྱའོ། །དཔེ་དན་ཆསགདཁོར་བས་བྷགལ་བདྲས་བ ད་གཅིག རྐྱེས་ཤཾང། སྟེན་བའི་བསྟན་པ་ལ་ | 


མདདང་ལནཅིག་སྦད་མ་ཐག་ཤི་བབཞིནནོ། །དཉིས་བནོ། འདོདཆགས་ ཅུཾ་འགབས་དྲ བར་བ འདོངརགསནི་གཏོག་ལས། 
་། །བཅི་གོནཾ་གོ གཱོ་བུརྭདྲུ་ཡལ་ཉཱ་བའྱི་ཏཱུན་ལསཀངནི་ གབ་སྟ སེ། དདག་ལས་འདོད་ ཆགས་རྐྱེན་ལར པྱ ་གས་ཡིན་བདད་ གཉིད་ 


ཨུད་འདོན་བས་ངས་བདནི་དང་གཞུནྱ་དང་ དཱ་ 
1 ཉེས དམགས་དང་། གཞིད 


དྲིལ བྲའོདབིདནོ། །གསུམ་བལ་གི ། ཉེནམོངསཀྱི་ 

¡བཾ ༽ 6 རྩ ་བངོས་བཟུདད དཾ 

ྦ ཏཱ ཅྱབ་བངཾ་ཝ་བུཞེན། རོི་རས་ བའི་དབང་པོ བཿ དད དོིགིན་པ་བོ་བ་བང་བཟོ། །དང་པོནི། འདེདཆགས་དངཿ ཞསྡང་ཞིམཚོན་ཉིད་ཧྱིདྱེབ་སྨྲས་ཐྲཾནན།། གཏིུཿུག་གིམཚན་ [ 
རླ བཞིན་ཡིས་བུབ་པས སུདི་བ་ལ་བདེན་བནཞན་པའི་གཉི་མུག་ཉོན་མེངན་ཅན་ིན་རིག་པནི། ་ སྣ་དངལ་སེ དེ་དག་གྷི་ཉིད་དུ་གནས་ལ་དནེདྲན་དབང་པོ་གཤན་ནམས་ཤངལ་གནས བིལ བབ ནད་ཏནཅིད་འཕལ་པར་འྱབདང ད 
 བཟི་ཡིད་ད་ཅོད་བདང། མི་འྲོ་བར་ཞནནས་འདུདཔདང་། ཆཁྱཅིས་འོགས་བསགོས་སུ པནི། ཆགས་སང་ལ་སགས་བདི་ཉོནནདོསྦ་ཞུན་ལུ་ཁ་ཅིད་གནས་པད་འབུར་ཏེ། གཏི་མུག་གིས་བཏགས་བའི་དཔས་པའད་གཞིན་ཅྱིས་གབ་ 
དཿ གཞནནུསསཉོནམེདཉཅནྱ་ཡམདིག་པལ ཨ་ག ས་པ་གསན འིད ། །དམུན་ཆགས་སྣང་གཉིས་ཀའི་འཛིན་མཱངས་ལ། དདན་འདནྱཡིའཛིན་མངས་འདུས་བའྲིུལ་ཤིས་པརྡ་ཤའོ། ལ། །ཉོན་ཡོངས་ 
¡ཌྷ དྭཏན་འབལྱ་སི་དོན་དུསས་པ་ལ་འདདཔར་བཞོ། ། །དཔ་དན་དྲག་གི གི་ལན་ཤིང་བ ག་། སི་འབིལ་པར་འུ་བདང་བཞིན་ས་ུ་། པས སྟེདཔ་བྲསམ་ི། གཉིསྲུག་བཇོམས་པས་བཅོམས་པརའྱགུར་བྲས། 

རིན་པའི་དོན་མན་པྲ་ནམསམད་པདའྱསུར་བ་བཞིནནོ། །གཉིས་བནོ། དོན་མནེ་བདྱི་ར་བ་གཏིིམུག་འདི་ཐབས་གད་གིས་སྤད་དདབྱཞེ་ ¡| 









ང་གི་ད །མདབར་གཞས་ལུ 


མེ་འགྲུན་བཞིགན། ད་ད 


ཟླེ 





„ །ཧ རྒྱ་གུ་དང་འདུ་བྱེད་ལ་སེགས་པརང་གོང་བོས་ཡདོན། ས་བོན 
ཞིན་པར་རིཀས་བའི་ཚགས་དྭམ་ལུ་བཏེནནས་ཤེས་བདྲ་བཅ། 
དོས་གཞན་བབས་ཅདབདབར་ྱབརབད།ཟིར། འབདབ་ཡུན་བེས་བཅཅན་བཅོ། ནོདསརབ་ 
བདན་ཨུངདྷདགས་བཡིན་ཏ། དབདན་སྣེངོད་ ད་བར དེསན་ང་གིངའོག་དདབ་ལ་བ 

གོ གིའི དོན་ཡིན་ཏེ། རིགས་བྲ་དྲགྲདུ་པའི་མཆོད་བཅོདྱ་ར་བགེེལ་ལས་འྕབང་བྱ་ཝུར་ད། དར 
བལ །དང་པོའ པོལ་གཉིས། འདོད་ཆོགས་ལ་སྤོད་པའི་གེང་ཟག་གིནཆན་ཉིདེདང་ ། དྲ་རཾས་སུ་འཛི ཟིགས 





















ཿཱ ཤོདབནྷོསོསོནས་ོདོཔ།ཁོན་ཕེན་རིཿ བཾ ་; 
་ ་ཅིངའབེལ་པར་འྱབངབ་རང་གིང་བཉིད་ས་བནི་འདོ ་ས་འོདམན་ལང་བཞཉོན་ 
་ྒ ནོད སོ་བ ་གཏིས་ ་གྷུཉའབེལདུ་ཏོགས་པཚོམྱ་ཅིས་ ༢ 

བྲད ས་སེ་ཞོས་ོསནུམས་ འ་འ 





ཉོསོནས་ཡད་པ་ཁ་ནོར་ཁོངདྲ་བུད་པན། 


ཞེ འོ །གསུམ་པ་ ་ལ་གཉིས། འདིདོཆགས་ 


དདཆགས་ཤསཅར་ཕྱོད་པའི་མམསཿནརི་ལར་ 





།།ཤོས་དདྲ་བཞིན། རོགཉཏས་འཐིནོ་།གོས་གངདང་བཞདབད ད་དཔ བ། འཇྫོ་ནགདང་། མོཏོགོདཔ། དི ཟྲིདང་། ཟད་བ་དང་། 'རྒྱནངང་། ཁ་དོག་སགོས་ལ་དགའ་ལ་གཞུན་ལ་གཏོང་བ་པོ། འོང་བཟའ་བསོ་དོང་གཙོ་ཞིངྒོམཁམ་ལུ་བག། ྣ 
དང་ཡཱན་པརའུགྱུར་པདང་། གསེང་བོར་ སྨྲུ་བ་སཾགསད་ འདུ་ལ་སགསམཆནཧི། རྣམུས་འདད་ ་འདོད་ ཆགསུཧནྱྱིམི་ལ་སྣ སྣད་། དེ་ལས་ལྤོགང ངལ་སྟེད་་ དང་། ¬འདཾསམར་སྤོདཔ་གཏིསུག་ལུ་སྟེད་པའོ། །དརནནར་སུ་ཙི། | 
:ཟ་འཚོགཆས་སྣཱ་ གསྭུ་ཛུད་པ་དང་། འདོར་ འ་བདྲེད་པ་བཞིན ཤགོ། །གཉིས་བནོ པན | དོདོཆགས་ཤུས་ཆར་སོད་པ་ འདྲུལ་ང པུའ་བྲབས གང་ཞེན།, , དྲས དྱས་རྩོས་རམས་ཏིས་ཆགས་ཅནོ་ལ་ཁ་ཟས་ དང་ཆོས་གོས་དང་གཙུག་ལག་ཁང་ བྱ 


| སགས་པ དགའགས།ཏེ་ཅིག་ ཆགས་བ་མུ་བའི་གཞིམཛེས་པ་ད པ་དང་། བཟང་པོ ོ་མངས་པ་ཐམས དང འིད ཞུས་པར་གསུངས་སོ། །རཱག་ཏུ་བླ་མས་བསླལ་བུས་འདོདོ་ཆགས་ཤུལ་ པར་འགགར་ལ་བྲསཔ་པས གདམས ༈ 







ཆར 






པསྤ ཛུལཝིན་ཡིདྱ་ད་ཐད་བརའྱ་གར་རོ། །ཆགསན་ལ་གནས་དངམལ་སྨུན་དང་། བས་དང་ངོས ལུ་ཤུན་པའ་གཉན་པར་སྐྱངས་པ བའི་ཡོ ཏ་ར ས་གསུངསོས། །ཞ །ཞཱ་སྡང་ལནྡུ སྤོད་པརྣམས་ལ། གནས་ལགགས་པ་ད། 
ྲྩ ལས་འག བར་བའོ དཔར རནྲབམབེསྐིནབས བསླུརཔ་ལ། ་གཅའ་བྱ་བིན་བསའྲག་་ཞི་ བཞིནོན། ནེ། །གཉིས་བ་ལ་ ཁ་ཐོའི་ཉིས་དམིགས་བ བསྐམ ་བདང་། ཁྲ་འི་གཉེནཔ་ བྷྟེནརུལརྒྱམ་དརབ་ཤད་བདང་། | 
















༥༠ ༠༥༤༠ ༠༢མས.མཿས་ 


ཤོ ཞོནདཔ་ལག་ཤེ་བཟོར་བཅ རེ་བཅད་ཀྱད་ཏེ 


ཚེ ཀྱང་ཏེས ོ་པཞོད་པདགགཔདང་། བཟོདོཔའི་ན་ོ་བསྐམསཞོསྣ་བོ་པོདགག་པོ་ དོང ཉོ པོབ བོ་པ དངོ ཁྲོབ ཁོབྭསྤོང་¶ 
ཟླ ཏི དོཔསདྲ་ ཉིས་དམིགས་བསནས་པརྩ་བ་ པུ གཞན་ལ་གཤོད་ པའྲིནུས་པནད་པ་ལྔ་བོས་བས་བཞིཞེ་ུ་ནག་པོརབྱད་ཅིང་། ཌྲ་གཉེར་སྔ སྔྲུད་པ་སཾགས བདག་ཉིད་ལ་མདོགམི་སྡུག་པ ཿའབའ་ཞྭཾག་པེ ཕྱེད་ལ་སྟེབྲ བས་ ཧནནུས་ང བཔ་ ཏཾ 
སི ཅན་གང་ལའངབྱརུ་བནདཔའིདགདནྲི་འཆུད་ཆས་བར་ བརྫོདད། དེས་ངང་གཞན་གྱུན་ཉནས་པརཐེད་པའི་ཕིར། དབརན་བམ་ཟེ་གཅིག་གིས་འིགས་དངའགལ་བའི་ཉེས་པྱ་བུས་པསེ་གཞན་ལའ 
རྨ @ ཕ་ལ་ཝྲ། རང་ག་ཛག་པའི་འབྲས་བུ་བད་པུདཱི་རྐེན་ལ་ཁྲོཿ 
2 ག་པོའ 
ཤབ ཐྩོག་པ་དལྲ བོང 


ལྔ་བོ་བམི་རིགས་པ་དང་། དམན་པས་ཚིགེ་དན་པས་པ་ལུ་ལོ་བམི་རིགས་པའོ། །དང་པནོ། ༈སྟུན་བཅིས 
དདཡིའོད་བའྱ་ས་ཐོས་པནི་རང་གིས་ཝརྱུས པའྲི་རི། པའི་འ 


འང་གནོད་པ 'ཕཾཞཱཾནནོ། །གཉིས་ 
་ལཔྲོ་བམིརི་ ཕིརིགས་པད་ ད། ཡདྦདུ་ི་འོངབའ་ གེའཔགིས་གནོད་པར་བཏཏགས་ པ་ཡིནྱ་ཧི་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཉིས་གནོདྱ་པདམནོ་པས་བོ་བརས་རིགས་པད་ ང་། ལྲུགས་ཆི་བསྙན་བཅོས་ 
པུ་ཐར་བཤད་པ་ཕུནཧཱཾ་ལཾག་ཡིན་པ་དང་། གཞན་ཧྱི་བྲོ་ཡུལདུ་སོན་བསལ་བར་བྭུ་པ་འ ལྭ ཤད 
པཾན་པནྡི་ཟ ཟུན་པ་ཡནཏེ། བླུ་ལནས་ནཐའར་པདཔར་བྔོདཔའིའབས་ད བད་པའི་ཉན་ཟིད་པལ་དག། དགའ་བམྲ་པེད་པ པརྦ་ལབ་བསེལ་པཞ། 


དལ མས ང་ད རོ 


= ཚ་་ལར་རི་ལོ་མོ་འ་ 


༄༅། - ཐཐེབཟོཁ་སོགོས་བྱ་འོའོ སྲངྱ་བལ་ླ་ནསྦ་ཧང་གལ་ཉོུགཞནྱཧིས་ཤོསནནྲཾསཔ་པོ་ལྔ་ལོ་བརི་རིགས་ ོརློཌྦོཡང་གཞནྩོ་སརོ་ོ ༠༠༠༤༧ 





པཱནིནབྭ་སྭ་བ་ལཱབཾ བོ་བམི་རིགས་པྷ་ལྟ་ཅྭ་སས་ དསནྣ་ནོམ་ བ་ཀུན བབརམི་རིགས་ས། །དཔེརཱནཞརབ་ལ་ཞརབཞུས་སྨ (རྣས་པ་དང་། མཞར་བ་ལ་ཞར་བཞེས་སླུས་ང བ་གཞིསཀ་ལྱ་རལ་བེས་ཆད་པ་མི་རིགོས་པ་བཞི་ 


ནི དམུནབ་ལམི་ སྙན་བཐོས་པ་ལ་ཁབརརིགས་སཞན། ། ཧཱིཾ་པ་དམན་པ་ཆོས་ནིན་བ་འ ེ 
ཏིཿ བཛགཱ་པ་དང་། གསེདཔ་ ཡསེགས་ཤུད་པའྱི་འི རརོ། །དྲ་ཡར་དམན་པ་ལས་༔ ད 
།མཐཾའིཆིས་ཇིལྟ རྭ་བསྲ་ཀང་བཟོདཔ་བླསོའོ་པར་ཁྲསླ་བུབས་བ་ལ།  སྟོན་པསུ་འྭདི་དོག་འདུལ་བར་གནང་པ་བཞིནན། 









ལ་ལནྡ དྲུད པྲ པས་བདགལནི་ཝ་བས་ཟིནྲ་ཕེག་པ་ ལསག པའ་ཡནཏ ཏནཅུངབད་ཀངནདན་ཁོད་བབྱ་སནོམ་གཏོག 


(ཌེ 





དོད་ཅིང་། སིག་བ་ུནཏུ་སྱད་པ་གཞན་སྡུག་བསལ་བ་ལ་དགའ་བདག་ལས་ཆེགཞོ། སྙན་བཞོསྱ་བབད་ཅམ་ལསངས་པརའྱངང་བམཞིན་ 
ྭ ཆིགསི་ཀན་པ་འཚལའ ནོ་ཡུན་གར་ ་བེུང་ཟདྩ་ལུ་བུར ང་བས་དགའ་བར་རིགས་སོ། །དཔེརན་འཕགས་པགང་པོས་ཀུ་ཤོནའི་ཕ་ ¡ 

གསལམ་ ནི། གལྭ་ཏ། ནོམད་པལ་གཤེ་བ་དཚོར་བཅདཔ་ལ་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞྲེད ཞྭ 
གན ག་ཡནཏནའ། ལ་ཡུས་བྱིན་ཅི་ལག་ལ་ཞེནཔྱ་ཆང་ར 


འབའྲི་ཡིར། རེནོ་ིགནོརངལུ་སོོ་མདབཞནོ་དུ་ཐངདག 


།།ལྡཔ་ 


བདད། དཔར མཚོནཆོ་སྤི 





¦ 
འུ 





[༄༅༅།༽ །ལྷདོན་ལ་སེགས་དའི་བཟྱེ་བ་མེ་དར་བྱུགརལྔ་བམས་དྲ་བན་བའདོམས་ཙནྲ་གིངས་སུ་བྲགོམས་པས་གོམས་དདདན་ོོ་ཏུན་བྱད་འདྲེན་དདྲ་པད་དེ། རིནོ་ཆེན་བུང་བ་ལས། ལྐུམི་དགའ་བར་འཇུནཀ 
དང༔ ཊཾ གནག་ཀངན ་བསྲད་བ་དང་། །ཡིད་བད་བ་དང་བདེམད་དང་། །དགདང་མཆོན་ཅིས་མི་དུགས་དང་། ། །འབད་བམད་བ དདོན་འཐོབ་དང་། །ཚདས་བའི་འཇིགོོ་ས་འབུད་ཏ། གྱར་ཏེ། །གལུ་ཏཾ་སྲོལ་བརམརྱ་ཀྱང་། །ཟམསོཾས 






།ྭ 
ས་ 
± ཧནོ་ཏ་བངྐྱད་འབྲེབ་བོ།. བ། ཞས་གསུངས་པྭ་ལར་རྡོ། ་དྷ་སད་གསུངས་པའི་ཡེནོ་ཏནྱ་པི་གནས་བཟེ བཟོདོང དོཔ་ལ་གནོད་ལན་བེདནུས་སན་ཞས་བླ་ནས་པས་འཇིགས་ཞས་བཟེདཔ རང་འཧྱིབོདྱིདུག་པ་འབའ་ །ག་ཡེན་ཏེ། ཡོན་ཏན་ དྷ 
 [ྱི་གནུས་ཕུལ་དུ་བུང་ ༨བ་འཇོམས་པ དར པ །དཔའན་ས་བུ་འགའ་ཞིགེ ས་སྩད་ལ་ བླཟོག་པ་ངོཆ་བརསེམས་པ་བདིནནོ། །ལྲ་པནི། ད དམན་པདགགིས་ཁད་དུ་བསད་པསྣ སྣེབས་ ལྡན་གྱིས་བསྲན་ཕན་དཀའ་བསཚོར་བཅད། 





¡ |གད་དགས་སཞན།སྨྱས་བུ། བུ་སུ་ཞིག་དྲག་ཐམས་ཅད་བཅོནས་ཞིངྱ་ཏུ བསདནས་ནཐར་དུང་བདམད་པར་བསནས། འདིག་རེན་ཕ་རོལ་ཏུ §འགྲོ་བའམ་སེད་བ་ཡོད་དུད་བད་ དྲ་ཀངམད་བདའི་ཕིར། གནོད་ལནྲ་བྐས་པས་བག་པ་བསགས་ 
ཁ; ཞས་དན་འགྲོར་འ བྲག་བུས་དདགནོ། ྲག་འཛུསབའྲི་ཡག་པ་བསགས་པ་ཞས བླནསཔ་ལགསཿ སེ་ཧཱ་དུ་སེམས་དས་བྷ་དག་པ་དཟོད་བདབ་སེ། དེས་དན་འཕྲོརམི་འྭགོལ་སིག་པས་དནབབྲོར་འཕྲོ་བའྱི་ཁིར། དཔནན་བཅནུན་©་། 


།ཞཱ་བ བཤད་ལུགས་པའབཤད་བའི་ནྙིང་ ཨོགས སྤང་བའི་ཐབས་བསུན་པ་ཅ ོོདོ་ོད་པོབླགོལ་པའྲོ། །།གསྱུམ་པ་ཧོནམབོས་སྱིདམིགས་པའདོད་པའི་ལོཔ ཐཤ དྷ 
་ ཕ་་བ་ྱསིད་པའི་ཚདད་ཡང་སིདབཕནབེདྱཡིལས་པཆགས་དལ་བྲལ་བརབད་པུ། དལ་འཤིས། ཅོོ ར་ །དང་ § ྦ 
ེ་ འོར་བབཏུསདམིགསབསམ་པ་དང་། ཅར ་ པུ སསྭ་ཐས་པ དགོག བ་ས ་། བཁོར་བྱ་ིའི་ཉེལ་པ་བསྲལ་བ་ 


ཀབ ང་ག 


ཇའ 





! ི།པའི་མཚོན་ཀིད་བ་ལ་ཡང་འཇིགས་དགསན། ཅིག་ཤོས་ལྷ་ཝུརི་སློས་སོ། །དཔརན་དྲང་སྭངམངོན་ཤས་ལྗྲ་དང་ལྡན་པ་ཞིག །འཇིགྷཏཱནྱི་ཕ་མཐར་འྲགོའྷ་ལཱ་མནས། ནང་འྲགོས་ཅི་རུ་འཕྲལྱ་གྱིས་ལུན་པོའི་བོམོདུ་ཀྐང་པ་བཞགཞས་ཕྱིན།བྱ 
བས་ཞྭབ་ཨྱིན་པར་ཤིནས་ལྷུར་ཧེས་པ་བཞིནཤ། །གྲ ས་པལ་བཞི། འངཚེལ་ཆགས་པརམི་འིགས་པདང་། ལག་ཉོནྱ་ གཞན་དབུངཅན་ཡིན་བས་འཇིགས་པར་དིགས་པེ་དངེ། འཁོའི་བླ་ག་བའྱིར་ད་པ་ལ་འབདཔར་ 

ཊྲ གདམས་པ་དང་། འཁོརཔྲས་པེའཆེད་དུའབདཔ་ལ་དག བེ ཞུས་མདཔ་སྤང་བཀྲོ། །དང་པོན། བཁོར་བའི་ཉུས་དལིགས་ལང་ཡང་འངཚོལ་གགས་པསྱ་རགས་པ་དག་ལ་འཇིགས་པ་མི་འབུང་ངཤོན། ལང་ཚོལ་གེགས་ཡུན་ ཏཾ | 
¦ ༣དིུ་གཞས་ཡག་པླི་ཞགྱ་ཆུགས་རའའིགས་ཏ། ཆབདར་ལང་ཚོ་ུ་ྱིབགྱུ་བདབརྩ་བརནས་ཤི བའི་གྱྲལ་ཡངམདནདབྱུབང་བརབྱམ་བཞིང་། ཡངནས་པའྱ་ཅབྱརུབས་ལངཚོའབས་ལ་གནས་པར་ 
རད འདེལྡན་ལང་ཚོདང་། དང་ དང་འཆེབ་ནམས་ཁ་བོ། ༣ །༼ེ་པཾ་སཱན་ལའོ་ཞས་ འགྲོསྱ་ཀྱིས་འྲན་པྭ་ཝ་བུར་སཱན་གྱ་གནས་སྒྲབས་ང་ལ་རྟགཏུ་གནས་པ་མེད་པས་དེས་རྒྱགས་པརམིརིགས་སོ། །དཔའན་] 


ཉིལ་འཚར་བའི་འཁོའོ་འཁྲི་གབམ་བཞིནནོ། །གཉིས་པནི། འཇིག་ཏན་ཕ་རེལྟཏུབྲགོ་ལང་དས་མི་འཇིགས་སོ་ཞན། སྲིད་པནྱ ས་པྱ་ཏོད་ལ་རང་འདོདྱཀིས་ལུ་དངལ་ལ་གགོས་པའི་འྲགོབ་བཟང་པོ་གཞན་དུ་སྩེ་བའི་དབང་ཡེད་ 










།འཇུག་བ་སན་གནས་ང པ་མདཔ་ལས་སྣེ ཧུནཔ་ཞེས་བརོཅིང། 1 དེགལྟཏྱོསོནོ་པརྭའྱརནྭའིཐོདཔན་ག ནས་པྲ་ནམས སྨོཞཕོམ་ཡོནཤཾསམཁས་བན ཤིསླཾཟབར་འྱགརསོསོ་ཐོབྲོདོམསྱ་ཡང་ཆེསམི་རིགས་པའི་ པའི རུལ་མང་ཕཱེ་འདོད།|། 
ཅི དཔ་ཐབས་སུ་མབལ་གཿའུལ་དིུ་གཞས། །དཔ་ནནཊ པ་ཤིག་ བུལ་ཆེས་འདོད་པ་ཡྲད་ལ་སམསྦ་རལ་དྲུའི་གནས་པས། བུམོང་བརྡལཾ་འདོད་པའྱི་བློ་ཆེསོ་པ་ བཞིནནོ། །གཉིས་པ། ད ཡང་གད་ 
འཕུན་བུདྱ་ཀྱི་ལས་སྲང ༥༨ ང། སྔངོང དགོས་པའྱི་རྐམཚོན་དང་། ཇྙིར་སྦྲོངབའི་ཚུལ་དངོན་སོ། །དང་པོའི། ཚེཁས་པ དག་གིས ་ལས་དབང་གས་འ ཁོར་བར་ཧཱཾཐ་སུང་བརྱ་བལ། བཡང་ལས༔ འདྲུག་པ་བཀག་ ྦ 
བའྲི་དོས་སྲང་བདྲ་བ་ད། ཁ་གང ཉལ་བ་ལེ་སོག བའི་སྦོདའསྱ་ིས་སྤྱདདོའི་སྡུག་བསྡལ་ངག ག་སྔིད་པ་སྭགས་ སྤོད་ལམ་ད་ལས་དྭབོག་པ་ལ་༔ སྨ་མའི་ཤུགས་རིམ་རྱིས་ཟདནས་ཉམས་པམཐོང་བར་འགྱུར་ ངི། ; 
ལས་ཐམས་ཅད་རུན་བཅད་བས་སུག་བསལ་ཐམས་ཉད་འགག་པར་འགྱུར་རོ། །གསད་ཡང་ ཡངྨ་དརའཕནྭ་ཀིལསྦ་ཆུནབདཔའི་གེ་ འཛོངམྱུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པ། ལ་ལོ ས་ང་རོན་པྲ་དོབ་བའྲི་བ ་ ཐོ་པ་ སྙད་དོ།།ད 
ནྱི་་འཁོར་བོང་གནས་བཞི་ ལམརིང་པར་འཕྲོ་བའི་ངལ་བའི་ པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། ལམ་བརྒྱགས་ཆད་པས་སྡུག་བསྔལ་བངའགྱུར་བ་བཞིནའོ། [གཉིས་པ་ལ་བཞི། གཔོརོབ་འདྲི གས་པའི་གནས་འི རྭཾ སསང 


༡ ༦༠༠༠༠༢༤༠༩༤༧༢:༢༤ ༠༤༨༨; 









= ༄༅། །ནྡ་རོངམོ་བོར་གྲགགས་བོས་འྲའི་ འཇིགས་བའོགསཔདངའྩོ་ སཱ དུ་ལརསོ་སོས་བྨོ བྨོནོནསྭ་ཏྱིས ཉོགས པྲ་བགྱུ་ཆུལ་བར་འྱགར་བའོ། །དང་པོན།  ་ན་ི་་འ་དོདདགེབའི་ལག་བུའ་ཤན། ད་ཁོནཏིད་] 
།འདོན་དུམ་དྲུ་ག །ཟིགས་བའྲིན། རྣམས་ལྕྭ་ལ་ལ་སགས་བའི་མཐོ་རིས་ཀུང་ཉོན་ནོངོསྲ་དག་པོའིམ འབབ་དང  བཏཾམུག་གིཨུན་བསྭ་སིབས་པ " ་ བར ུརྦཏྲིརོམ་པགྲུན་ ། 


ཏུའཕགས་དའེ དྲནམས་ ལྭ་དཾད་བ་གད་འཇིགས བྲ་མི་བསྐྱད་པ་དཀྲོན་པསྨ་བ ཐོདང་ཝཱན་པྱ་ནུམས་ཏྱིས་འཁོར་བའི་ཉས་དམིག། གས་བསམ་པརྱ་བའོ། །སཱེད་པ་ལ་ སྩྱོ་བཾམི་བསྒན ན་བརནའོ་རིས་ལ གིངོ་ ཅིད་པོའདུསང་ 
ཌྷ ནྭཧ་དེའི་དོན་དུ་སྤད་པས་ལས་གསུག་པ་ བཀག་བ་ཡིནི། ཐན་པའི་ཆེད་དུ དུ་ལྭ་མིའྱིཏེནྭགཱི་རྒྱུ་གསོག པ་འགགང་ཡོགཞྭ་ནམང ཐུམས་ཅད་དུ་མྱི་རུང་ངོ། །དཔེརནརྒྱལ བྱོ་ཕས བི་བཅོནརནས་ཐར་ ཡཛ་ཌའི་མཐདཐུག་པར་ 


དོལ་༥ སྐས དངནི་ཡུས་ལུནཅིག་གཏདད་འཇིག་ 


° །སྤྱོད་ལན་གཅི་ ཁོནས་གནས་ད གྲོས་པས་ འཆིང་བ་ལསམྲཾ་དེ ཡོལ བ་བཱཞིནནོ། གཉིད པནི། ཕགས་བནོནསྱ་ཅིས་བ གབགད། ༈བདྱཾ་ལཱར་གལ། ༈ཧྩོས་བའངྱ་ནན་བ བ་ཀུནཏཱ་ལབོར་བའྱི་སྲུག་བསལ བྲསལམངོན་སུན་ངྲུ་ཤེས་ང 


ངུ པརྩ་གརྙན་སྐད་རཱིག 
པར་འྱ་གུར་བཞིགནན རྟོགས་བས་བདེ་བ་ལྟར་གནས་གོ། །དཔརན་དབང་བྲོའྱརིག་པ་ རྡེདཔོན་ལཚ་སས་ པགདའི་དནདྲ་གག་གཉོང་བབཞིན་ནོ། རང་་་ 





།]ཧིདོ [ ཙཱགབྲའི་ཐོ་པས་མཐོདོསཉི ི་པོོདུ་བེད་བ་ད དགག་པཔོ། །ད དཔོན འོའོ་བ་རིགས་དང་འོ་མྨོད་ཕུན་ུམ་ཚོ་གག་པ་དངྲ་ལུན་པ་བད་བརྲོགགསན། ནལ་ཡང་སྩོ་བརའིགས ཏེ དོ གན་བཟད་པོ་ཕསོགོས་པའོ་ དྲ 
| རསས ྱིྲམོབ་ཅནམིནབདཀིའིངྨདོམ་པ་ཅནེཡང་རང་ མཆོགྭ་ཏ་ོག་ཅིང་རང་དང་མཉན་པོད པདང་ལུག་པ ་ལྲ་ཕག་དོག་གིས་གཞེ ཞེོན་པར་འདོད་བས༔ ཧིངེ་རྗེ་དང བྲ་པནོ་པ་མེད་པ་དསཞ་སྣང་བཞག་སྣང་བརནིའགྲ འགོ་པ་ | 
ཤིན དྲ་དཀའ་བར་ལུང་བཞི་ལ་སགོས་པ་ལས་གྲུ ་གསུང་སོ། [དཔེརན ོ་ཱམང་གནའི་བུས ལན་ཉེན་ ནཱ་ཉེན་གཏུ ཅཱགྟཏཱས སྟནྱ་ཆལ་ཐིགས་མེད་བརྭ་བས་པ བཞིནནོ། །གཉིས་ པནི། ། ངྱ་རྒལ་ཧན་ཐཱིག་པ་ལ་ པསྭ་སྨད་པ་ཡོའེ་ཡང་ 
|ཀ དྭརུལ་ན་ཡིན་པས། མཐོ་རསེ་དོན དོན་དུ་འབད་པར་རིགས་སོ། ༩ ཞེན། འཇིག་རྟེན་འདིན། མྱི་མའི་མཐོ་རིགིི་དོན་དུཌདས་སྦྱོད་ཁས་བླངས་ཏེ། དོད་བའི་ཡུལ་ལ་ཡིད་ ཿབུ་བམགཞས་ཡིདལོག་དར་བུང ་ལསླར་ཡུངམཐོའི 
ཧུ་སྐྱསྤནས་ཆོབཀྱི་ འབུག་བུ་ཡུལ་ཡིདད་ོང་བནིདམགས་པར་ཏེ་ འདོད་བཞིན་འབུར་བརྲ་གུགས་པ འགྫུརྟ་ཏདྷ་ན་ར་གིས་ཐོབ་པའྱི་ཡུལ ལཾ ཧྱེ་བཞིན་དུ་སྤཕནནས སྤན་ཡངད་ཉིད་དོནཊ ནདུ་གཉེར་བས་དེནེ་ྱིནཉི ཅི་ལ གྭཏུ་ཧཱར་བའི་ཆོས་ཕོཞ། 
| | ལ་མཁས་པ་དགདེ་ལྟ་བུའི་འཛུགཔཆྦིུ་ཞིག་གིས་ཡང་དག་པར་འདོད་པར་བད། ནན་་ིས་དོད་བདིད་ལན་པར་མེ་འིགས་སོ། །དཔརན ུག་ནུང་པར་འདདཔ་རདཔདསོང་ཡངད་དུང་ཕག་བཞིན་བ་བཞི 


| །གསུམ་པལ་ལྔ།ཟ 
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ཅཐ །འདས་ མོཅི་དོན་དུལས་ ་གསག་བདགག་པ་ དང་། བཇེགླཏེནྱ་གིཆོས་ལུགས་ལ་ཞཾན་ང ་པས་ལས་གསེག་པ དགག་བདང་། „མུལུ་ཡིདེ་དུ་འོད་བའི་དོན་དུ་གསོག་པ་ དགག་བ་དང་། དབད་ཕྱུག་གདོ 

།བ་དགག་ད་དང་། ཕིམརཙཱག་པའིདནོདུ་སད་བས་ལས གསོགབ་དཀག་པའ། ། ། །དང་པྒོནི། འབབས་བུ་ལེདས་སྦྱོད་ཆེན་པ་ཅན་ཡད་ད་ལསྲུད་པ་མི་དྷྙ། སྨྱིན་བ་ ལ་སེགས་པའི་བསེདནམས་ བདང དགད ཚུག དོ ཊོད་འདས་སང 
དཆོམ་རུ་ དད་། མདང་ཆུ་སགས་གཞན་ལས་ཡ་ རྟག་པར་བསྲུང་བརྩ་བུདགསོན་ རྟགཏུ་གཞན་ལུས་འ་ ་ བསྲུད་དརྭ་བ་ད་གང་ཡིན་པ་དནི་ ལྟར་རདུ་དབང་དུ་གྱུར་བའི་དདག་གི་བད་འགྱུར་འབུས། བླུ་གྲབཁང་འདོད་བཞེན 
ཕྲན་ཐགསིནུས་ས །། །ུགྱཏཱ་དའི་ཆདྲད་འབད་དགོས་ སོ་པདཔའནྲ་པམ་བཞིནནོ། །གཉིས་བཞི། སྣི སྦྲིན་སོགསྭའི ིཆོསྱཉིཊིི་ལེགོ་ལིནན་འདིག་ཉེནན་གགས་པའི་ཆོས་ལུགསྤ་ཉིརེས་སུ་འཇུག་དརྱ་བའོ།།ཞན། ད་ལ་ཞན་བཡང་ 
རིགས་ཏེ། འཇིག་པར ཡུགས པགམ་གཏོང་ལན་སེགས གང་དད བབའཅོྱོའི་གྲ ཇེས་སུ་འདུག། ཚུལ་ལུགས་ངལ་ཆོས་ཞས་ གུགས་པས་ས། །ད་ཡད་ཡུལ དང རར ་ 
དྭ གཞནདུ་འགུར་པ་ དའྱིལིདནཚོས་ བས་ཅང་འཇིགཏན་པ་སྟབོ དང་ལྡན་པ་ལྟ བུན་སྣང་ཡད་མཐའ་གཅི་གྱངི མི་གནས་པད་ལ་ཤོན་པར་མེ་རིགས སེེ །དཔདན་ཨུལ་འགལ་ཞིགན་བུམོ་བགམར་འནང་བཤིནེནོ། །།གསུམ་བཞི། 


༤༣ 


ལ་ས ོ་བོད་བརདེ་བོ་ྱབང་ལོ། ད་ཡང་བསདནམས་9ིབྲུབས་བུ བུཉད་ས་བོད་བཟོ་ོ་ད་ཡདོད་ོོ་ོལ་ོད་བསོ དསོདོནམསྦ5འོ་ཞོན། གཟ གསློ་མལསོ་གོསདའྲི་ོ སྷིན་སགས་དགེ་བས་འདེ དའོངབྲ་འོད། 


བྲུསན་འདོདཔའི་ཡུལ་དའད་ཐར་པ་འདོད འདོད་པྷ་ནམསྤ་ཉིས་ངན་ པརབྩརི་ཞིང་སྣ སུད་པརྲུ་བ་ཡུན་ཏེ། དེནོ་ནིན་བའྱི་ར་བ་ཡེན་པའྱི་ ན་དང་། མི་ རྟགཔུ་དང་སྡུག་བསྡུལ་སེགོས་ྱྱིས རུགཏྱུ་ནམ་པད་གཤེད་བདྲ་པེད་པའྱི་པིར་རོ། །ཤེ ཉེན 
! བའིདྱབད་ཁུབས། གད་ཞིག བྱ།ད་བསུ་ཤེས ཤིངེ་དག་བརྡ་གུར་བའྲི་གུབ་བ ཡིསཅིནིག དགོས་ཏེ ཏེ། དགོས་པཅི་ཡངམེདདོ། །དཔེནན་དགེ་སློད་འགའ་ཞིག་ གན སམཔྷོ་རིའྲི་ཡུལདུ་ཐསང་ཧཱམས་ ལབན་གཡྱོམནགིག་གིས་ཡུལ་འདར་ ལ་ར 


ྦ ཙིཡང་་ཞགེས་ཆུ་ པ་བཞིན་ཏེ། འགྲེལ་པ་ལྟར་རོ། །བཞེ་པནཾ།ི ཡུལ་སྨད་པདབ ྱབ་ཞིག་ཡངྱ་རྒལ་སྲིདནི་བདེ་བ་ཕུལ་དྲུ་ དུ་བུང་བའྱིརུ པུས་དའི་དོན་དུ་བསདནམས་དགྲ་པའོ་ཞིན། ིདེགས་ཏེ། སནས་ལ་དབང་ཐེབ་པའི་ 


ཿ ཧོར་པ་གད་ལ་བདོད་བའི་ འབད་པ་མད་པར་འགྱུབ་པས ་བཀའ་ སུངདཤོན་ ནྭ་བམདཔ ད་ལུ་དའ་དདུ་སྐྱནཔ་ཐ ཏོང་བ་སྤེགས ཆན། ཨཧོནམེད་པརའྱུརུན་རོ། གང་ཡངཆོགཿམྲ་ཧིམངའ་བ ཆ་བའི་བཀཝཿུད་དོན་དུ་གཉེར་ 
ཉནདྱིར་བསིནྱ་བསབཞོས བོཞསྱྱབྭསཾ། དོན་ དོན་ ནིན་བཅེནཔའི འཚུ བྱ་ཧལ་དུད་དོན དུ་གཉེར་བའི ཡྱིན་རོ། པི མཁན་གཅིག ལྭ་བུ་ཡད་དུ་འོད་བ། ཞག་ ག་ཡེད་བ་ཉིལྲབཀན་འཅར་ཤགནས་གིཞབུད་བསདཔ་ད་ བའི་འྲོལ། 
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ཏྭ 


]རྷྲཾ༦༅༅། །བདནི། གཡུ་ཏུམ་འོདས་བའྱི་ས་བརྩ་ཕུག་པ་ལ་སེགས་པའི་འབྲས་བུ་འདོད་པས་བསོདོནནསྱ་བའོན། ཙུགང་ལ་གོགས་བའེ་མ་འོངས་བ་ཡི་བབུག་བུ་འྱབུད་བརམཐོདནས་སྦྱིད་་ལ་ཞོབ 
¡4217 ཆགས་བས་སུདན་ཆགས་པ་དའི་འབས་བུདན་འགྲོད་མྱམོང་དགོས་པས་ཆགས་པ་དའ་མ་འོངས་པའུ་འབབས་བུའི་མཐའ་དན་བྲ་ཉེད་མཐོད་བད་ འི 
|མྱི་བའོ། །དཔནནམི་མཁས་བྲ་སག་བསལ་བྱསཱད་པའགནས་ཉོབ་བཞིནནོ། །གཉིས་པནེ། གླའ་དོན 

སྲསངས་ཏིབསནསས བས་པས འ། །མཁས་པ་གང་དག་འཁོར་བའྱ་ངུར་མཐོངནས་སྲད་པ་བསྐྱད་པའ་ 
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ྲུ ཞབ་ལགགོས་པའིཆོས་འདོད་ཅེང་ { 
༈བུའི་ཨྡཐའ་དན་བས་ཉེད་མཐོད་བརྩ་ཙུ་རཱན་འཇིགས་བ་མད་དམ།ཆགས་དས་ཅི་ཞིགྱད་དན་བྲགོ་ལྟ་རཆོས་ལ་ཡད་ནུད་པར་ 
འདནདུ་ལས་དད་པླ་ག་བྭ་ཝ་བུའ་བསདནམསནྡ་ནོར་བ་ཨུན་ཏུདན་པ་དང་མཚུངས་པར་འགྱུར་དའོང་བསམཁས་པས་སྲད་པས་ 
དབནན་རང་ཀ་ཏས་རང་གི།ཁམ་འཕྲ།ཅིས་ཟོས་བཞ། རྒྱལ་བུ་བསྙུད་བར་གནས་པདེས་བོན་ས་ཞས་སྲར་པ་བཏབ་བ་བཞི 
བ་དང་། མཁས་པྨ་ནམས་མྤ་རས་ལའང་སད་པསདགའ་བདམ་སམསན་སྤྱ་བ 


. £ 





ཀྲ །ཇྤི་ལཱ་ 


621 ཟཝ 








ཀ པ ྦ པ 3དནཾཨ་པ་ཐམསཅད་དྲུ་མད་བནྲ་བ རོ ད ྦ 
, ཿྲ ཤརཾེཾ དྭ། །གསུམ་ བ་ལ་གཉེུས། གནས་ལུགས་རོགས་བའིཁས་པྨ་ནམས་སྲེད་པ་ཕྲདསནོས་ཐར་པད་འ གོ 


ཞིནམད་བར་ 







ད༈ །མཱངནོ་སུམ་དྲུ་མཐོད་བའི་མཁས་པ་གད་གིས་ཕི་ནང་གའྲག་བ་ཤིད་ལས་བླམབས་པའྱསས་པ་དང་བུདམདྱ་བྷི་ནུམ་པར་སྡང་བའི་འུལ་འཁདྱ་བིཚོགས་འདྲ་བདང་དད་བཞིནྱ་ཡིས་་གུབ བསྟ་སྟང་ཡང་ད་སྣང་བརས་མའྱ་པཱས་བུ་ཝར་ 
| མྦོང་བདྱ་ཅུར་པདདགུ་གབརབ་ལས་བྲནལནས་ཆེས་གསུལ་བད་གོ་འཛདེདམ་པྲ་དད་པ་དང་ཐནས་ཅདཞཆུན་པར་འྲ་ོན་འགུ་པས་གནས་ཡུགས་ཊིདོན་སེམས་བ་ལ་མཁས་བདླུ་བའོ། །དཔེརན་འཐུལ་འཁོར་མཁནསེྲབུལ་ 
ཿ ། འཛོན་བབུ་མས་རམམཁན་ངོཚ་བརྩུ་བས་པན། དེས་དམོས་འབུལ་དཀོན་མཁན་ལ་ཐུག་བསལ་བསད་བ་བཞིནན། །གཉིས་བནི། གནས་ལུགས འིདོན་ལ་མཁས་པ་གདདག་ལན་ད།ོན་ན་དགའ་བྱ་སེ་བདང་རྔེས་སུམཐུན་ |¦ 
ཀབ འི་ཡུལ་ནམསྱ་ཊིས་ཀད་དགའ་ཞིང་སུད་པ་མད་པ་དེ་དག་སྐྱོ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པཱའི་སྐྱེ་བེ་རྒ་བ་སེགསཾཀྱེ་གནས་ལ་དགའ་བ་ཡོད་པར་ཇིལྟར་འགྱུད། དམན་དེ་དག་ལ་འཁོའོབ་འདི་ྒ་ནམ་པ་ཀུན་ཏུ་སེང་པས་དགའ་བ་འཐད་པན་ཡིཞ་དག 
| ཏདདཱ། །དཔནན་ཀུ་ཤའི་གདརྲད་འགས་མཛངཆནཔོས་འ།ོར་ལས་བྱསད་བའྱ་ཆོལ་སུད་ལ་གནས་པ་བདུན་སོ་བརླད་ཁྲ་བཞི་རུང་མང་སནས་བསམ་གཏན་བཞི་བྱསད་བ་བཞིནནོ། །དེསན་སྔར་བཤད་པ་ ་གགསྣསལ་ས། 
༈ པའི ྱཉེས་དམེགས་བསནསནས་གནས་ལུགསྱའ་ི་དོན་ལ་སཁས་བདྱ་བྷ། བླནམད་དའྱྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ་བརོན་པར་པྱའེ། །འདདྲ་མས་པ། མི་རྟག་སྔུག་བྲསལ་ལགས་བར་བསམས་བསནས། །ཕྔུག་བསྔལྱྱམཚོཿ གཏིང 


ཿ༣༩༤༢༠༢༣༣༠པ་༢ཿཿཆནྡ། 
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གག 





ནོ 
ཤཱ 


མེངསྭ་སེང་ཚུལྱ་ཆུས་པར་བཤད་པ་དང་། ཡད་ནོངྱ་ཡི་མརཏིང་མཚནས་སྦྱར་བི་སེ་བ་ལྭ་ོག་མ་མེདྱ་ཀང་བད་པའི་མཐབ་ཡད་པའི་དཔེ་ བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དངོསྱ་ཀིདོན་དང་། ཉོནོང་སྣདུརུ5་བའི་ཚུལ་བརན་པའོ། 
། དུ་པོཤིཐོ་ ཐྲོག་ ཐོགལ་མེད་བནས་གོས་པའི་འདོད་རགས་འཆིང་བརི་ལར་སྤདོནུཊ།ཞ ཞན། ངྭ་ཉར་མ ཤཤ༨མངའ་བའ་ལྒ་ནམས་ལ། ཆགིས་པས་ཀུནནས་སུང་བའིམཛའ་བ་ཡུནརིང་དུམི་གཞས་པད་བཞིནདུ་ནྣལ་འབྲའོཔཿ ༡རྭ་པྱཧྲནང་ 
.།གི་དངོས་པོཀུན་ལ་མི་འདོད་པ་ དུ་་བྱསེད་པའྱི་ཉོན་ཤེས་པ་ལ་འ དོད་ཆགས་ཡུན་རིང་དུ་མི་ མི་གནས་སེ། ;ཱ ༔ལགས་པར་བརྟགསནརྩ་བཞི བན་བསྭ་སེདཞུས་ས། ས།།དབརནྲ་བམ་ཟྱེདཤསྱ་བ་བ ་བགམ་ ལེནཔའི་ཕསསུ་གཤོནནུམའི་ ལྷ ྒ 


དྲ འམད་པའྱི་རཱ། །གཟུགས་སགས་ཡུལ་ལྭ་ བྲནམས་སངས་ཉྲི། དལ པར་བ བམོ་ཚོགས་ས་བཅད་པའོ། །ག ཏིས་པའཛུའིམཆོན་བཟུན་ ་་ 
| ག་ག ག་སོ ལསའི་ཉིད་ཅིས་འ སྲ ལངས་སྤྱོད། ིརྲ&ི་ ༤ ་ གུ །བཞི་པ་ 
།ལཱཛནུདལས་བའིསྣདཅུང་དུསྒབ་པ་སེ སྲེབམའི་རྒྱར་ཡེངས་སུ་སྱོང་བའི་ཐབས་བསུན་པ་ལ་གཉིས། ལ ཁྲ སྨ ཧམིགོས་ཐང་ དབབ ཛཿ ངཔལ་གསྫུག། ་ ས་སླཾང་ནུས བའྱིརམཚནདང ། ཀོ 








ལུག་ང སྤྱི འཛིན་འདོད་པ་ལྭ་སེན ོནོ་སབཟབའོ་ྲོ་བོའ་ོང་ བལ་ནྭམ་བར་སོལ་ལོ་ཤོ་གསུངས པྲ་བསཞས་ འཕགས་པའི་བདྲན་པ་བཞི་ལ་ བྟཏགས་པས། དག་བཅོག་བ་ཐོང ཐེབ་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ ་བཞི། 
ག་ ་འི་གཞི་བས་པ་མདཔས་སྦངདྲུ་རྩང་བ་དང་། ༡ནྣཾ་མངོས་སྱུ་བའི བའྱ་ཆུབདུན་ པར་མད་པ་དང་། ཏཾནམོངས སྣེང་མིནུས་ང ་པའི་ འླི་སླབྱ་ཕེད་དགག་པ དང་། ཉནམོད་མ་མངས་པ་དྲུ་གའ་དང་ འགལ་བམད་པའོ། །ད 

ཡུལྱསིཉེས་པ་མཐོང་བས་ཉོནམེངོས་ སེངཆུས་པརམ ་བད་གཞི་བདྲའ་ང པ་བ དཔའྱིི་ང་མས་ཏུ། འ དོརགསནི་ཆགས་བུའི་དངོའི་ འ་གའས། འཇུག་ལ། ད་ཡང་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིདྲ་ཀྲིས་གུབ་པམད་དེ། ལ་ལ་ 5 
ྲ་ དེ་ཉིད་ལ་ཆགས་ཏེ་གནས་ལལ ་ལ་དཱ་ཉིད་ལ་ཞུ་ སྔང་ཞིང་ལ ་ལ་དེ་ཉིད་ལྷ་མོངས་པྱ་སེ་ ཉྱི་བདཾ་ཕྱིར། ཆགསཤུའེ ཏྭ་ཡུལ ལངོ་བོ་ཆིདྱ་ཡིས་གུབནད་ཉིད་ལ་ཆགས་པ དབའ་ཤག་ ཧ་རིགས་ པ་ལ་ངས་པ་མདཔས་དམིགས་ པྲ་ཐམས་ཅད་རྟོག་ ད 
¡ ཕསྲ་བཏགས་པ་ཙམམ་གཏོགཾ ་དདོད་པའི་དོན་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱིསླ་བུབ་པམད་པས་གཞི་ལ ལྕེས སོནསྱ་ཀྱང་སྡུངཞུས་སཾ། །དཔེ བུངས བུའགའ་ཞིག་ལ་ཆུངམ་གཉིས་ཡེདོ་ལ་གཅག་གིམ་ད་ནི་དང་གི་བུམོམཐོང་བས་དགའ་ལ། དན དྲ 
| འདོང་བས་ཕྡུག་བལྲལ་བ་ དང་། བྲན མོ་བོར་མར་གནས་པ་བཞེནནོ། ] །ཉིས་པཞི། མིགས་པ་བདན་པརཡད་པས་ སྤེང་བརནུས་ པར བུབ ་ཡེད་པའི་ བནས་ཀང་ལངྡཊུསཏེ། བདོད་ཆགས་ཞ་ས སྲང་གཏིམུགན། 
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།ཧོག་ལག་བངདརོ་གཟངས། ཞིག་བཤད་ 
།མས་བ་ནབས་ལ་ཡདཔ 


འེ པེ ཅུནུན་གངུ་ཡང་གད་བབ། 
[ཁུལ་པུ་དཔརུན་བསམ་གཏྨཔ་འགའ་ཞཾགཐད་པ་གཞུན་ 


རས ༠ = 


སྱབུང་བར་གསུངས། ཞིས་བཤདཔ་ལྟར། ཚུལ་བཞིན་ནིན་པའི་འད་དེདཀི་ཏོག་བ་དང་། ཐགཁལ་སྦལད་བཏུགས་པ་ལུར་ཉོག 
ཐསུ་ལ་ཡད་པ་ཉིད་རེད་པ་ཡོད་པ་མིནན་དེ་དག་གི་ཡུད་པྭ་ཝག་ཞས་ཡེད་པ་ཁོནར 

དང་ཝན་པྲ་སུ་ཞག་འདན་ཏོག་པས་ བཏགས་པ་དང་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཁིསྲ་གུབ་པ་འགལ་བའྱི་ཕིར་རོ། །ཐུག་པ་ལ་སྦྲལ་དུ་བ 
8 ཕུང་པོའི་ཡང་ཚོགས་པ་དང་ཚོགས་པ་ཧནདང་རྒྱུན་དང་ 


། །གངྱ་ཧིརྡ་ངོགས་པ 


ཊུམི་རུང་ཞིང་ཐུང་ང ་ལེ་བྷརྨཞསུ་བཏགས་པ་ཡིན་པས་ངོཔོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་གུབ་པ་མད་པར་ཆོས་ཐན 
གུར ཞགམགོ་ལ་འབར་རྡོ་སམ་དུ་འ་ཁུལ་པན། འགའཞིག་གིས་འདྱ་འོདྱིམགོལསྱུ་འུང་ 
འཆའྲཕལ་བདནན། རགས་པྲ་དགྱད་པར། འངག་སའ་གྱནའབུང་ 


ག་པས་བཏགས་བཟྭད་པར་འདོད་ཆགས་ལ་སེགས་པའི་ཀྱུནནས་ཉོན་ ༦ 
མ་ཟདྱའི། ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱཾས་གུབ་པྲ་མད་པེས་ངོབཉདྱ་ཀས་གུབན་ཡང་དག་པར་གུབ་པའིདོན་དང་འགལ་བ་ཉོག་པས་བ།གས་པ་ཤསྨྲབ། 
ཏགས་པའི་ཆོཐག་པའི་ཆ་དང་། ཆཉན་དངྱ་ཧུན་དུངྱ་ཧཱན་ཅན་གང་ཡང་ཕྦུལ་བྱིམཚན་གཞིར་མི་རུང་བ་བཤིན་ ( 

དཀགིས་གུབ་པ་མད་པར་ཆོས་ཐནས་ཅདྱང་ཤུས་པདྭ་བའོ། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ ] 
་ ད་ཨམགོལས་ཆུང་དོཞས་ཐོད་པ་གཞུན་ཞིག་བྱསུར་བསྟ་ཅོག་པ་ལག་པ་བཞནའོ། །སྐབས་འདེད་ 
འི་སངསྤྱ་ཧས་གསུངས།།དེའི་པིནའིངགྷ་ཏེན་འདི། །ནྣམ་ཏོག་ཡྐད་ཤེས་ཅིས་མི་འཐད། ཅེས་པའི་དོན་ལགས་བར་ ། ། 






ང་འཕལ་བཉིད་དུ་ 


ཉིད་ངུ་པྟ་བལ་ཁུས་པ་བཤག་པད་ཧའོ།། 


ད ་་ོ།༽ ོ་ ཟོདཔར་ཡོངའྱགར་ལ། ཙོད གསཔསྩིཉི་སོགོསྦོ་ཀངོལ་མྱོནཐོངོ་ུདིདཔརྱ་ཉད་པམསོ། །བསབནོ་སིཁཁཟི་ལདུ་ཀན་ནས་རུངབར་ཐེད་པ་བཞིནནོ། ༈ །གཉིས་ | ྦ 
པནི གལ་ཏེདངོས་པའོམསམི་ ལྭདུངབཞན་དྲ་ཆགས་པ་དད་བལ་དའབ བའྱི ཉིད་བླསོམ་པ་ཞནནན། བདན་པར་གྲུབ་པས་སྟོད་བ་ལས་དྭ་ལར་བྷཝ་བ་ཡིན་ཤན། སྟེངཔ་ལ་སྦུད་པརྟ་ཏོགས་ནས་གོསས་པ པརཐིད་པ་ཡིནྟཏ། 

ྦ ༈ གང་ཐག་དང་ཕུང་བ་ཐ བདན་སྟོང་དྲུ་སཱགས་པར་བདན་པར་ཞེནནན ་བདགནི་ཏང་ཉིད་བླསམོས་པསྩ་མུ་དུན་ལས་ ་འདའ་བར་འགུར་རོཞས་དངོས་པ་སངཔནིན་པ་ ལ་སྙིང་བ་ལྟརམཐྲོང་བནིནཏེ། གནས་ལུགས་ལ་ཕྱེན་ཅ་ ཅཾ་ལག་ཏུཞེན་པ 
ལག ལྕསརྱ་དན་ལསུམི་ །འཛའ་བའ་དབཞིན་གཤེགས་ དྲ་མས་གསུང་ངོ། ] །སཱན་བསྡ་ཆོས་ཐམས་ཅདྷའི་ཉང་པ་ཉི་ ཉིདདརད་བཞིན་མད་པའི་རུལ་གྱིས་སོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད་པོ། །སྐང་འདན་གསུམ གང་དུའཇུག་ཁྱངསྦོངབཉིདཉི | ] 

|¦ དྲ་ལ་མཁས་བདྲའོ། །དཔེརནམཚནམྭེ་དགུལ ཕ་བྱཅུདབིན་པ་ལ་མངགས་པ་བྱའིཞ་ནོ། །གུམ་པ། གཡུཏུ་དངོས པརྣོམས་རང་བཤོཞེ གྱིས་གྲུབ ་པས་སྣེངབ་ཡེནན། པ་ོཉཿདབསནརིགསྦ་ཀི་སེལསཅན་དང་ྡའ དི་འཇིག | 

རཿ ཏནཙི་འཇུག་བ་བཙན་པསཅྱི་བེན། འཇིག་ཏེཿསི་འཇྲགཆུལ་མ བསྙན་པནྷ་སིངཔ་ཉིདཏོགསནི་ནུས པས དེཁོན་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཐབས་སུངས་པ་ པེར་བསྟན་དགོས ཏེ གསུང་རབ་གང་ལ་དངོན། པོ་བདེན་པརཞན་པའི སས ཅུ 


€༽ 


དེ ཤ། རོཝྨདའངཨི་མཐུན་ པའིརྒྱལས་སྲྭ ཧེབ་དགག་བའི་དོཤ ོ་ཧོིག་བའི་ཉོནབོའུ་ཉདལ་སོགས་པ སྤམས་ཅན་ དང་སྣེངཀྱི་འཇིག གཉེོན་བྭ། སྙན་པ་འབུང་བ་དེ་ལས འཁོརོ་བར་འྭདུག་པའོིམ་པ་གསུ སུངས་པ་ཙུ། དོན་དམ་ ། 







པ་རྟོགས་པས་ཐབས་ཡིན་པས་ས། ས་ག་དེ ཧིསྣ་གུབ་པས་སྟེང་པ་ བསྙད་བ་འབྱུང་བ་དེ་ལས་འཁོར་བ་ལས་ལྔབ 'ལྡོག་ པའི་རིམ་པ་གསུངས་པུའོ། །ངཔེརན་གཏིང་ུང་དུ་འཇུག་བཞརཉྱེནཊའཇྲུག་པུརུང 


།ད་ཡད་པ་དར་བདྡ་བ་བ་ལིནནོ། །བཞ་པནི། གལ་ཏ་དངོས་ བཐམས་ཅད་ེང་པ་ཡོནན་ལ༽་བྱ་བད་ཐམས་ཅདེལ་སྐུར་པ་བཏབ་པས་ཐར་པ་ཡང་མད་བར་འྱབུར་བའི་ ཕིར་མི་འདོད་པ་དྡུམ་ཤཱགྟཏཱཌཛུར་རྡོ་ཤུན། རང་བཞོན་ཧིས་ 
༩ ༈ གྲུབ་པས ་སཾད སྭདན་དངོས་པེ་ ཀྱུན་ཡད་པམ་ཡིན་པས་ཐ ཐར་པའིཆེདདུའབདཔསྭའི རཾ བ་ཞས་སྙང་པ་ཉིང་ལྭ་སྐག་པ་ ཁྱོང་ལཱ་འཇིག་པ་སྐྱ ཧི་བར་འྱགུརྲ་དངན་གལ་ཏེ་དོན་ངོམ་ པརྭཧབ་ཡདནནི་སྩེང་པ་ཉིད་ ཉད་ཁྱ༤ད། ་འདྷ་ཏོགས་པ་ལད འཁོར 
< པྱཐོག་པརྱིད་པཱརྭའུས་པརནི་ མི་འྱུགུརརྙོཊ། དོནདམ་པར་གུབ་པལ་ དྲམི་འད་པས་སུསཀང་ལོ གཡོཆུས་པའི་ ཕྱིརརོ། །ཛུཾང་པ་ལ་བདན་པར་ཤུན་པན། རི །བཞིནནོ། །ལྔ པོ། གཡལུ་ཏཱའཁར་ | 

¡ བཟློགཀྱེད་སྟེང་པ་ ཉིད་ཉྱཾགས་ི་མཆོགཊ་སུར་བ་ཡིན་ལ། གཤན་ ཡུན ལག་ཡིནན་ཞས་རང་ཤོགས་ ལྡ ཞྭུག་པརཆགས་ཤིང་གཞན་ཤྱོགས ལཞ་ སྡང་པའཡྱནལ་དང་ ཉྟང་པ་ །ཉིད་ལྷ་ཐུག་པརཚགས་པརཡོད་རིང་གཞན། | 





ྱི་ོོགལྲོམ་ཞིངོ་དགའཀོ་དམ་དའ་བར་ཐར་བྱ་བརུན་ལས་འདས་པརམོའྭོབང་དགཉིགསུ་བདོན་བརན་བའིྱོང་པསད་དྲའི་བརའོོས་གཏནི་འབུར་པོ། །དརན་ཐོོ་བྱོནོ་འབ་འིག་འཕགས་པདགེ་ 

། འདུས དགེ་བ ནབས་ཏ། དྲིས་བམ་ཟེམཐོང་ནས དེ་གསེད་པར་འདོད་པ་སྐྱེས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་ བངྡུན། འབང བདྙནཔ་ པྲ་འབྲོས་པ་དང། འཁོརབ་ལུ ཧུཔམ་དྲཡོན་ཐར་བཟ་ རིའུ ས་བ་དང་། འཔོར་བཉེས་དིགས་ 
བས་ཐརཔ་ལུ་འབདརིགས་པ་དང་། ཐེག་ཞ་ཉེ་དནས་གནད ལུཐས་ཀྱི་དོན་བསྟན་པརནིན་བ་དང་། ཇི་ལྟར འི་རིམ་པ་དང་། དངོས་པ་ཀྱུན་གི་གན སྦ་ལལབརཐུག་ལ་ངོབའ་་། ཤུ་བམདཔ་དང་། དསན་སྦྱིན་ ` [3 

ྒ ཀོས་བཞདནས་ཀིཚོགསདགོན་པར་གསུ་སཔ་ལ་འགལབམདཔ་པོ། །དང་པོནི། གལ་ཏྱིམ་ངན་ལས་ འདྲས་པའི་དབ་དམ་པའི་ འིབྲསཤིནྱསཔཀའ་འབྱོར བའྱི་ཧིར། ཐོབའི་ནཱུས་ལ། ཕིད་བཞི་འབདཔམདཔར་པོྱས་པས འཛོག བདོག་ཅག། 
། རྒི ་ལ་འཛུག་གོ་ཤན། དགེ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ ུབ་ཅད་པ་དཔར་ཁོམུད་པསུལ་དན་ལས ་འདའ་བ་ ཞིང་དགེམི་ང དགྱིབཔྷ་མཚོགས་སེད་པ་ལས་ཡད་དདཔའུཔར་འགུར་ཏེ། ༢ དེས་ནྲ་བུ་བ་ ཐནས་ཅད་ལ་ ། / 
[ཕྱདྲབ་ལེགཅེ ྱང་བ་ལགཅིང་བསམ་ཁལ་མདཔས་མྱ་ངནལས་འབམ་པ་ཐོབས་ལ ཅིག་ཤེས་ འབེདཔའི་བད་ དབཞི། དྲདྲ་བག་ཏུ་ཐོབ་པའི པསམཁས་པས་པཔད་ ཧུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས སྦྲིམ་མི་དགོས་པརྦ་བབ་པའི ཉ5ས་དནདུགཉར་བྲམཔས ད 


དྲ 





¡; `< ` `༦ ད ས།གཅུག་ལུ་ཕ །དང་། གཉས་པ་ལྔ་སང་བྱ་སན་བཅས་བདན་པ་དང་། གསུམ་ང །ཡཚོ་ན་བའི་ཐབས་འདོན་པྲ་སྲོབ་པ་བཞི་ནོ། <` ར 
¿ 4 དཾསི་བ་ར་བབ་པས་གས་བ།བ་ང་པའམ་པའིོནོ། སཔ བཅན་བས་བདོནཔདང་ གས་པ་འ ་ཐབས་བདོནབསོནཔ་་ོ།།གང་བགའ ལ་ཡང 
ཤྭ ཌྷ ཤསྐ་ཏ། སྡག་པ་བསུནས་དན་འབྲད་འག་བས། ཐག་སར་དགམ་དགའ་ལསྦ་རུ་དང་འབུ་བུན་བཅས་པ་བྟ།ནོནཏོགསྒས་བས། བསྐོདནམས་རིན་པྲ་སིག་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་པོར ཚོག་པའ་བ་བ་ི པའ རམ ༤. ¿ ! 
¿བ་མ ོ་བས་པ་ཝབ་ུནཔའི གས་ད ལུ དསས བར དོས འེ པ་ལ་བ བར ག་ཏ ས་ག 
| རར དཱ པརྦད་གབྔམ་པ །ང་རྨག་ ལ 1: མཾ ༤ ༨༤ ༢ "ས་ངོ ¡ ༦`༣༥> ༽ |! ° \ ཊི ༤ * \ ནི ་ 

ྦ ྒ རླ སྣཞནས:མཐའ་འངའ ཏྟ བཀྲུའོག་པ་སྟོན་པའིརིམ་པ་གང་གིས་ཤུས པད་གྲདུལབ་བྲས་བའ་རམ་པད་ལན་ཁད་པ་འནཞེན། །དཔའན་སྨོན་པ་མུཁས་པས་ནད་པ་ལ་སྒྱ་བཅོས་དང་། ཧཾ ` ¬ 


ཇེ 


༣༦ མ་འ ༄ ༤ ༽ ' ཟབ ` ཚོགས་པེདཔ་བཞིན ; 
ནོ ཊག ཐནཔ་ལན་གང ཐརད ད་་པྲ་པཞསཆད་དབ་གཞག་ཅས་ག་པོང་ར་ཏོགསཔལམས། དཔས་པེ་བ་སསཔ་དེིརསཉདགརམཐལ་པ༽བའི་ཕར།དསིམའདགྲཞིག་གསཉ་པའ 


རས 
ཡལ་བ 


ཏུ ོན་གཅིགནཤོས་ཤིངཞ་མབསཔདརཔ་ཐོབ་ན་ུས་བ ཤུས་བར་ཡང་གསུངས་ བས་སྐཞོན། སེནོམོད། ོོཔོ་གོོ་གརང་བཞིནོིསྤྲོ་་ཕསོང་ོའི་གནོསོོསོ པོ་གང་ཡིན་བ་དནི་དངོས་པོགུ་ གྱིཆོས་ཉིད་ལྟ་བཔརོ།།ྤ 
བཤདདེ། ཉཾང་ང་འཛིཿ ཛིནྱ་རུལ་པོ་ལས། གཅིག་གིསྲ་བནས་ཏད་ཤེས་འ འགྱུཿཞང་། །གཅིག་གིསཿ ཐམུསཅདམཐོང་བརའགུན། ཞས་དང་། འཕགས་ང བནམ་མཁའ་མཛོདི་ཉིང་དའཛིན་ལས། གང་གིས་ཆོས་གཅིག་སྒེ སནས་ཆོས་ | 
ྦ སུ །སར་སིག་ཆུ་འུདཞིང་བཟུང་མདལ། ཞེ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དཔན་ཧུ་མཚོའྲི་རྲ་ཡིགས་པ་གཅིག་ བཐུངུས་པས། གཞན་རྣམས་ལནནཿནདུ་ཤས་པ་བཞིན། དཔོག་པགཅི་གགི་ སངཉིདགཔ་ཡིནཔ། ནི་གི ྱ 
ངི ༨! །བདན་ཙུངདིད་ཆོས་ཀུན་གྱི་གནས་ཡུ ཡུགས་དང་། དལ རྡས་རྟལུརྒནན་པ སི ཆན་བའི་དོན་ཡེན་ཧྱུ། ཧཾ། རྗེས་དཔག་ལ ལྟེཾསན་བུར་པ་བདེན་སྟོད་དུ་ཏྟོགས་པ་དཏིད་ཀྱི་ ` ྦ 

པ ༩ ཐཱ ། །སད་བདདཔའནངགིནམསཁའབཤ་དོ། ཤོ། །བདུན་པནི། གལ་ཏེཐམ ཨོ པས་སྤང་བད་བ་ཡིནནོ། །མདོལས། གྲུས་པརྦ་ ཛཱ ཅཱེ་བསོདནམས་དག་བུཌོ། ། ཞཾས་གསུཊས་པཅི་ཞེན། འགལ ནད ྭ 
:! ཉིདཏོབས་པ་བཏུད་སྟོམསསུ་བྱས་ནག་ཕྦྱིནཱ་སེགས་ྱི ཅྱིཆོས་ལཚགས་པདེ་བཞིན གས་པ་ནམས་རིཾས་དན་ འགྲེས་འཇིགས ལྭས་འཇིག སེགས་པམོ། བསམ་མྭཾནུས་པའི་མཐོ་རིས་འདོད་པྷ་ནམས་ལ ་གསུངས་པ་ཐར་པ ་འདོདཔ་། པཿ 













¬| ༄༅། །ཀངྦ་བསྟན་ཏེ། ཧྱིནཅི་ལོག་ཏུཾན་པའི་ནདཉི་དབང་གི་ ཅདདྱ་ཀངནིདསལ་བའྲི་དུན སྤ་བབར་འ ུརནིནནམ ཐ་འྱ་གུར་བ།བོན་ཡིནཔས་སྟེན་པའི་གསུང་ནབའ་དག་ གདུལ་བསེས་ལྭ་ཝེསནས་ཐམས་ཅྱ་སུངན་། † 
ལས་འདུས་པ་ཐོབ་བའི་ཐབས་སུུའྱགརརོ། །དཔདཱན་སྔུན་གསུམ་ཞི་ ་གཅིགནི་རབད ག་པཞི་གཞད་ནིང་འཛུཆེན་བོཞིགྱུས། གསུམ་ པའི་ག སི་དགས་སྱུཟུར་པའི་དབ་དོན་འགེལ་པྭ་ལརརོ། ! །བཞེ ཞི་པནི།ཡོད་ 

སཿ པཱ་དངམདཔ་སེགས་ཀྱི་ ཉས ད་བས་ཞདོཞདྱའ་ང་དུ་སནཔ། དེན་དམ་པ ཿཔཡིན་པ་དོན་དམང ར་འཇིག ལས་འདུས་པའི་ཡེ་ཤསྭ་ཀྱིས་ཡད་དག་པརས་ོངན་གནས་མཚོག ཐར་པ་ཐྲེབ་ལུ། འཇིག 

ཉེན་པའི་སྒེན་བུང་དང་ཐོས་བསམ་བྱི་ གྱི་ཤཾསྲ་དབུ་ཀྱ ཀྱིས་ཆུང་ཟང་མཐྲོདན་བཟང་འགྲོ་སྟེ། (གུང་གིཡྱིན་ད་ལྟ་ཡིན་པ་དེའི་ཀྱིརནང་གི་བདག་སྟེ སྟེང་པ་ཉིད་བསམ་པ་ལཿ ་ལམཁས་པས སཅཱགྱཏཱ་བོ་གེང གྲེས་ ་བསྐྱེད་པར་བྲའོ། འན་ུལཔེའ་བ་བང་ བརང, ། ; 





་ ནུན་པཆེས་ནིན་པས་འགྲོན་དུ་བོས་པ་བཞིན་ནོ། །ལྔ་པ་ལ་ གཉིས། དངོས་དང་། དྲ་ཉིད་ཤེས་པས གྲོལ་ཡང་ཁཅགམ་གོལ་བའྱིརུམཚནནེ། །དང་པེནི། གལ་ཏེདེཁོན་ཉིདྟ་ཏགས་པ་ལ་གེནས་པརྡ་བས་པ གའ སྒེནས་རྟེན་ ཉུང་ 
ད ཅད་དང་བལ། བའིདཉིད་གེས་པས་གལུ་ ཏསི་བའདིད་མྱ་ངན་ལས་ 2 ཐོབཀྱང་སྐ སིབྱིཨ་དཉྱེན་དེནཔ་བྟཅ ཧྲ རྱས་འབདཔ་མདཔར་པ་མརདོབ་བར་བྱྱར་ཏེ། གཏིམུགགིས་ མ་པའི †‡ 






ངི རོའི འཔངནོཅོགོཐབྲོ་ཧུང་། །པོཧོའོརྦརུདཔྲའི་འདུ་ཤོས བྱང་པ ཧོ ོརི་ོོ་ྲ་རོ་ོོ་འོ་ོ་ བསྒྲོམ་པ་གོམས་པ་ཡིས། །རང་ཧིད་ཞེག་ཆེནྭ་སྣདདུ་ང་བརྡ་བ། ། །ློོ་ཆོ་སསུ་བཅོད་བའོ། །ཉིས་དལྤའི་ནཆོན་ ཀར 
ི །བསན་པན། བྱད་ཆུད་ སེནསུ་དཔའི་ནལ་འདྱོར་སྕ སྱེདཔ་བཞི་བརྒྱ་པའི་ནྣམ་བཤད། ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྙིང་པཞེསྭ་བ་ བ་ལསྭ་སེབ་མ་ཤོཿ ཨངསས་ ཁེ ཞིསྱ་བབྱཿ རབྱ་བདཔ་བྱརད་པྲ་འབེལབྲོ། གྲུ །།གཉིས་ པ་། 
ཧཱ པའ་ནང་གསལ གྱ་ན་པ ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། དན དོན་དམ་པའི་བདན་བྱ་ཆས་པར་བཤུད་པ་དང་། རབྱ་ཏྲུ་ཧིད་པ་ བརཙམས་པའོདགོས་པ་ད དྭ ”གླན་ཀྭ་ལགམ་སྦང་བའྲི་གནས་དཔན དཔེན་མེབ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ ་ 

¡ །སུརྲ་པ་དསྟན་པའོ། །དང་པ་ལ་གསུམ། རྟག་དངོས་བཀག་བའི་སྒེནས་བདན་གྲུབ་སྦིར་དྭགག་པ་དང་། དངོས་པོ་བདནྲ་གུབ་ས་སེར་དགག་པ་དང་། འདུས་་བས་ཏི་མཆན་ཉིད་སྟ སཱ འྲག་གནས་གསུམ་རང་བཞིན་ངས་གབ་པ་དགག་ 
པའོ པྲ།དངཔ་འགཉིས། ལྭ ི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལའུའི་མཚོན་བསྟན་པའ། །དངཔལ་གསུམ། རྟག་དངོས་སྦྱེརྔང ཞག་པ་དང་། ཧྲི་བྲག་ཏཱ་དགག་པ་དང་། བདྲན་གུབ་བཀོག་པའི་འཐུད་པའི་རོད་པའོ། །དངུ་པ་ལ་གཉེས། ྦ 
|དངོན་དང་། དའི་ལན་དགག་པལོ། །དང་པནི། དྷ་ཝར་རབྱཏྱ་བདཔྲ་ཝ་མནམསྦ་ཉིས་དབེན་ཉིད་ཏོགས པའྲི་ཐབསྱོཀྱི་དུའི་གཡོ་བས བས། རྒྱུད་བཤལནས་ད་ཁོན་ཉིདི་དངིུ་བསྟན་བའི་ མིདོ་རུང་དུ་བས་ནས། འདི་མན་གིས་འཛུས། 











།ཧསྭ་ཧཱ་བ་དཔ་འཇིག་པ་དཔྲལན་པའིའང་བཞི༔ ཟུབཔའིད་པོདུང་ཟད་ཡངམེ་ ས་པར་འཆད་པ་ཡིན་ཞོ། །འཇིག་ཉེནནྭ་ག་བ་དཱན་བའི་དྲོན་ དྲོན་དུ་ལས་ལ་འབད་བཞི་ ནི་བྲབས་བུའི་དོན་དུ་ཡིན་ ཁོར ¦ 
ས་པ་ལྟར་ཕྱི་དངནང་གི་དངོས་པ ཐུམས གྲཀུང་དྲ་ཆེབཞུད་པསཅརིག ཌསྭ་ད ུ་པརའཆད་པསིན།།འེ་ དན་པ ེོ་ད་ས་འབདཔ ད་འབད་དེ 
གཔ་ཧྷུརདུ་བཞིན་ཀྱིས་༈ དང་། དདན་པ་དང་། དད་བ པར་ཡེད་པ་ནིན་པ་དའི་ཕིར། ནྲ་ཀོ་ པའྱི་སུ་གསུང་ཐུགསྤ་ཐུབ་པ་དང་ཝན་པསནྲ་ཐུབ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉགཅིགམུ་གཏོག་སུ་མི་ར མུ ངུ 
དོ པདརིཝ་བའ་དཔ་ལར་ཡུས་པ་མདོན་སམྦ་དུགསྭ་ས་རཱདཔ་གཞནམད་པས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞུན་ཡབལ་ཡིདེནེ། །ཡང་ན་ྲིའ་པས་གརྩ་ས་བའིཚས་ཅནནི་གདུནཞོབ་བར་འགུག་པའིཚགནྷ་ཡ སྐེ་བ 
ྱིམཱ་ཤིལོཞ ཙུན་བསྒྲ་སུ་བན་ཐངག་པའ ཤྲ་ ས་བ ༈ ངོ་བེ་ཉིདྱ་ཅིས་གནས་པམད་ད། །འཅིག་གིས་་ཏྭགཔ་དང་བདྲྲ་གུབ་འགོག་པནི། རང་ཆུདྱ་ཏིགཏནགས་ཉིས་འགོག་པནི་ནོ འཐད་པ་འབྲེལ་པར་བཤད 

ད་སུམཆ་ མྨར་ཨང་ཊ ཟུ་ཡཁས་བཞག་པའིམཐུན་སྣངམད་བ་ཡིན་ཏེ། ཐལ་འགུར་བན་གཏོགསྦརུ་གུརང་གི་མཚོན་ཉིདྱཉིསྲ་གུབ་པ་ལ་ཚདམ་བསོ་དར་འདོད་ལྭ ཐལ 






ཌེ 


¥ = )>ཁི 95; ཅའ 





པའྲེ་ཀནསྟ་ཏག་པ་བཀག་བཞི། ནམ་མཁའ་ཕྱོགོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུབ་པ་དང་ཆནད་དུ་ཁས་ལྤན་པ་འགལ་བརྡ་ལ། ཤརྱ་བི་བུམ་པ་ལ་སྱོར་བའི་ནམ་མཁའྲི་ཕུགས་ཞྭསྤ་བུབྱ་ཕགས་ཅནནམ་མཁའན་གར་ཁུབཀྱི་དུསཀྱི་བུལ་པ་ 

རླ ༠༢༡༠ ༢༢༡༥ ༢༢༡༡ ༣༡༤༠ "དྷ གྲང 22 ༡༩༠༡ ཆུ་ལ > ༦༣ ༡༤ ཟོ "༡1; = ༡ ༦༩ ་ ི ེ 

། ན་གནས་པ་དང་། ཤརྱ་བྲ་བྲམ་དའུབ་ན་གཞས་པ་གསོས་སུ་འྱགར་བའྲོ་པུརརོ། །ཉས་པ་དྲ་སང་བར་འདོདནས། ཤར་ལ་ཁུབ་པའིནམ་མཁའི་ཆྩའུབ་ལ་ 
།མདོལས་འོད་སུང་རྟག་ཅེས་བུ་བ་ 





སཿ 
འ་འརའ།་ང་འའ ཧྲ ༦ ར་ ༠ 
ལོ །ར་ལུ་གཟསཔ་ིན་ཏ། དྷ་ས གདུད 
རཾ གནས་པར་ཁག་ལནན་དེའེ་པེརྱ་ཡོགས་ཅན་ནན་མཁའ་ལྕ་ཕྐོགས་ཏ་ཆ་ཤས་ཞོ་གཞན་ཡང་ཤིན་ངུ་གསའ་བར་ཡོད་དགོག་པསྟ་ཏག་ཁྱེབྱའི་དངོན།བ་གསལ་བའར འི 
རྩི བ་མ་དང དག ༡༨ བབ་ཞ་གཞད ༨གདྱུ། གགའ་པད་ཡད་དགག་པསྟ་ཅག་ཅབཅུད་གང་གསའ་བའཁས་དང་བརན་བའ 
ཱ འདེའིམཐའ་གཅིག་ ། མི་ཅུགཅྱོབ་བའདིནི་མཐའ་གཉིས་པའོ། ཞས་སེགས་གསུངས་ག། །དོན་དམ་པའི་བདེན་པྭ་ནག་དངོན་ཨུ་འདོད་པཞི་ཆོས་འདིལ་ཡི་ལོལྟྱུ་གུར་པའོ། གྟོསཔལ་འ། དུསྟ་ཏག་བྱ་རུར་ཁྲསླ་བདས་ནོ་ ་ 
འབུས་བུ་ཡད་ཁས་ལནུ་དགེས་པ་དང་། དེའྱིརུམཚན་དང་། གཞན་དྲ་འྱགུར་བྭ་ཅུག་པར་འགལ་བ་དང་། བདུག་ལས་སྤུས་བརྒྱལ་ལྟུསྔ་པར་འགལ་བདང་། རག་པུ་ལསྭ་སྐེས་བ་མི་རྟག་པར་འགལ་བདེ། །དང ཟིགས ། 
སན་རེ། དསྟ་ཏུག་བགཔཞིག་ཡེདྒོནྱ་པབུ་འྲགོས་པའི་དངོས་པཡོ་དུས་འགའ་ཞིག་གི་འབཅིང་དབཚིགས་པ་དང་། ཨེད་གྲངན་ཡདྩོ་ཁང གའདངས་པའེ་བདར་ད་འ་གསྦྱབད་ 
།སྒད་ར༽། སྟག །དཞུག ཡདྒྱ་ཨུལ་གགས ཀའད་། ལྱས། འགའ་ཞིག་གོའྱད་གཅང་སྤྱི་བདཝོགས་པ་དང་། རྱིན་གཞན་ཡདཀུང་དན་ལ་སགས་པའི་ཚྲ་ལོག་པའང་དི། རྭའྱགུར རཾ ་; 


1; 2 £ 


ིཝ་ཆ་ར་ 


།གསང་དའའེཊའ་སྨྲུབ་སེག 

























] རྐུན་གཞན་ལ་ལྟེསོ་ཞེན། ངུཊ 


ཧཱཿ གཏུ ལུས་ནནམའ་འིལསྣ་རུམསྲའི། །བསལ་པ་ཕྱརཚ་ཡང་ ུད་ལིཟ། །ཆོ་གསཤེ 
ན་ཡད་ཁས་ལྡན་དགོས་ཏེ། འང་གི་བླསི གྱིདབྱའེའེབས་ཐུ བུམད་ལར་ ཌནྱིར་ཉིད་དུ་འཛག་དེད་ ཡོད་པམ་ཡིནཏྱརཱ 


མེད་པའྱ་ནུར་ཁྲསླ་བང་བར་རེ 





ཤན གནུམ ་པན། རྒྱུར་ཁས་ལནནེའྲབསྐ་ཨུལ་ཕན་འདོགས་བདྲུད་ཁས་ལན་དེ་ 


ཁ༩ང་ རོ 
༣1༨ 
༥༩ 


± སྙད་ཅིག ིམི་འྲང་བ བྲད་བརྡནམེ་པར་འྱགར་བ་ཡེདོཔ དའི གྱྭྭ་བུཐར་ཡ ཡདོ་པ་མིན་པས། དུཿ 





ོད་ཡོད་བརྡརས་ཨུ དཔགྲོུས་ལ། ། དེ་ཡངྱ་རཱའི་ལཱསོ་པ ་པས་ སྟརགཔ་ཡིནནོ་ཛག། སླིག 
ཨཱ་དེནི་ འྭས་བུན་ལང་འགུར་ཏའ ཨྱོར་བ་ འ་ཐོལ། ། རྒྱཐུ་རས་འགའ་སྐྱ་ སྦྱིད་བུཉྱེན་གཞན་ཨྱི་དྲང ངཿ 

དྲདུས། ལུ་བབ་པི། །འབྲས་བུ་ཉིད་ངུ་ཧྲི 
་ གི་འབས་ཐུལ་ 






འགུར་ཏ། ་དད་གཤ 





ཁོསཾབཐལ། རྒྱུ་ཏོག་པལུས་ཚབའྱ་ཉི་རོ། །གའ་ཏེདེསེབ་ ། 
སོགས་བྱ འིཉེན་ལྷ་འ ཌཱསེ་པ་དསནའི་པོར། ཅུས་མེད་པར་ཁས། 'ལན་པམ་ 


ནཔར་འགྱུར། ཞས་གསུབ་ ཨསྭ། ༥ །གཉིས་པྲ་ནི དུསྐྱ་ནུརྭ་སྭ་ཝཱས་དྲུསྤྱ་ཆཱུར་ཁས་ལནན། འབྲས་ ཐྲ 
སི དེའྱི་པི་རནྱ་རུརྣམས་ཀུན་འབྲེས་བུཉིད་དྲུ་བལ་བརའྱགུར་བས་འྲབས་བུ་ § 


པནོ་ལྭ་སཾགས་པའྱ་རྒུ་ནྲ་པར་ ༥ ད་འགུར་བྱཱ་སྐུ་གཱ་ལ་སཾགས གཞེར '. 


གགོག་པའི་ཏབ ཅེ དྭ 


དངྱ་ནུ་པཁས་འན་བརའ་བའི། །བཞི་བནི། ཅིསུཿཁངུར་པར་། 

















ཡིམ ངྨོམཆོགས་བཅནདའྱགརནོཀོའྱགརནོནི་དཔོས་པོ ལྟོོབ་བརམི་འིགས་སོའི་རིགས་པརཐལ། ཆྨས་ཚོགས་། ¦ 
ལྭ བསླ་བབས་འགའ ཤོདང་བོནི། སངརས་དགདོད་ ཉིད་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་སྦྱར་ཡང་། རྔུཡ་ཕྲན་ཕྲད་པའེ) 
ཤུན་ཐང ཅིངསྱརོ་བརྔུལ་ཕ ནམུས་ལ་འི་འཐུད་དྲོ་སེའི་འཐད་པར་ཐལ། བདག་ཏདྲབནསཿད་ཌིས་འདན་ཡན་ལགཅནུ་དང་ 
གོདང་གཉིས་པ་སགས་བངས་ཚོད་གངནས་ ན་གངདྷ་ཆུས་བརམི་ འགུན་བགང་ཞིག །ཡེད་ལཆ་ཤས་ཉིས་སྟོང་བའི་ཟླུམ་པོ་དྣང་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ གིཆུའིཟུས་པོ་གྲ་ིན་བཱ་དྲུའི་འྲབས བས་པཱཉྲི་རྫས་ཡན་ལགཏན་ལ་ཡོད་པནིན་པ་དེས་ 
ཟ ནའི་ཕིར། གཉིས་པ དཔན ནི བདག་ད ཅདིས་ཐམས་ཧུདངྱུ་མི་ཕྱོན་པདའརིརུལ་ཕན་གཅིག་གི་གནས་གང་ཡོའེ་པའི་གོས་དར་ནྲོ་རུལ་གཞན འི་འོངམ་འདོད་བ་དའྲ་པིར། རྒྱ་ུལ་ཕུན་དང་འྲབས་བུ་ཡན་ལགྲ་རན་གཉིས་བོང 
ཨ་ཞན་ལགན་དབང་པོའྱིུཔའན་འད་པར་ཐ་བྱིའན་མད་ང་། ཚུས་ཕནཆབཅས་འསན་འདེས་པས་ཏག་དངོས་སུ་མི་འབད་པརཝལ་བིའི་གནས་ས། །གཅུཝ་པ་ལ་གཉས། དྲས། 


ལ་པར་འ 







ཅན་འིན་བའྱིཡི། པས་བཟགནིས། དཔོས་དང། ཛལ་ཕན་བདག་ཉིདཐམས་ཅུངྱ་ཅིསམྷི་སི་ 
བུ་དོན་གཞུན་སེ་ལ་དས་ཡུན ན་ལཱགཉན་བྱ་རིད་པོཞེན། ཞལ ལགཅནྡམས་བཅནས་པའི་ཚིབ ཞིད 


ཆེབ 









དང ་ཤོ་ོད་ལ་ུུ་ོདབའིོ་བ དབ སོ་ོགོ་ལགོ་ོ་པ་ འགལ་བའོ། ཁ། །དང་པྒོནི། ¡བྱསྭ་ྷིརཾསསོའོ་བཞིདུས་ནཆ་བཅསོ་ནོས་པའོདིངྩོག་རཉི འློད ཅིཤསནདཔོ་ །༈ 

ཀ? ཞན མི་འགེས ཏེ ཟ་བནྱའགས་ནིནྱ་འས་བཞིླདལའ གནས་འ པའ་འགྱུརལ། ཤརལ་སེགས་པའྱི་ལོགས་ཡེ་ ་ཡོདན་ཆངེས་པ་ ་ཡད་དག ས་ཏེ། རྡུལ་གངལ་ཤརྦ་སྱི་ཡོགས་ཡདཔ་དོལྔ་ཕོགསརན་ཤུརྱ་སིཆཡང་ཡོ་ ྦ 
རལ དི ན་ནལ་བ་གང་གི་ཞུན་ལགཅནཆོན་བའི་ འ་སྲི་པལྱ་ོསཡོདཞ་དེསཇལ་ཆམདའཛལ་པནམིན་པར་བྱ བསད་དྲེ། ཤྲོགས་བླནམཐའ་ཡས་པའི་དབུསན་གཞས་པརབསླུ་བངས་བའྱི་ཡིརའོ། །གཉིས་པཞི། ༤ ། 
རྫུལ འིང བླགཔའི་འྭོབཔདཀངཔ།་ འགུར་བརྡ་ཐལ། ཡུལ་བྲསད་པའ་འྲའ་པ་པ ནམདྷཱཧཾསམདྷུན་ཡོགས་ེ ནཆིངྱ་རབྱ་ཉསའྱི་ཧབྱ་ཡིགས་གཏོང་བརབྱསརྐན། གཏོང་ལེན་དདག་གཉིས་་མེདྱའིལ་གང་ལ་ བ་ 
ང་ཨ འདོདན་ཛུལ་ཕནཆ་མེད་པ་ཡན་ལག་ཅནྲ་སྤིརས་རོཿ རྩོམ་པ་འགལ་བར་ཁྲལ་ ལེ། །དསྡུ་ར་ལ་ཕན་བདོན་གུབརམ་པ་ཐམས་ཅད་དཁྱསླབང་བརྡལི་བའོ། ། །གཉིས་པ་ལྭ་གཉིས། དཔས་དང་། རགས་པ་ཡེདཔས་ 
[རྡུ ; དྲ བུནྟཏཀཔ་ ཡདོབར་འདེད་པ་དགའ་པའོ། །དང་པོན། རུལྲ་ཕན་ ཐནཏགསྲ་ནལ་འབོརཔྲ་ནམསིསྣ་ཉའམག གསམའངབས་ཡདད་ཞན། ཇུ་པཱན་ཏགཔ་ དྲིན་ལས གང་གིས་ནྭབངམོང་བཞི མི་འྭད་པར་ཐྲལ་ལ། ། ! ཿ 


པཿ ་ 












དི 


༤ ༤ ༤༽ ༤༨༽ 


།ེངྲུལ་གང་ལ་དང་པོཞྲདཧྫོཡརཱ་ཡོདཔཞིནཞིང་། གང་ཞིག་ལྭ་དལ་ཡོད་བནིན་ལ་གངལ ལབཟྱ་ཆབྱ་ིརཡོདཔ་ཞིནོ་པའི་ཟུགས་ཅནདྲནོ་ཤོག་བག་འབང་ོའའོདོདཔའྱི་འིོ། ལོ །གཉིས་བཞི། རར 







༤ དལ་དེ་ཡངཏུག་པ་ཞིགྷ་མ། དངོས་པོ་ཡེན་ལྦ་དུ་དང་ནི་ལན་པའྲི་པིར་རོ། ཞན། རྒུནུལ་པནནི་དུག་པནིན་པར་ཐལ། ཆུ་བུ་སྙེས་བན་ས་བེའ་རྣམས་འགྱུར་ཞིང་འཇི 
ེནཱིདཱ་བཱན་བ ཤིག་པ་དས་ཞའྱི་ིར། སཱ། རུའར་བཞླཱིི་གཏོངཞི་བའབ་པུདནི་གཞུན་བྱསད་ད་ཞན། ཡངན་ཡུལ་ག ཊ་འཔདསནངྲབས་བུཟན་འགུུན་འོདཔ་ 
 མ་ཡིནབས་ཡུལ་སོ་སརེ་གནུས་པའི་བུན་ཚན་བཞིན་དུངས་ནན་དྲ་ཡུལ་སོ་སེརོ་གཞུས་པསྤྱ་ཧུ་འབབས་མིན་པརྡ་ཐལ་འ། །གནུས་པན། རམོཚན་འདིས་ཁང་ཇུལ་ཕྲན་རྟག་པཡིན་ཏེ། རྡུལ་ལརྡུལ་གཞན་རྣམས་བདག་ཉིད་ཐནས།] 
ཏྱ་ཡསའཇུག་བྲེད་པའིའས་བཅས་ ནལ ན་འ ཐགས་བཅས་རྟག་པརམི་རིགས་ས། །དྱུས་ཧོམ་ཡང་སཔྱསྦ་རསྨ་ནནས་རུལ་ཕན་ཏག་པ ཉིད་ཡད་བརམི་གསུང་བའྱི་ནུམཚན་ཡདདྲ་ཐྲགསྐ་ཝནྱ་སོདེངོས་པ་རག་བཞི་གང་དུ་སྣང་། 
ཉེམ་གཟིགསཔ་དམནའི་ཡིརརོ། །སནས་ཅོན་པ་གང་དགདན་དམ་དོད་བེདྱའིརིགས་པ བཅུ་གནས་ཛུལ་པུན་འགོག་པརྲ་བད་ཅིང་། རྣམ་ཤེས་བདེན་ཐུཔ་ཁས་ལན་བནོ་རིགས་པྲནན་པ་ཐམས་ཅད་དམཚུངོན་བས། 


ཡས་བ་གཉི་ ཏནནོ་ངི་ཝར་ཕྲགས་པ་བཞིན།བྲས་བརྡ་བརྲ་བའ ཀོ །ཝྔ་མ་ལ་གཉིས། རངྲ་རར་བར་བྲ་ང བདོག གྲོན ཌཱ ཧེ རོ ཞོག་འགོའོ་ ཊེ 
༦ ད དྲྲརོིཾིག་ ངས་པར་བཤད་བ་དང་འགལ་བའ། །དང་པོའོ། བའི ིག་ས་ག་ 
བཏགས་པའི ཀླན ་ ར་བས་པའི་འགོག་བ ། དནེདན། བ་གསུམ་བ་ཞས་ | 


བདབ ས་བ ད་བོད་བརལོ་རིགས་སོ། །ྭཱནཱབས་དགྲེ་རང་དག །ཡུ་པོ་འདི་ 
ེ་ལནབཅུང་བདྲ་ཁང་འྱ སན་འགེག་བྔ་རསྲ་བབ་དྲ་བར་བཞེས་མི་བརྗོད་རི 
མ་འོངས་བའི་ུས་དང་། ནན་མཁའ་དང་། ར་ངནོ་ལས་འད་པ་དང་། གང་ཟག་གཞས་གསུངས་བ་དང་འགའ་བས། ཐར་བ་བདཙན་བཏགས་བཙན་ཞིག།བསླ་བད་བརྲ་བའྲ་རྲས་ཐུབ། 


ནན ༥༨ ༢༤༩༨ ༢༤ ༩༥༠བཔའ༨༽ ༄༅༤ 












༼ཟ །བསྦ་བང་དརྦ་འི་འོ། །གཉིས་པི། བཅོ་བྲོ་ཝན་འདས་ཉིས་གང་ཐུག་བསལ་འདི་་འས་པརྨ་མངས་བ་བསུལ་བཟད་བཞོས་བནས། ཐང་པོ་ནསངས་བྲ་དད་པ་ཟདབ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བ 

4 ལས་ འདས་པའོ་ཤས་གྲསས་པའི་་མད་ལནནྲནམ་བ་ཐམས་ཅ དདྲ་མངན་ལས འུདེ་བའི་དྲཤིངས་ལ་ཕུང་བླརོམས་ཡོད་པ་ནིན་ཞིང་། དལ བརེནནས་བཏགས་བའི་གང་ཟབྲ་ཀངསད་བ་ཞིན་ཏེ དངོས་པ་བདུནབར་སྤ་བྱ་ཡུར་ 
རྨ ± ལུ རྟེནདངབཏྟེནུཔ་གདད་ཡད་མ་སུབ་བའྲི་པིར་དྲོ། །རེན་བདེན་བརྲ་དུབ་བ་ག བོས བཟོས བོངས འདུས་བརླ་གརབ་ཕངཔདང་གང་ཟག་གང་ཡང་མ་ལཐོང་བརད་བྟཏོ་བྱུབང་འབུས བདནྲ་བུབ་གབཞིག་ | 
-3 @4ཾ དོཅུང་ཟདྱཀདནེད་བསྲ་བརབ་ཡད་བཏགས་ཙམ་ཞིགྱཏུ་ཞག བླང་བར་བྱའྲོ། །གཏཱེས་པ་ལ གསུམ གངས་ཅན གྱིས་བཏུགས་པའི་ཤེས་རིག་གིས་བསས་བའྲི་བདབྷ་ཏག་པ་དགགཔ་དང་། ༨ ཤུས་བ་ཡད་བའིཞུ ཞུས་བསུ་བསྡུས་ 

བཾ བའྲཟའ་བྷ་ཅྭག་པ་དགགཔ་དང་། བདག་ འཛིན་བད་པར་སུངས་པ ཐྲར་པར་རིགས པའ།། །དུད་པྲའ་ གྲུངས་ཅན་བན་འ ] །བོ་བ་ཅག ཅགས ོས་པའབཡེདཔས་ཏུསབཡདད། བཟེད་ད། ` ་ 

ཧཾ གངོ་བོདང་། གྱིས་བུཐདདདུཿཤས་བ་ལས་ཆེནཔ་ལ་སགས་པ་འཁོར་བར་འཇུག་པའི་རིམ པ་ཡགནསྣ་ནམ་བྱརར་ཤགཅདག། བོའབག་ལྔབ་བའི 


ཚོ 





ཀུ ཊོཡུལ་ལཿ དཔད་བལོ་བ་ལུ་བར་བཟི་ཆོ། ེས་ཟིག་གླི་ཟས་བུ་ཡོད་ དོ་བར་ཁྭསླ་བངས་བྲ་མི་དིགས་པར་ཐལ། ཟློས་ཞིན་བདྲི་དོནོ་ལྭ་སྐེས་བུཿཤེས་བདྲ་ཧདྨིང་། ཤེས་པ་ཡོད་བ་ཉིདྭ་ཀུང་ཧས་བུཅོངོ་ཕོའ བ་བོ 
།བསླ་བཔས་པའྱི་ཕིརུ།སོལ་བདི་གནས་སྐབསཞུ་ཤེས་བུ་ ཡད དས་བསསལ་ཡེ་ཏུནི་ཤིག་པདོར་བད་ཤུ་ཞེདབའལུ། ཤེས་དགའ ུ་བམལལ་པ་་བོད་དད་འས་བབས་པ་གད་དི༽ །ལེངས་ སྲི 

། ལ་ཞནས་ནད་བའྲི་པིར། རྩིས་ཐར་བའི་ སྐྱེས་བུ་ཤེས་པ་ཤདོ་བརྲིན་པར་གནས་སེཤུན། ཤས་པ་མད་བའི་གོལ་བའི་སྐྱས་བུ་ཡད་པར་ཁྲསླ་དངས་བ་ཡང་གོསལ་བར་ཡོད་པ་མིན་བ་དང་མཆུ་ ངས་བ་འ འར 

| 1བུ་དང་ཤས་པཁུཊམཏམ་པའ་བུང་བཞིན་གཅོཀྱཏཁསླ་བངས་བའྲེ་པོར། གཉས་པན། གུལ་ཏུ་དལ་བའུ་གནས། བས་ན་ཤེས་པ་དངོསྐ་དྱ་ཁང་། ཡུལ་ཤས་པའི་ནུས་པ་གད་པས་ ཡ་བདག་ཡད་དའ གྲ གསངཐའིས བྲང་ བྱི 
[༣ ཐར་བུརྟཏ་བདག་ཅིག་ཡེདནན་ཤེས་པ་ཡོད་པའིས་པནནུསོ་པྲ་སིད་པ་ཡདན་ཡང་དེའི་ཚི་ ཤེས་པ་མེད་པའྱི་པར། གལ་ཏེ་གེལ་དའི་བདག་ཞདན་ སསཾིཾིཾཨ ཇྱག་ ཤིབ 
]¦ཉུ་ཧུར་འོཞཾན། ཤཱས་བ་ཡོད་ བའི་འཇུགཔ་དང་འིུས་པ་བདེན་པར་ཡོད་བའྱི་དུམཚན་ཡིས་སིདཔ་ལྱ་མེས་ བུནམས་འཛུག་གསམི་ འཛུག་སུལ་ པའི་བསུམ་བའང། བཐད་པར་ཡདབཞོནི་ཏ་ཞཞེ་པེ་པལ། ཏཱཾ 










2] | ཐདན་ཡད་གྲོལ ལོ་བའིདདགདོདནོནིབད་པྲོརོ། །གསུམ་པནོ། ཉོནོནོདོར་བདཔརྨོ་མངས་བཟྲིློའོས་ཉོར་བནྩོའ་ཕུངཔོ་ནོ་ལུས་བ ཟོད་པརྡ་སུངས་བསྲ་སྐུགབྲསལ་ ལསྭ་ཐར་བའི་ཡནམས་ལྩལ་། 

ཤླ དནོལས་ (འདསབའི་གཞན་གབསན་གཞན་ལས་ཏེ། ཐུད་པ་ལུམ་བླན་པརྦ་རུམད་པའི་བདག་ཏུགཔ་འདབ་ཤུནེ་པར་ངས་པ་དེ དའཔད། རྣམ་བྲོལ་དོན་གཉེར་བྱི་སྐེས་བུདག་རྣམ་པ་གུནེ་ཏུའདྲ་བྲད་ ང་བདག་འཛིན་ནས་པ་ཐམས་ཅདདུ 

-§ | བད་པ་ལགས་ཞསྤ་བ་བད་བརྲོད་པརྲ་བའི འི་དགྲོས་བམད་པའི་གལ་ བའ་བདག་བྲསླ་དད་བར་གྲ་བའུ། །གསུན་པན། གལ་ཏྲ་གཾལ་བྭའི་གན། སྐབསནྭ་གོལ་བའི་བདོག་མདྲ་རཱིང་། དུན་མད་པའི་མིང་ཅནྱ་ས་ངན་ལས འདུས་པ་ ; 

༽ ཡང་འདུ་བླུདྲ་རྣམས་སླར་མྭ་ ནི་འྱ་བུང་བན། དཡིདག་འཛིན་བདཔ་ཅམདུ་སྨ་བན། དེ་འྲད་བའི་དོན་དམ་དནངུ་གཉེར་བ གཉྲེན་བསྡུ་རཱ་གིགླ་བ། བདག་ཉིད་ལགས་སུ་འདོད་པས་འཇིག་ཏུན་པ་ལིག་ལ་སོགས་པ་དང་། མྱགུ་ལ་སུགས་འདི་ཉིད་ཁས། ། 

༈ ° ལུནོ་པསླའདན་དསནམ་པ་ ཀླནོདྭ་ཁྭ་བང་བདྲ་བ་བམ་ཡིན་ཏེ། འ འཇིག་ཏེན་པ་ལ་ཁས་བང་བདྲུབ་བ དགྲ་མིདགྲའི་ལས་དདྱ་ལིམ་དང་ནགས་ལ་སོ་ སོགས །བྱ་དུང་ཟད་ཡད་ལ་དམ་པའི་དོན་ལ་ཁས། བུ་བོདཔ་བའི་དནུ་ཆུང་བུད་ཀྱང་ 
\|ཡད་ ཊན་ཡིནེ་བའྲི་བི་མངས་ཟེརྟཏོ། །ཆོགས་སུ་བཅདཔ་འདི་ལུ་འགམས་བདགྱ་རས་པར་ འདེགཔའི་འབལྱ་སི་དབང་དྲུ་བསནས འབྲལ་པར་ཆོད་པའི་གཞུང་དྲ་མཛད་པས། རང་གཞུངད་ཁས་ཀུང་བདའ་བཌ།།འ འདི༽སྨྲས་ ྒ 




















སོ ཧཱཾདཤང་གིཏནའྱབངོསནཱསསནི།།ོག་འོདོབདགལྷ་ནད་བ་།།འ་གོང་ོ་ཙོང་པར་ཤུཾསྦ་བཱསནོས།།མཐའ་བུལ་དྲབ་འིདོན་སོ་མཁས་བད་བ།།བྱམ་པའིཚོགསས་བཅད་པའོ། །བིས་པ་ལྲ མཛོད 
བྟྙུནུ་པཞ། བང་དུབ་སཱམས་དབའྲ་ནལ་འཛརྩ་ཧུད་པ་བཤབྱརྨ་བབྲ་ནམ་བ་ཤད་ལགས་པར་བ་ཤད་བའྭ ཅུང་པ་ཞསྱ་བུ་བ་ལས་དཔ་བ་ཅུག་པ་དགགཔ་བྲནམ་པ་བྟསནབ་ཉེ་རབྱཏདཱ་བ་དྲག་པའི་འཕྲེལ་པའོ།། ¥ །།གཉིས་ 
¡ པཾད་སཱ་བ་བདནྲ་གབས་སཱན་དགགཔ་ལ་ཝ། བདུག་དགག་པ་དང་། དྭུས་བདན་གྲུབ་དགག་པ་དང་། བྷཛཾཾབུ་བདན་ཟླ་ཐདགགཔ་དང་། དབང་བདང་དྲན་བདན་གཔདགག་བངང་། མྲརའཛན་དགག་བའོ། །དང་པ་ལ་གཉིས། ལའི 
གཡུང་བ ཤདཔ་དང་། ལྤའའི་མཚན་བྣསན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། བདག་སེ་སར་དགག་པདང་། སྔིཾར་དགག་པ་དུང་། བདག་ནད་ལ་ཆད་བའི་ཉིས་པ་སང་བའེ། །ད་པོ་ལ་བཞི། བུ་བག་བའི་བདག་དགག་པ་དུང་། གངས་ཅན་ཧི་ | 









[ཧཱུགསུ་པའི་བདུགུདགགཔ་དང་། རིགས་པ་ཅན་པས་བཏུགས་པའི་བདུག་དགག་པ་དང་། བདགང་ཡནུ་ ན་སེགས་དགག་པ་གཞན་བྟུན་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བདག་གང་པོ་དགགུཔ་དང་། སྒབ་ཕྱེད་དགུག་དའོ། །དང་། 
པོ་ལ་གསུམ །མྲ། དངས་དང་། དའི་ལན་དགགཔ་དང་། གཞནྷ་ཧི་བདག་ལ་དམགས་ནསྦ་ཧདངའོ་དུན འྱིབློར་རགས་པདྲ་ཐལ་བའ། །དང་པེནི། གལ་ཏིབདགཅེས་པབ་འགའ་ཞིགརང་གེ་ངོ་དོས་ཞདོན། རྐྱདན་ལས་འདས་དའིདུས་ 












ལྭ ི ཤོ བར མོ་མོང་བས་ཆོད་བསོ་ བཇིསས་བཧོད། འཐིཉནཔའདི་དཱིསའགོསས་འགར་བིགན་བདགང་ ཤོབོབོས་འདབྭ་ནོ ཉ། ད་ཡདན་སྐྱེས་པའམ་བུདམད་དཆྲ་མཞིདཞེ་ ཞིགཏབྱར་ནད་ ༈ (| 
འེགས་པའི་ཟིར་ར། །མུ་ཅཱགས་རནརྣམས་བདག་གཉིས་ཁས་ལན་ཏ ཏི། ནདག་གདག་དང་ འེ་བདག་པ། །ང །དང་པོནི། ལུས་ཀི་ཁོངན་གནས་ཤིང་དབང་པའི་ཆིགས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ ག་པའ་ེད་བནང་གིབུད་པའྱི་སས་བུ་དའདྲིན་ 
ཤཱ ྱི་ཡུལ་དུ་གུར་ ཡུར་པའོ། །གཉིཊ་ (པཱ་ནི། ལུས་དང་དབང་པ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཅོནནདུ་གི་བདག་ལ་ཕན་འདོགས་ པའང ཏོ། །ནྣང་གིབད་གང་པོ་ནིད་ཉྩིས་ཡོད་པནིན་པར་ཐལ། དེ ལུརཉཱ་བུད་མདཀྱང་སྐྱ་པ་གཞུན་དུའང་བུདམད་ ÷ 
།འནར་འྱུརྨོན་འཚོལ་བརདཝིགས་པའྱི་ཕིར་དང་བུད་མེད་ལ་སགས་བ་བདག་གི་ཡོན་ཏན་དམད་པའྱི་ཕིརར། །དམནན་ཤེད་པའི་སུས་བུའེ་བོ ཅད་བ །གད་ེ་ནུད་ ༨ བདག་བད་མད་ཡན་ཞད་གུས་པ་ ¡ 
ཡངཆིན་ལེམནང་ཡདནིན་པ དའི་ཚམི་ཤས་ པ་གི་མུག་འབའ་ཞིག་ ་ལསྭཿོད་དུག་པ་ད་ནམཞབག་གལ་བལ་འ འཛིན་ལྷར་སྒྲོ་འདོགས་པའེ། །མང་ལས། ་ དུ་ཤསྱ་ཅུསྤད་དུག་ལངས་པ། །དུག་དེའུ་པོང་ | 
ྨྱ་ | དུཊང་བམེད་བངརྒྱལ་བར་བཛུར། ཞེས་གསུམ་པ་རྟང་དོ། །གཉིས་བཞི། སྐྱེས་པ་དང བྱད་མདགགས་ནི། ཕྱིའི (༣ འགད་ཡས་གདང་དཀས་བཞོས ིའིང་བཅེན་པེཞིཉྱ | 








མས་འ ཀོ 


ལྒ 


ཀྲིབ 





. 


བ་ཧེགསྭ་ཀྱུང་ ཅོ་བད་བདཐལ། ྭཅརན་དཔས་པོབནོན་པརྡ་ཐབ་པ་ལྷ་ཀ ཐོས་བསོགོསསུ་འ སུ་བྱུགརྭསི་འྱགརྱསྱི་ཁུད་པར་མེད་བས པར བོ་ལ པོ་ལོ † 
པའའིཚེཿིཏི ཱུཾ་མདཔརཝབ། ངན་དང རནནས་ནང་གབདབག ཕམེམྒའིང་ཡིན་པ་མི་རིགས་ ཉ། དྷེ་ཝྭ་དནའུ་ནུར་པེ་ལ་སེགད། པའྲི་སྐབསུན་ཡང་སྐྱས་བསོགས་དམིགས་བརྡ་ཐལ་འ ལ། །ཁོད་ལ་ཡངུ་ཏེས་པར་ཐུལ་བར་ 
ཆུ ཁབོཅག་འབྱོད་བ་རང་བཞིན་མདཔ་ལ་བཏེན་ནུས་ འདགས ཊས་པས་ཉེས་པནད་དོ། །གནུམ་པན། གད་བག་གི་བདག ག་ང་གི་ང་བ་ཏིདྱ་ིས་ཨ་ཐུང་བའ་ཐལ། ང དྲ་བུན་ཕྭ་སྤྱིན་གྱི་བདག་ ངག་ལམཆོད་སྦྱིནཱ་གྱི་ད དམིགས་ | 
 པིཆུན་ཡངད་ལངའོསམ་པའིདསདགོས་པ་ ལས་དམད་པའི་ཡུར། བཧོདྱ་ཏྲི་བདག་གངུ་ཡིན་པ ་དེ་པའི་བདྭགམ །ཡིན་པ་དསན་ཁོདྱི་ངར་འཛིན་གི་ཡུལ (ལ་དང་བ ངྲ་བོས་བདག་མ་ཡོན་པར་བལ། །པོ་བཅུག་གིངངའཛིན་གྱི་ཡུལ་དང་། 
བདགཏུཆགས་པའི་ཡུལ་དུམ་ངེས པའ༅ུར། སིནཔ པལྤ་ཞཱམམངད་སེན་པའྱི་བླ་སེ་བ བཞིནནོ། །དསུན ཇེས་པྲ་ལི། ཏུག་པ་གྲགགས་ལ་གགས་ །པའི་ཡེད་ཅན་རང་བཞིན་མདཔནམས་ལ་པའྡོ འསུམ་པའྱི་ར ཤ་བཔ་༔ སི་བརྲའ གུར་བྲམ་ཡན 
¡¡ ནམ་བཏྟོནརས་བཏུགས་བ་ཁོནའོ། །གཉིས་པ་ལགསུམ། བདག་རྟཾགཔ་ལ་བེར་བར་འཇུག་ལྔག་གིརྒུ་ཡིེ་པ་དགག་པ་དང་། ལུས་སྐུལ་པྱེ ཡ་པ་དགགཔ་དང་། བདག་ཏག་ འིག ངི བདག་ད 


8 
༤ 





༄༅ོ། །བོ་བོདོདོ། བཅོའ་བར་བགཔཔོ་ད་འགཔ་པ་ོད་འ་དོ། བདགནདགོས་ཞོ་ལསོབསགས་ས་ལར་བདཔ་བཁོའོ་བ་ལྷག་པར་བར་བྱའར། ད་ [བྱོད | 
ཟོད པར་ཐལ། རི མོགས སོ་བ ོད་པ ་ དངོསདང་། མས། ྦ 
བད་གུ་ཏུགཔ་ ལུ་གནོད་པ་བསྟན་པའོ། ལོ། །དང་པོནི། གལྟ་ཏེ་བདག་མེདན་ལུས་སྙུལ་བྱེདམད་པ་ལུཿ ཅོ་གཡེ་བ་བྱརདུས་བསམསསགས་སུམི་འྱརན། ཤོིངྟ་ཏཱ་སྲུལ་བེདྷ་ལྭ་ཛཾན་པྟར་ལུས སྒུལ་བྱེདནང་གི་བེད་བའི་བུུས་བུ་ 

ཡདདཞུན། མིརིགས་ཏེ་ཝུསྭ་ཏི་གཡོབ་ལྭ།ཁོདཅིསོགནྷི་སུལ་བདྲ་པད་པ་པརམོ་བྱགུར་བརྲ་ལལ། བདག་རེགྲ་དདང་མི་ལྡན་པའི་བར། ཁབ་པར་ཐལ། ཤིང་རུནརག་པ་དང་ཝན།བྐཞུས་སླུལ་བར་ཤདྱ སྲི་པན་པས་ཡེའ ༈ 
ར་བ་དང་འ དཔྲས་པ་ལས་གཟུགས་ན་གཞོས་གཞུན་དུ་དངོས་སུ་ བལ ་བརྡ་ཞེསྦ་བ་བམི་སྱི་ལྭི་སི་བ་དེའྲི་ཡིར། བྱི་བག་པས་བདག་ གཟུགསུཧན་དུ་ཁསྱ་བུདས་ཁུད་པིའི ག་གས གཡངས ྒ 
¦ [ཏཱན་པཞ། གཡྟ་ཏབདག་ཏག་བ་ཡིནན་བདག་ དན་འྲགོ་ལ་སགས་ པའི་གནོད་བ་བྲད་བའི་དོནདུ་མི་འཆབ ད༨་ཆསཨུ་བྟཏན་པ་དད། བདག་ཏུགཔའདེ་ལམི་འགལ་བཅྱརནིང་པདྡ་ུམ རིའི 2 དངས་ལ་ 


[£ ཁབ ཏ 


ད་ཤ །ཐུལ་ གནསུ་ནདཔེན་པོར་ཁསླ་བངས་བའྱི་ཕིན། ཅི ཉི་སྐེའསདཔའ་དང འོས ཅཱ གཱབྲདནཔད་པས་འན་བ་ཡངའོའིགསཏོ། སྔར་དྲན་ཡེད་ཡེནུ་ འིདཔལྱརཾསདོན་བདུང་ཝནོབསརངགོངོ་ དྲབ བོ་བཏང་བརའྱབུར། ཀ; 
ྦ ཌྷ ཤི །འདྲི་ཝར་བདུག་པན །པུན་པ་ཕ ཡང་དནསུ་བཉན་དང་ཝན་པས་བ ་ སྩམ་སཾགསུཤས་པ་པ ཉཾདུ་ཡནནྩཧཱཱཚནདེ་ཡེས ་ཡེན་ཏུན་སེནས་ང ་པཅན་ཡད་པམ་པོས བྱསས་པའི་བདག་དང་ཝན་ ། 
‡ཾ | པའིཔྱན། སེམས་པ་ཅན་མིན་ཞིང་བེམ་པོར་ཐལ་ཡོ། ]སྐྱས བུའངྟ་ཏག་པརཡི་ གྱར་བདཐལ། ། སྲནསིདན་པ བྱ་ཐིས་གསར་དྲུ་སེ་བྲདན་པའྱི་ཡིར། གསུམ་བནེ། བློ་ལ་སོགས་བའི་ཡོན་ ཞོ་ཏན་དང་ཝན་བས་སནས་བཅན་དྲུ་ 

ལུ 4 འརྱུརཱན། བདེ་བ་དྭང་སྡུག་བསྡུལ་ལ་སོགས་པའི་ཡེནཏཧཱ་དང་ལྔན་པས་སྲོག་སྙེ་བདགབདུ་གོགས་བཞིན་དུ་དེཡ་པར་རྱོང་བ་དང་། གདུང་བརྩ་སོང་བ་ལ་སོགས་པའིགནས་སྐབས་སྣ་ཚོགས་མཐོང་དགོས་པག་དེའི་ཕྱིར་བདེ་ 
- །བ་ལ་སོགས་བ བཞིནདུབདག་དེ་ཏུག་པ་ཉིད་དྲའངའི དམེ་རུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཤེས་དིག་གྱི་སྐས་བླུ་ཏག་པ་པ་བས བླངས་བ་མི་འཐད་པ་དང་། ཤེས་པ་ཡད་པའྲེ་རས་སྩ ་སྩེས་བུམ་ཤིགཔར་དྲ་མི་འཇིག་པད་ཐལ་བདང་།[ 

བི སྐྱེག་བུ་སྨར་པཤེས་ད ར་ར རའ དཔོན གུས་ཅན་དན་དེ། དདག་བེམ་པོང ཨ་འ ༦ འདད ཤགྱན་གྱེ། བ་བཏག་ ནན ཤྩྱཾས་བུ་ཤས་པ བླ 


༈]‹@ 
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ཇི 





[177] 
༢༠༩༡ར༠༣-༠༦༤༧༤༧༠སཆལ་ ལགངའ༤ས་འསོས་༧་ ༡༦སནྨམམསཔརརའདལ་ཅར ། 


ད་པན་འ བཤད་ཟིན་ཏོ། །གལུཏ་ཡུལ་ ལ་འབགམོདྱ་དྱྱི་ཉེས་བུ་ཤེས་པ་འདོ་བཅུག་པར་ཁས་ལནན་ཡུལ་ལ་འོས དོད་བའྲི་བེད་བཟིག་ལགགས ་བ་ལེག་བད་གྱུརབ་སྟི་དོནམད་པར་ཐལ། 
བུ་ཡུལ་ལ་ལོངན་སྩྱོ སྩཾདཱཔྱདཱརྟུག་པའི་དངོཊ་པོར་ཡོད་པའྲི་ཕྱིར། གཡཏམ་འབུང་བའ་ཆེད་དྲུ་བུད་ ངྲ་ཤཱད ཤོས་ པ་ཤིནན་མ་ནྷི་ཏྭག་པར་འྱགརན ད་ཤང་ ངོགིས་དོན་ཡེད་པརམི་འླུསུར་བ་ བཞིནནོ། །གཉིས་པནི། གལ ཏཾསྱེད་བུནེ་ 


| ཀཡད་པའི་ སས་བ བསལ ཤོསྦྱབ་ཉོརྨ་ཝར་རོག་འ། ༣ ཉིར་བཞི་ཕེམ་པོ་དང་། ཏིརྨཝ་བཟིགཔ་དང་། སྣ | སྐྱིཾས་བུ་དྭང་བདག་ཏུ་འདོད་ཅེད་པྲོསཞིན་བར་ཀྱས་བའི་དོན་ལ། ཧཱེས་བུ་ ཧཾ 
ས་པེ་ཡོད་པའྱི་ནུས་པ པའིངོ་བཡུལ་ལ་ལངས་སྦྱོད་བ་པོ་ཡོན་ལ། ཤས་པ་ཡོད་བནི་ཡུལ་ལ་འོངོས་ཏོད་ཐའིབུ་བ་ཞིན་ལ། དམིག་ལ་ནོགས་པའྱི་དད་པ་ལྷ་ཝེས་པས་ཉེད་དཞད་དོཞན། ཤིང་ལ་སགས་བླ་མུང་ལ་སོགས་པས་ | 


མ་བའ་ཁམག་མ་ཁ་ལ་་༥ 
༡༢༧༦༠༨༥༧༠༨༧༨༧༥ོ་་༢༨༢༤༢ཞསའམང 


1 བྱདམེདཔར་གཡབའྱི་བབེདལྨ་ནནདདཔོལ་བཏན་ནས་ལཞག་བརྡད་གསུབ་ལག་ལི་འཇའ་དག་ུབའིརོས་ིུསལ་བཅུནཔ དང་གཡུ་བ ་ཉིདངོ། །མེ་མཐུན་དཔེ་སྙོན་པ བཞི རྔནི་གཡོ་བའི་བྱ ྱ་བརྫེས་ ལྭ་བྷཏན་པདང་ 


ད༽ན་ཞིག་བ་ཡང་འཇིག་བ་ཇི་ལ་ བབཞིན་དྲུ་ཝན་རང་ཉིད་སྐག་ནག་འཇི ངིག་པའི་བནདུ་གཡོ་བ་མེད་ལ་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་ཡོད་པ དང་། རྩས་བུ་ངོ་བྲོ་ྲམ ཕི་དྱཀྱི་རྟག་པོའོ། པ་དན་ཡུལ ་ལ་ལོངས་སྤྱོདཔའི་ཚེསྐྱས་བུ་ ¥ 


























རས ༥ 





| | འལ་བསྭ་བཛངའིདུལནཚདང་བཅས་སོའོགབྗྗད་ནིཞུས་བབཞིན་ཤེག་བ་འོདོ་བནྲིན་བདེ་ལྷ་ནིག་བུར་བས་འན་བམོའིགས་སོ། །གཅིག་པའི། གཡྟ་ཏོ་ཞཱསཅོན་ུན་པདཊོང་བདུགཆ་ཤོས་མེད་བྟརགཔ་དང་། ཟུམས 
¡ ¦ མཁའ་བཞིནོདུབྱབ་པ ཿ 





མཐའ་ང ིདུ་ཡདན་སུག་བུ་གཤནསརངི་བདགདལ་ཡང་དངའ་ ནིད འོདིས་ཛནདྦག། བདག་དགཉིས་གཅིག་ཡིན་བའྱི་རིད། གཞནྱའི་བདག་འིནྱི་ཡུལན་རངགིབདགེད་ནན་ 
| ཐམས་ཅད་ལྭ་བུབ་པར་འགལ་ལ། །གཞུན་འི་བདགད་ནིདྱ་ཉིས་བླམབས་ནས་རི་མཐོང་བོཞིན། ་བདགདྷ་ཉིདྱ་ཆིས་ནི་དེ་ཉིད་ལྷ་གིབ་ཅེས་བབར་མི་འབདདོ། །ཟླིབྱ་བྱ་གིབྱ་ཡིད་གཉིས་མེད་པའྲི་རིད་རོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ། ༔{ 
ྦྱ བ་བམ་པོ་ཡང་ལན་ལ་ཐམསཅ་དྱི་པད་པོར་ཁས་ལན་བྱ་སིན་པ་དང་མཚུངས་བ་དང་། དགེ་མི་དགེའི་ལསྱ་བད་པ་པོར་ཁྲསླ་བངས་ནསྣ་ནམ་ནྨིན་མི་མྱོང་བ་འགལབ་དང་། བདག་ཅག་བ་ལགྱ་བད་པ་པ་དངྡ་ན་སྨཾན་བབ་ | 
| པ་དན་པ་དགུག་པའོ། དདང་པོན། གུངསཅྭཧཱན་དེ། བདྲ་ཐུག་བུ།ངྷ་སོམས་གསུམ་ཆ་མཉུམ་བའི་གཙོ་བོ་བམ་པོ་ལས་བོའི་མང་གྲིརམུ་གདས་ཆེན་པོགེས་བ་འབུང་ལ། དེ་ལས་ངྩརལ་གསུམ་འབུང་ཞིང་།ལྙིང་ཊཱུབས་ 

| ཏཾཧན་ཕྱི་ང་རྒྱལ་ལས། བློའི་དབང་པོ་ལྔ་དང་ལསྱིདབང་པོ་ལྔ་དང་། ཡཾདཀྱིདབང་བོདང་། དདུ་གཅིག་འབྱད་ངོ་། རྡུལཉན་གྱི་ང་རྒྱལ་ལན། ད་ཙམ་ཝྔ་དང་། དེ་ལག་འྱང་བ་ལྦ་འབུང་དོ། །མུན་དརན་གྱི་དརྒྱལནི། ང་རྒྱལ་ .¿ 























།གཞན་གཉི་གའི་འཛུག་ཉེད་ཡནོ་ཞེས་ཟིརཏོ། །ཟངསཅནཔ་གགི་ཝརན་སྤོའོ་ཏནོ་གྲས 





སུམཆམཉྲ༣་པའི་གཙོ་བོའ ནོད་པ ནུམ་པ་ཀུནཏཱ་ཤོས་པ་ཡོདཔྲན་ པུན 
ཁས་ཁྲེན་བ་འགུལ་བརྡ ལ། དྷཱ་ལྭར་ཁྲས་འ ་ཡྲན་པ་ད་དགད དངནི་ཤཾས སཱ་བྱ་ཕིནཏི་ ལེག་ གཅུག ཨ་པའི་དན་པ་གཅུད་པརཅི་ཡང་ཡེད་བམྲ་ན་པ ཆིར , གཉས་པྲན། སླ་བ་འདན་རགོས་པ་དང་འགལ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ 


ཌེ བལས་ཧིནཅི་ལེགྱཏཱ་གུར་པས་ཆེསམིརིགས་ཏེ། ། བད་པྡག བཏངྷ་ས་གསུརང་བཞིདུ་ེན་གླནམས་ཅིསནས་སུནདཱ་ལཱ པ་དགས པཱ་དྭགྱ་ད་ཤེསྦ་ཀྱི་ལངཊ་ སུན་བྱ་ཐ་ ་བླ་རམ་པརམ་ཤས ཤས་པ པ་འདིལཨ་ཞིའིས་ 


པ་གཞན་ཏེ་ཡོདའིགས བདང་། འཇིག་ཅུནདང་འགལ་ བའྲ་ཕེརརོ། །གསླུལ་བཞི། པླེབྲུག་པན་རེ། དབགག།་ལས་ཀདཔང་དང། རྣམ་སྨིན་ཟ་བ་པོ་ཡིནནོ་ཞེས་འདོད་དོ། །དྭུན་ཡང་བདས 
 པ་ཡོནེནྱབ་བའྱི་ནུ་ཧན་དུབསླ་བཏྡས་དགོས་ཏེ། བུ་བནྱི་པེད་པྱ་པེད་པོརན་རིགས་བའྲི་ཕིར་རོ། །འགྲོ་འོང་ལ་སུགས་པའྲ་བུ་བ་དང་ ང་ལན་པ་ལྟ་ཅྲགཔ་ཞེད་དུ། རྩུན་ལ།བད་པར་གཞུན་ཁས 
་; ཐནས་ཅདཉིས་ཡུལ་ཨུ་ཀུནྱཏཱ་སོང་བ་ལ་འགྲའོང་སགས་ཁྱི་བབ་མད་ད། དསན་ཞེན་པའི་ཡུལ་དྲུས་མད་པའི་ཕིར། འོན་ཏྱཾ་བ་་དང་བལ་བའི་བད་ 





གཤད་དོ་ཞིན། ཟྱ་བམད་པའི་བདགནིམདཔནམམ་འའིམ་ཏེགདང་ 


སྟཏགཔརནརེགས་ཏ་བདག་ཤེད་པ 


ལུན་དགོད། པའི་ཕྱུཾནཱ། བདག་ཉིད་ ྣ 










། 


{| | 







༄༅། _ནོདུགངབགོགི་བདགའད་ད་བདོའའགས་ཤིང་། ཐར་བྭ་ཐོབ་བནི་རིགས་པརྦ་ལ། | བདག་འདིན ག་པཕྱི་ནུམ་ཉམས་བར་ཡོད་པའྲི་པློར། མཚོནཧན་ཐལས་ཅདོ་ཅི་བདག་གིདེཏོདའིག་པ་བདག་ ། 
རྒེ རིལ འི་དེས་པ་ལསྦྱ་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགུར་ཞྭསྦ་བབའང་རུན་པ་འྱགུར་བས་ ཐར་པ་འདོད་ང དག ཧིནབཇཔ རོས་ཞས་བར་ཡོ་ །བཞི་པནི། བདུག་ཡོདནྭ་ཐར་པའི་གནས་སྐབསན་བདག་འཇིན་འཇུག་ ། 
བརྡ་ཐལ་བས་འཇིགསུནས། གལཱ་ཏེ་བདག་མེད་ཀྱང་གྲེལ་བའི་སྐྱེས་བུ་ བདེན་བརྡ་བུབ་བ་ཡོད་པ་ཉིད་དྲུ་ཁས་འ པནྭན་ཕལ་བའེ་ འི་སྒེས་བུ་བདན་གྲུབ་དནི་སྫར་ཡུང་འཁོར་བའཾ་དུསན་མད་བཞད་པར་ཐའ། འབྲལ་པ་ཅན་གཞན་དང་ ཏེ 

། ཉང་བའི་རུང་གི་ངོ་བོ་ཤེས་པན་འཁུལ་བས་གངནབོང་བདེ་རང་བཞིན་ཞེསྱ་བཟར་བཤ །ད་པའི་ ཕྱིར་རོ། །གྲོལ་བའ་ཚི་བད དགྲམེདན་འབོར་བའི་ཚེ་ཡང་འ ང་ཡོད་པར་ཁྲསླ་བཟཊ་བརྙྱི་བའོ། །གསུམ་པ་ལུ་བཞི། བདག་བྷྲ 
ནདྲ་ཀང་བདྱ་བིད་སྐདིགས་ལ་ཆད་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ེད་པ་དང་། བདག་ཡོདནའང་འཇུག་ཝེག་གྱི་ཧུརམི་རིགས་པ་དང་། བསྐདྱ་བྱ་སྱིད་བད་དངོས་པོ་མིི་ཏྭག་པ།པོན་ལའཐད་པ་དང་། ཐྭ་སྩད་པའི་ཏུགཆད་སྲེང་རྲུལ་བསྡུས་ཏ་] 
ྦ གསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏདེནམེདད་འདུ་འྨདཅིག་རེའ་འཇིག་པའི་བརརུལ་ཅོནནས་ཅ སྤྱིས །ཐག་འདིག་པས་ཆོད་བརྱས་རོཞན། སིཏག་པཆད་པའི་དོན་དུ ༨ཏོགས་པའི་འཐདད། དྭ་ཕན་ཐགམ་ནད་པ 






་ྱི སུ 


ྣ འི 


རྒྱདདའོང་བདི་ད་དུང་ནུ་ཤིང་སྭོགསརྣམས་ཅིས་ཡོད་མེད་པར་ཐུལ། གལུཏཱམི་ཏགཱཆདནནི་ཧཱི་ཏག་པ་ཡིནནཆད་པའི་སྨོན་ཆགས་བའི་ཕྱིར་རོ། །མི་རྟག་པ་ཡིནནྱ་རཱན་ཆད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་པའི་སྟ་བ་འདེནི་གལ་ཏེ་བདན་པར་ 
༽༽ ཉར མི་རྟུག་པའི་ཤཱིར། དབཞིནདཔབརང་འདོད་ཚགས་སགས བངའི་འྱབམཔརྡ་བལ་འ། གནད ཀ་པ ་བད་གལཏེ་བདན་པར་ 
: རྒྱམ ཐད་པའ་ཐྲའ། ཞརཔུཨ་ཤལ ཊ༈དང་། མ་ཕྲད པལསམ་དང་། ཆུ་ཤཾལ་དང་ཟླ་བ་ཕྲད་པ་ཕས་ཆུ་དང་། ས་བན་ལསྱར་གུ་དང་། མམ་ར་པོ་ལུས་དབང་པསགོས་གཟུགསྦྱན་གཞུན།བདོ་ལས་འྱབུང་བར་སང་པར་འ རྱ 
¦ ལ་བུད་ཤིང་ལསམེའབར་བ་སེགས་གཞན་ལས་གནས་བརྡུ་དང་བརའགུརཞིང་བུད་ཤིངྡ་མཚོང་བ་ལུས་མེམ་འབུར་བྭ་ཝུར་གཞན་ལསྣ་རམ་པར་འཇིག་པརྨ་སྣང་བའི་ཕྱིར། བདག་ཡོད་པརམ་རགས་ཏེ། དེ་ཡདནད་ཁེནས་འབྲསྟ། 
ྦ ཐུཐའདག་སྦུད་དགོས་པའྱི་ལིར། བསྡུལ་པན། གང་ཞི ཏགར་ལག་འབྲུས་བས་བའི་བདཔ་དེའི་བངགཏོ ཤ་ནཱས་བེའཱ་བུས་པ་ལྦསག་ཐུས་པྱ་སཱ་བར་འགུར་བདབཞིན་དྲ་ྟི་ཅུག་པ་ཐུམསཿདྱིཧཱལིཏུགཔ་ དཱ 
|དག་ལསྭའྱུང་བརའགྱུར་བས་འདུ་བྱད་སྐད་ཅིག་གིས་སྐེའགག་བྱེད་པ་རྣམས་ལརྟག་པ་དང་ཆད་པའི་གེ་སྐབས་མད་པ་ཉིད་དོ། །བཞི་པནེ། འདུ་པིད་རྣོམས་ལ་ཏོགཆད་ཏི་རྡོརའི་ཐོག་རུ་འྲབས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་འཇོམས་པ་འབབ་པ་ 





ཀླ 








སུ གེ 


|།ཉིས། གགག་ གདྲོས་པ་སགསྤི་འདེད་པ་དགག་བའོ། 


ཆོན ིའྱི་ཕིརན་འབྲས་པར། ཙར་ཁདག་པཞིནེ་བ ཐལ། སིའི འདན འརྱ་སུརབྱ་པརྱབདཤིནབའྲི་ ས་བ ིདདུ་གནས་བའི་ཕྱིར་ར། །གསུམཔ་ལ་ 
འ།།དང་པ་ལྔ་པ། མ་འབོས་པྱ་སེས་ྭ་མེས་བརྟགས་ལདགག་པ་དང། དུས་གཉིསྔ་རས་སྲུ་བན་མི་དག་པའི་སིད་པརྡ་ཐལ་བདང། 


དད ་ 





[[ཧོད་པས། དངོས་པོའོང་བྲཞིནྩོརསླ་གུབ་བརླ་མབ་ལྷ་གྷི་ཏུག་པམོད་པས་བུས་ཁས་འྲིན་པཡིའིགས་སོ། །གསུམ་པའི། གལ་ཏེམ་འོོས་པ་ཡོདད། ཆུན་ཡོདནྱིས་སོ་བཟི་ཧིར། སྤོ་ནོས་འོད་པའོ་གོ་མྱཧིཐཱ་ས་སོབཞོདངོ་ ] 
ནཾ ཞཱནཿ དངོས་པོ་གངཞི་གྲཡིས ་ ཤི དའྱ་ཡིར་རང་བཞན་ཕུ ནཕྲུམབ་དངོས་པརམས་མཾས་བྲུའི་བུད་པ སཆྙུང ཧོ་པེ 
ཤཱཊསནུ་ལག་པརུམི་ འབུར་བཞགན། དྲ་དག་གི་ ཞྱི ་ཡོག་ ཡིཾནཏཾ། མཐོང་བ་དང ངམ་མཐོང་བའྱི་ཕོགས་ ཐམས་ཅདའགལ་བའི་ཡི་དའརོ། །བཞ་པན། གཞུན་ཡུངམ་འདོས་ ངྲ་རཱས་སུ་ཡོདན་དངོས་པགང་ཞིག་པས འབྱུང་བའ་པུན་ཊཾ 
| པདེ་སུས་པའི་སརྫརསྔས་ཡོད་ཅྱབ་བརཔི་རིགསཏེ། གལྭཏྲསའ་ཡདཔྱ་མིགླ་སུབར་བྱགརན། སེས་བིན་པྲ་མར་ཡང་འྱུངབར་འྱགུརན། དགས་བམད་པའྱིཡར་དང་། ཆུརང་འིདམབའི་བརདུ་སེ་དགོས་པས་འབྲས སྤྱུག ཐཾ 

ྟིརད་པརྦལལ་པར་བྱབར་བའི་ཡིར། ཝུབ ལ་གསུམ། ད་ དངོས་དང་། མ་འོངས་པྔ་རསྲ་སུ་ སུ་ཡདོན་གསནངྲུམི་དགེ་བྲ་ཛོམ་པ་སགེས་དགོས་ པ་མད་པདྲ་བལུ་པ་ དང་། མྟཏ རྟག་པ་ཡཞཱན' ཧུཾས་པའི་སུའནས། ཡོདཔ་ འགུལ་བའ།།དང་| 
པན མའས་བཞི་ཡོདད། མ་བབསཔའ་དཔོསཔལ་དམིགས་པའྲནལའྱརའྱི་ལོ་གནས་ཤས་པ་བདཔཔི་ཡར་དང་། ང མ་འོངས་ ངོས་པཡུད་བསྟནཔ་ནམག་ཡིས་དཁོན་ལྟར་མཐོང་བའྱི་པིར། མོགཤམ་ཁྱིཐུལ དའིསྙིད་དགེན། | 






ཟླ 


ཡཾ 
ལྷ 









༄༅། །སྭི་ བའྲིས་རོལྱ་ཅི་གནསྣ་མབསནམ་འོངོས་བ ཐོ པོབའོ་བོ་ཏོད་ཏོམནོ་ོ་རོདཐོནདང་ཐོ་པོ་ོད་པཆོས་འོནྲ་ོོནཐོང་བདཐལ། ཤོདབལ ཐོངོསྲིཾཔོོ་གྲིབད་དརྒ་གིའབད་འཐི་རོ འབསྲའ་ཊ 
རང་གིང་བས་འོད་པར་ཁས་ལན་པད་ལས་པ་དེརའགུར་གཞོནྱ་ཧི ོབྱེརུགདུས་གསུམ་ཉེན་འཔལ་རང་བཞིན་མད་པ་་ཁས་ལེན་པ་ལ་ཉིས་པཞེདདེ དེ ཌསངསྦྱ་ཧོསྦ་ནནསྦཾ་ཅིས་བླསལ་བྱ་བབའི་པརོསྱ། འྱབུང་བའི་དངོས་ 
བླེརམས་ཀང་དྷ་ལཱ་མངོན་ དན་ཨུམ་དྲུ་གཟིགས་དའྲི་པིན་རོ། །གྲཟིའ གཟིགསྐ་དུསྱི ཤེས་པདུའི་དྲསནམ་འོངོས་ཀུད་ ཀྱང་དངོས་པེམདཔ་དང་། རྟག་པརརི་འགབུར་ཏེ། རང་གུབ་པའི འདྲུས་གཉིསཔརརིི་དེད་བའི་ ཕྱིར་རོ། པོ །སབསྦྱགས་ལདྷ་ཝུར་བ་ 
ཊཱ ་པའི་ཤུགས་ལ་འདམ་འས་ཉོང རོགས་དཔ་པད། ཏེ། དྲུས་དེའི་ཚམདྱ་ཀདྱ་སི་རམདོན་སུས་དུ་གཟིགས་དའྱི་ཕིར་རོ། །དེ་བཞིནདྲ་ནལ་འབོར་པའི་སོོ་གནས་ཤེས་པ་གཤན་ལ་ཡང་དའིཚ ྨན་བའི་དོནནཏྱ་ཁངྡ་རི་ ང་ཉ 
ལན་བདེན་པནྲ་འོང་བ་བཞིན་དུ་གསལ བར་ཅྩུད་བ་འགལ་བཟད་པའྱི་ཕིརརྡོ།ནས་ཉིས་པོན་ཡདྱོ་ཀང་དདུངྱཆུ་སུམ་བུང་བ་ལུམ་འངས་དཞསྱ་བ་བའྱིརུ་གུདཉིདམ་འདེས་པ་ཡིནཞས་ནྱི་བའོ། དུག གཤུན་ག ས་ཡང་དག ཤས 
གཱ །ནས་ཤས་བད་བྱའོ། །སདནྭར་ཀི ངྲོས་གསུམམཐའ་དགམངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་བརད་ལུགས་ལ་འགྲ་བང་བར་བ་ཡིན་བི། གདུཡ་བའི་བསམ་ད་ཙམདྱཱ་པད་ྲནན་པྲ་ཐམསཅད་དུ་འསྲབང་དརྡནྲི་བའོ། །གཞན་ཡང་ཏོལ་བ་ །་ 






ཁོཁ ཤོར 


པ གོང་ལོརའོངོས་པར དདོ་རོསོ་ཡོདོ་པརའྱབུར་བད་ལངུས་རིང་བ་ཡོད་དྲམ་ཡིན་བའྲ་ཐལ། མ་འོངས ཇས་པརདང་གི་ངོ་བོའི་སླེ སླེན ་དོ་དའྱི་ཆིར། གྷའི གཉིས་བྲའི། གའྟོཉདགོ་ོབཤོས་བོར་ར་ོོ་ བ་བོ 
དགུང་པོོ་སཾན་པ་ལས་ཚུལ།ཁིམས་བ ་བསྲང་བསོགས་བྱས །པམེདྲ་ཁུངས་འངས པས་པཛས་མུ་ཤེད་པའི་ སྣེནས་ཆོས སོདནན་འོདས ཅ་པའ་བྲབས་བུའི་དནདུ་འཆལ་ཚུལ་སེབ སོགས་ངས་དརྡ་སྡེན་བདེནོ་ནད་པརའྱགུར་ །དགྱ་བས་དཔ་ཡ་ 

ྦ །དེད་བའྱི་ཕིར། ཅི ཅི་སྙིམཐུས་གླུབ་པའི་ཆེད་དུཅུད་ཟད་བྱེད་ན་ཡུང་འབྲས་བུམ་འོངས་བརྫས་སུ སུ་ཤོད་པནི་སིད་ སྲིད་དོན སཱིད་པར་ཐུལ་འེ། །གསུམ་དན། པ་རང དས 

¦ ¦ བུས་སྱསས་པའི་ཐར་ཡོདཅིསབར་འགུརརི རགས་ཏུ། མི་རྟུག་པ་དང་སྐྱེས་པའི་ སྲར་ཡོད་པའགལ་ ་བའྱི་པིར། དངོས་པོ་གང་ལ། གསའ་དུ་སེས་པའི་ཐོགས་དང་། རངྲ་སུབ་པའི་དས་ལག་དུས་གཉིས་པ་ པཱརམིི སྡེད་པའི་ ¡ 
རྡེད པདྲ་ལནི་འཇིག་ཏེནན་མི་རྟག་པར་བཛྲོད་དོ། ། །གཏིས་པནི། སུདྡ་་པ་སེགས་གང་དགམ་འོདས་པའི་དངོས་པ་རུང་ཟད་ཀུངཿ མདཔར་སླྲ་བདའི རན། མཱའོངས པའི་ཧོན་མེངིས་དང་སྡུག་བསྔལ་ལྔེག། པའི་ཆེད་དུ་འཕགས་ རྭ 

འམ ེདཔའི་མིམབ་མེདཔར་ཐད་བར་འྱགར་ཉ དངོས་པོམ་འོངམ་པནདཔའྱི་ཡི་དྲགོལ་བདྲག་བཅོམ་པ་ལམ་འོངས པའི་ཉོནརངས་སེགས་ཡདདཔ པསདའི་ཆད་དུ་སིམམི་དགེས་པ་གཞིནནེ། །མ་འོངས་པའདཔ་དྷལ་ ཊཾ 


ཟེ ཟད །ས་དཔདྦདུསིས་རད་ཉིད་ནོད་པས་དུ། བདན་པརྲ་གུབ་བ་ཡོདོདོ་ཤིན། དུུཧྱིརུ་དངས ཕོཔོ་བདོནྲ་གུབ་གཡི་ 
4 | གྲལ་ཕདུ་ཡད་དད་ཡང་དྲ་ལྟི་ཏོགཔས་ཟོས་པའི་ཕྱིན་རྭོ། །གཞན་ཡད་གཡུ་ ཏིདད་པེདོ་རང་བཞིན་ཧྱོས དྲས ་པ་ཡུད་པདྱ་ཐུནནྡྲ་ཐཱསདྷཾ་རིངས་ བརྐམི ནི་ཁྱགན་རྩོ་རིངས་ པརྡ་ཐལ། རང་བཞིན་གིས་བུབབ་ལྭ་ལག་དམི་ 


ཁྭ ཧ།སད་བའྱི་རིར། གཉིས་དནུ། གཞུན་ཡད་རད་དཞིན་རིས་གནས་པུནདདྲནམ་ཤསྐ་གདའི་གཞུ་གཅིག་གེསནིངི་ 


༢།ྡྱཾ 


ཞག་མད་པར་ཐལ། དངས་པདང་བཞིནྱ་ཅོས་གནསཔམོད་པའྱི་ཡོརོ། རད་བཞིདྱ་ཅོས་གནསཔ་ 


ནིྲི་ཡད་དནོ་སྲཾཡི་གཉིས་རད་བདའྲ་ནེ་བ་དངོས་སུ་གཏད་འྡ་སེན བླ་སྐོནསྣ་རོམ་བདམི་ཤས་བ་དབཞིནེ་དྲུནམ་ཤུས་ 


སྤད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་གཏིས་ཀྱིནྲེ་དོན་གཅིག་དུས གཅི་ཏནམཔདུནི་ཤས་སྟ། སྐད་ཆིགུ་གིས་སྐྱེ་བགག8ྱདཱ་བའི་ཕྱིད་རོ། །འོནཚེས:མདོན་པའི་མདོལས། ༨གཟུགས་ལུ་སགས་བའི་དྲོནྲ་ལ་བྣ་རམ་ཤིས་འརེཞིང་ནུམ་ཤས་ 


ཤ་བ པརྩ་པ་བར་འདོད་པ དུང་འགལ་ལ་ཞན། སྐད་ཅ གསན་འདྲ་ག། ར་སའ་འནན་ནྲ སྤྱས བཞིན་པར་འགྱུར་ལ། 


།ཁས་ལུནན ། མིག་ཤསྦའིདམིགསྦ་རེན་དྲེ་ཕིས་འྱབུང་གིཔཤེས་པའི་ ས་པའི་དམིགས་རྱེན་བེད་བསེ་སིད་ 


རད གདོའིདོནནི། མི མིག་ཤེསྱ་ཀི་གཟུགས དེ་གསལ་དདདབོདལ། དའིས སུ་སྙེས་བའི་ཡེང་ཀྱིས་མེ་གསལ བའི་དུལདུཏོགས་ ་བས་ ་སྐེནཡད་དོ། །གཉིས་བཞི། གནས་ པ་འད་བཞིན་བིས་ ཡོད་དེ། དྷ་ཕ་བའི་དྲས་ཙིམཚན་། 
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| པའི་དུས་ཡདོབའི་ཕྲིར། གལུ་ཏེདེམདྭན་བདག་འདས་པའི་དུསན་འདིདང་འདྲི་ལ་བུཞག་ཏྱུ་གུར་ཏྲོ་དམ་བླུ་མུ་བྲ་དན་བམེ་དྲེད་པར་འགྱུར་དོཞེན། དྭུས་བདནྲ་གྲུབ་ཡོད་པའི་སླབ་བྱེན་དེལ་ཡད་སྣིང་པེ་རུད་བདཀཀད་མདད་། །དན་པནི་ །ི་ 
| རྡན་བཞས་བྱཐཡུལམི་གཡལུལྷ་ལཱབུཛན་ཞིད་ལེག་པ་ཡི་དོན་ལ་ཡུལ་ཅནྲདནཔ་འཁུལ་ཞིད་ལེག་པ་ངན་འབུང་བཡིནྱཡི།་བོ་དཅུགཟདས་པའི་ཡུལ་རནངན་བེན་ངིད་འབེལ་བདའྱབུང་བསལ་པནིན་ཞིང་། རད་ལུགས་ལ་པས་ ། 
 པནཁས་ལན་བུ་གནེན། །འདེརྲ་ནཱས་པ། རུན་དང་སྒྲད་ཆིག་འཇོགཚུལུཨ་ཤེས་ངས། །རུག་པའི་ཐས་དད་དུས་གསུམ་ཚུས་ཡོད་སྦྲ། །ཆོས་ཀུནམིག་འཁྲུལ་ལྟ་བུར་ཤེས་བྱསྲནས། །དུས་གསུམ་གཟིགས་བའྲི་རུལ་ལ་མཁས་པར་ | 

¦$ (བསྡུ་བའ་ཚགས་སུ་བཅད་དྭའ། །གཉེས་བ་ལའུམཆན་བསྣྟན་བཞེ། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའའོ་ལ་འཛུར་སྤྱོད་པུ་བཞེ་བརྒྱ་མའིརྒོམ་བཤད་ལགས་པར་བ་ཤད་པའི་ཉཱིང་བཞས་བབ་ལས་དྲུས་དགགཔ་བསོམ་བབསྟན་པ་སི་ 
{[ རབཅུབྱནཔ་བཆུ་གཅིག་པའི་འགྲེལ་བཀོ།། ༈ །།གསུམ་པ་བལྟ་བདབྱབ་བདེན་གྲབ་དགགཔ་ལ་གཉིས། ལུའིགཞུང་བཤད་པ་དང་། འའུའི་མཆོན་བསྟན་བའོ། །དང་པ་ལོགསུམ། ཚོས་འདིལ་འཛིགཉན་ཕལཆེརའི 












ཅར 1 ཙམ དད། ལགས་བ ཤདམདོར་ གྔཿ་པ་དང་། གོལ་བདོནོ་གཉོར་འགས་བ ཤད་བད་བད་གདམས་བཟོ །དང་པོ་པོ་བཞི། ཧོ གོ་བ 
ཧི ས་ཡུགསྤ་ཀི་དོན་ཏོགས་དཀའ་བདང་། རར བདང་། ནད་གཞནྱི་དམུན་བབི་པ་རགས་བསྡན་བའོ། ། །དང་བ་ལ་གསུམ། ཧན་བཔའིམཆོན་ེད ཉད། པི 
] 


= སདམིལ་ ཚོ དབྲ་པུད་བཱའོ། །དངཔོའི། ཁྱོད་ཉིས་དདགསེད་པ་འདིཆེས་གསལ་དདྱ་ཆས་བད་བུན་ལ། ད་བཞིནོ་གཤགས་བ་ཡང་བདེ་ ་འདྲེ་བྲུགས་ཊ སུ་རུད་བ་བདང་། འདོམས་བ་པེ ཆིའིཡིརཆོས་འདིེལ ༄- ༨ 





ཌཱ 1༦. 


ཀྲ བཆདཔ་པདང་། ཆེབའི་བདག་ཉིདཆེས་དཀར་བཞིག་སོན་ཡདཿ ཅུནཔ་བརྲིའི་པའི་བདག་ ཉདེ་ཤིནྟོཏཉྙེ་པརོདཀའ་བའྱི་ཕིར་རོ། །མཚན་ཉིདངི་ བྲ་ཕནཔདགོས་ད འདི། 
ཊྟང་ཡགས་ལཆགས་བད། གཞན་ྱཾགཾས་ལྱ་རུབྱ་ཉཱིསྱ་ཕོགས་པ་དང་བལ་བའ འི་གྲུཟ་བོན་གནས་བ་དགོས་ཏེ། དབུ་སྭ་ཅིང་པོལས། ཕྱོག ཞོས་སུ་ལུད་བས་ཡེད་གདུདས་པས། ཞཾབནམ་ཡང་ཊོགས་མི་འ འཕན ཀྲུ ྒ 
གཟུ་བདོན | 


8 ཨི 





ན་གཞན་བྱིཞིན་པའི་འདཨ་ཤེསྦྱ་ཡིས་བགས་བ ཤད་སྟི་དོགས བའྱི་པིན་དོེགས་ཤདཏེས་བཤད་ དབ་འྱི་ོདང་ལནཔ་དགོས། ཏེ། དེམདན་ལགས་བ ཤད་དོརནས་ཉེས་བཤད་ 








་ལཛགོ་པའྱི་ཡིན། ལགས་ 


























་བ་དགོས་ཏེ། རོ་བ 






བཤད་དོན་དུ་གཉ་བའི་དོནོ་གཉིསཆེབ་ ཚོོ་ད་ཅླ་དབ་ལ་ས་བ་དདམིད་གཉོད་པཞོསྤ་བབམངོན་ཏོདྲ་བབོང ན་པའེ་ཉན་བ་པོཆོསྤྱ་ཀྱི་ཆོད་ཅེསྤྱ་བ་བརྲབཤད་དོ། ༈དཱད་ 

¡ མཆན་ཉིད་ཆདན་སྒྲ་པ་བའེ་ ཡནོ་ཏན་ཟུན་དད་པདང་གསུལ་བ་དད་ དད་མ་འྭ་བགས་པ་དང་། ཏཔོའྲ་ལྲུག་པའི་བསམ་པ།པོང་དྲུ་དུད་པ་དང་། སམས་ལ་བང་ཟིདམདཔ་སོབ ཊསགསད་ལསརོམ་པ་གཞནདྱུ་ཀནདྷ་༔ དབརམ་འྱ་སུར་བར་ཡོན་ 
༈: ཏུན་ཁིནནྨ་སུང་ལ། ཤུནཔ་པ་ལའང་ ན་ ཏནཧྱོ་ཧིངོ་པོར་འྱག་རབཞནོནོ། །གཉས་པན། སྨབ་པཆེས་དག་པ་ཡིན་ཡང་ཉནཔ་པའི་མཚན་ཏིདམ་ཆད་དརང་གི་ཉིེས་པར་ནྲིརི་ པར་སྐྱེན་ཡོན་ ཡོནནདང་། ཡིན་ཏན་སྐྱོན་དུ་འྲུདྲབ་ན9ྱེད། 

{| པསྲ་སད་པ་སྲག ཡག་དྲ་མལཉད་ལནྱཔ་ཡུད་པ་ར པ་ལོ་དྲ་སིད་བཟོ་ ཐབསྦྱརུར ུན་བཀུན་འབུང་བདན་པདང་། ཞི་བ་སྲི་ཐབས་འཕགས་ལྔལ་ཡུནལགབྱརུད་སོགས་ཅི་ རྩལམ་བདན་དང་། དེ་བཞིནོད་ཞི་བྲ་ཐར་བྱམ་དོན་ལཾས་འབྲས་པ་ 

| ¦ ་ ་ཏེ། -ཐུན་པ་འདོད་པྲ་ནམས་ལུ་འཕུགས་པའི་བདནབ་ ་པཞ ནི་གསུངས་ཡང་དོས་བསན་བདོམ་བའ ་བལམི་ །བརྙན་ པིའི བདི སཔ ལིད སབགདནབ་ ྒ 
|, དཔུག་ཞེབ ཏུམ གསུངས་བའོནས་ ཉྭས་ པད་ཐུབཔའི བུན་མདོན་བདྱཔ༔ ད་དེ། དཅཾམ་ བྱིས་སྟེན་པཞོངས་པ་དང་ལྡན་བ་མེན་ཏེ། དྭམས་ལོངགིག་མ་མཐོང་བཉིནའྱི་སོ་མིནབ་དཞིནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཐུབ་བཞུན་ 






དལ 
ཁཿ 
:- 
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ནྦསིནདྷུམབད་དང་། „གཞན་རྩི་སྟེན་པྲ་ལྟརདྣ དྭྲ་ྟཿ་ནད་ོ། །དང་པོ་ལོ་གསུམོ། ཐུག ཧྲུ འཅིན་དའིབཉིད་བརྙན་པལ་དགའ་བརརིགས་བདང། ཧྩོདོ་བཟི་བྷཉན་བའས་གཤད་དཐད་འའོ རས 
ལ་ད ཅྩིན་པད གསུངས་པའི་ཤན་ ཏགྱཡུརྩི་དོནནམས་དགང བའ་བད་འྲི་གས་སེ། །དང་པེནོ། ཐུབ་ན ནགས་ནིཆེསདོནགསལ་བ་འནན། ། དས་པར་ལགས་དའི་གཏན་ཐམས་ཅད་དང་གཞིན་ 
དཔརྒརེནོ་དནིའང་གི ཨུནའཐྱིན་པ་ ལྔ་འུགས་པའྱི་ིར། ༼བོ་བོཅག་གིས །ཡེ་ཊོགས་ཤིང་ཞེདནགུ་བརནི མི་ནདཾདདོཞན། བདྨ་སུག་ལ་སེགད བ་ཀུནནས་ཉོན་མདས་ཊི་དངེས་པ་བྱམུས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་བཏང་བསྩ་ས་དན་ལུས་འདའ 
¡ །ཐརྡ་ཟངས་ཅན་པ་དད་བག་པ་ལ་སབ སེགས་ཐར་པཁས་ལན་པ པའི་ཡཚན་ཅན་ཀུན་འདོད་པ་ཡོན་ལ་བ ་གང་ིག་ཏོགསན་ཀུནནས་ཉེན་རེདས་ཊ ཨུན་ཨུན་འབིན་པ་གང་ཟགདང་ཕུད་པོརང་གི་དོ་པ སད་པ ང་བ་དེ་དགན་བླདྣ་ནནམིད་ 
° །བར་འྱག ྱརབརྒྱམིཤིགདཱ་གའ་བར་རེགས་སོ། །མདོལས། རམྒྱ་དན་འདས་ལཆོསྣནནསཚེས་ཡེདའོན། བཁདྱ་སབཞེད་ྱརོང དུག་གཤར་ཡངམད། །ཡདདང་མེད་རེསྭ་ཏོག་ རྟོག་བདང་ལྡན་ཤིང་། ངིང 
བ་ 


( གསུབ་ སས །ིའན་ཉིདྱ་རིན་ཅིན་ལགོདརླཝ་ བཞི་བུགཔ་འི་གྲསངམ་གཏོགས། གངས་ཅན་སོགསརུང་ཟད་ཀ་ས 


སྨོ 
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དྱ 
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མཐནམོང་ནིན་པའི་ཆོས་སུ་ཤས་བརྩའོ། །གཉིས་པནི། ཐནས་ཅད་བཏོང་དྱམ་ངན་འདའ་བར་ཡ་ ] 
¬ - "2 ཁ་ལ 


པོད ཁྲཿགས་ཅོན་བོ་བདོའ་འོདོ་ོདོ། དྲདགྲདི་གོ ཏདི་བསྡདོ་བཅོ་སངྱ་དད གོའོ་བབིབབསའི་གོས་བསྒོ་བད་བའློད་བ་བས་གཞན་མགངཞིག་འའོའོ་བ་གཏོང་ ོ་བའི་ཐབས་ཚོས་ཐྲམས་ | ྦ 


རྱཾས་སྙེད་བན་ཤུས་པ་དཅོ་ཞོག་གཏོང་བརྲ་བིད་པར་འགྱུར། | དགུས་པིན་ཅི་འག་འཞན་བའི་ཕིར་རོ། །དགཱན་དས་པདྡ་ཐུབ་པ་ཡིས་དག་སྦྱེང་དང་པེནི་ འེདི་ཉིད་དའོ། །གཉིས་བ་དང་གསུམ བཞིའདིཉིདད།།བཞི་བཞི་འདི་ 
ཨི །ཕརོལ་པོའི་སླ་བདེ། དགྲ་སྦྱོད་དག་གི་ གིས་སྙེངོ་ངོཞཾས་སྲེགས་དོན་འདི་ལ་དགོངསནས ་གསུངས་པས་ཆོས་འ དི་ལས་གཞན་དུ་ེ ཞི་བཞད་ཅེས་བ 'གཡུངས་དེ། །གསུན པཞི། གལུ་ཏཐནསྭ༔དམྱ་ེན་པ་ཡིནན། ྨི་ིད་སྡི་ཚད ཅད་འ 
གེགས་བྲ་ཞིག་གུརྱ་གི་དོན་ཐནས་ཧདམངོན་དྲུ་ཤེས། དགོསན།  དདིཡུར་དསནསཞ་ཞུ། རྗེས་སུ་དཔག་བ་ལྭ་བཏེནནས་ངེསཞུས་ཏེ། གངསྱྱ་ཧསྱ་ཀྱིས་ ་གསུངས་ད ་པའིི་ཡུལ དདདུསྱ་ཀེས་ཆོད་པའི་ འི་འདེད་ཝུརིགསླ་དགལ་སགས་པའི་ ྦ 
| གུནས་ཀྱི་ཚད་ལུས་ད དང་། ཆ་ཆད་སེགས་ད དང་དེ་བཞིན་མིའི་ཧི ཉདྱ་ཡའ དགརེན་ཧོ གྱ་ཚད་སོགས་སྭེ་སོ་སྒྱ་བོ་ལ་ལྐེགོཏུ་གྱུར་འ། གངཞིག་གསུངས་དདྷ་ཉད་ཡེད་དམམད་སྟམདྲ་ཐེཚོམ་སྐྱ་བ བརའླུ་གུར་བ་དེ་ཡཾས་ཐེཚོམ སགས་་ ྲ 
སཿ ཅོས་ཐམས་ཅད་དད་བཞིན་་ཁིས་སུབ་དས་སྟེང སྟུད་བ ཉིད་བརྟུན་ ཏེ། བྱ བེད་ཐམས་ཅད་འཐད་བའི་དདེན་ད་གཉིས་ཁོ་གནས་ཤིན་ཏྭ་པཞིངཏོགས པ་དྡདཀའ་བྷནནས་་ལར་གསུངས པ་དཞིནདུགནས་པ་དཔེརྱ་སནས་ཀིན་་གོ། ུ 













། ཆྱར་ཆིོདོ་བ་ཕནཔྲནན་དལོྭ་ཡར་གཞས་བའྲི་གནོས། ཤིཉདཁདོར་ཐོམསཅད་སྤའོན་པར་ཡོད་ཆོས་པརབྷཉོ། ཉེན་འབུང་སྤེས་པའི ྲ 
གས་ངས་པན་བུས་ནས། དེའྫི་རེས་སུཿཤིནྷཏཱཀོག་ྱུར་ི་དོན་སངས་རུ རྒྱུས་ཏི་གསུང་གྙི་ཏུགས་ལ་བུནནས་ངས་པར་བའོ། །སཱུའིནོམ་ གཞུགནི་ཤོགས་གང་ཡུབ་ སུསྱ་ཅིས་བཤད་པ་དང་། ཧིངྷཏ་ཆན་པྣའོལས་ལྲ་ད འོ ྦ 
སྐབས་འདིནི་ཚོད་མ་བཞིའྲི་ནན་གཞག་ལས་དནྷ་ཏིགོས་པར་བེད་པ་ཞིནནོ། །གཉིས་པྐ་ནི། ཕྱི་རེལོ་པའྱི་སེནོ་པ་གངགིས་ལཱད་བརུད་ཀི་འཇོག་ཏུན་འདིའི དི ི་རུའབབས་རགས་པའི་གནས་ཚོད་ཀངམཐོང་དཀའ་བདྲའི་ཕྲ་བའི་ 
གཞན་ལྕ་བུན་པ་ཉིད་ཡིན་པས་གང་ཟགགུང་དག་དའྲི་རེས་མུ་འགོ་བ་དདག་སྤདབྭ་ལན་སྐྱེས་དང་། གུན་བྟརགས་དྲ་པའི ན་དབང་དུ་གུར་པ་སཔ།ནེ་ཧཱ་ཡུན་རདུ་བླསུས་པར་འགུར་བས། པདག་ལགསར་འདོདཔྲ་ཞམས་ཡིས། 
ཀཱུ ' འགོ་པའི་ཧོི ཞཔ་ མདསནས་ཡང་དུགཔའི ད་པལ་དདིང་སུས་པརྩ་ཤ །གརཉས་པ་ལ་ཝྡ ལ། སེངཔཉིད་ལྭ་མག་ པའྱ་ཧཱདང་། སྙི ར ཉད་པཉོདྨ་ོགས་པ་ལ་གགས་ཧེད་པའི་དེས་དམིགས་དང་། དེ ད།ལོན་ཉིདྱ་ཀྱི་ལ་བམ་ཉཱསས་པལ་དག་ 


དཔྲ་ཕན་པདག་དདང་། ད་བན་ཉད་ལ་ པྲག་དའ་་བ་དང་། ད།འོན་ཉིད་ངོས་ །བཟུང་བའོ། །དྲ་ པོ་ལ་གསུམ། ཐརཔའདེད་ཅངཁཅིགྲཡུ་ཉིགས་བེདིརེས་ཨུ་ོ་བྱིརམཚན་དང་། སིང་བ་ཉིད་ལ་ཟླག་པའི་གངཞགངོས་ ; 





€ །བཟུང་བ་དང་། ཧིས་བ་ནས་། ིངཉིདལ་སག་པའྱི་རུམཚནནོ། །དང་པོནི། ཅིའིཕྱིར་ཐུདཔ །འདོདཔ ་དདགནུ་ གས་ཧྱེ༔ ཏཀི་རྔཾས་སུ་ སུ་འགཞོན། ༈ ཧོང་པཏི་ ང་པཉིདིཚ ཉིཆོས་ཉན་པ་ལ་ འཇིགས་པའྲི་ཡིར། འདི་ ཅརབག་བའི་བ ཤིས་གཉེནི་ སེ 
།  བཟུང་བདང་། ་ དངོས་ ོ་ཕ་དན་རདན་པའིདམདཞས་པན་ལས་འབུས་པརདང་ཉིདའིསོ་ ངྭ་འཱུརྲདུ་འཾ བུ་གང་ཡིནོ་པ་དདང ཤཤིན་ཏྱ་བ་དཀོའ་བྱ་པད་ད། པ་གརརམངེད་བཐུསསནནངའ་པའབ འདིན་པའི་སླད་བཞིན་དུཝང་ 
 སྐྱས་བུདམུ་པཞི་མ་ཡིན་པ་འདྲནཔ་དེྱིལི་ ཡི་བཞིན་དུ་ཡིད་འཕྲོ་བརྡ་པབམ་སིནེ་ཏུ། སྒེང་པ་ཉིདལ་སྨུག་པའི་ཕྱིར། གཉིས་བཞི། གང་ཞིགསླག་པར་འགྱར་ཞན། སྐྱེན་ཡོན་གང་ཡང་མ་མཐོང་བའི་བའང་རྫི་ལ་སྲོགས་པ་ལུན་བརྒྱཌ་ཤན་ཡུང་ ¡ 
¬ སྤྲོག་པ་ནི་རོམ་པ སྐྱེན་ཡེན་གང་ཡང་ན་མོང་བའི་ འི་ཡིར། ཐོས་བསམ་སྒན་པའི་ཟིས་པས་རྩང་པི ཉིད་མངོན་ ན་སུམ་དྲུམཐོང་ནྡྒནམ་པ་ཁུ་ ཞཏུ་སྐག་པ་ད་ལྡག་པརའགྱུརཏ ཧུའཇིགས་པའྱི་རུ་བདག་འཛོན་དང་བལ་བའྲི་པིར། དས་ན་པས་པར་ དཔ། ། 
ིདྱ་དོནཅུང་ཟད་གཅིག་ཤེས་པ (འགང་ཟག་ལྭ་སྐག་པའྱུབུང་བར་བརོད་པའྱ་བཱའོ། །དཔརནྭ་གང་པྱོམས་པ་ལ་བྱས སྩོནྣ་པན་ལགས་ རབས་པེཡིཛགསངཤིན་ོུ པ་ཡང་མི་འཇིགས་ལྷ་སྐེན་ཡོན་རུད་ཟད་ཤས་པའི 

| པ་བཞིནན། །གསུམ་པི། སྟེང་པ་ཉིད་ལ་སྦྲགཔའིརྱཌིན། ན་སྒེམ གམ་པའྱཕིརདོ། །བྱིས་པྲ་ནམས་ངས་པ།ཁོནོརནི་ལབོར་པར་འཇུག་པན་ཧེད་པའི་ཆོས་བདག་འཛིན་ལུན་རྱེས་དང་། ུན་དརུགས་ལེ་ གཞས་པ ཧིས་པ་དདག་ཝར་ 

















ཌི གོ་བདཔ་ནིས་ ཁའོ ལྡ་ོགྱརརིརོ་སོངོོ ཉོད་ལ་ཛཛིགས་པརབླ་གར་པ 
ཤུ་པོས་ཐང་བར་འདོད་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཀི་སྣད་དུ་གྱར་པ་ལ་བསྟན་པར་ཧུའོ། །གང་ཞིག་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་གུས་པ་འབའ་ཞིག་ཏུམ་བདག 


བདོམ་བཟིན་བའྲི་རོོལགྲོམང་པར་ཤའོ། །བཉིས་པྒནོ། གསན་དབཞོདག ཤོགས་པ་ལྲ་བས་བགའོནོང་འཇོགསཔ 
ཏླག་འབའཞིག་གིས་སྲི་བསངཤིང་། ཕཱགདེག་དཔམར་ས་ལ་སེགྲས་པའི་དབང་གིས་དཁོ། 
ནཉིད་ཙེན་པདངཉན་པ་དང་སེམས་པ་སགས་ལ་གགས་བེད་པ་དེལ་དགེ་ལགས་འྲགོབ། ཞཐོ་ྲེ་ཞོབ་པ་ཡང་མེདནྲ་ཐར་བ་ཐེབ་པ་ཉ་གལ་ཡད་ཛེག་པ་ཤིན་ཅུཆེ་པའྱིཕིར་དོ། །ཞྲི་དྱ་ཡུ་གསད་པ་ལས་ཀང་ཉིན་བྱ་པངྨ་པས་པའི་ 


ཤོག་དང པ་ཆེ་བས་རད་གིས་རང་ལ་བསུས་མི་བེད་ ཉྱིདྭན་གནས་འདེ་ལ་གཟབ་ པར་བའོ། ། །གསུམ་པནི། སྩེང་པ་ཉིད ད་ལྭ་སུར་པ ་འདབས་པ་རང་གཞན་ལ་གཞོད་པཤིནྱཧབསྔ་རུལ་ཁཱིམས་ལསྐའི་ཉེམས་པྲ་ས་ཡི་ 
(སྙིངཾཔཉི་དཀྱི་ཉྟ་ང དྲལས་ཅུས་ (ཚང་ཉན །ད་པར་བ་བམཱ་ཡིནོ་ཏེ། ཏེ། རྲུལ་ཁྲིམས་ི་ ཀད སྐ་ནི་འླབས་བུ༔ མོར སྭ་འྲལ་ ལཱ་དེ།པྲོན་ཉིདྱ་དོགས བའྱའུ་བས ་ཐུར་པ་དང་ དམཁན་པའི་གའཕང་མཆོག་ངུའྭམོ་བར་འ་གརརོ། ]༣ད་ལས། 
[ཚུ ལ་ཁིམས་ཉནས་པདྲི་སའི། ལྟ་བ་ཉནས་པནི་ཨ་ཡིནཞོ། ཞེས་གསུངས་སཾ། །བཞི་པནི། ད་ཁེན་ིད་ཨྱིལྷ་པད་ཡངམངས་བས་སྣད་ཧཾ 






པར་བྟརགསནས་བྷསན་པར་བྷ་སི། ཛྷི་སད་དུ། ཟུན་ལ་ཉེ་བར་བསུན་པན། །འཁུག་པར 


༨༠༦༠ 














ལྱ་ིས་ཕེགས་བ བརཝ་ྱསུར་བརངབཞིནམདཔའི་ལམ་ཉེ་པར་བཏུན་པརྩ་འོ། ལོ། །པཞི་པ་ལ་གྲའི གཉིས། ཀློ་དམན་པ པ་གཞནོབྱསནཔ་ལགུས་ཤིང་ནོའི བརྱན་པ བལོླིས་མོགཆང ། 


་ ཏྲི ` །ཨུ་སྙེགསཅནཧྱི་སྦྲལ་བྱ ཅི ༧༤ 
ཟར བསྡུའ་པ་དང་། སེ་ཨརོབཤད་པའོ། ། དང་བ ཕྱིར་སམསཉན་རྣམས་ དགེ་བའི་བསུམ་པ་ཏྲན་ ཡང་ཕལཆར མུ་སྙེགས་ཅན་བྙིས་ཊ གས་དང་ཇེས་སུ་ འབྲེལ ཡོ སངས་རྒུསཅི་བྩཉན་པ་ད དཡོན་ཤྲེན། དའྲི་ཐཞིང། གས་པར་དཀའ 


ྦ ༩ 

( ¥ བའི་ཡི ར་གོ །འ རྭ ཊཱཀྱ་པ་དང་གསཱཡིད་གཅར་ཐུབ་དངྲ་བམ་ཟེཏ $གསུམ་པྨ་ནུམསྦཏིས་ཆོས་རིམ་པ་ བཞིན་ངུ་ཡི་དདང་མེག་དངྡ་ན་བ་འིས་ ་ ནབ་དེཕི ཐུབ་པའི་གཞུང་ལུགས་ཕྲ ཕུ སྭ་དལ་ཕལ་ཆེརམི་འཛུག་གོ ༈ཤཱཔྱ་པའིཆོདའི་ ; ༢ 
པ ླ རང་བཞིན་མད་པར་ ོགས་པའྟི་༔༈་བའི་ཉིམས་ མསྭ་ཀྱི་རུདྲ་སང་ཐར་གསུངས་ཤིངཾ། དམ་པ་ནིན་པའྱིལ་བའིཆངཚིརོམ་ལུས་པ་བཅོམསཔ། འཛྲུས་བསླརི་ལམ དང་འདྲ་བར་མཐོང་བས སྔ་མ ཀིརྒུད་དྲིམ་མེད་ུར་བུར་པྷ་ནུམས་མཉམ་། 
ཐི པར་བཞག་པས་ གོ་བར་བྱ་དགོས་པས་ཕྲུ་ལ། གཅེར་པུ སུ་པྣམས་ལུས་ཉྷལ 'གས་ཏིས་གཟི་ བེར་ཞིང་། གཅང་སྦྲ་གཅོད་པ་དང་བྲལ་པས་མཐོང་བ་ཁེཞས་གེ་བ་དང་། བྲམ་ཟླ་༣མས ་འདོན་པ་འབའ་ཤིག་ཧྭ །ཧིཾང་ཕུར་ཧཱད་པས། ཐས་པས་ གོ་ ག། 


ྲི བན་བ་བ་ཡིན་པས ོགསོ་པརླག་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ པ་ལ་གསུམ། པ། ལུཉས་ངན་དདག་ཐར་འདོཀི་དཔདྱ་བཟིན་པ་དང་། དཔད་པདམན་པ་གྲུས་བྱས་བའའུལ་དང། ལུགས པར་དག ་ པའི་ཆོས་མིན པའི་རྒྱམཆེན་ཞོ། །དང་པོ་། 
















དི གཱ རར ཙོ་བོ ལའཛགན་འོདོེས་ ོླཌཱ་བླསབཟོགས་སོགོལ་ ཅོབ ཇི་ལྟར་ ླསོ་སིཤས་ལ་ཆོདོ་ལལ་ཆོརོ་དས་བྗོང རོད་པ ཧཱོཾནདིག་དང། བཀྲ་ ། 
༨༤༨ སྟོགས་རཱིད་བཀུར་ཡིཆྲད་ ཉདྲ་དྱུ་ཡྲི་རུལ་འཆོས པ་ཤསཆབས་ཐར་པ་འདོདཔ་ཆུམན ཙུདཔྱདབྱམ་ཡན་པར་བཇུད་པ། ད་པ་ལྟར་ང ར་དེ་བཞིན་དུ་ དུགཅེར་བུབནམས་ལཆོས་ཕལཆེརྦ་ ་འབལ་བ་དང་། ལྲ་ཝ་བཱན་པསགས་ 

ྒ ད་པ་ཡིན་པས་ཐར་པ་ འདད་བླནམས་ཀིསྣ་ནོམ་པ་ཐམསཅུད ངུ་སླང་བརབབ་ཡིནནོ། །གཉིས་པཞི། ཕམ་ཟླེནམས་ཏིས་ཆོས་ིའ་འཆོས ་པ་གཙོ་བོ་ཡོའེ་པྲས་ རབང་བོདམན་པབཅིག །ཇི །ཇི་རརིསྱེདའདོནོ་པསགས་རགས་ 

། -་ སྱ་བྭ་ལྟརདྲ་བཞྲིན་དུཿ ཨཉྲིལཱགས་ཀྱིས ་གཟིར་བ་སེགས སྡུག་བསྡུལ་ཞིང་ཉོན་མྲེངས་ པའི་ཀུནཱ་ཐད་བངས་པ་ལུས་གཉེརབུཔ་ལ་གུས་ཤིང་བཛེ་བརའཕུར་རོ། །ག སུམ་བཞི། ། ཨ་ག རབ་ལ་ས་ནན། པའ། 

དྲ ¦ ཚ༣ ངོར་བ་སྡུག་བསྔལ་མི་ང དགེ་བའི་ལས པའ ཡུས ཇི ར་དྱམལ་བའི་སྡུག་བསྡུལཿ བཞིན ངོས་སུཆི སྐུམ་འགྱུར ཉུར་བད་བཞིན དྲུ་བམ་ཟླེ་ནམསྭ་ཀྱི་མཱུ་གནས་ བཟུང་བའི་ སྤེ་བ་ཡུང་སྔནཱ་གྱིལསཀྱིནི་རྣམྨ་སླིནཱ་ཡེན་ ལེག་ལ་ 

ཞས་པེ་བཞི མཐོརིས་ཐོབ་པེཏི་ཆོས་མ་ཡིནནོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། དང 


| 
ཨོཾདང། ཕྱི་ཕོལ་བྟ མོཔའི་ཆོས་ ལ་ཐུས པའྱི་རུམཆཾནནོ། །དང་པོནཾ། སྤུ་བ་དང་སྡུའ ུགབོམལ་ཆོས་མའཞཆོས་གཡའི་གཡིན་ཤན། གཞན་ལ གནོད་ | 





རཾ 


ས་ང། 
གོང་ བ། ཌཾ 





ྲ སཱ ཟ་་རོ་ཅོད་པི་རོོའོ་བཁོརོ་བཟོང་གོརའརོོ། རངཤིི་ལཱ་བ་དཱཱན་བ་ལམངོན་པར་ཤེན་པས་སངས ོཉིོདོ་འི་ལནོ་འཛངག་གོ ། གྲུམོ་པོའགས་བ ཤདྱ་བང་བཟགདམས་པྷ་ཀི མཁས་པས་རད་གོ།། ] 
{|¦ ཏསྒྱ་ས་ནུད་པའྱི་རུ་རམཐོངནས་དྲ་སངས་ནས་འཕོར་པའི་ཡུལ གཞུནཱ་ལ་ བཉིནཔ་ལསྤ གང་ཤིག་གོམས་པསུམ་ ཞམཐོ་དང་ཐར་པ་ ཐབཔའི་རིགས་པའིདེའནི་ དནོན་གཞ ཤནྱིཾ་གཞུང་ལས་ཀངྨ་བ བྲོ་ཝན་ལེགས་པར་འདོདཔས་ །བླངབར་བྲུ་སྟེ། དི ' 
ཿ (ཛཿ ིགས་ལུང་དང་བལ་བས་སྭ་སངསན་ གྲ ཉས་ པའི་ཡག་ཝཱན་ལྭ་སྣངབའི་བུབྱ་པད་པས་ཞུནྱའི་ཕི་མུནདྱ་ཟདཔ་ིནནམ་ཡྭནོ་པ་ད་བཞིན་དུ། ཚོང ཆོས་འདི་གཉིས་ ཀྱང་ཉམས་སུ་བླུཔཡན་ཐམས་ཧྱད་ལ་ཕན་ཐགས་པ་ཁན་ |] 
ྣླ ། ཞིན་པས་གུཿ གུས་པ་དང་ཝན་པས་ཆོས་འདིདག་ བྱ་བརིགས་སེ། །འདིར་སྨྲས་པ། ལེགས་བཤད་པྣོད་ྱི་མེཚན་ཏིད་ལྔན་བྱཉྟ། །གང་ཞག་ རྟགས་པསྐ་མཐཐར་འཛྲིན་ལཆགསྲ་པལ། །པུད་གཅོད་ལམ་བྱི་ཤིགས་པ་མཐར་ཐུགཔ།།[ 
རྟེན་འབྱང་རང་བཞིནམེད་ལ་མཁས་པའ་བ། །བསྡུ་བའི་ཛིགས་སྲུ་བརུད་པའོ། རས བྱུཏནྦུའཾ་སམས་དཔའྱིནལ་འབུར་སྦྱོད་པ་བཞྲི་བཅྱ་པའིརཱམ་བཤད་ལགས་པར་བཡ། དཔའི་སྙིང་པོཞེསྱ་བཔོ་ལས་ ྦ 
ྟེ དགག་པབྲ་དཔཔཔྟཝནཔ་ིརབྱཤདཔ་བྱད་ཉིས་ པའི་འཕྲེལ་ པའྟ། $ ༈བཞྲེ་ ཞི་པ་དབང་པ པ་དང་དོན་བདན་གུབ་དགགཔ་ལ་གཉིས། ལྤ ཡི་གཞུང་པ་ཤདཔ་དང་། ལའིུ་མཆན་བསནཔའོ། །དང་པོལ་གཉིས། 


༈ [ོཏུང་ཆོདཔཆརྱི་བན་གཟུགས་དྲཛུལ་ཕརབྱ་ིཐརྭ་ཐག་པར་གནས་ལྔདུལ་ལ་ཆདག་འོདོདྲམའདོསྭྩད་བྔདཔཡང་བོག་པར་བྱརོན།སདནྩ་བ་ཡོགས་ཅིང་བདོདོ་བུམ་བ་ལ་སོས་པ་བཞིནདྲ་རོད་ལ་བཏོ།] 
} །ནུས་བཏགས་པསྡུརུལ་པཱ་རབ་ཉམས་ལ། ཆ་ཤུས་མདན་བཟུང་དྲུ་མད་པས་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དའི་ཕིར་དངོས་པ་རང་མཆན་པམྲ་བུབ་བླསབ་པརྩ་པ་བཡེས་བླདབྱ་བ་བྱམ་བལང་གོང་པོ་ཉིུདྱའི ོནསུལ་ེ་གཞལ་བར་འགུར་བའ 


༣༦ ་ ༄༅- 


ྒ ིསྱ་དོ །གཉིས་པནི། གཞན་ཡང་དབང་པེ་གཟུགསཅན་ཡིས་གཟུང་བརྲ་བབའི་དེནོ་ལ་བརྟགས་པན་ཀླུན་ཀང་པང་གི་ཡན་ལགཅན་ལྭ་ལུ་སོ་ན་ས་ཡན་འགྱར་ཧོརནས་སླར་ཡང་། ་་ག་། ྦ 







༧ 


| ལད ད་ག་ཤསལ་སདགས་བཅཏགས་བཅསད་ཐདལ། བས་བལ་ད་དཔྱ་ངས་པདབཞི ཡངག་ཐུར་གྲསབའི་ལི་གཨ་ལ་བགོས་པ་བྔ དཔ་ལཔ་འཇིཏེའ་འདིབླམདརམལ་གཏོགས་རང་གིང་བཞི། གེ 
,¡དཔམ་ཤཱནནོ། །དསནྟཏནའབུང་གིཆོས་ཐམསཅད་ཞིངཅས་བྲན་ཅམ་དུ་ཤེས་པནྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཡུལ་རང་གིངབོསྤ་གབཔ་དབངངེམ་འཛན་པ་དགག་པ་དང་། ་འིདྱ་ཉྱས་བིན་པ་དགག་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། 
བཉྟུབྱ་བདན་གུདགག་པ་དང་| མཉན་བྱ་བདན་གྲུབ་དགགཔའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡུལ་དགགཔ་དང་། ུལ་ཅན་དགག་པའོ། །དང་པེ་ལ་གཉིས། རང་སྡེ་དགག་པདང་། གཞན་སྔ་དགག་པའེ། །དང་པོལ་གསུམ། ༼བ་དོག་པང 


ཅད་དུ ཐལ། བཅིག་ནན་དའྱི་རིན། གསུམ འི ཧྭ་ཤང སནའག་བཞི་ད་བར་འུབའཞི་གནི་སཔོཞས་ནྱི་བར་དཟོདཔས་གཟུགས་ཏློས་ ། 

|  མཉེད་ནཾནིཿ ིག་ཅི་གཟུང་སུལ་དང་། བྱ བཞིུས་ཤེས་ཁིག ཟུང་ཡུལ་ཡན་པསྡ་བདདུཔ་ཡེན་ལ་དེ་གཉིས་བདེནྲ་གུབྱང།ཁས་བབསནའྲཔེལ་བམད་པས་གཟུགསརུམདད་ཐལ་བརྡའགྱུར་རོ། །གཉིག་པནི། བྱེ་བྲག་པན་རེ། 
རར སསོ་ོག་ལ་གྷྱང་མིའ་འ།ི། དམ་ཡིནཏེ། བྷལྩབ་ཉིདཅེས་པའྱི་སི་དོན་གཞྭན་དང་ཝན་པསམདོན་སུམ་དུ་འགུརརོ། ཞིན། དཡངམེརིགས་ཏེབུམ་པ་རངརུལས་བྷཛ་བཱརྱ་སུས་སམནྱ་སུས། དངཔྟཝུ་རན། ཟ 

ུ ཅི ད་གཞུནདང་བུལབས་མངོན སསད ཟབ་པའི ཞུ་འགར་ཡང་མི་འགྱར་བར་ཐལ། འད་རུ་ལས་བྷལཱ་བར་སེས་པས་སོ། དསནམཔ་ལ་བི གཞན་བ དུ 

ཧཿ རར ྲ ་་ པས་བུམཔ་ཡོདྷཝ་རནམངོནསུམ་དངེས་དང་། ཡངགས་པ་བ་གད་དུ་འངོམི་རིགས་སོ། གོ །གཉིས་པལྔ་ལ། མི ཡག་གཟུགས་ལ་ལྱུ་པྱཾཿ དི 

ྣ = སྲ་ཕུབབ་དགག་པ་དང་། ནྣམ་ཤཾས་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དག གསང ཁྱིདཔ་པོ་ ་གིནེ་པ་ །གབདང། མིག་དམཾག་ ལྷ་ྟཾསནསྭ་ལྟཱབྱེད་དུ་ཐྲལ་བདང་། ཉིན་གསུམ་ཚོགས་པ་གཟུགས་ལྟ་ལྭཔདཡན་དགག་པའོ གག 


སྨལ གི ཤས་པནི་གཟུགས་ ལ་བྷལ་བའྲི་སྔ་ཕོལྱཏུ་ཡད་པཱ་ཡིན་ཏེེ། ང དྲིསརཏོརཾཧཾདཔྱོདཊམཌོང་བོད། ོད རོཉོགབག་གལོ ལྟ་བའྲི་ཤིས ཡོདོན་གྲ་ གསོབ ལཱ་མ རོནོ་མོད་པརྡ་ཐུལ། དོའཕིཏབཾ་ི ཀད 
།བ་ཞད་བའྱིིར། བེན རྟག་པ་གསུམ་བ་ལྟ་བ་དང་ཤེས་པ་གཉིས་ཅིགཅར་འབུང་བ་ཏོགན། མཾག་ཤེས་ཧ སྱ་བ་ལ་ལྟ་བརྲ་བྱ་ །ཅུགས་ད་བླ་བའི པ་དོནམད་པར་འགྱུར་བྲདྲ་ཐལ། སྟས་ཞཱྱཅིགས འའྱར་བཟྲིང། །གསུམ་པ་ལ་ 
.¡ གསུམ། | མིག་གཟུགས་ལུ་བྷལཝ་བའི་འྲབ་༽ བྲགས་དང་ཝུནན་ཅང་ཐལ་བདང་། གཟུགསུ་ནྲངནས སྭ་ཝ་བའི་ཆེད་ུ་འབོན་དགོས་པ་མད་པ་དང་། མིགམ་སང་བད་ང་བེ་ཉིདྱ་ཏིས་གཟགས་འཛོནའོ་ཡུལ་གུན་མོཐོང་བརྡ་ཐལ་བའོ། ། །དང་པོནི། 
གལུ་ཏནཾགནི་བྟལ་བའྲི་ཤིད་བཔ་ཞིཞེ་ནཞན། མིག་གིས་གཟུགས་ལ་བལྟན་ཡུལ་བྲི་དྲང་དུ་ཨངནས་བལྟའམ། མ་སང་བར་བྷ་། དང་པྭལརན། མིག་ད་གཟྲུགས་ ་ལ་བལ་བའི་ཚོ་ཡུལ་རྱི་དུང་དུ་འགྲོ་བའི་འགྲེས་དང་ལྡན་བར་ཁྱུནན།[ 
ཐག་རིང་གི་ཡུལ། ཡུན་རང་གསུ་མཐོང་དྲགོས་པར་འགྱུར་བར་ཐལ་ལ། གལ གསེད དད ་ བའི་མ ིདྱུ་ཡ་དགོས་དངཆེསའེ་གནས་པའིགཟུནས་དེགསལ་དརཅི་མུངཞ་བསནཞ་ས་ 
ཡ་ བུད་ནས་འཛིན་པའི་ཕིར། གཉིས་བནི། གལ་ཏེ་གཟུགས་མཐོངནས་མགགཟུ་ ིཟུང་འཕྲོན་སང་བས་ཤོན་ཏན་འགའ་ཡང་ནད་ད། བུགས་བྷཉཝ་བའིཆེདང་ དུ་ཡིནན་ཝནས་གཐོང་ཟིན་པའྱི་ རིཉི་སིམ་མཐོང་ | 










ད ུས་ཞིགམ་སང་། བར་གཟུགས་ང་བ་ཏིདྱ་ཧཱིས་འ ནནན་འདིན་གྲནས་པའི་ནིག ༈གིས། ཐག་ཉེརིངདང་། སླིབས་མ་སྡིབས་ཨྱའགྲོབ་འདིཀུན་མཐོང་བརའུྱུར་ཏ། ིགགངལ་ཡུལ་ཅྱི་དུ་དྲ་ཐོབ་ལེདཔམོ་ཡིན་ 


པ་ 


༄༡༅། བརབོའོ་ཡང་ནོ་བྱལ་བའདོད་བྲའདིགཟུགསོན་དོགཔརྡ་ོཞོསྤོབབྡོརོ་པར་ལྕགརབོར་ཐལ། འོབ་བྷོ་ཊུར་མོམོང་བར་བྷལྭ་བའྲིདདའགོ་བདི་བིར། གསུན་པན། ཅི་སྙིསྐེན 


ངེ ཉིད་ཀྱིས ནཐོང་བྭ་ད་ལ་ཡུལ་ ཐགཉེརུང་མད་ཅིང་སླ་མིབས་བ་དངྱ་གབས་པའདྱ་ཁད་པར་མད་དགོས་ པའི་པིར་རོ། །བཞེ་པནྲི། ཇི་སྟརམེ་ཏོགཙམ་པ་ཀྭ་དང་། ཨྭངལ་ལ་སུགས་བའྲིདིདང་པོར་རང་གྙི་ཏེན་ལདམགསནྤ་ཤིསད་ 
།དུང་ཐུད་པ་ལས་ཏིལ་ལ་སེགས་པཿ པ་དམགས་པ་ལྟར་དངད་པཀུ་ྱབ་རང་བཞདན་དང་པར་བདག་ལྭ་རང་བར་འགྱུར་བ་ ལུགས་གནེན་་ི་ ཡིན་པས། མིགྷ་ཐ་པིད་ཡིནཔ་རང་གི་ངབྱོ་ཉིདྱའི་ ཀྱིས་གྲུ་ཐན། ི་ 
དམདོར་མི་སཱིད་པས་མི་གནོ་ནག་ཉི་ ཉིདྱ་ཏིས་འཛི པརྒ་རམཆནགང་གྱི་པིར་ནིའྱགུར་བམ་ཡན པདྲ་ ལ། མག་གི་དབངང པ་དམིག་ལས་སྲུབས་པ་ལྟ་ཡསོ༔ ཞས་ཀྱང་ལྟ་པྱདུྱི་ནང་ ཞད་འདྲ་མ་སད་པའྱ་བུང། མག 





ཤིག་འཛིན་བཚདནས་ཁེགས་བསནགནི་ཆོས་ཅན། བབྲ་གིས་གཟུགས་ལ་བྷལ་བན་པདཔ་ཞིན་ཏ། རང་ལམྟ་ལྟ་བའྱི་ཉར། ྔནཔ་བཞིན་ཞོ། །ཝ་པནི། གལ་ཏཾ་ཤིག་འགའ་ཞིག་ལ་གཟུགས་བྷལ་བདྲནུས་པ་མདྱ་ཀྱི་ཉན་ 
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་ ཧཿ 
_དམྱུད་སྦྲ 








གོ ར་་ ཞིག་ལ་དེནཔ་ 
མཚོགས་བདདག་གིས་གཟུགསང་པོ་ཉིད་ིས་ཇི་ལུར་མཐོང་མཐོང་བཞོ་འཐབདཔར་ཐལ། བཀའགས་ཡོགག་་ ལའེ 


རརཿ¬ི<¬ 


ཡངན མི་འོས་ཏེ། ཟླ་བོསྐཔའིས་རྲ་ཟིན་པའྲིསྱ་ཡིན་ཞིགྲ་ཐོ་རང་། བཀླག ཟླ སྦྭ་ཉན་ཤེས་ྱི་ཡུལངུ་འགྲོཿ 
ང་བཕྲ་བའྱ་ཕིར། འདེདན་སྒ་ཡིན་པརྲལ་ལོ། །འོན་ཏེ་མྭི་སྦ་པད་ཉན་ཤེསྱ་ཀྲདུང་དུ་འྭསོནྱརུམཚན་གང་བ 


ཉྭ 
ལཏན་བའིདབང་པེ་དང་བདད་སའབིནན་ཕད་པའྲིས་རོལྱཅྱི་ག་ཡི་དངཔགང་གེས་འཛིན་འབྲིནཔེདམེད་པར་ཐལ། རྣ་ཕའདབང་པཾས་ཁྱདཨེ ཤི་འཛིན་གཞན་སིས་ཀྱང་ 


རྒྱུགས 





སིནཏགས་འབགག་དད།་ སྒྲ་དཱང་ཕྲད་ནས་འ 


སྒ་བ་པརམེ་འགྱུར་འགྲུན་བརྡ་ཐལ། 
ལག་པའི །གཉིས་པནི། གཞན་ཡང་གོ 





ས་འཛནནི་འཛན་བརྟགས་ལ་དགག་པདང་། སྒྲའི འིདང་པ་མོ་འཛོན་པ་ལུ་གདོད་པ་བརྟུན་པའོ། །དང་པནི། ད་ཁ་ཉིདད་ 


སཱུར་སྒདགཅ་ 





ཡེ །ིོ་ཕ་ནོམ་བརཤིཔ་དོ ོད བ་བ་དང 


ང་བྲ་གའམ། ྒྲ་མེདཔར་འགོངབལྟརན། གལཱ་ཏྭཾ་སཱཊཾ 


། གས ་ལ་གསུམ། གླ་, 
རའླ་སླ་སཉན་པར་ 

་དནཔ སྲ་བ 
ང་གིས་སྒདེ་ལ། དྲམི་གུན། ་བའི་ཤེས་པ་ ་ 





ཿ ངོ་འ 





ཟ་ ༡ ོལི་འཕྦོ་པའི་ྱརོ། འདོདོན། ཟླ་ཐིན་པར་ཐལ། ཟླ་ནྲིརས་དབུའ་ བདག་ཉིད་ནི པབྲསྩ་རང་བརྡ་ོཐོངནྲོ་སཧམའིང་བྷ་དཾ་ཉར་འོཇོནོ་བར་འྱགར་ཉོ། ས་བཟོ ོབའི་ལ་ཐོདོ་བཞོང་ 
} 2 འཛིན་པར་ཐུལ། ཁྱོད་ལུ ཤནུ་བཞི ནོ་དུའདགུ་ཀྨ་ནུ་བའི་དབང་པ པོ་དང་ཡུདང ་ སུམ་པ སྤུའི དྲ་ ཡི དཅེན། ཟིས དའྱི་པརུརོ། ངི སིད་ 






འི གས་སོ། །།མངོལས། དཔེརན་ཤིང་ད དྒ་རྒུད་ལ 'བྟརྟནྱ་བས་ནས། །ལགཔའིརལ་ བྲབས་པ སའ ་ སྤྲོག གས་པདཔ་ལང་གླིང་བུ ལ་གྲིགས་པ། གེའུདགལ་སྐྱས་སྒྲ་ཡང་འཁྱུང ་ ་ 
¬@ ལས་བཏྟཧ་བས་ཏེ། །ད་ནིགངནས་འདུས་ལ་་སོང་ཞུས། །ཕྱུགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་བཙོལ་བསནས། །སླྲ་ཡི་འབོས་བའམ་འྲོ་བམོདམིགས་སུ། ཞཾས་གསུ་ཡོ་ང བྟཔུ། ཏཱ སན་མཁས་པ་ 
དགགཔནི། གཞས་ཡུལྦ་ཧྱི་དང་དྲ་སེངནས་འཛོ ་འཛིན་ཏོཞན། མིརིགས་། ;། ཉན་པའི་ཤིས་པྲ་ན བའི་དབང་པང རྨོ ཉན་ཅིག་ཡུལ་ཀྱ་དུང་ངུ་ཨ་འབྲ ལྩོ དབང་ ལུས་ཁོན་ལ་གནས་པའྱ་ིད། དབང་པ་ནནན། ཟོ བའི་ཉན་ཤེས 


། ཱགོགོས་བའྲི་ོ་ཅ། ཡམྱོཧྤི་དོངསོངོར་། བོདབ་ོ་བལསགོདྲོ་ པའི་བ ད་ོབར་ོབར་འཛོ་བལ་ ལསོགས་བ བབཞིན་དྲ་ལ་ ཕལ་འཛྲིན་བཞིདུས་པ་ནད་པའྲིི ཕུན། དྷེ་ལུ་ཡོ་དངྲསོགཱ་བདགདེའིཏུགཅའད།། 
 ། ནད་པ ིིན་དྱེལར་དིགས་དསདདན་ཡུལ་དབང་ནྲགདེསྨ་རམུད། ་ཡུཡུལ་ ཡ་འཛིན་པའིནྱུས་ པ་འད་གིངོ་བྲྲ་གབ་པ་མདོད། །གཉིས་པ་འཛིན་དེད་ཡུལ་ཅན་བདན་པ་དགགང པ་ལ་ག ཉིས།། འུ ཅཱ་ཤསྱ་ཡཛུང་ པའམཆན༔ དྲ ་ 
] ༔གྲུབ་ ཕུཔ་བ་དགག་པའ། ། །དང་པེོ། དབང་དནོད་དགའ་ ང་པཞིནེ་མེདན་ དུ་དག་ ཤུམེངནན པར་ཡོངས་མུ་དདཔའ་ འི་འཛུ་ཤེསྦ འིཕུང་གོ་ནད་པར་འགྱར་རཞེན། རི་ རགས་པས་དྲ་ད་ ན་དེཡང་མད་ནེདྡིཐ་སུད་དྲ་མེད་པ 





ཡི 


ྦ སཾགས་ད སྔར་མཐོང་བའི་དོན་གང་ཞིགཤིདཀྱིས ཤུན་མེང་ཞོནེ་པའི་དོན (འཛིན་པར་ཧེདུ་དྲོ། ། ། །པདརན་སྙིག་རྒྱ རྒྱ་ཆུའིབགམ་མད་ཀྱང་ཆུའི་རྣམ ་པེཉནྱི་ ཕྱི་འདུ་ཤཱས་འུ་ འབུང་བ་ ོྱུྱིཐུན་ཞོང་སྲི་པམའ་ འཛིན་པ་དཱནི་ཆོག་ཀུན་གྱིཤུན ཐའ 


༥༣༠༡ ༤ 


|| མེང་ནིན་པའིམཆཾནམྷ་ནམ་པར་བཞགཔ །པའིསེམསྤྱ་བུང་ལ་འདུ་ སྦ་ཊི་ཕུང་ ་པཞིས་བའུ། །ཆེས་ནམས་འདྲུ་ཤསྤ་ཉི་རུམ་པར་བཞག བཙོམངུ་བདྱ་སི་རང་གིས་ངཔོསྲོ་བུབ་པ་ཡིན་ནོ། | །གཉིས་པཞི། འདུ་ཤུས་ཀྱི་ཝུངབ་རུང་བཞིའྱེས་ ཏ 


¦ སྐ དནཆོས ཐར པ་འ རྐྱེནམད་དར་དྭལ། འང་པངོ་བསྐ་མདྱ་པང་ནོག་དང་ག ཟུགས ་ལ་ཧྟ ཏནནས་ འིདེ་བླུ་ར་བཞིནེདུ་སྐྱ་བར་ ཊཱ རྭའྱར་བའྲི་ཕིན་རོ། །ཆོས་གངའ ` ཉིདངཔོ་ཉད་ཉིས་འདོ་པདེལ་སྐྱམཤས་ ¡ | 


དྲུད ཟ་འ །ཏ 


>; 


རྨ ་། 


པ་ཁས འམ 


༦ 


པར་ཤ 


༣ 


ལོ བུབརོནགསསོ། ༈འཇིག་རྟནན་ཡོདཔར་གྱུར་པའི་བུདེ ནད་ལྷསྷ ་མརྲ་གགས མ་པ་བཞིནའོ། །གསུམ་བཞི། ཅིནས་ཀྱང་དབང་པྒོནམས་ཡུལལ་འཛིན་པརི་སིདལ། མིག་དུང་གཟུ ཟུགས་ལ་བྷཉནནག་ནིག་གླིོམ་ 
ས་པྭ་སྐལོཞེས་བྱ་བ་འདིནང ངོམཚར་བཞིག་གོཞེན། དཁོན་ངའཚརྱྱིཅུམཡན་ཏ ཏ། རགས ་པས་དབུད་ང་ པའི་ཚེས་བོན གགས པ་དངུམ་འགུགས་པ་ལགྱལུག་འབུང་བ་སོགས གང་གིཚོ་མཁས་པལ་སྙུཔ་ དསྐུན། ཞུག་ 





འཚར ན་མོན་པཅང་མདཔ་དའིཚདབང་ཤེས་བ བདན་མདྲ་ཏཱིཾ དེན་ཏཱགོས་པ་དེ་འད་ པ་དགོས་སུ་ཡ་མཚན་ཞསྱ་བུབཅི་ཞིག །ཡོདོ་ཀྱུན གིཧཾ་མཐུན་འན་པའི་ཕྱོརརོ། ༈གཉེས་ངཞི། གངགྱིཕིརུདེ་ཚར་ཡིན་པདེའི་ ངེ 


༔ འཁྲལ་ལུ་པུཿ 
ལཱ 9  ལྨ་ "¥ ། ༡༤ ༡༡1 2 །་?4 ༡ 7”¥'”- 
[ཕུ ྟནལྱ་གི་ཆསྨནམསལེ་དང ང་བཅས་པའི་ཡོག་ གོ་པྱ་རུརྭདུ་བཏུར་བའི་མག །ལམའི་འཁོར། 'དུང་། ཏིང་དེ་འཛིན་གི་སྡུལ་པའི་བུདམད་དང་རིལམ་ཧི་ལྕུས་བདན་པར་མདྱ་ཏང་བདག་ལ་ཆགས་པ [ྱནཅ་ལགའརྒྱུ་པད་བ་དང་། 
མ ན་ཡིས་སྦུལབ་ པའི་ མའིན་རུང་བདེན་པ པཱར་མད ཀྱངསིམསྦ་རོངས་ ་པར་ཧེཿ པ་དང་། དབའིནདུ་དྨཟ་དཔ་ཡུག་ དྷི རིའི་ཚང་ཚོད་དང་། རྭ་ལྭདྱ་ཀཱ་ཕུག་སཾགས་ལ་བཏོན ཏེནཱནཾས་ནང་གི་བག་ཆྭ་སང་ ང་བྱ་ཝ་ར་ཤཾས་པ པྲ་ཕཾནརི་ ། 
ི་ 


ལེག བྱེད་པ་དང་དེ་ དབཞིན་ོགྱི་རུ་འབ་ ཁྲུལཤཤས་ཀྱི་རྒྱུ་ྱ ཉིཔདངྱ་ཉིན་ཐགའིངབནས་རིའི་ནམ་པརླ་སང་བདང། སེ 


3 སྱི་ཨ་གྲུབཔས་སྙུ ཉེང་བཞིནདུ་བྱབྱཞུས་པད་ པདཔ དགདང་ནཚུང། བར་ཤས་པརྩ་ ལོ། 





བཅུདྱ་ཁིསད་ 








དཱ 


¡| ༼ 


| འདོད་པི། །མོ་བདེན་རྭནི་དཏུང་བར་ཡོད་མི་ནུས། །ཆོསྨ་ནམས་ཐས 
ྒ |ཆོས་རྣམས་ཐྲམས་རྔད་ཤེས་པར་གྱིས། །ཇིཉྟརརྙིག་རྱུདྲིའིཕྲོངཁྱརདང ང། །མམཇི་བཞིནནི་ལན་དྙཾ ༈ྟབུན། ། 


ཤ་ཏྨ་ཚོགསྭབུས། ། དེ་ལྟཾ་ཝརྨ་སྣང་བ་ གང་ཡངམད། 
ཆས ་ུནམཚན་ཉདད་འདུརཤེས པརྱ་ཧེས། །བཱག་ཕུགའིཛོ 
ཀའིཉ་པེདདསན། །ྱེས་བུ་སྐོམས་པས་གདྭུངུས་ཤོང་འགྲོ 


རྲི 


་དྲང་རྲ་བྲབ 


ཅ༤དུདཔ་ 


གས་དགྱཏུ། །དེ་དག་ལ་བརྟེན་བགཆ་འབུང་ཇི་ལྟར། །དེ་བཞིན་འདུས་བྱས འདི་ཀུན་ཤིས་པརྱ་ཡིས། །འགོབ ཐུམས་རདྱ་སུྨ།གྱརར་ཛ་ཏས། ༈ །བྙིསརསས་ 
གྲ་ཧུདག་ལྔ་དུ་ཡེ་ཕུང་པོར་མཐོང་། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་རདད་བཞིན་ཤེས་པར་བཛིས། །རྡག་ཆྒུ་ལ་ཡང་རུ་ི་ཡོདམེདན། །སམས་ཅནྲ་རོངས་པ དེ་ལ་འུང་ 


ཞིན་ཤས་པཱརྦ་གྲིས། །ཇི་ཝཱར་བརྣསང་ནུད་ཟད་སྡིན་མད་པར། །སྐད་ཅིག་ཏིུ་སིནྱི་དབྱིལ་འཁོར་སྣང་། །ཐོགམ་གནག་བྱུང་བ་ཤཾས་བརཀ། །།དེའའིནི་ 
མམ བམོཿ པ་ངོབ་ཉིདྱ་ཉིས་སང་ ས་ནས ྲམས་ཙད་དབཞིན་ཤེས་དར་ ཡྱིས། ཞིས་བུ་བ་ལ་སགས་བ་ 


པའོ ཛ་བ ནོམ །ོབོང་ངོ བོས །བང་ཤོསདགའ་ནིད་ཤིནོ་འདགའ་ཨུར། །ཇོསྦྲ་དས་བམས་ཅདའོབཞོནའཤོད་པརྩོབ། རམ་ཧིདཔ་དག་གིས་གཟུགསྲསལཏི། །ཉདངགངཔོ་ 
། །ཆོསྣ་ནམས ཐམསཿདད་བཞིན་ཤེས་ ་པརྱ་ཧིས། །ང ཇི་ཉརནམམཁའ་བརྣར རརྣང་ཟླ་ཤ རུབ། །དཡེ ཡཾ་གཟུགས་བྷརའི་དང་བའིམཚོརྨསངུ།ཟླ་བྲ་དེཡ ནད་དུ་ ོས་པཞེད། 


| 


708 






མག ལདམནརམ༦པར། མཐན ༠ ༤ 


།དངུད་པའིཚརང་དབད་དུ་ཨླ། དའི་བདག་ ཉིདདུ་འགྲུཿ བརར་རོ ནིགངནའང་ཡོདངོགོན་ནོ། འོ ོདཅོླནསི་འདོངོང་གིབསད་ ཀྱིས་བཞག བམ་ནོན་པའི་མོདོཔ་ལརདདབང་དའི་འདོཔཿ དུང་། རད་གིངོ་བོས་ ། 
ད་པ་དང་། རཔགི་མརིཧི་ ཏིདྱ་ཡིས་ཡདོ་བདྲང། འད་བཞིན་ཧིས་ཡད་པ་དང་། བདེན་པར་ཡོདཔ་ཞེད སེགས་གཞི་གཅིག་གྱི་བིངསྲ་སུ་གང་བཀག་པས་མཚན་འཛིན་ཡི་དམིགས་གཏདྱ་བར་མད་པའི་དགག་བུའི་ཆོས་གསལ་བར ་ 

བསྟུན་བ་སནོ། །བདུན་པ ངི་པྤྲོས་པ ཿའགོག་པའི་ཚོ་དགགྱ་བ་ལྭ་ཁད་པརསྤཉ་བ་འགྲེལ པ་འདིར་ཡང་དང་ཡད་དྲ་གསུངས་པས། དྲབུམའི་ལྟ་བ་ལྷ་སུར་པ་གདབ་པན་ནཾི་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ཚོགས་པ་བདནྲ་གབྲམུ་བཞིར་བརྟགས་ ཛཾ 
ལུ་དགུག་པུ་དང་། ཚོགས་བཅན་བདེནྲ་གབདགག་པདང། གཅིགདང་དུ་མར་བཏགས་ལ་དགགཔ་དང་། མཐའ་བཞི་འགོག་པའི་རིགས་པ་གཞན་ལ་སྤུར་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བསྡུན་པདང་། བཤད་པའོ །དང་པོནི། ཏཱ 


73⁄ ༡2 


ཞེསྱ་བ་བཚོགས་པརང་གིང་བོསྲོ་གུབ་པ་ཡོདན། གཟུགས་དང་བྱུས་ པ་ནང་བཞྲིག་གཅིག་གནུ་རང་བཞིན་ཐ་ད ད། དང་པ་ལརཞ། གཟུགས་ཉད་པྲུམ་ང ་པའོཞད། གྲཟགས་དང་པྲད་པ བ་རང་བཞིན་ཧིསྲ་བུབ་པའི་གཅིགམ་ཡོན་པའ་ཐལ། ༽ 
ལྟན་གདན་གཟུགས་ཡདཔ་དེན་ཐུར་པ་ཤོད་པར །རཐལ་ ་བའི་ཕྱིན། ལུཕྱིནང ན་གཞན་པའི་བ་ལང་དང ྣ་ལནཔྭ་ཝར་གཟུགས་ལག་དེའི་གཞན་པའི་བྱུམ་པག གཟུགས་དང་ལན་པརྟ་ཏོགན་གཟུགས་དེང་ལྡན་པའི་བྱུམ་པ་གཟུགས་ལས་ 





ྟ 


ཟི ༄༅། འོ་བཞིན་གཞན་ད ོདབཟིན་ལྷ་མོ་འོང་མིན་བརོབལ། གཟུགས་ལྷ་ལོདོཤདད་འཛིདོང རྦཐལབའྱི་ཉིར་པོ། །བྱུན་བ་ལ་གཟུགས་རོནོ་གཞན་བཉོན་བའྲི་རོ་ལད་ཡོད་པཞིན་ཞིང་གཟུགས་ལྭ་བར་པ་འའར་ 
རར ལྷར ཤག་ཝུར་ ལྟུརབརྟེན་པའིཛུལདྲུ་ཡོད་པན་འིནེཏུ། འ རང་བཞིན་གཞན་དྲ་མད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཞན་སྡེ་དགུག་པ་དུང་། རང་པྡྭ་དགག་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། མཚན་ཉིད་དགགབ་དང་། མཚན་གཞི 
- དགག་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། རེས་སིར དོན་གཞན་ཧྱི་ཏིན་ཡིན་པ་དགག་བ་དང་། པེ ཡནོ་ཏནདོན་གཞན་བཱིཏན་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །ང ཟཟ་ བེདག་པནའེ། ཟུགས་དང་བྱུམ་པ་རས་གཞན་ཚིན་མེད་ཏི་ཡེདཔ་དང་རུས་གཞན་ཞིན་ 
ཐྩོཿཿ ཤཱ[ཏ བུན་བྔས་འེ་ལ་ལདཔཏདཅས་འྱི་འཆན་པོོགཞུན་དང་འབལ པས་ཡོད་པར་བསྙད་དོཞན། ཡོད་བཉིད་དུང་བྱུམ་པ་གཉིས་སྤི་དང་ཁུད་པརྦ་ཧི་མཚན་ཊ དི་ྕུ་བ་མབོངསནི། གལ་ཏེ་དངོསཔ་ཡོད་པ་ཉིད་ལསབུན།། 
བྔ་ཛུས་གཞན་ཡིནནམ་འཐད་པན་ཡིན་པརྡ་ ལོ། དབཞིན་དུ་དང་ ས་པ་ཡོད་པ་ཡངབྱུམ་པ་ལསྔ་རས་གཞན་དྲུ་ཚུམཚནཅིག་ལོ་འ འྱུའི་བརལ་ ་ལ། །འདོད་ པ་ཡོད་པན་ཡན་པར་འྱགཱ༔ ར་ར། །གཉིས་པ་ལ གཅིས། ; 
€ § དཔོས་དང་། ཡནཏན་ལ་ཡའོ་ཏནཔོན་གཞན་མིབཏེན་བདད་བས༔ བླངས་འགལ་བའོ། །དང་པ། རྫས་ཐུ༔་པ་འདདེ། གཅིག་གཉོས་ལ་སགོས་པའི་ཞོནཏནདོན ནིགཞན་ིརེན་བ་བའ ཕིརབཞའོ། ཡེན་ཏན་དང་ཛས་ཀིཚདདོན་ 








རཱ 5 སྔུར དྱི་ལ་དན་ཇུལྔ་ཛཱས་ ང་ད སཿ དོན་ད དབར ོམ་བོ་དང་པོ་ཉོད་དབདབརཞོ། འགྱན་ངོ། བག གཉིས། དགག་པུ་དངོས་ད་ ཛཿ 

| དགག་དའ། །དད་པན། རྡུལ་རྔུས་བརྒྱད་ཕན: ཚུད ་ལསྭ་བུམ་པ་གཅིགྱང་ འགྱུན་དཞེན། ༢ གཔ་དུང་ལྡན་ལ་༢ དབཞི་དང་ར བདང་མི་ཝན་པ གཟུགས་དིསེགས་དང་ལྷུན་ཅིག་འིགཅང་སྦྱར་བ་ཞེས་བྱ་བ་མདཔ་ད དའི་ 

( €^ གཟུགསསོགསྐུ་རུལ་ཛག བརྒྱད་པ མས་ སོད་བ་ལས་བུམ་པའི་ཚོགས་པ ༈གཅིགཏུ་བདན་པྨ་ནམ་པ་ཀུན་ཏུརིགས བམིནནོ། །ཿ །གྟ ཉཾས་པན། ། ཕུན་ཚུན་རེག་པ་མད་པར་ཡངད་དག་གཆོགས པ་ཐུམ་པད་བདནནོ་ཞིན། བུཿ བུམ་པའི ལེ 

ྦ གཟུགསནེ། བུམ་པའི་ཕན་ལག ཀག ་ཤིན་པ་དསན་དེ་ཤིག་དེ་བུམ་ པ་མིནཏཾ། དལ་སོགས་པ་བཞིནེནོ། །ཡུན་ལག་ལ་ལྩོས་པའི་ཡན་ ཞཱ་ལཱགཅན་ཡེད པས དབུམ་པ་ཡིནནོ་ཞེན། གདབ། ྱིར་གཟུགས་དྲེ་སོགས་རེརཾ་ལ་བུམ་པམད་ བྷ 
།དས་ཡན་ལགར་ནབུམ་པ་རང་གི་ གིངོབྲོསྲ་གུབ་བ་མེདཔ་དགན་ཡན་ལུགྱ་སྐད་དང་གིངོ [གུབ་པ་ཡད་པམེན་ཏེ། ཆ་དདུ་པཅ བཅས་པས་ཁུབ་པའྱི་ཡིར། བསྐུམ་པ ལ་གིས། བྱུམ་པ་བདན་པརྲ་བུབན བཟུགས་ཅནཀུན་བུམ་པདྲ་ཐལ་བ་ | 
དང པུན པའྲི་རུལྔ་རུས་བྱཆད་༡ད་གཅིག།ུ་ཐལ་བའོ། །དང་པོནེ། བྲ་ུགསཅན་གཅིག ལྭ་བ་པ ཡདཔ་ འྱར་ཞིང་གཟ ཟུགས་ཅན་གཞནདག་ལཡིན་བྱརུཌིནི ཞིགབུམ་པདམརུངས་པར་ཐལ། དི་དོལ་སོགས་བབུམ་ཚྣམ ཡ་ལ་་ 





ཆམ ཅཐ འམམ་་ས་བ་ 
'༢༧༤༨༩༩༢༢༤༠༤༥༠༤༨༠༢༠༥༨༠༨༨༦༠༣༠༧་ ༢༤༠་༢༧༠༤༢༤༠༩༦ ༥ང་ལས་ཝངཆང་པཆང་པ་༦༧༤༣ཆ༣༠༤༧༥༦༤ 


ཛཾ [སོགས གུགས ཀུན་ལབངགཟུགས། (ཉིདྲནི་གཟུགས་སུཿངབོ་མདུ་མཆོནཉིདྲནིམུན་པམ་སིདན། གཟུགསུ་ཅནབདྡནུ་པདྡ་གྲབ་བ་ ལནུམ་པ བམགཅདད་མངས་བཟྲཡནརོ། | [གཱ ཉིག་བནི། 
ཝུ གཟུགསྲ་དི་སོགསྱུ་ཁད་གི ཅིག་ཕིན་བདྡ་ཐལ། བུམ་པ དང་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕིན། གཟུགསྲངི་སོགས་བདད་དོཞེན། གལ་ཏེདབང་པོ་ཐ་དདཔའི་བཟུདྱ་བ་ ནེབའྱི་ལིར། དྲི་ད་གོགས་དག་ ལྤསྦ་གཟུགས ་གཞན་ཡིན་ཞིད་བྲུམ་བ་ལས་ 
གཟུགས་གཞན་ནིན་ཞེསྭ་ཏོད་འདོད་ན་ཇི་ཉར་གཟུགས་ལས་གཞན་བའི་རོལ་སོགས་པ་ དྲུནས་དབདྲཔུམ་བརུང་བཞུགྱ།མདཔའིབུམ་བ་ གངད་གཟུགས་ལས་གཞན་ནིན་གཞན་དྲུ་ཐལ། བུམ་བ་གཟུགས་དི་སོགས་དངངོ་བོ་ ༩, 
ཉིད ཤྲ་བདདཔའྱ་ཡི་དོ། །བཞི་པ་ནི། བུམ་བ་ལནི་གཟུགན་ལ་སོགས་བདང་གོ་ངོ་བོ བོ་དྱ་ཀིྲ་གུབ་བའྱི་ུར་ཡོང་བནིན་པས་བུམ་བརང་ ད་ཉིད་དོ་བྲོསྤ་གུད་བའི་འབུས་བུནནི་ འགགུན་ཏེ། དུའྱི་ཡིད་གཟུགས་སོགས་ཡན་ལགྲུནནག་ ‡ཾ 
1 གངདུ་གཞུན་བུམ་པ་དོ་བོ་ དོ་བོ་ཉདྱཾ་ཉས་གུབ་པ་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་ནིན་བས ་གཟུགས་ལ་སོགན པ་ལས་ལེགསས་བུན་པན་དནགས་པའྱི་ཕིན། དདགུ་ལུས་ངོ ངོ་བྲ་བདད་བའི་བུམ་པ་ནདངོ། །ཝ་པརྡི། ཅི་སཾ་བུམ་པནེ་རང་གི་ , 
ཡན་འགཿ་ །སགསཀི་འབྲུན བུཕན ལ་དདགྱརཱཿཡིནནོ་ེན། བུམ་པ་དང་གྱཆུ་ལ་ཕུབ་ པར་འུར་ཞིངྒུནིུ་གཞན་ལསྲ་གུབ་པར་འགུརན་གང་ལ་དང་གིང་བོ་ཉིད་ལས་ ཟུཟ་པལདབ་ད་ཤས་འབྲན བུ་གཞན་པོ་ཛཾ་ཡྙན་བསྙུད་ བྷ 





ཏྐ ཧཾ 
2 





ཾ ད་ས སློག ངོབ འང་གིངོ་བོསྤུ་གུན་རུ་མེད་དྲ་ཁལ་བར་ གུར་བའྱི་ལིདའརོ། ]  །ཤུམ་བརང་ཤི་ ངོ་བྲོསླ་གབྲ་བ་ འགོགཔའིཐོགས་པ་ འདི་འབྲས་ཕུ་ཐམས་ཅད་ལྭ། 
ྒ བིགས པོ་ཡིན་ཡདུམ་བ་གཅིགངུ་བདེན་ཞེ་ནུ། གཟུགས་དུལ་སོགས་པ་བནཚུན་འབོད་པ་འདུས་པརྡ་གུར་ཅངགཟུགས་དྲ་ཉིད་དྲུ།ལི་འཐད་དཆོགས་པ་ལ་གནས་བྨ་རམས་ཀིས་རང་གི་ 





ཐན ནྱ 

དྲི་སོགད། འབེ 1 

འདབམི་དནདའྱི་ཕིར། གྲྭབུགསྲ་ད་ ༈་ཕན་ཚུན་འདུཊ་ཁྱང་པང་བཞིན་གཅོཾགཏུ་མྭ་ འགྱུར་བ དསན་མཆོན་ཉུདྨནོམས་དང་སོ་སོ་ ས་ནནནྱ་ཡཾནབུན་པ་གཅིགམོནཞེན བྲུམ་བ་གཅིག་ཏུ་བདན་པ་དགག་པ་བཞིནདྱུ་ཚོགས་པ་གཅིག་ ༤ 
ཤྲ ིདདུ་དནབར་བུབབི་ གག་སོ། སྭོ། །གཉིས་པཚོགས་པཅན་བདན་བདྲ་གྲུབ་བ་དགག་པ་ལ་བཞི། གཟུུགསྲ་དི་ནོགསམ་གཏོགས་པརཚོགས་པ་བདན་པརམེད་བ་བཞིན་འབུངབ་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་ཁྱབུད་འྱགུར་ཡད་བདེན རོ 








¡ དངུ འབུང་བ་བདུའུ་བརྲ་གུབ་པ་དགག་པདང་། དེའི་ལན་དགགཔ་དུང་། མེའརུལ་མེར་བདན་པ་དགག་པའོ། །དུང་པོན། སྔར་བཤུད་པའི་རིགས་པསྔ་ནམ་པར་དཔདན་ཇེ ྷགགས་དསོགསམ་གཏགས་པརཚོགས་པ་དུམ་པ 
 བདྲན་བདེ་འོད་བིན་བདེའཞིནདྲུ་དངལསགས་བྱ་འངབཆེནཔབཞིབནིས། གཏོགས་པ ཡན་ལགགཤུགནྭ་༡ང་བདེན་དར་ཞདདཞིནཏ། དེ་དགུ་ལ་བརེན་ནས བཏགས་པའྱི་རདརོ། །གཉིས་བནི། རླུང་ལ་སོག ་པམ་གཏོགས་ 


5] ༅། །བར་གཟུགས་་དི་གོགས་ནྲེ་དིདཔ་བཞིན་དུ་བབང་བཆེན་པློནགྲུ་ཀང་ལུན་རུན། ཉེསྲམདདངོ་བོ་ཉིདྱ་ཏཱིས༔ གྲུབ་པམདད། ། འདི་ཉརནཱཾནི སྒོགཔཕོའོནའ དད་པ་བ 
ཌཱ །བདག་ཏིད་ ཏིདྱྱེ་བུད་ཤིང་ཁོན་ནེས་ བསེག་དན། བུད་ཤངཚ་བམ། ཉིདདུ་འགུར་ཏ་བསགྱ་བའི་བད་ཤིངམིནནོཚ་བརོ པ་དར བསྲག སཱ། མེ་དངམ་འཕྲལ་བའེ འྱི་ཕུརརོ། །དགནཾེ་ལ་མ་ལྟས དྱ འཟུངཔ་གསུས་ི | 

རཾ ཡོད་པ་མིན་ལ་ དེནད་བས་བུད་ ཤིང་ལཱནྭ་ཏཧ་བའྲིམེ་ཡང་དང་གིངོ་བེས་ཡོད་པ་ནིན་ནོ། ། །གསུམ་པྲན། བུདཔཤིདནྲི་མ་བལ་སགས་ངའིང་བོ་ པོཡིནྱ་ཧིཆ་བའི་དོ་བོ་ནི །ཨན་ལ། ཞེན་ཟཱལ བྱིནཁྲཾནན བནཆ་བརྡ་གར་པས་བསྲགྱབ་ཡན་ ཞ་5] 
ཤྭ ནོ་ཤེན། གལ་ཏཐུད་ཤུདུཔས་ཐིྱ་བིས་འགན་བའི་ཆཚབླ གུར་བཞི་ ཡནོན་ཡང་ད་ཡད་ཅ ཅི་སྙི་མེརིཿ འཅུང་འུར་པར་དལ། ཚཞྲིངཾ་བསྲེག་དྭའི་ཕྱིན། འནཏ་དེའི་བུད་ཤིངནི་ཚན། ཚ་བཞནེཔའི་དདོན་པོ་གཞུན་མད་ལ་ཡུད་ \ 
རླུ | 





\„ 


།ཧྱ་བདའ་རུང་ལ། དེའྱི་ཡིན་འྱབྱུངབ་ག་ ་གསུམ་དང་བུལ་བའི་ཆོབཙན་ཞིག་མར་འྱསརནབུང་བ་ཆེན་པྷནནོས་གཅི་ ་གཅིགནད་པད་ཅིག ་ཤསཾནད་པའྲི་རིན། གཞན་དྲུན། ལྙན་ཅིག། འབུང་གང་ཕུན་ནུན་བྲབས། |འབུང་ བཞིནཞེས་ 
ཏེ བཤདཔ་དང་འགལ་བད་འགར་བའྱི་ཕིརརོ། །བཞི་པནི། གལ ཏེནེའྲི་རས་ཀི་ུལ་ཕ་ ཕུ་རབ་ ལ་འབྱུང་བ་གསུམམད་བས་བུད་ཤིང་མེད་པར་ཞངམ་ཡོད་དོཞན། བ།ལ་ཏམའཛནུལྲ་པ་རབ་ལ བུད་ཤིད་ནདན་དསན་ཤིདམད་པའིམ་ 


(¿ 


ཡདདྷོརཱ་ཡོད་པསྦྱ་རཱ་མེད་པའི་མེ་ཡོད་པར་ཐལ་བར་ལྕགརབསྡ་བགབ་ལརྡར་ཀིཛུལ་ཕུན།ཁྲགླ་བརས་བརརྦེ་བའྲོ།ཆུ་མེད་དྲུ་ལ་བས་འཇིགསནས་གལ་ཏེན་ནུལ་དེ་ལའུང་བུད་ཤིང་ཡདོན་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་རྱིལ་ཡོདཔ་ 

༨༤ ཐུལ། ནུལ་དོའ་ལ་གནས་གསུམ་ངེས་པར་ཡོད་བའྲི ནདོ། །གསུན་པ་ལ་གཉིས། གཅིག་དངུད་བལྱ་རི་ཏཱགསྣ་ཙུས་དངོས་པོ་བདནྲ་གུབ་དགག་པདང་། ཉེག་པདེ་གཞུན་ཕེ་ལའངམནུསྲ་བའོོ། །དང་བོན། བུམ་སྣམ་ལ་ 
།སགན་བའི་དངོས་པོ་གང་དང་གང་བདུནཔར་ཐབམྲ་བྲབ་འེངས་སུ་བརྟགས་བན་དངོས་པོད་དང་དེ་ལ་བདན་པརྲ་བུབ་པའི་གཅིག་ཉིདམདད་ཆདང་བཅག་བའྲི་ཕིུར། རྒྱུམཚན་གང་གིག་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་གཅིགྱ་ཏང་ཡོད་པསོན་བདེས་ 
་བུདཱན་བརྡ་གྲབ་བའྲི་དྲུ་མ་དགྲ་ཀུངམདདེ།དྲུམ་གཅིག་བསགས་པ་ལས་འྱབུངབའྲི་རིནརོ། །ྱི་དངནང་གི་དངོས་པྨོནམས་ཆོས་ཅན། བདན་བདམེདད། བདན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་དངྲ་བལ་བའྲི་པུརཾ། དཔརན་གཟུགས་བརྙན་ ཏཾ 

| བཞིན་ཞུས་པའོ། །གཉིས་དནི། སུན་དཔིན་འདི་རང་གྲ་ད་བ་ལུ་འྱབངབ་དང་། འབུང་འྱྱུར་ལྷུན་ཅིག་འབུང་བད་བགླ་བངས་པུ་ལ་འཐད་འྲིི་ནོལ་བ་ལ་མིན་ཏེ། གལུ་ཏད་དགནི་གངན་ས་ལ་སོགས་བའི་ཛུལ་ཕརབདེ་ལས་གཞན་ 
:པའི་དངོས་པོ་དྲནནས་མདཔ་དདགའི་ཇུལ་ཕན་ཉུག་པ་གཅིགཡོད་ཅས་འདོདནདདག་གི་ཡུགས་ལ་ཡད་གའི་དུལྲ་པ་རབ་ལྔ་ངས་ཉིདདང་། གཅིག་ཉིདདང་། ཡདབ་ཉད་ཅེསྱ་བ་བ་གསུམ་ཡད་ལ་ཡན་ཏན་ལ་ཡང་ཡོནཏོན་ཉིདདང་། ཊུ 


¢ 


ལགས 


ཞོསདོཔདཁས་ལེནདགོས་ཅམནས་གདཅིག་སྱ་ི་བརགསུམ་ལ་བརྟགས་ནས་བཞག་པའི་ཇི་ལྟརཆུན་ལ་ལྟུ་ ོསོ་བ་རྟོག་པ་ཡོདྩོརསྤ་བ་བརྭའྱ་ག་དབ། ད་ ས་ན། བདན་པའི་དངོན། པེ་ཡོད་ཌེས་བྱ་ { 
རརར ན་དག མགོ་ག་གཏོགསོ་ཞགའ་ི་ གཆང་། ཛཱརལ་ སག པ་ཤིནྭཏ་ཡང་བསྣ་ར། གཱ ཚགག་པལྟ་ུ་ ཉིག་ག། ཁ་པ ཏི་བསྟ ན་པནི།ཿ གཡལ་ 7 
[ཏཁདཅགདངས་པརྡ ཕྱི: ཞཅིལེག་ལེནན། ཁྱོདདངོས་པ་ཁསམ ལེན་པས་དངོས་བམིད་པར་ཱ་ བར་འགྱུརལ། དེསིའིགས་ ་ེ། མཛར་བ་ དང་། མཐོང་བ དུང་འགལ་བའི་ཕིརརྡོཞྭ ར་གདཔ་རོ་ གཾཔོའདཔར་ནགཡིནཏུ། ཇ 
རྟནའཐཱལ་སྨ་བ་ཡིན་པའི་ཕིརདོ། །དཔོསཔ་པ པར་སུབ་ག་གསཊ་ ཞེཞ། ཞིན་ཏེ། ཏེན་འཕྲལ་པྨ བཡིནདའྱི་རརོ། [ །ངའི་དོན་ཅི་ཞན། 

¡འའ ཞུས་པའི་དོ༔ ཏོ། །འདི་ལ་རྟལས་པ་གང་ལ་བརིནནས་ ཞིང་ཡོད་པ་རྙད་པ་དཱ་ནི་འད་དབང་དུ་ཡོང་པ་རྭེད་པརཨི་ འགྱར་རོ། །ཆོས་འདྲིཀནའདབང་པའ་ནདཡུགས་སུལ་རྷོ་ (པྷ་སྭ། དསན་གང་ཟག་དང་ཆོས ཀྱི་ཐདག་ནི་ཡད་པམ་ ། 
(§ ཡིན་ནོ། །གང་བག་དང་ པིག་ཅན། ། རང་བཞིན་གྱིས ་ རྟན་འབེལ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ེས་པའོ། ། །འབྲན། བུའཔདབངམདཔ་ཁོ་བཅ། ཀྱང་ཁས་ལན་པས་ ཁུད་པར་ཅི་ཡོད་ཅོན། ཁྱདཡྱས་རྟན་འབུང་བལྟསཆོས་ཁི་དོན ཨི་དོན་ཨ་ཅོགས་ 


སྒྱུམདང་བྲགཇུ་སེགསྭ་བཞིའོདུ་རང་བཞིན་ 'གྲུབ་པས་སྟེང་བཞིན་དུ་ཊབྲས་བུ་བཅུད་ཌ་ 


།༄༅། །དགའྲི་བད་པར་ ་གཉིས། ིནའྱུ་རངཞིནྱོ་ི་གུབ་པ་འཕགས་པྲ་ནམས་ཧས་མ་གཟིགས་བདང་། ཉོང་ པསུ་འཁོའ་བལས་གྲོལ་བར་ 
¦ འགྱུར་བའོ །དང་པཾནི། རྲི 5 རྩིཚཚ་ ཛེམ གི་བྱུདྱ་ཐའི་འབུས་བུམདཔར་ དངོས་པནི་ཀྱེན་ལ་བབས་བུའི་དན་དུ་ཚོགས་ཞེང་། རད ་ད་ཏོགསལག་དཡརབརས་གོོ ། 
ཧཱཾ བསུ་འབྲས་བུ་ལ་ཌྩ ཡིད་ལ་བྲགས་པའ་དད ད་བ་གང་ ཞ་པ ན། བྲོན་ཉིད་གཟོགས་ པའི་འཕགས ཀྲ ་ ལུམ་འཨ་བའོ་ཏཱ། ་ ྦ 

ྦ ི་ཕིན་རོ། །གཉིས་པནི། དངོས་པབདེན་ དའི་ཉོན་མངས་ཅཱནྱ་ཧིམ་རིག་པ་ཟད་པ་ལས། བཁོར་པ་ལས་གའ། བུན་འགུར་ལ། དྲ་ལད་རང་བཞིནྱ་གི་ གས་པ་ལ་ག་ལས་ཏེ། སིད་པའི་ས་བན་དངོས་ 

བད་མ པི དཔས་པབདན་ང་འྲན་པ། ཏུ རྣམས་དང་ཨྱོཿ དེའི་ས དྲ་ཡལ་ལ ལཡུལ་ལ་རང་བཞིནྱ་སིས་གུབ་བའི་བདག་མད་པར་མཐོངན་ ཐུང་ནསཿ ན་གོམས་ པའ་བྐས་པ ེང་ འགུག་པར་འུརཞེངཐའ་པྲ་ཐོབ་པར་ ་་ 
ཀུརརོ། །ཉནརང་དྭག་དཅོམང་དངས་བྱརད་པ་ཐོ ཐོབནས་བདན་འཛིན་བད་པརྡ་སངས་པ་པོ ཐུབ་པ། །དད་ྨོས་པ། དལ་ འབྱོརཨ་ལུས་ཐབ་ དདྱིས་བོདག །ཞུ་སླུབ་ཡབ་ས་འིགས་ པའྡ་རས་བྲབ།ཞས། །ཧོང་བྷ་ཉན་བྱབང་། 





721 


དུ་ཅགསྩ་བཞང་། །དདུན བལ་བཅོན་འགས་བྱ་མི་བཅོནོ ཅི །བསྡ་བའཚིགས་སུ་བཅད་པའ། །གཉིས་པ་ ལྭ འིམ པན། བུང་ཆུབ་གོམས་དཔའི་ པལ་འགོརྦསྤོདཔ་བྲཞི་བྱཆབདྲིད་སོས་ཐོད གས་པར་བ འི་ཆཱིང་ ] ] 
ཀླ ལ་ཐ ག་པ་བ པ་བྱ སྣ་རབཅུཾ་པཱང་པ་བྱརུ་བཞི་ ཞི་པའི་འཕྲེལ ལ་པའོ།། ཧཾ ནི ོན་ >£ ± ཧཿ ས། |] 
ལའུའི་གཞུད་བཤད་པ་དང་། ལའུའི་མཚོན་བསྟན་པའོ། །དངཔལ་གཉིས། རྟེནའབུང་དུད་བཞིན་གིས་སྐེ་བམདཔ་ སྱུམའི་ཚུལ་དྲུ་ཆས་པརབསྲབ་བ་དང་། རང་བཞིན ྱིས་གྲུབ་པ་བཀག་པའི་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པ་ལུ་གསུམ། § ། 
ས་བརང་བྲའི་ ྱིསྦ་གུརཔྱ་བུས་ ཉུདགག་པ་དང་། སྐྱ་འཇིག་གནས་ ནས་གསུམའང་བྱཞིན་གྲིསྲ་གུབ་པ་སྤྱིརོདགག་པ་དང་། ི་ཞི་དོ་རངགཞིའྱིས་ུ་བད་ །པའོ། །དང་པོ་ལ གཉིས། རྒྱས་པར་བའེདད་པ་དང་། དན་པ ཿ ྦ 








ྦ ཟུ འོ (དང་པོ་ལ ལྡ། ༥ ཡོདམད་ བ་བཙུགས་ལ་ད་ དགག་ བདང་། | ཐེགོམཐཱའ་བར་གསུམལ ལ་བངགས་ལ་དགགཔ་དང་། རང་གཞན་གཉིས ས་ལ་བྱངྭགས་ལ་ད་ ་པ་དང་། རིམས་དང་ཅིག །ཅད་བ་ཅུགས་ལ་དགག་པ་ པ་དང་། དྲུས་གསུམ་ 
|| ལ་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོལ་བྲཾ། ཡོདམད་སེ་འགོག་ག གིག ནཆོགས་དང་། འི་རུལ་སྤུབཔདང་ ུབུསལ་བྟཏགས་ལ་དགག་བདང་། བས་ད གན་དངོས་མུ་བརྟགསནས་དགག་པའོ། །དངཔོ་ནི།འབུཊ། 











ཟབ །བྱས་པང་བཞིན འདདའའིམཚཱོིདབཞགས་འདོ་འ་ུ། ཧན་ཅིད་ོདོན་འྱབ ཐུས་ཡོད་པན་འགྱུརནདརང་བཞེན ཅིཁོབ་ ྒྱ་བས་འདུསྱ་བུས་ ཊབྱསད་པར་ཁསྭ་བསན། ྦ 
ཕྷཾ འབུས་སུམད་པུརསྨྲ་བ་ལྟུནུ། ༢ དཔསྤྱཉནཚོགས་པའིས།བཞྩོལལཐའི་སད་ཅི མལྱམ་གྱུ་སུའོ། །ས་བོནྱ་འི་སྐད་ཅིག་མ་ཐ་ ལྱ་གུམད་པ་ངོབོ་ཉོད་ཀྱི་སྐྱ་བརོ་ འགུརན་དན་མ་རིགས་ཏ། 
ཁ ཤཱ ཱ ལུས བཡང་ བའྲ་བལ་བའ་པུར་དུ། །དསནྱ་རཱ་དུསན་མད་པངོ་བོ་ཉིདྱཉིས་ག་ལྕ་སྭྲ བབཟྙི་སིད་དོ། རྒྱདུས་ན་ཡད་པགལ་སྤུམི་སྐུ (ཧ་བའ་ཐུལ། ལུ ཉ་འཔ་གཞུསལ ལའ གསས བར ར་བདས་ 

@ཾ ནྲ ཅུན། ངོ་བོ ཀྱིས་སྐྱ་བམེད་ང། རྒྱདུ༔་ན་ཡེདཔ་ཡང་ང་བོ་ཉདྱ། ིསླུདཞུདཔ་ངུ་གོ་ དི ` ོ་ £ ས་བོནམ་འྱུརབརྒྱ་སུ་གྱུཧ་བྲའི ཕུས 
ར་ - ་ སན  རུས་འའོབ་ཤིག་ པས་ན ༨ དུས་སྐེ་བར་ལི་འགྱརའོ། ། ནྭ་ས་བྱནྱཾ་བྐིདཱསྲ་དྲ་མད་པའི་ ཡད ནྲ་གུབ་ཁས་ལེན་པ་ ལ་ལོ དདེ། རོ 
[ | །རྒྱདུ༔ཞ་གུབ་པ་ལ་སྦྲབ་3ྱད་དགོས་པ་འདཔ་མིན་པདཾ ཤྱ རུ་མན་འདོཔ་མི ཞོ། །གསུམ་པི། ཆུ་ཞུ་རང་ཉེད་ཡོད་པའིཧུས་དའི་ཚེསྐེ་བཡད་པཆིན་ནིང་སྐྱདམིད 


ཧ 


ན་རང ཊོདཔའི་ཆོོད་ བ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། བསྐེད་མིནུས་པའྱི་པེད་རོ། །བའིཚཡངཨིསི དུཿ སྐྱེ་གཞནུྱིཚ ང་མི་སྱན་ུས་ནམ་ཞིཿ ཕྱི་བཡོདཔར་འགྱུར་མྱེབའི་དུས་ཞྲི་རི་ ་པའྱི་པིརརོ། །བཞི་ ཞི་པི། ཕོནཞོའདཔོ་འའདབད།། 
རར ག འི་རིགས ཏེ། < ( བིད་ྱིསཔའིདོ སར བ་ཡེདང་ཡེན་པ་ ར་འ བིན བོ་དྲས་པར་ཕང་འོནལྱ་བ་བཡང ཡོད་པ་ཆིན་ཏུ། ངོ་ད་ཐུདདུ་པའི་པཱུར། 

| [ གཉིས་པནི། རྒྱུ་མཚན་འདིསརཏྤརང་བཞིན་གྱིས་སྱ་བམྲད་ད། འདི་ལྟར་ཐྭགམར་རྒྱ་བདང་། བརདུ་གནས་པརང་། ཐམརའཇིག་པ༔ མས ་སི་བའི་མརལྟ་ྲ་པདཔ་སིནཉ། ནྭ་སྐྱེས་པའ་གྒྭའཾཇཾག་གནས་པཨྲི་སྲེད་པའི་ཕྱིརའོ། །ཅིངྱ་ ཧྭ 
=; གནས་པའྲེ་པུ།ན་གནས་པ། ག་ས་ས ཅི ་གཞེད་གཡིས། གཏུས་དགནིམད་པ་རུངི་ལྟ རད ཧོམ་པརའ པབདཔར་གཞས་པ་། ། 
[; འཇཾག་པརྤསི་ ུ་ཅུརགཞུན་གཅིས། ལ་ཡང་ འ། མཆན 'འདི་འག་ར་ ར་ མདུན་ཡང་འཇུས་བུས་ མ་ འཐད་པའི་པི་ མོ །གསུམ་པནི། འང ལན་འ བཞ ཧྱིས་སྐྱེ་བམི་རེགས གསུ  ཨོ་མོལ་སོགས ་པའི། 
དག (གཞན༅ཾ་དབོས་པེམོད་པརནྡི་ང་བུམ ་བདག་ ` འིབབ་མདད། ཙེ གྱོམ་ལྭ་ཝཱཾད པའྱི་ཕིན་དོ། ། སྱོམོ་ཡང་རང་ཿ གིདབསོ་མ་ཐུབ་ ། གསགས་ལྟ་ཝུན འྱིཕིརརོ། །དའ དའྱ་པརན་བྱུམ་པ་བདོག་གཞ རོ བྷཾ ས་ཀལས་འྱུང་བ་ {| ` 





༢༩༦༥༽ ཛར༽ 


རིར དགང་པ 


ཁོ ༨ 





དབ ཉིདྩཉིསྲ་བུབ་བསླ་ཐོ་བརང་བཞིནོས་བབ་བཞོད་དོ། །ང །བཞི་བལ་གཉིས། དཔོ དྲང། འབབས ཅྱདདགགབྲོ་ །དང་པོ་ གི འའ 
ཀག ་ པའྲ་སྔན་དང་ལ ངྲ་ཡིས་དང་ཅིགཏུར་ཡོད་དོ་ཞས་བརྗོད་པ་ ཉིད་དྷ་མྫིརུས་པ་དིའྱིཔིར་བུམ་པའྱི་སི་བདང་བྱུམ་པ་ལཅིགཅུར་ངོ་བོཉིདྱ་ཏིས། ༩ བ་ཡོད་བམ་ ་ཡིནོ་ཏེ། རྷལ་ནྟཏནདངབཅ། 
` ་ ་་ ས་བབ གའི ཅེ བྷུམ་པའི་ཅུ་གང་དང། རའ ཁཾ 










ཡིན་ལ ལ་འདྭས་ད་ལ་བུང་འབུང་བ་ཡུད་པྲམ་ བམོ་ཡོནོ། ཤོ བདུས་གསུམ་ཆར་ ཡད་མད་པས་ བྲ་རྫུན་པྭ་སྐུ་ བུཁས་བླང་བརུ་བྱའོ།། ཐོ བཉིས་བདྡོད་བློམས་ཉི་སབ་བཀག་པའི་འབས་བུ་བསྟུན་བཞི། མདོལས། 
དགླེ་སེང་དག་དྭ་ པ་བཞི འེང་པམ་ཡན་ལ། སྲིལ དིི་ ད་པས་ད ་པའི་ཚེ། ' ཟཱ་བོ་ཤར་བྷ་ལར་ག་ཤདནས་འོང་དགོས་ལ། འགག་ ། 
ྦ པུ་ཡདྱ་བ་བྲནཔ་བ ལྟརག:ཤདའགྲོ་དགོསན། དེ། ་རྟག་པར་འགྱུར་བས་སྐྱ སྱེ་བ་དང་འགག་པ་མིང་གེས་བཏགས་ པཅམ་དུ་ཐད་པས། སྐྱེ་འགག སྒྱམ་ལྟ་བུནྣ་ཁས་ྫངྲ་བར་བཱའ ་བའོ། ། ། །དངེན། ཕྱོ་ཉུས་པ་ལནི་ག་ཤེདནས ་འོང་བྲ་དང་། དྲྭ 
བཞིན་དུ་འགུགས་པ། །འགངཤད་དུད་པས་པདཉིདདྲ་བོརད་དྱ་ཡུ ཡཞནན་ ཛྙིལུ་བུརིདངནང་གི་སྲིད་པ་སྱུ ཌ་དུང་འདྲ་བཞྲ་ཡིན་ རེནཉིདའཕོལ་བརའྱ་བུང་པོནོཇྙི་ཝ་བ་བཞིནམཐོང་བན་སྐམ་བུས་པ་ལྟ་འགྱར་ཨིལོ་བ བ།ཤུན་གྱི གྱེ་བུ་ལྟར་ ® 
ལའ [སྐུབས་འདེརའགྲེལ་པར་སྐྱེ་བཙན་ཡང་བཀགནཱ།མོ་གཤམ་གྱི ཕྱིབུའི་གྱུལལ་བདངམཚུངསང་ ཡས་པསུ་ཏེན་འཕྲེལ་ལ སྙུར་པ་འདུབས་པུར་གསུངས་པས་སྐེ་བརུང་ལུགས་ལ་ཁས་ལནམནུས་པར་ཡོད་པ་ཡང་མིན་ཞེས་པའི་བེར་ 

ལུགེས་ཙན་ལ་ར་བཞི། དབུ་མའྟ་ཝཱ་བ་འཇིག་པར་བེད་པ་ དའྲདའི་གོ་བླ་རེད་པ དཏིདྱ་ཀིས་དནའགོའྱརྲུ་བེད་པས་མཆིལ་མེའི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་དོར་བར་བའོ། །གཉིས་ང་ལ་བཞི། མཆནཏིདོ་གསུམ་རང་བཞིནེགྱིས་གྲུབ་པ རིམས་ | 






ཛཱ ¦ད ། ལ་ད ཁུ ཁོ །དང་པྡོའི། འདུས 
ཅགཅར་བརྟགས་ལ་དགྲག་པ་དང་ མཆོནཉིདྲ་ཐགྲ་ན བྱཟ་བསོ་དགགཔ་དང་། བཅིབ དང་ཐ་དད་བྟརྭ ཊ་ལ་དགུག་པ་ཿ དང་། ོབོ་ཉིད་རར་ཡོདནདབ་ ཤགས་ལ་དགག་པ 
རྡིརརིརྩི་ཛིརརིངར་ ༣ བོག ལིམོཔ་བདབོགས་ལོ་དགག་པ ངོན ཉད་རུཿ ་འབྱང་བ་ཡོད་པརའགྱུམྭསྐ༩ི 





ཛན 


གནས་གསུམ་ཆོས་ཅན། དང་བཞིན་ཧིས་མདུ་དྲ། རང་བཞིནྱ་གིས་རིམ་དང་ཅིགཉར་ཞེད བའྲིཕིན། གཉིས་པནི། འདུསྲ་བསྱ་ཏི་མཚན་ཉིད་སྱེ་བ་དང་གནས་པ་ དང་འཇིག་པ་ལུ་སེགས་པ་ཐནས་ཅདལྭ་སར་ཡང་སྩྱེ་བའི་སྤྱ་བ་ ཏ | 






འབུང་བ་སྣ་འབྱུང་ གས་པ་དེའི་ོར། ག་པ་ལ་ ཧཾ་བ་ད་ ་གཞན་ འ ཞན་ཁས་ལེན་དགོས་ 
སྭགས་ཐནསུཅ ། འཇི་ ཡང་ ད་འྲད་བར་འཇིག་པ ཡད་པར་འགྱུར་ཞང་གནས་། པལ ལ་ཡང་འཇིག་པ་དང་འྲད་བར་། ང་ཞིང་། གནས་པ་དོན་གཞུ །བཱས། 
ཡདཔར་ གུད སུ ་བའ་ནཚན་ཉིདནྲ་གུབ པས་རང་བཞིནྲ་ིསྔ་གབ་པྲ་རུལ་ཅིམ་ ཡང་མང་དོ། །གསུམ་པྲ་ནི། མཆན་ཉིད་དང་། མཚན་གཞི་རང་བཞིཞ་ག ཅིག་གཞ་ཐདད་མཆན་ཏིདྲ་སུའཇིག་གནཊ 
།སུམ་ལས་མཚན་གཞི འདྱུས་བྱས་བུམ་པ་ ལྟ་བུམང་བཞིན་གཞན་འིནནོ་ཞན། ནཚན་གཞི་འདུཿ་བུས་བུམ་པ་ ལྟ་བུཨཾ་རྟུག་པ་ཉེད་གད་ལས་ཡིན་མིན་པར་ཐལ། རང་བཞིནྲ་ཕིས་ཐདདཔའྱི་ཡིར། ཡངན་རང་བཞིནལཿ 






༽ འའ 


ཏིད་གསུམ་དང་མཚོན་གླིབྷཞི་གའངད་པོ།པོརོ་འོདོ་པ་མོ་ངོབརོ་གསལ་ བརོདོཔནིན་པར་བལ། མཆོནཉིདྲ་མཚཾནཉདྲ་མིན་པརྡཐལ། ལ། མཆན་གྲིདང་གྲེ ཅིག་ཡིན་པའི་ཕིར། བཞིནདུམཆོན ངཱ 
།དང་གཅིག་ ཡིན་པའི་ཕིན། གིེི ད་་ ཐཱ་དད་གང་དུ་ཡང་ཁྲས་བུང་བརྡརློ་བའྲོ། །བཞི་པ་ལ་གཤིས། སྱིད་བྱདཀྱིརྒུ་དེན་གྲབ་ཡེད་ངས་སྐྱེ་སྲེསུ་དདྭནེ་གྲབ་ བན 
པ་དགུག་པ་དང་། སཱེ་སགས་དངོ་པེཿ དཔོས་མུད་གདུདུ་ཡང་བདེན་པརནྲ་གུབ་བའོ། །དུང་པོནི་སྐྱེ་བ་སགས་རང་བཞིན་ཅིས་ཡེདདྲ། ྐྱད་པདཱཀིྱེད་པ་རང་བཞིན་བྱིས་ཡོ་ ཤོད་པའྲི་ཕིརཿཱ། རྨྱ་གུའི་དངོས་པྲ་གུཐ་ཟནད་ཤིད་ས་བོན་ ད 
ྦ དབུའི ལས་རམ ས་བནྲ་ན འགྱར་བརུརུ་གུ་མི་སྒྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཤྒྱུ་གུ་སྐེས་ཟིན་སླར་ཡང་སྐྱ་བཞཾ་རིགསོ་པ པའྱི་པཾར། རྱྱ་གུའི་དངོས་པོས་བནྱོ་གི་དཔོས་པམད་བལས་མི་སྐཏཱི། དངོས་པོམད་པ་ལ་ལ 
ཏཾ ས་པ་མད་པའི་ཕིར། ཡང་འབུས བུ་དཔོས་མེདྱ་རུདཔས་མེདལས་ནྲོ་ས་སྟེ། ། ས་བནྡ་རིགབྱསྤྱོར་གུཆིག་པ་ནི༔ ཧྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབསྭ་བུ་དངོས་མེདརུདཔོས་པེལསམི་སེའོ། །བ །བཤད་ཟྲིན་པོའི་ཉེད ་ པའི་ 
ཡོ།དའྱིིན་རང་བཞིན་བིས་སྐྱེ་བམྲི་སླེད་པས ད་བསྐྱད་པའོ་རྒྱ་རྐེན་དོན་མེད་པོའ སོ། །གཉིས་པནི། གཞན་ཡང་སྐྱ་བ་དང་འཇེག་པ་དངོས་ པའིརང་བཞོན་ལྟ་དོག་གན། དཔོན་མདྱ་ཏིརང་བཞིན་ལ་རྟོག །གཉི་ག ལྟན་ཡང་ ¡ 


་ སྤུས་པའི་སྔར་ྱི གིདངསཔྱ་བཞིནཔརའདོདཔ་དགགོ་ ་པ་དང་། མྭ་སིས་པ་སི་བཞིན་ང པར་འདོད་པ་དགག་པའ། །དང་པནོ། ཊུ སྱི་བཞུན་པ་ངབཉདྱ་ཏཱསྦ་གུབན་དེའི་བདག་ཉིདྲད་ཆུར་པཞིག་གན། མྱ་ཙུརཔ་ཞིག 
ལྟ་ཏོག་ནྭ གཉིགྲྭ་ལར་ཡང་མི་རུགས་ཏེ། སུ་བཞིནཔརན་འྱཧུར་བརཿ ཐལ། སྩེ་བཞིན་པ་བདགཏེདདྲུ་བ་བླ། ་དིའི་བདག་ཉིད་དྲ་སྲ་གུབ་པའི་ཕུརྭ་ཱ་བཞིན་པའི་བདག་ཏིདྲདྲ་མྱི་་བའང་སྒ་བཞིན་པརནི་འགྱུར་བར་ཐུལ། དེམནཔ་དར་ 
འབལ་བདིརར། རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྱ་བཞིན་པ་ཡདདེ། འདས་མུ་འོབས་འི་བརན་གནས་པའི་ ཤུན། སུ་བཤོན་པ་ལྟ་ཝུསུནས་དྲུས་གཉིས་པོད་བཞགརགས་སེཞེན། ནོལ་བགང་གྲི་ལུགས་ལ་འདས་མ་འོངས་གཞིས་པོ་བར་མད་པར་ ཱ 
ིནཔནངེས་པར་བཟུ་དཔའྲིལགས་ དལ ྱི་བཞིན་ ་པ་ངོ་བོ་ བོ་ཉིད་ཀི་སྲ་གུབ་པ་མད་ད་གང་གྱི་ཕི་ ཕྱིརན་སྐྱི་བ པཱ་དེལའུང་བར་གཞན་ཡོང་དེ་ལ ཿཡང་བར་གཞན་ཡོད་པ་སོགས ཐུག་མེད་དུ་འུ ྱདཔའིཡིར། གསུམ་པནི། 
ྦ །གལྟཏྱེལདས་པནྱེས་བཞིན་པ་མིན་ནེ། ། འནོརི་ཞེན། གང་གྱིཔིརནྭ་སྐེ་བཞིན་པ བོན་ལྟ་བུ་ རི པསྱུརུ་སྟུཉ་བྱུ་སེས་པ་ས 8 ཅུ སྐྱིད། པའི་གནས་ སྐབས་ཀྱ་དོན་གང་ཡིན་པེ་སྐེ་བཞིན་པ་ཞས་ འོ། །དེའི་ འིཕྱིརན་སྐེ་ [ 


བཏིདྷའིནོན་པརྦ ལ་བར ། ཏེ དཔོས པ་དངྱམྱསེས་ཿ པནཐའདག་སྩེ་བཞིན པ་ཡིན་པའི་པིར། ཊ གཉིས་པ་ལ ་བཞི། སྱེ་བཤིན་པའི་ པའིདོན་ལྭ །བྷཏུགས། ལདགགཔ་དོང། $ཐཛཐཟ་ 


རར ཅྱུཧན་པར་ཁས་ ྔོ་ཞོོིྷཤོལངགདགྱིཧོར་བཞན་པོ་ སྱཾས་པ་ལས ཧོའི པ་སྐེ་ཞེས་ ཧོབ །གསུམ་པནི། ཧི་བཞིན་པྱ་སསཔལསྭི ཧི་རོལྱཏྭཱ་ཐུར་བའྲི་ཉིར། མྭ་ཐཾས་བྭ་ས་པར་ 
ཁས་ལེན་དགོས་པརམ་ཟད། མ་པང ནས་ས འྱིངབལ བསདངོས། བ་ད སེ།པར་གགན། ཆུམཚན་དས་ ཀྱང་སྐྱ ེ་བའི་བྲ་བ་དང་འལ་བའི་མྭ་སཾས སུ་པོནོ་སིའོ་ཞཱས ་ཧ་ བ་བར གྱུའུན།ད་ཡང་ 
རིའིགསུཏེ།མྭས་པནིས་བུང་བཤས་བུབ་བདག་གིདངོན་པོམ་པོའ་བ་ཡིནལ། དེལྭགུ་བའྱིབབམི་འཇུག་པས་སུབནིནནོ། །གསུམ་པདོན་ུ་བའི། སུ་བའི་བུ་བཛོགས་པ་དངད་པོ་ཡདངས་ཧུབརའགར་ལ་བུཔའི ༨ 
ཏྱས་པནཾ་དངོས་པོ་མདཊས་བརོད་པ་གང་གཅིནན་བུ་བའྱིབ་བརྫོགས་པ་དང་ངོགས་པའི་ཧཱ་བཞིན་པ་མེད་ ཟི ཌིཚགངཞིག་སྒེ་བཞིན་པ་དར་བཛོད་སེ་གཞིན་པར་བཉིདྨཅིས་གབ་བ་རུང་ཟད་མེད་དོ། །ག་ །གཏིས་པ་བཀག་ ཨམུག་བམ་ བས་བ 
} | བནི གང་གིཚནིགས་པསྨ་ནན་པར་དཔཔད་བནྱརུ་ནམ་ཏོགས་པར་འབྲས བུ་ཡདོ་པྲ་སིན་པ་ར་ ྭ ྲབས་བདེན་པརམདཔ་ཏེན་བདེན་པམད་པའོ་པིར། འས་བ་སྭ་བའི་འྔངག་པ་དངུ་ཆུའགག་པའི་ལག པུ ྦ 
| ཕ་འཐདཔ་ཉིདངུ་ཨྲི་འཱགྱར་དོ། །མདོ་ལས། གཡས་ཧནནི་དང་ཤེས་ྱེས་ཀྱདརུང་སྟེ། །འདི་རྱེས་ིད་འགའ་ཡང་སྒྱམི་ མིའགུམ།ཆོས་གུན་རང་བཞིན་སྱུ་ འདྲ་། ཅངཔྟ། །མ་སྙེགས་ཅན་གིསཊཤེས པརནུས་ བཟིན། ཞེསསགེས་། 









དི ྦ 
ཀཱ 
མཐ 











འི 

ད ཧོདོད་ོདོདནོ་ད་ངོ་ལོདོ་བའ་གཏན་ལབའབབླུདའོཔོ་བཅོད་པཔགིསོ། འེ འི་གཞུང་བཤོད་པ་དང་། འེ ཐོཿཚོན་བཏོ་པཔོ། འེ། །དང་པོལ་གཉིས རབྱུ་ཅད་པ་བསུམས་པའི་དགོོག་བད བྷསན་པ་དང་ 
ྦ རྒེལ་བདན་པའེ་ཀླན་ཀལྷགམ་ཁྲད་དའེ། །དང་པོནི། རགྱཏུ་དཔ་བྱརམས་བའི་དགེས་བཞི། གུངུསྱ་བ་འཁོར་བལ་ཆ་གས་པྲ་སངས་ནས་ ཐར་ཕཾ་ལ་ གཞུག་པའི་ཆེདད་ན་ལ། རིང་བཉིདཀྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་ང གས་ཏ པད ! 
( ཿ འགའ་ཤད་འལོར་བ་ལྔ་ཚཱགས་དྲ་མངསནས་བར་དཙཾན་དང་བམསཅདགྱེན་པ་ལ་དྲ་གའ་ བ་བླཾདདྲ་མི ཞུས་སེ། །ཆོས་ཐམས་ཧད་རང་བཞིན་གྱིསྤྲ་གུབ་དས་སྦྱེང་ སོ་བདེ་ཤད་བདགྱ་ཏུ་ཤན་པའིཤགས་བས་བཅིབས་ཤི་ོས་བ་དདནྲི་ཕན་ ཆེ 
ད །རྣམསྭ་སྒག་པར་བད་བ་ཡིན་པས་སྲར སྔར་བཤད་པ་ལྟར། རྒྱལ བའི་བ སོ་དུག་པ་ཤི་བ་བརྡ་ པཔ ཧུད་སིན་པརྱ་བསནས་སིད་བ་ལས་པོཿ ཡོལ་བའི་ལྲམ་བསན་བརྩ་བ་བ་ཡིན་དྲས། དངོས་བོརང་བཞིན་ཁྱིསྲ་ཐབ་བས་ 
།སང་བ་ཡང་བདེན་པརཞེནད་ལ་སེགས་པའྱི་རུའགའིའ །གིས་སྟིང སེང་སིིཉྱ་བདཞིོངག་བསྣར་བག་བ་བ་་མམས་ པོ་ཟམས་ཅདྱ་ཉིས་འདིན་སེ་སོང་འགོག་བརྲ་པེད་དྲོ། །གཉིས་པ་ལ་བརྒྱད་ སྟེང་ཉེདའགོག 

[དའི་རགས་པ་དགུག་བ་དང་། མདུརྱ་ཡཱངྱ་ཙོགས་ལ་ན་བ་དགག་པ་དང་། ཡེད་མད་བདནྡ་གུབ་རིགས་ ད་མཚུངས་དར་བྷམནཔ་དང་། མེད་བྱ་ཡོགས་ཨུ་འྱགར་བདགག་པདང་། སྟེང་ཉིད་སླུབ་པའི་དཔེ་ཏྟགས་ལེད་བས སྟོང་བརའི་འཕུར། 


རེར 







ད་ག གཏུགས 


།༄། །པབདགག་པ་དང་། སྟེང་ཉིད་བརྟན་པའི་དགོས་པབཤུདཔ་དང་། ཡོདམདྲ་ཁེནཐར་འདིན་བཡིན་ཅི་ལེག་ཏུ་བསན་པ་དང་། མཐའ་བལ་རིགས་པས་དགགནོ་ཞུས་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། སྟེད་དཉིདཀྱི་ཕྱོགས་བུན།ྱཾ 
ལུརཊུས་དདང་། ཉིད་དནོན་དའྱི་ཕོགས་བླགབ་མིནུས་དདང་། རིགས་པ་གན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དངོ་དང་། མགོན་ཚུངས་ཅིས་དགག་དའེ། །དད་པནི། དགོན་པ་ད་དགུ་གི་དོནདུ་རབུ་པེད་པ་དཆམས་ན། ། 
དདེས་བྐནསསྭ་སང་བཞོའ་པར་སུབ་ཏུ། གུང་གིཚོརེབྱཏབདཔ་སྨྲབ་པེཁྱོད་ཞོད་པའི་ཕྱིན་དང་། བརྗོད་བུ་རབབེད་བཅྗོལས་བསྟུན་པའི་དོན་ཞོད་པའི་ཅིར་དང་། ནངང་གྲི་སྒས།ཁོད་ཉིདཆིག་སྟོང་བཏིད་ཀི་དོན རྗོད་བྱད་ཡེད་པས་དངོག་པོ་ ཏ 
།དང་བཤིན་ཚིས་ཐུབ་བས་སྟོང་བཞེསབརའི་ཅུང་དོཞག། །ོ་བོཅ་གྷྭ་ལུརན། ཚིག་དང་བཛྗོད་བདང་ཟླ་བ་པན་སུས་གཅིག་ལ་བཏེནནས་ཅིག་ཤེས་འདོགས་དདྲ་བེད་ཅིརང་དབང་དྲུ་གདུ་་མིན་ལ་གང་ཞིག་བཏནནས་ཁུན་འབུང་བ་དེནི་རང་ ¶¶ 
བཞིནྲ་ཡིས་འདོ་བ་ཚིན་ལ། ཟླ་བའོདང་བྔདོད་བདང་ཅེག་གསུམ་བཅིནནས་བཏགས་པ་ཤྲིའ་པའྲི་ཤིར། དེ་གསུམ་ལའང་དང་བཤྱིན་ིསྣ་གབང་ཡོདཔམུ་ཡིན་པས་ཏོང་ཉིད་ལགས་བརྡ་ཕུབབོ། །གཉིས་པཞེ། གལུ་ཏེ་འདྲི་བནས་ ། 
ད་སྟོང་བ་ཡཞེན་དེའི་ཚདབད་པོ་དང་དོན་དག་དོང་བུའི་དད་འྲང་བར་ཞདན་དདག་ཡོད་བའི་ཕིརདངེས་པོ་ཐམས་ཅད་འང་བཞིན་ཕྱིས་གུབ་དཤན། གལ་ཏེ་སྦོད་ཉིདྱ་སཱབས་པའི་ཉིས་པ་ལིས་ཆིག་ལ་སེགས་པ་ཁས་ལན་དགོས་པས་། | 






༄ 
ུབས་ 
ར 





ོོ་སོ་ོ་་་་ོ་ོསྲ་ོཡོ་འ་ སོ སོང་བ ོནོད་ོས་བོར་ཁས་ད་དགོངོ་པར་ཐལ། ཚིག་ལ་སོགས་བདྡིཏེན་བྲེལ།འསླ་བརས་འའྱི་ཉིར།གཉིས་སླ། ད 
[ ཐ་ལ ་གཉིས། དངོག་དང་། སྒྱེནོ་སྲེང་དགག་པའོ། །དང་པོནི། ཧཱང་པ་ཏིདདྲུ་བུ་བ་བསལ་བཙུན་གྱིས་རང་གྱི་ཕོགས་ཟུབ་པརརིགས་པ་ིནནོ། །དངོས་པོ་བདེནྲ་གཟ།འས བླངས་བའི་ཧོལ་བསུནི་གཞན་གྱི་ཕོགས་སྟེང་པ་ཉིད་ནིངྡོག་བ་དང་།། 
རང་ག གྱི་ཡོགས་དངོས ་པོ་བདེན་པརྡ་སུབ་དནྡི་སབ་པ་སེ་གཉིས་བྱ་དགོས་ ་པ་ཡིནན། ! ཁོདནི་སྟེང་བཏིད་ཟླ་བསེལ་བཅོན་ལ་ཞུགས་པའི་ཛྲིར། གལ་ཏེ་གཞན་ཡོགས་སུན་འབྱིན་པར་བེད་བྱ་འེགས་གཅིག་ལ་དགའ གའན་རང་ཕྱོགས དར་བབ 
མི་དགའ གི་རེད ད་ག ཟུབསབོན་་བླཔའ་ས། བ་པ ་པདོ་དཞིག །གཉིས སས་པའི། པ 
| རྩ ས་བའི་ཕྱོགད་འདེ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པན་ཞེ་རིགས་པས (ས་འཐད་པ་མིན་ནྲོ། ། ཤེས་བལ་མད་པ་གང་དེ་ཁྲས་བང་བརྡ་བ་བའི་ཕུགས་སུ་མི་འྱགུར་བས་དངོས ངེས་པོ་བདེན་པར་སླ་བའི་ཕྱོགསཿ པཞེན། དོན་དམ་དྲབོདྱ་པདྱཀྱི། 
པས་བཅུགས ་པའཚྱཾ་ཡོགས་གང་ཡང་ཡ་ མི་བདཔ་དེསན་ནོལ་བ་གང་གས །དས་ བླངསཔའི་བདན་ཐུཊ་ཅིགཅིག་ཏི ཉིད་དང་གཞན་ཉིད་དང་། བཛོདད་ཡིད་བ་ལེ་སེ སེགས་བ་གསུམ་པོ་ཡུན་ཀང་རིགས་དཿ གས་བུསྱ་ཕོགས་ ་པར་ | 






- 









་པར་ར གཉིས་པར ་ དགག་པ དངོས་དང་། ད་ཚ བོ ཤའོ །དངཔ་ལ་གསུམ། ོད 


མི ; 







ཏྲ 


ཧེ. 


ཉེ 


༤ 
| 


ཀའི ར་གོ པོ། །གཉིས་པལ་ གསུམ།  བཅོ་ོའི་ད་པན་བདནཔརོ་བ་པསབདོནཔརོ་ུ་པ་སི་འབདབབཔ། མྲ འ་བཞི་གརིགས་ ོགསོབབོོ། དཾ 
བདེན་པརྨཐབཔ་ཛལ་ཕ ཕ་རབ་ཚམ ཡངུམ་དམིགས་པའོ། །ངཿཔ་ནི། དྲ་ོ་པོ་བདེན་བརྡ་གུབཔ་ཡེདོདུ། མ་ལ་སཱགས་པའྲི་ཁུན་པར་བདུན་བརྡ་བུབ་པའིིརཆེན། ད། 
བདེན་པའླ་གུབ་པའི་དངང ཅོས་པོ་ཡོད་ མིན་པའི 


་ 


¥ 1: 


གའོ མནི་དི་ཉུརབརརང་གིངོ་བསྲོ་རབ་ཤུར་ལྗནརཉིའ་ཐུང་ལ།། 

པོཡོདྲབིནནྷ་པམིན་པའྱིཔཱརངོ། །ཆབའིམ་ཡང་དང་བཞིན་རྱིས་ཡདཔ་མན་ཞེས་གང ང་ཏིད་དུནི། ཚེབམེཉིདངུ་ཁྱསཏ། །རོབ་མིན་པ་དྙི་ཉར་བྲགག །འསུན་བྲང་ཤིང་ཤསྱ་བ་ཐ། །ཡད་མིན་དས་ནྲག་ཡེདོ་ནིན། 
ཞེབ སཔ པར་བས་ཟིནཔའི་རར། །གཉིག་པནོ། གཞུན་ཡང་གལ་ཏེམའིདངོས་བོནཐོངནས་མའི་དཔོས་པནོ། བདན་བརམདཔ། ཞསྱ་བུ་བརྡ་འགརིགས་པར་འཐུརནང་ལྟརཏན་འབེལ་ལ་སགས་པའི་གཏནཆིགསྦ་ཅིས་གཅིག་ 

ངཐ་དད་སེགས་དང་ཡོདམད་པ། ཞི་ཆར་བདན་པརྡ་གུབ་པ་ལ་ེས་པ་སྦངས་པ་གང དིག་མཐོངྱ་ཡོགས་བཞི་ཆར་ལ ལཱ་སྙེན་མཐྲོད་བའི་ཕྱིར། བདེན་བུབཀྱི་བློགས་གང་ཡང་ཁས་བླང་བདམི་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྲི ཆུ་མཚན་| 
འདི །ཀྱང་བདན་ གྲུབ ཁམ་ལན་པའི་རིགས་ཏ། རཱ་ རུལ་ (ལུ་ཆཕཤསྭ་ཨེདཿ དོམདངེས། །དཔྱད་མདེར་ཡང་འཇུག པནའགྱུར། ཞེས་ པའི་རྐེབསསུ་བཤདཔ་ལྟར། རྩ པ་ཤིནཏྭཔ་བྱ་ཛུལ་ཕཱན་ལ་ཡང་བདེན་པར་ཡད་པའིད་ བཡོད ྭ 






༼ཁོད་ནིད་པརྨ་མཞོས་འཇིགཉོནན་བཇོདིང་གུགས་གཤོན་དྷ་འ ཉུན་སུན་བྷདིད་བའྲི་གཏན་ཚོགས་རྙེད དྲོས་གྲྭ་ཉོད་ལ་ཡང་ཡོདཔས། །ྱོད་ཡིསྭ་ཀང་གཞན་རྱི་ཕོགས དབུམ་པལ་སུན་བཛོད་པ་ཉིདདའཧིར་མིས་དེ དེ 
, ཀྱིས་གཞན་ཕྱོགས ལྱ་སོན་བརད་ྲསབས་སྟང ཉད་སུན་འིནཔའི་གཏན་ངོགས ཆྙེད་མི་ སྲོ །གསུམ་པ་ཡོད་མུད་བདནྲ་གུབ་རིགས་པ་མཆུངས་པར་བསྟུན་པ་ལ་ཿ གསུམ། བདྟན་ཅུང་དང་ དང་བདྲནྲ་གུབ གིས་ཚགཅེསྱ་ཆིས འབྲུབ་ : 
ཡིགཿལར་ཨ་བད། དདན་གདངྲ་མིང་བཏུགས་པཅ་ཅིས་དནོམི་ྲགབ་པ་དང་། འ། འཇིགྷཏུན་པས་ ར་འདུ་པཱར་ཐྭ་ཅད་བཏགས་པས་བདུན་པར་ཡོདན་འཇིག་ཏེནན་ཡོད་བ་པཁོན་ཏི་ ཉིདདུ་ཐུབ་བརམ། ་འཐད་པའོ། །དང་པོན། [| 
ཧེ རིགས་བ་མད་པདསྲང་ཡདངསྲ་བ བབ་ཚིགཅོམ་ཞིག་གིས ས་གལ་ཏེདཁོན་ཉིདང་དངོས་པ་གོདྨན་བོ་བཅག་གེ་ ི་བདུན་པརམདཅེསྱ་བཚེགཅ་ཞིགགིས་བདེན་པརམདཔར་ཡངདྱི་དམཆནཅིས་འྲ་པརམིལྱགར་ནུལ་པ་ ཐམསཧདང་ 
སིསས་པ མཆུཾཿ་བའི་ཕྱིན་ངོ། །དའྲི་བིར་འ འུ་གུཆག་ གཉི་གས་གཉིས་སྤུ་ན་བ་བསལ་ནས་གཉིསམནདུཔ་ སྦཾས་པུ་ཐུམསུཅད་དང་བྲལ་བའ་གཞུང་བདུགས་པར་འགྱུར་ར། །གཉིས་པྲའི། འདད་སྨན་བུ། དོན་དུམ་བརདུངསཔ 

།མདན་དཔོས་པོ་ཡོདདཤེས་པའིཡིངམི་རིགས་པརའགགར་ཏྲེ། ནོག ཤནྱེ་ཤིབུ་ལ་ཡོད་དོཞས་པའི་འོང་ ཡཿ ་བཞིནནོཞན། བཤད་པརྡ་བྭ་ས། གང་གྱི་རིར་དངོས་པ་ཡོད་ཅིང་བདོགཅེས་ནིངེ་བཏགས་པ་དྱི་ཕིར། བདན་བནནད་པར། 


28 





` € འར ཨོཾ 





¡[ཟབ ¡ ་ སིས ི་་གིས ག་པ མམ ་ དོས ལི གས་བསཞན་བཤེས་བད་ ངོ་བོ  བལཚིབཤས ག་ད མི ་ ལུཚེག་པར་ འབར་བ 
ཁཱ ཧཱ ཕཞས་སྒྲ སྦྲས་ན།འེངཊ་པརའགྲུན་བ་དའི་ཇྱིར་ཁོ ༈ དེནཱ་གི་རང་གི་ངོ ང་བོལ་མི་རེག་པའྲི་ངོད་པེད་དང་། བཛྡོད་བའི་བད་འཇིགཉིན་བ་ཐམས་ཅད་ལ་འདོདཞན། གལ་ ཏད ཞོ ས་ཡདིད་དེ 


ཞིྱ་ཙིས་ཡུདཅད་དེད 
༥ པཔཐོ་ལ་འིརེག་བའླིསགླ་ནམསྦ་ལིསེ་འཇིག་ ་བརོདཔསུ། འཇྲིག་རེན་པ་ལ་ཡོད་པ་ ནུད གའའང་བཤིན་ཡིས་ཡོདཔནི་ ནི་དེ་ལོན་ཏིད་དུ་ཡདཔ་ཡྭནྱ་ཧིད་ ན་འཇིགཉིནཔརཅིས་ འགྱུར་དོན་དམ་པར་ཤད་པ། ་ 
ཞོ བཞི་པ་མེད་པྱ་ཡོགས་སུ་འགུན་བ་དགགཔ་ལ་ག གཏིས། དངོས་པེ་བདནྲ་ཐུབ་བཀག་བས་ད་ ངས་པ་ལ ཡུད་ང་འགགན་བ་ད གྲཔ་དང་། ༤ པདེའླ་བདམེད་ས་པ་ དབདན་གུབྱཀུང་ནི་འཐད་པའོ། ཊ། །དང་པོ་ནོ། (ཁྱདྱོ་ཉིས་ ྣ ` 
£[དཔ་པའ་དན་པརྡ་ཐ་བ་བསལ་བས་དཔོན་པྲ་མས མད་པ་ཉིདདུྱཧར་བཞིན། གལཏདས་པྱནབོབརནདཔའཅན་ ཐཔ་་ ཉིད་དུ་འགནཞི་ ནདྷ་ཝཱ་ཡན་ དབུམ་ པྱི་ཡོསྒ་དམག་གུའ་གོའ་ པོ་བ 





1⁄2 པ 


རཆ 


།དདྲ་གུབ་སྲར་ཡད་གསནངུ་བཀག་པའི་དངོན་བཞད་པར་མི་འིགན ས། །དདནྲ་བུབ་ཝར་ནས་གད་མྱ་སོང་བའྱི་པུར། གཉིས་པ་ནི། དགགྱ་བ་དངོས་པོ་བདྲྲ་བུབ་མེད་པའྲི་བིར་དབཀག་པའི་དངོས་མདལ་བདན་པརྲ་བྲབ་པ་དུད་པ་ཡད་ 
།བཔའྨ་བི། ལོ བླ `; ༥ ༽ དྱ > 2 ༽༼ \---, ལྲི ཅཅ ` ¬ ༤ ༤ ༤ འོལ ༣ ༽'་༄ ༢ ༥༩ ༽ དད ` ་བང་འལད།བའལ་ངའ་འ ཀགབྲལོས་པ་ རཾ 
| སུན །འདྲག ཏིནན་དངོས་པཞིག་པ་ལ་དངོད དནད་པར་སྨྲ་བ་ལྟར། བུརྨ་པ་ཡེད་མུ་ཀྱེད་ན་བུམ་པ་ཞིག་པམེ འཐད་པས་དངོས་པ་བདན་གབམད་པར་དངོས་པན་མད་པ་བདྲ་ཐབ་གང་ལས་འགྲབ་པར་འུ་སྟཊ ་ 
བན པམ་འཐདཔའཡུར། ཝྔ་པ་རྟུང་ཉད་སྒྲབ་པའ་ངཔ་རྟགས་ཡད་པས་སྙཾང་པརམ་འགྱན་བ་དགག་པ་ལ་གཉིས།་ གཏུན་ཚགས་ཡོད་བས་བདྲནྲ་ཐུབ་ཡོདཔ་ལྭཏང་ཐལ་ བའ་གཞད་པ་བསན་པ་དང་། དུབ་ཡད་པསྟ 


རཿ ཅཅ །དང་པོནོ། །ྱདཀྱིས་སྟེང་ཉིད་སྦྲབ་པུ་ལུ་གཏུན་ིགསྲ་བསྟན་པརབྱ་གོས་ལ། དྷ་ལཱན་གཏནཚགྲས་ཡོད་པས་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཞན་ཏ། གཏན་ཚེགས་ལྟར་སྣངགདན། 






༅།།༠༠༡༥༥༤༩༣ུམ༠༡-༩༡༦༡༩༡༢༧༢༣༠༨༦༧ ༧༠༡་༠༩༧༤༨ 


འགསཅཔརམར་ྲམཆན) མས་མམ8༧:& 


ཡུང་དད་པར་ཡད་པའྲི་ཡིནརཤོན། བདེན་བས། ངབ་གཏནཚིགས་ལས་འབུབ་པིར་འྱགརབེདའྱི་པིར་ཉུང་པརནི་འྫརན་དམ་བཅུའ་དང་གཏད་ཚིགསའད་བུནྲ་འིསྲ་གུབ་པའི་གཞན་སོཞན། འབེལ་མེདདུ་འྱ་གརལ་དམ་བཅའ་གཏན 
གས་ལས་གཞནན་ཡེན་པར་རངབཤིནེ་གིས་སྲབ་བའི་གཅིག་ཡིནན་གཅིག་ཡནི་དགོས་དས་གན་ཚིགས་ལྭ་བཏེན་ནག་བླསབ་་གོའོ་ཅུས་དདེས་ན་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཞེད་པར་ལྱགརདར་ཐལ། དངོས་པ་དདེནྲ་གབཁས་ལནཔ་ལ་ 


ཡོ 


ཅུ 
ཟ 
ཟོ 


) ས་ཏ 1:82: 0321, ། 








༄༅། །།ཏཏུཾོགས་ཡེདཔའི་ཆིས་པ་ཆོགས་བལོའོ། །འྱཿོས་བཟས་འདུ་རབ་བཞིན་ཡེད་པའྲ་བབ་བོ། གཅིག་པ འངབྱིནྩོ་སྤོ་བབ་པསྣ་མོདོབོའི་དཔོ། གཟུགས་བྱ་གགོས་འདོཔ་དནང་ ༈! 
དཾ ཾཀཾགཀགཾ༽ཾག༽ཀགིཇིཇིགཀེཾེཾཾོ་ རྩི 
ཁྱིད པའི་ཚོགས་པ་ཉིད་དགོས་པ་གང་གི་ཆེད་དུ་ཡིནཞན། ད་ཁོ 


ཅདཔརལིའིགས་ས། །དུག་པསུངཉིདབསྟན་པའི་དགོས་པ་བ ཤད་པནི། གལ་ཏུདཔ་དང་གཏནགས་མད་དདཔ་བཐམས་ཅདྱ་བརལདནྱ་འོདཅབ་བཅོས 
དངོག་པ་ཞདན་ད་ཉིད་ཏོགས་པ་མཛསི སོང་ཉིད་མཐོངབ་ལ་ཡེན་ཏནཅིནིག་འདྭ་ཕིནཅེ་ལོག་ཙུའྱགར་བའྱི་པིར་ 


ཏིཧ་ཉི་དོོན་ཏོགསནས་ཐན་པ་དང་བམསཅད་མཁན་བ་ཐོབ་པའི་ཆད་དུ་ཡེནན། །གལ་ཏརང་བཞིན་གྱིས་གུབ་པའི་ པ་མཛསྭཏཾ 
ཛ དངོས་པ་བདན་པར་ཤན་པ་ཡདན་དག་ལས་དསུགསནས་འཁོར་བརའ་ཁོརལ། ཆོས་ཐམག་ཅད་རང་བཞིནམད་པར་ཐུགས་སྱུ་རུད་པ་ལས་སྲིདཔ་ལུས་གེལ་བདའྱགར་བས་བདྙན་པརཞན་བའི་ཏོག་པས་བདན་པ་མཐོང་བན་ | 





རྭ རད པི་ཡ བགདཔ་ོ་བདོ་པོཕ་པའིབོ་ོ་བདི གསབས གགངའྭ་བབ་ཡོའོནོ། །མདོ་ལས། ཆོས་ ཐྲམས་ཅདྡྡཾསངོ་པ་ དད་བཞིནནོདི། ྒ 


པའྱ་བཾས་སོ། ཞོས་སེགས་གསུབས་བ་ལྟའ་ཏེན་འ རླར  ་ ག།ལ་བ་རུང་བཞིན་མད་པ དཔས ཛི བྭནི་ 
ཡཱ གི་ཕཱ་བྲ་ནམ་རིག་པ་ལ་སྭཾག གགསངརབྱསདནང དི་ལུ་བ་བཤིནདྱ་སྭ་ཏོགས་པས་ཤེས་པ་བདན་པར་ཡོད་ཆིང་། ལང ་ (ར་ཁས་འནབས་ཁུནཅི་ལེབ ཏྲེ རའ གུ ཡུ 
ས་བོ པའི་ཕིར གིག་ཡོད་ལ་ཅིག་ཤོས་མད་ཅུསྱ་བ་བད་ཉིད་ཀྱི་ནམ་གཞག་ལིནཏེ། བ་པ་དང དོན་དུམ་པའི་བདོན་པ་གང་ལ་ བྱི འི འིས རཾ 


རྲེ ཕུརེརོ། །དན་ཐ་སྣདདུ་ཐུང་པ་ལྔ ནམཅངདགདམ་པརམད་པའསནགཡས་བཟསའུའདི་དའཔར་སེདྱ་ི་ོསཅདོ་འདྲ་་དམཔ་ངས་བཅ བ་ད དུ་ནུཊ་ | 
།།ཤསྱ་ི་ོལྱ་བི་ད་དང་ཤིག་པ་། ཤིས་པ་གཉིས་ཀ་འཇིག་ཤན་ཟགས་པ་༩ ༨༥ བརང བྱའོ། །བརྐྱད་པ་མཐའ་བྲལ་རིགས་པས་ དགུག་མའུས་པནི། དྷལའགས་པའ་ཆོགས་ ཅདབཞས་དབ་འབྲོས། ། 









ཡེ ས་པ དབྱུམ་པ་གང་ལ སེ ། 





བཱ རིལ ལ་ནས་བ དཔེས དྷ་ལཱ་ཁོ་བསོ་ཁོདལ་ལན་གདབ་པར་མི་ཞུས་མད། དྭྭ་ཝན་ལངྲ་བོད་ལ་ལན་འདབས་པར་འགྱུར་བ། དེ་བཞིན ; 

་ ག ཞིགས་པའྲིབནཔ་ལ་ གོས་བ ཁྱདཉྱིའི་བའདྲིནྲི་ཛུན་པ་ཞིགྷ་ཏ། ཏུ དྱི་ཆུར་ཁ་ཅག་ལྭ་ཏུ་དང་བཅས་པའྲི་ལོགས་འཇོས་སུ་འཛཔ་ཡདོན་དནལ་གྲས་ང་། ལས་སྨུན་ 
འདོ་བཞིནྱིས་ཡོད་པ་དང་དངོས་པྱ་རུང་བདྲ་འདེ་ལདརང་འོུན་  ཀ ྨྲྲླ་་ དང་། གཉིག་མིན་པའོ། ཞས་གང་ལྭ་འེས་པེ་དང་བཅས་པའི 

^ ལིང་པ བྐནུའང་ཀནཀ་བརྗོད་པརྡནུས་པ་མཱ་ཡེནཏེ། མཁས་པ་སྙུཾངཔ་ཏིད་སྦུ སུབ་ལུ་སུན་འཧྱིན་པནི། ཞམནཁའ་ལ་རིམ་འདྲིི། དང་ ལུགས ལུགས་ཀྱིས་བཞུས་པས་གཟིའ་བར་ བུདམིཞུས་པ་ལྟར་ | 
' ་ ོཡད་པ་་ོས།ས ུ ༡འབུངསྲ་ཅིས་རབྱ་པད་དང་པོ་བྱརདྱསི། ཚིགས་བཅད་རེརེ་ལ་དའ མར་པ ཚིགལ་ཨུདགས་པས་མདོཿམམ་གཏོགས ཐབ །བདིདླམས་པ། ཏི་མའི་འོདཀིས་མུན་པ་ཀུཚ་ 

3 དལ་ཞེང་། །ན་ལཉི་འད་བཛམས་པའྦིནཨད་ར། །ཡདདག་ལུ་བསུ་ཞཐར་འྲ་འོགན་འཇོམས་ཤིང། །དེ་ལྭ་ཀན་ཀའི་ག གོསབསའིངདྲུ་ཕ་ས། །བསྡུ་བའཆ གསདབཅའ་བདོ། །གཉིག་པ་འཁུའི་མཚན་བསྟན་པཞི། བུད་ཆུབ་ ¡དད 












ྲ ཤན་དངྱ་སབསྔ་ནམ་པར་གཏན་ ལད་པ་བ་མོཔ་གཅུནབྐ བདད བེད་པ་བྱཅུ་དུག་པའི་འཕྲལ་བའོ། རྭ །བཞིཔ་སྲི 
དབ་དང་། བྱསརྦ་པད་གང་གིས་བྱསུར་བའོ། པྱེབརྨ་རུབ་སྲཐས་དབའ་སླབདཔན་འཕ བས་པ ས་ད ། བུང་ླུབ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འཕོར། 
བ་དདྨཔྲ་ཕགས་པས་ལང་ ་ རྔོགས་སྭོ། །གཏཉིས་བཞི། དབལ་ཁ་ཆའི་གོད་བེརང བཞད་འིདཔངའིདུཆན་ཐས་པའྲ་ཀུན་དགའའ་བར། ཅུ་གང 


¡ པཱར་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །རྒྱལ་པས་ཡུང་བསྟུནུ་གྲོ་འཕངམཆོག་ བླས་ཤིང་། ཀླུག་སྲབ་ལུགས་བཟང་ཆེསཆེར་གསལ་མཛེད་པ། ི་ོ །བདགས་གས་སྱུན ཅྱཝ་ཛུནྱ 
¡ ཤཾང་རུཆན་པོའི་གཞུངཿ ཡུགས་གལ་བར་བདོརི། །ཿ །དམད་རགས་བའིའིགདང་ལི་ཝུན་པར། ། ཟུ འཛམ་རང་དགར་འཇུག་པའི་ངན་ཏོག་གིས། ས་ས ད་བ །ཐེགམཆོག་འགས་ལ་ གནས་པའྱིསོ་བློམས།། 













[ཱ་བའི་གཟུགས་པ 


མ་མཛ ཱུ བཅུན་དམ་པའདམད་ ༤༥ ' 2 ` ༨ སོ་སོ 
ཟླབུན་བཅན་པེ། གསས ིམསབཟང་པ་ཞལ་སནས་དང ཡབས་གཏས་ 


ཊེ 
པ་དྭགྲ་སེང་ད་ ད་དགྲདང་དདྒོམ་རྐན [ཁྱི གོ ཤི རི་ 
རིན་པོ་ཆེ རར ྲཾ་ རེ གཿ ཅིག། 


¦ སྱོདཡྱན་བགྲ་ཤི་ 


ཏྟ 
རླ 
| ལྗི་ཆེལ 








༄༅། །ཐངསྱ་རས་སུམསཝའི་མཆན་ིནཡོ་བཐུགསས། ། [ 


75¡ 


དིང ངེ 
བེད མདོནའྱ་མཕགསབབྱཞར་སཏ་པའི་ིགཔད །རིཿླག་བསལ་བསདཔཔ་ཐིགཔ་བདག ྲཡེདཔས་ཕ་བསདཔའརིགཔ་འབ། སབ་ས ཁབ 





༣ 


གཟ | 
པ་ལ 
ཤི 
ཝ€ཿ 
༧ེེ 
ཟྲ 
4 

















རཀ རོའ རབ རོ སོ “ུ ཤོ རོག གགསཔའདན་ོས་བགྱོ གའོ གང་ག 
།ུང་བའེ་སྡེག་པ་འདག །ུ་ི་ཉསྱབཏརབ་སེམས་དཔའ་བེསང པུ་ལ་གནས། ་པ་བསད་པའི་སྡིག་པ་འདག །དཔའ། ྲ་གེེྣཾཾ་་་ ླན་དཔལ་བིས་དོགའདནའདུའི 











་ 





༄\ 
རོ །སྒེ་བཀག་ པའི་སྡཾག །པ་འདག །གཟི་བཛདམཐའ་ཡསྦ་ིསམ་ཆོད། དངེན་བཤིག་པའི་ཐིག་པ་འདུག།འོད་ དག།འདོད བལྱཧིསཿ ཞ་སྡང་གིསུ་ཀུནནས་ བསངས་པའ་ པའདྲག །ྱ་དན་མད་པའང དཔལྱ་གིས་འདོདར 

། ནས་དྲང ངས་པའྲིསིག་པ་ འདག །སེདམེདྱའི ཐད་ཀ ཐུས་བསའ་པྲདའྲ་སྦག་པའདག །མངཏག་དཔ་ འྱྱིས་བླསལ་ པ་འབྱུམྱ་གྷི་མིག་པ པ་འདྲག །ཚངས་པ་ པའི་འོད་ཟིརྒ་གིས་ བསལ་པ་ངོང་ གི་སྡིག་པའདག །པདྨའིའོད་ 
ྦ ནུ འཛྲི་ལིག་པ་འདག 1 བལ ་ དག ། ནདབལ་ཤིཏཏལངོས ་སོས་བླགགས་ཅིས་ས་སཅས་འབུད། ྒ ྦ 


ལྭ 


ཟོ ༧༩ བའོ 




















ི བལམཉོག་བའོྱ་བས་པདིག་པའདག དབད ོསོགྱིརལམཆོནཱཧལ་བསྲོ་ ཕུག་དགྱོབས་པའྲི་རིག་པའདག །ཤིནནས་པརགཞཱན་པའི་དཔལ་ཨིས་གཞནྷནག་པྲ་འདདབླབག པའི་རིག་པ་འདག །གཡུལ་ལས་ཤིནྱཏྨནམ་བརྒ་རལ་བས་ 
ང་རྒྱལ་གྱིས་ཀུནས་བསླྲདས་བའི་སྡིག་པ་འདག ག །ཟུལ་པའ ནོང ཊག༥གས་པསྲ་ཕམ་བཱས་པའྲིདིགཔ པའདག །ཀུནནས་མྣངབ་བཀོད་པའི་དཔལ་ཡིས་གཞནྲཤུས་དག་པྲ་བས་པལ་དའདུ་བུས་བའྲི་མག་པ་འདག །རིནཆེན་པྷདསྨ་ནམ་པར་ 

¦ ཆོས་སྤོད་གི་ལུན་བྱས་པའི སཱ་པའྲིཡིག་པ་འདུག །དིན་པཆིའི་པྨད་ལ་བབཅུ་ཞུགག པ་སདྤྱ་ཆསའི་དབང་ཀྱི་ཧལ་བོལ་པགའཚལ་འོ། ཞས་པས། དམུ་ཆིགཉམས་བའྲིིག་པ་འདུག་གོ །༩ །འདེདགུནི་ངོ་བོརའི་བཤད་བ་ཡིནནོ། །བུངྡ་རུབ་ཐུངབཤགས་འདྲེས་ 
རི གཔའི་གཉེན་པོ་སུབས་བཞི་ཆོང་བར་བསྟནཏེ། ད་ཡད་ དུདཀོནམཆོགགསུམལ་སུབསྣ་མའགྲོ་བས་ཊ རེནགྱི་སྟེབས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྭ་ སྭོཝུ་ལྭ་པུག་བཙོལ་བས། གཏྲེན་པ་ཀློནཏ་གཅོདང པའི་སོབས་དང་། བདག་གྱི་སེ་བའདདང་ཤས་པནས། མི] 
འཆབ་བོ །ཤས་པའི་བརྒྱགིསླརམ་པརྦསྔུའཕིན་དའྱི་སབས་ད དང་། སྐན་ཆད་ཁུད་ དྲསམ་པབྱཧདལགས་སེ། ༩ ཞྭས་པསྭ་སྭརལོག་པའྱི་སེབས བསན ཀྲོ ། །ང་ །ྱྱ་རས་བཅོམ་ ཝུནའདས་དེ་དག་དདགལ་དགོངསུ་གསུལ། ༩ ཞེས་པན་ ་པ་ཞས།བདག 
༈ གིསཁང་ས་ཨུབམབར ་བྱསཾ། )། ཞིག་པ པའི་བྱྱི་སིྫགགག་ བསས་པའ་དགེར་བམསཅདཾཐནམེདཔྱ་བཅ་ཐོབྱ་རབཔ་དང། ད་ སྲག་པ་ཐམསཅདྲའསེ། སསར འབཤུགས།ཞས་བཞས། བདླབནམེདཔལ་ཤསྭཀིམཆོག་ཐོབ་པརྱ་སང་ 








ཟླ སཿ འ་པ ཅིག ཅའི་བཅོིས་ གོང་གྣིསབས་བཞི་དྱ་ཕུང་བགྲོ། གོལོམདུ་བྲསསནས་བསུན་ལ། མིཨཚོགོ་སུལ་བགང་དགད་ལུར་བུགས་པ་དང་། བ། ཞས་སགོདོའི་ དེགསྱུར་བན་པར་བེད་བའོ། །བཤགསང བཟིང 
བྷ ; མཁུརྦ་རམ་བ་ཤཱ་ཀྱཐབ་པ་དྭབུས་དང་། ར་ལགས ང་བ སྣ རྣོམསསུ་བྲགགས་པའི་མདུན། འང་ཉིད་གནས་པྲ་མེད་ང པརྡ་ཧོག །ཇི་ །ངི་ཧེད་ཏིག་བཞུགས་ཏེ་དང་། ཀ འཚོནིང་ཞས་པའི་བརྡའི། །རིམ་པྭ་ལུརཆོས་ལེངས་སྤུལ་གན ྦ 
ཅེ ཏཱ ¡བརྙཾས་བ ་བའམ། དུས་གྲསཱམདཱ་བཇུ་ བགས་དངམ། ༢ དདང་གུཞན་ གཉིས་ཀ དེནོ་ཕུན་སུམཆོགས་བའོ། སྡིག་པ དགེ་བའི་ལས་བྱ་གིས་ བ་དང་། ཞིསསགས་ཉེས་པ་འངརང་གིང་པོའིཿ པེའྲ་སྐིནས་འྱཧོང བ་བྲསམ་པ་དང། 'ཡེ་ཤས་སྤུ་གུར་པ་སེགས་བཞི་ པཾ 
རླ རྨོ ཉེ ཤསྭ་བཛི་ལཱ་བདངངི་སད་པབམས་ཅདམའེ །ཧེན་པས་ཡ་ཤསསུ་གྱུར་པ་དང་། དཿ །དནས་གའི་ཡིགགསནཐོང དབྷ་ཝུརགསལ་བརཁིན་བས་ཇུནདུར་ གྱུར་པ་དང་། འང་གི་དགྲེ་མི་དགེའི་འདུས་པུས་པ་རྣམས་དཔ ང་ཕོར་ཡོད་པས་དཔངདྲུ་སུནཔ་དང་། || 
དི རྒྱམཆནེདེཉིད་ཅིཕིརཆིདཔ་རྦས་ ར་པའོ། །སྔར་སྡིག་པ་བྱས་པརྣམས་ དགྱུངུ་བྗོད་པའྲ་དེ འི་སྣོནས་མཐོལ་བ་དང་། ལུསཀྱིཐཱལམེཾ་§ད་ བ། ཅོག་ཛོལ་བསོགོས་གུསང དུའི་པྤོད ད་ལྔ་མླཀཀིས་ ས་བཤགས་པ་དང་། །ིདྲ་ཏིན གསང་སེམསར ་པས་མེ་ 
ཤཱ སཾ རུ རབ་བདང། ཕིནཇདགོགལ་བྩོ་ཀང་ནྱི་ཟེདཔའི ླནཆད་འརོན་བརབཅདལགསསོཤས་པའོ།ཁྱིན་བཟན དུདྭའབྲའིཿ ྱབཊིཨཨུ་ བཔལ་ཟས་ཁན་གཅིགཅོན ྭྱི་པསོ་མཚོནཔའྱིདིན་པ་བྟངང་བདང་། ནིདགེ་བྱསལ་ཕོམ་སྐནས་བཏང་། 









ྦ [བལནོགོས་དདྲི་ཚོའོའི་རས་བ པདང་། མི་གནན་ པའྱི་སུཏན་ལས་འདས་པའི་ཚོངཊ པཞིན་ལ། ཉམསོསོགོསརོདོ་མོདཔ་བྲའི་ དོམ་བན། ཆོངོས་པརྨཧོདོ་པ་ལ་གནས་པ ། དཡདབོམསོསོས། ཀྱིཿ ཉོང 
པས་གཞན་གྱིས་གནོད་པ བས་ད སི ལ། དགན་རོན་ནས་བཟོདཔ་བླ་གེམོ་པ་དང་། སཾམསཅན་ཞོངསསུ་དྦིན་པའི་ཆེད་དྲ་ཚབའི་བྲོན་འྲགས་བརན་པ་དངོ། གསང ད་ཡག་ག བོའོ 
] རྒ་ནབྱུབོ་བདུང། བླནམེད་པའི་ཡེ་ཤསནི། སྙང་ཉིད་མངོན་སམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཆོས་སྒུ་ཞིན་ལ། དེདངྡརེས་སུབ་པའི་ ུ་གིདལནཏས་བད་གཞགཔ་ིའཤེས་རབ བེམ་བྷཾ།ཟིན་དིུས བླས་པའི་དགྲེ་མ་བྲཛ་བའ། །ཕུང་པོ་གསུམ་ ; 
ནཿ ་་ པ། | ཐིབེབྱ་ཧཱང་བ། དགྱེར སྤལ་ པ་ིན་ལ། ཚིགཔ་ཐམས ཅད་འ །སན་བཤྲགས་སོ། ཞེས་པས (ད་དང་། ཐམས་ཅད་ལྔ་རེསསུ་འི་རང་པོཞས་པད་ད དང་པདད་། བདག་ཀན་ནད་པ་ཡེ་ ¡ 
¦ 3 གཏྭ་གུརཅིག་ །ཅོས་པས་གསུམ་པ་དང་། སངསྦྱ་རུས་ཐམསུ་ཅད་ལ་གསལ་བ་འདབས་པ་བསྟན་ཏེ། གོང་གི རི ས་པ དན་འྭདུས་སོ། |[།གསོལ་བའདབས་ད་ལུཆོས་དཁེར་བཟེར་ 
དཾ |དགསའ་དའ་། པདང་། རྱན་གཨ་འད་ འད་དར་གསེའ་བའདེ ཊས་བགཉིན། བདག བནནེདཔའི་ཞེནིས་ཁིན་ཆོག། པརྱ་སཱན་ཌིའ། །ཅེས་པསྔ་རོགོ གསབ བྱབརྩ་སིོ་པའི་སེམས་དཧཱདནས་དགྱེར་དྲསང དའོ།་ [དེ 


ཀིཟློྦས་བརྙན་བའྩསདྲ་བནརོ་མོ ཆོདྱོར་པབསོགོད་འོནོ། 
 ལན་བྲཕུར་གཞསརལབཏན་འབས་་ྲི ལྡན། །རབརྒྱས་འགྲོ་ 









དོ་དགོང 
གོ་ཀུན་ཐརམཆོག་ ༥པས་བཟང་ལ། །སྤད་ཕིར་ རབྲཀ་ཤིས་ལུན་གུབཆོག ་གྲཆེར། །ཆོར 












པྱ དགམབོྱ:ན་འདིཔ། ༨ སྤར་མདལཾ། 
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